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' - ཤ།ཤེས་རབཅི་ཕརམྭཏ་ཙིདཔ་ཌགཅད་སོད་པའི་ ཁམཆནབུ་ཟུང་ངུ་ཀོད་པ་དབ་ཡོགས་བཞུགས་སྐོ། 











ཧྱ འཕགས་པ་ཤེར་འབྲ་ལི་ཡ་རོལ་ཏུ་ཉིན་པའིའབྲས་དང་ཉིའི་ཝ་སེོང་པ་དད་།ཁི་བྱ་དདངོང་ མསྦ་ཡི་བཤད་པྔ་ཚོའ ངི 
ནཱ རི་ག ཕའ ས་དང སྲ དི ཏངམསཚིགཞདཔ་ཚགསལུན་ 
ཟླ ཨཔ སྣ་ཐུབ་བྱར་ ད་ཉི ཱ་་བྷནདཅེ་བདགཏིད། དབ་ས ཀད ག་གི 
ཚྭ ཛན་པ་ལཱ་ ཅས་ཐུད་ པ་སི་ཀ བར་པ ནུ་མ་མླུའ་ཡ་ནསྤུང། བོདྲ་གདྱད། ། 
༡ འཕགས་པ་ཞེས་རསཉི་ཕ་རལ་ཅཱ་ཧད་པ་ལ ཟླང ཧཿ པས དོ། ཝི ་ བ་སཅིག་པ སངས། 
རྒྱསདད་བྱང་ཆུབ་སཾམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། །ཏནཐེསཞི་འཚོལ་རྣམས] ཀུར་ཞིསཉི་ དིས་ཏེ བཞི་འིདམངགང་ཡིན་དང་ ༢ འཕྲོ 


རེ 
| ༩ 


= ར་ས ཝན་ཡུགས་ཅི་བཤད་པ་ཁུད་པད་ ུའཕུགས་ཤེ་ 


པ་མེད་བ། །ཞིན་ིདཡོངས་གུབག་ད་། 
ཡོལ 




























་ཕན་པརྩ་བེདྨ་ནཱམས་ལམ་ཤེས་ཉིདྱཾ་ལི་ལི་གྷཏིན་དོན་བླསབ་མཛད་པ ང་། གདདང་ཡང་དྭགུ་ལྡན་པསྤ་བབ་རྣམསྣ་ནམ་པ་ཧུད་ཝནྣསཚགས་འདི་ སྲམ་པ། ཤོས་ཊུདྱ་རུབ་སེམས། 
ལོ ༨ ད་ནམོས་མ་ིསཏིད་ གཧིནདོན་ླ་་མཆད་གང་། བ། ཙུ ས་ཨ 1 

£ མདོ་དོན་དན་པ་ལ་བཞགནས། [ཕོ་དང ལྡནཔས་མཐོངའྱགུར་ཡིན། །འདྲེ་བགྲདནི་ཉོགས་པ་ཞེས། །བྱུབ་རོམ་པའི་དགོས་པ་ཡིན། 'ྭ །འདྲི་ད་བདགགེས་ ས་པའྲེ་དུསག་ ནད 

རུ བཞི་བྱཿ་ཙམྤད། །ཡདགཔའི་གས་པསདྐ།གསཔཔ། འྲབསྲང་ ད་པ་ན ཡས་ལ་མིག་འདི་འོག་ཐམས་ཅདངུ་འདའོ། ། [སེས་ཤིན།་པརསོལབ། དནས་བད་བདགཉིས་ཅོསན། 

། བྱལའ་ ༨ཚོགས་ལ། ཡགས་པ་མད། །ེནས་ཕྲེད་ེདབཞི་ཙཕན། བསཔའི་ཏུསལ་སོགསཔ་ཉུབསབྱརགྭམ་འབང་སཞུམས་ཅད་ལསེམས་ཐོགས་པེ 'ཨེད་པ། དེནསལེདབྱཿད་ཙོམན། ། 

ཐུམས ཞུ་ཏྱུ ཕམ་པ རི | དེནས་ཧོག་གྭུ་བེདདང་ ཤྱེདདང་གསུམ མཐུའུདམའྭ་ཆེན་པོ་སྐགས། ཨའ པདང་། ཨིས ག་ར 
བདང གིཡས་ཅནཐམས་ཅདལ་ཕན་པ་དང་། ཤྱངནེ། མི་ མི་བདེ་བབྩིྐ  དྭེནས་ལིང་བཏིན། ཀས ་ མས་གང གཱཅིགདེ་ལ དསེ་བལནཔ། ཐམས་ཅད་བ ༽ 











པོ དནསྔ་ཕེང་འད་དང་བདུནན། གས་ཅནདབང་ལོ་བྲཝམས་པའི་འབསབ། དམུག་ལོད་གད། དེགས་ཝང་བདུན། ' ཏིདང་འཛོན་ལ་སགས་པའི་ ་་ 
འྱབསྲབ། སྨོན་ས། དེནསྲ་འིདྱ་བེད་མདན ཡིས དྲ 
། ས་བསྐམ་ཕའིའྲགསབུ༔ ཕམ་དང་མྲ་ཚུངས། འི 


།སཡའི་འབུབ་ཏ། གྭ ཅེརྭབུ་མས། དེནས་འེངྱ་ཕེད རྫི བྱམས་ 
སྲ་ཟདགྱཅིགན། ཚངས ད་ལགཞ༨༠༥༥པ༨ ཤད་ད པའྲིའི་ད་བ་ཡེད། 
ནུས་ཝེང་གཉེསན། ིཏརཔུཔབདངཔཡ་བྲམས་བནེའགུལ་པ།། ཇི ༣1 རྣོ ..།གསཾ་སྐྱདལ་" 
| སེགས་པའིསམཔས། ལགས་པར་ཚོམཔ་ནིལེགས་པའོ། ། [གསཾ་སྩོངཀཱི་སྣོམ་པ་ལ་སཞས་པས། རས་པརསྔདེའི་པན །མི་ཁཛབྱབམསསགས་༥༥ པས 

ཟླ བྲམནའིས་པའོ། །དེནས་ཝེངགཉེ དོམ་ཚ ཞེས་ཆོསཀྱི་འུ་གས་འཕེལ་ནས། ། ༥ ཤུ་པ་བསོ་འ་གི་དབ་པ ་ 























ཅུ 


ཧཱ །ཆེདངུབ་རོད་དོ། །དེནས་ཝིད་བྱརདྲ་ན། སེམས།ནནཡས་ཏི་པྲན་ ེལ་པརྩརབའིདྲགཔའ དདདག་གི (ལུག་ཅིའྲདའཐུ་ན་༡ལ་པརདབདན་པདསརྐདོ། ནས་ག 
' “དེདིནགཞེག་པའྲ་ས ༈ང་ཡི་དང་ལྟ་རྣམསིདང་མིའདྲལ་ ལ་འདེགཏེནནད་འདད་མེདཔ། ལྟ་བས་ོག་ཨི་ཞེསད་ ནུས་གིགྱཧིདགསུ་མན། པོ བུརྩིསྒནོམེདཔས། གནོད་པཅུང 
ངད ཟིནཞི་བརྙེས་པས་ ཏུས་ྱརདདན། ཤ བཀེསྐསྐན་སཤོས་ ཏཱམས་དབྱའངབྱུའད་པད་། ག་ དཔྱར་དབའི་ འབྲས འཚོའམ། ཧུམ ཆུ་དབའི་འབས་ུ ༨ 
རོའ ལ་དདྲ་ལན་ནམ་༽ བྱསོ བ་ཡང་བའེའྲབསཔུ གདེབ་དེག་པདགནསསམུད་་ དེནས་ཕེདབཞིན། ་ཤྭཊ་ཐུཔ་པ་ལ་ཚོག་བསདཔས། བྟི་ཕྙ་དཱ་ྱསཱ ཡིདྱ་ཡིས་གུས་གིདའཡངས་ ༥ 
པསླད་མདབས། བས་ཅེ་ཐལ་ དཞིདདདཔདང་འྒོརབྱེ བྱ་ཡེད་བས༽ རིཕོ་དྲབས༽ ནདབངུགག་འསོགས་ཅིས་མཆོད་ བབས་ཏེ དེནས་ཤོག་ཞགྱམ་ཅུདལདན དད་པ་ཅན 
བཞིདཅུ་འཐུདཏོ། །ཞིས་པའིབདྲ་དུགྲོ་གསེ། རྩསཔདྱས་འབྲིངཝཞེསསུ བིས་བིན་པ་གོ །ཤེས་འབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་ ཝིནཔཞིབྱཿརདྭགང་པལས། གེདགདིའིལེའུ་ཉེ་དཔོའོ།། །ཤེས་ 
ཀྱ“ པཏུཅིནཔནི། །དའོས་པ། ཅྱདཀྱས་ཡའདགབ་ཤད། [ ་ག་ཨིཉིད་ལམ་ཤིས་ཅིད། །དེ་ནསཐམས་ཅད་གེསཔ ཏད རྣཾམཏུནམདོནཚོགས་རྟགོ ས་པ་དད། ཙོམ་ིནདམཐའཅུ་ ༡-༠༡༢༧ 











































སྐད་ཅིགགཅིན་འའོནྲགོས་བྱད་ཆུབ༨ ཆོསྦཀྱིསདང་དྲེ་ནམ་བྱརད། འདེའི་ཐབའགསདསཔའི་ དོནབྱདན་བྱས་འོཚོནིདན་དདེ་ནམས་ཇོགས་པའི་ ་ ་ 
མཐའ ན་ཤ གྲད དེགས་བིདད་གཉས་ཞ། བཀའ དན ལྷ ༈ །སེམས་བྱསེདྲ་ "གཿ འན སད ྲོ་བགས་དའའདྲནབའདོད། དོད།། ་ 


ལལ ། དདེ་ཡིམདང་དད། བྣཛས་དད། དིའི ཿདི་འཅུ་བ་ས་མསདབ་འག མས་དཔའཆེནཔའྲིམིད་འདཔའི བནས་ཅདྨ་རཱཔ་པ་ཐམས་འདྲང་ 
ཤྲ རྙ བཞིན་མངོན་པར་ཛོགས་པདྱབདྲ་རུབ་པར་འདོད་བས་གཤི་ལ་མའང་པ་བའི་ཞེས་དབི་ཕ་ལནཡནལ་ལ་ཅནཔའྲབའོ།། 














གཉིས་ ཏེ། 








| 
་ 
 ད 
སྭ་བམས་ཅདཅསྱ་བབལ། ཟཔ | ྣ | 

| 


གྲུ་བཏགས་པའི་ཚོས་རམས་དང་། ་ཡོངས་སྲུ་དབ་པའི་ཆོས་རམསས། །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དྲ་ཞེསྦྱ་བུལ་རྣམ་པགི སཏེ། ཀུན་ཇོགཀི་རྣལ་པ་ 


= ལོ རི 














པ་ ༄༅།། ༡ །།དདཿ་ དོན་དམ་པའྲི་ནས་པའོ། །མདོནཔད་ཇོཿ ་པནྱརབད་འདདཔསཞས་བུ་ལཝདོནཔརཇགས་པདདབནནསཔགཉིས་ེ ཐམས་ཅདཤེས་༥པ་ཉིདྱའི་ 


ོ སད, 
མ་ཕཐམས་ཅད་མཁེན་པའིལ་ཤེས་སོ། །དེ་ལཀུན་བངགས་པའི་ཆོས་འདོད་པ་དད། ངུས་གསུམ་དུ་གཏོགས་པྨ་ནམསནེ་འཇིག་ནེན་ཀུན་ོབྱཀྱི་རྣམ་པའམས་ཅད་ཤེས་པཉིདྱ་ཀི་ཡ་ གས་དང ས་" 

དག་པ སེས ང་པ གསུ ཁོམ་འདོད་བདད། ཀཱ ས་འ གཞི ་་ནུམཔཁམས་ཅད་གས་ ཏིད གེམདོནཔར་ངོགས་ | 
དད་ སཾད་པཉི་དཡ་སོགས་པའྲི་ནམ་པནྡ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིད་ལི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མདོན་པརྡ་ཚོགས་པནྱ་བདྱ་རུབ་པཧ། དེབསན་ནམ་པ་ཐམས་ཅདདུ་མདོནཔན་ཚོགས་པདྱབདྱརཱ་བ་པར་འདོདཔས་ཞེསྱབ་ 
བགསུངས་སོ། ཞེས་ཀུནམིནགཉིས་ཕས་གསུངས་པ་སྟེ སྙིད་པོའི་མདོཅུལ་སེགས་པ་དད། སེམས་འགེལ་སོརགྲསམ་ལ་སགས་པ་དད་ཡང་ཤིནཏུ་མཐུ་དོ། །ྱགས་པའི་སེ་ནས་བྔརོ་ 
སྐད་ཅེས་བཀའ་ཕྱལ་པ་དང། དེནས་ཕེདྱ་ཕེདདད་བཞེན། ཚོགས་པརྩབའོ། །གཉག་འནིནས་བྱབ་ནསྱབའའ་འས།། གནས་བ ཅུ་གབྲ་གདས་ཡིགས། པད །ཤྷུད་ 
བཡི་འབུད་བདད་ བྱུད་ཡད་དུས་ལས་ཡོལ་བརྨ་ ཤ་པད། དེནས་ཐེདན་འཇིགཏེནདད་འདིག་ཏན་ལས་འདས་པའི་ ཆོསབཐམས་དམི་དམིགས། དེནས་ཕེད་ཕིད་དད་གསུམནཏིད་ 





༡༡༡༡༦༠༡༡༧༠༦༦༤༧༤༠༡༤༢༠༤༤༠༤༠༢མས༢༩ 































ད་འཛི་ནརས་འབིདངྲ་བས་པའིཚུ་ལཏ་བླམམ་པརྱ་བའོ།། ། 
པརདགོད་པ་བཞིདད། སི་གེ་འདི་འདྲ་བ་སགས་ཀྱི་སྤྱད' 
འེ སོས་ལ་ཕེས་པ་མམོས་པའི། 


.# 
ཡྭྟ 


ཟེ 






































དད 


ཤུམས ངོ 


ད་པའོ 
ྫད ཆར 
ཛའ 


བཞིག ངོ་པ་ལས། སས་ལ པའོ ི་ན། 
།ཞེསྱ་པ་བར་མི་དམིགས་པཆྲོ་འེ་ས་དབ་མ་པ་གསུང་ 'བྲིང་ཕྱེད་དང་དྭ 
རསགས བ་ོ་ོ་ ་པཿ ཡོ 


མངུ་དགག་། 


ས་ 

ངེ 
རྭལེསྱབ་བའི། 

་ ་ 


¡ 


























, ༄༅།། 2༡ །བས། 
རེ་འ ནེ་བཞིན་གཤི་ 
ཌཱ 


གསད 


ངསྦྱ་རས་པདྲ་བས་པ་ 
ཐུ གུབ སླབ་ རྲུ་ི 








ཆན་པ  ༄ུག་ཞུབ་་དིམ་ ལོ ་ལོ་ལས་པ་བདད། ༔ ཞྲེས་པ 
མིག ྭ་སུན་ད་ བཿ ན་དང་གྟེམ་སཿའཇུག་དྲབ་ མངོན་ སྭི་ཡེ་ཤེས་, 
ཕི ་ ཤི རྱ ས་་ !ེ ཡོས་པཱ་མཱ ཀུ བགགས འགས 
པའི་ཡེཤེ ོ་དག་བགྱེད་པའ་འ། ར་བ ཡཆོག། པམ་ཚུག།ལ ཐྲེཐྱྱིབྲེད་ད དགཉིས་ན། ཤད་ད 

དེབ ཞག་ག པའི་མདོ ཤདཔས་ དེདགབ་ཤོགུ འི དེ་ནས་ཐིང་ ཅལལ། 


་ 'ེ  བགུསསོ་ལམསཉཅིས་རས་འབིང འད . དྲེནས་ཐེད་ ! 
ས་ སྭ་ཏི། | 


ཤླ པད ན་སི ངང ་ ཅིག་དབ་ 
ཤྲ 
ན་འཇིག ཐེང་བྱཉདྲ་ལུག་ན། གདེསྤྱ་ངསྲ་ནས་བུངྱཆབྱི་དྭིང་བོར་ཞྭགོ་བ་དང་ རྱ་དནལས་འདས་པ་ནཉྲལ་བའིས། དེད ད་ཤོག གུ་ངཡ་ ལོ 
དད་ག | 


ི་ཡདས་མདོང་ོ་སྱ་རབབདད་འཅོས་བལ་གྲངང་དརམངོཅར་ུ་གཅིགད་ བྱབ གྱ ུ་ཝ་དུགགོ། 























དྷ ཤིའི ,  ཁི་་རུཔལ་ུག་བྱུ་པའི། སྲ གཉིས་པོ། །དེ་མངསྱ། 
པེ་ལཾ་བྱཧ། འ་ 


གཏེར་ད་ ཆེན་ངུ་གནསམཚོ། ཱ 
༦ྱ་གཉེསསོ། 





! གམགུབྱསེདཔདོང། 


ཤི་སླ་གུ་ རྒྱལ་པོ་མཛོཿ ངང་ལས 
ཧ་ུང་གཞད་ 
ེངཔ་དང་། །ཁཱི་བརྱད་ སིི 
དཔི ཐབ ི་བཟད་པར་བསུད་པཡམདོ་ལས་མི་བ 


བགེད་ཉེར་ག དྲ ོི་ དད་བ མས་པའི ‡ རི 


པ་ 
ར་འཛ །དེ་ཉེར་སེམས་བྱའེ ཕྱདནསཔ་ཀུབ་པཉམས་མུ་ཡེདབོད། བཅུལས་དངཔ་ཞེ 


བརྒྱུབ་དང 


ནིནས་བཅོམ་ཝན་འས 

















༦ ྲ་པདསདསདན། སེལས་དཔའ་ནཔུ་ལམགསྱ་ི་ོདཆ་ བོདཔ སདར་ཡ་ི་ཛཱཅིད་མ་དམིགསཔུདགྲོས་པས། བདུབ 
ལྡ ནས་དང ཧྲ ཝེ ༨ འུ ཙཿ གྲོས ཏུ (མས འ་ད་ནས་ཕེངིག 


སུརྲབ་ཀྱི་ཕའོལ་དེ་ནས་ཕེད་ཕིདདང་གསུམ་ སྒ་བ 

བྱད གསད་པ པིས བ་པོ ཉེ་འ རམ=་ བབ གས དཡད་ མིགི ལ དགུའནཔ་ ་་ བིད 

། འདིས་ནི་སྦྲོ་བཏྟུག ཏྷུགས་པ་ད་ རི སུར་པ། ཡཱ མུཿ བ་ས ས་ལས དཔུ དང་དགུ འའ སེདབྱིཔ་རྲེ་ 
ན་བཏགས་པའི་ཚོས་ཀྱི་ནམ་པརམེད་ཅི་ ིངས་ནམ་པར། སུདླིམས་ཞི་ ང' དིདྷནིལེ ལཿ ཕུང་པོ་མེད་པའདོ་ཕ་ ཅུས ན་ཏེ། ྷ་ 

ངུ བུད་ཆུབ་་སེམས་དཔའདྲ་ནུས་ཐེད་ཕེདདུང་ ་ ད་དེཛིལྟ་དཡོངས་སུ་གུབ་པའི་ ཐཱ ལའྱ་བད་པ་སེམ དཔའ ཡིད དུ ས་བ ཡཱི ས་སི 
པ་ཉི་ད་ཁོ་ནྭ་བདྱརུ་པ་སེ་མས་དཔའི་ ན་ན སྭ་བ་བའི་ཚིག་གོ། ། ས་ལུ འརབདྱལནོས་དཔའ་དོབ་དེདྱསོད་ཞའནས་ད་། སེེ ལེ 

















མ་ཡིནནོ། །ཞེས་བ་བ་ སུངས་ ཏེ། གུན་བཏགས་པའྱི་བདྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་དང་ནྟོད་པ་ཉིད་བ་ པའྱི་ཕིད་དལ་ཉེས་པ་མེད་དོ། ། སྭ་གུབའི་ཐཆོགགོ། ཐུ་མ་པ་གྱསདས། འོན་ཆོས་ལས་ཆོས་ 
༢ ནི བཱ དིར (ད། བད སུངས་ཧཱེ། ཡུསདཔའདང་སོདཔཉིདད འས པའ་ ས་པས དཱ བྱེད ལག གེགས གཱ སྐོས སིད 
ཊཾ །ཞེས་ 


ང་པ་མེ སཿ 
„ སྐའསོ་པའི་ནབ་དནའབ་པནེ་མཇག། སསས། ་ོི འ གད ཐབངགོ།། །ཞེས་དྲབ་མ་པ་གྲུ 


མཱ་པ་གསུངས། དེནས་ཝིང་ལན་ ཁས་བདྒུསའངག་ཉིས་དད་གུང་ཡི་བར་ོ པས་བཤད་པ་ཡད་ འོ་ནྭ་བུད་ བ་སེམས་དཔའ་མེད་ ཏཱ ཡར་ཏེ 
རྫོས དིར འཾ ཟི ཀྲ གཏུགས་ཀྱི་བུ་ཅབ་སེ་མས་ ཡའཿ ས་བཟང པད་ཡི་འ། ཞེན་ གཟུགས་ནི་ དིར བསིད 
གྱུགགས་ཅན་ཡ་ ནཔྲས་སལ་ན་ མ་པ ;གཟུགས་མེད་པ་རྣམ་ཤེས་ལྟ་བྱ་མ་ཡིན་པས:ཿ ` པཿ ཐོད་བནི་བདེན་པ་མི་ནཔས་ལོག་པན་གྱར་པ་ རྲི གཞ ད་ དྷ 

' ལྷགན། གུན་བཏགས་ཀྱི་ཆོས་གདཿ མཱ ད་བདྨ་དག་ན། བཞནདབད་གད་ལ་གནས་པར་ དེནས་ཐེད་ཕིདན། དབ་ལ་ཅཞནས། དེ་ནས་ཐེང ཉུག མི ༡་མོ། བརྒྱད་སྟོང་དོན་ 
































འཁགགའ་ཁཞ་ཡང་འཁའཁལ༡༡འ་འཁའའཁ༤༠༠༩༧༡༡༡༡༢༡༤༤༡༡༡༡༡༠༥༢ཀར་གསག་གཀ་ག། 
 ༢༠༡༩༡༡༦༤༤༤༨༠༤༤༠༨༥༥༠༠༠༩༥༡༤༤༨༧༢༥༧༩༢༠༨༥-༠༢༠༠༧༠༠༠༥༤༤༧༠༢༠༥༡༠༥༠༠༧༠༥༤༤༠༠༡༥༠༨༠༦༠༥༩༢༠༤༨༧༢༠༠༠༠༢༦༤༨༢༩ ༢༡༡༡༤༠༤༤༤༠༠༨༧༡༠༡༡༠༡༤༠༠༠ | ` ; ངྲོ་ན་འགོཿ གཔ་སྟེ་ དངོས་པོ་། དུ 
ཀོ ུ སདས་༔ ཅྱསྱ་པདྨ་རུབ་སེམས་དཔཔ་ མས: མིངཅ་མུ། ས་ཞི སེེ དའི | ཙོར 
ིབིིགིི། ཉང 
ཨེལབརྩང་ ད་མི ཨང ༡སབའ་༨འྲ་བའི། ་དགོས་རོ་ ཅུ་མ་པར་ དྲི་དསྲ་ཕད་བྲའི་ཀིལ། གི་ལཱར་སཕྱོང་བྱཁུ་དཔརའཕགས། སྲ རེ 

| ཤབྲུལ་པ་འགོག་པརད་མཛོད་པ་ འེ །ཞེསྤ་དྲ་ན་པ་དཔ། ས་ལེད་ྲག་ན། མི་འ་རོང་ཚ 2 སྭ་བཙམ་ལན་འདས ནས་ཕེང་ ་ 
། ས་པར ཛཾ ྷ་ སྨན་ ་༈ སམ་དང ུབདཔའ་ སའི ད་པ་མུདའི། ༣ 0 0་ ། འུས་ | 
¡ ༥༣༨༢ པོ ༨ པྱ 2 ཅན་འ སུ ཟེ 
| ཕ༥སཅདྲ་་ གཾ འེ་བང་ དྲས སཿ ་ ཟེ ` །འཔྲཤྱ་ངེི ཡུ་གསུམ་དང་ དྷ་ཤྱད་དང་བ། སའ 
སཿ སིི ་ ཅུ དེ ་ ཡོས ཟི 
ང་ཉོ་ཕདའྱདཔཏེ། ས་དད་པའིབྱི་ཚིད། དེནས་ནོག་ུ་གཅིགདངདབ 


























ས་ཡིད ཅིར པདཿ་་རོར་འབ་འསནསའ་་ོ། | 
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མི་བ 


| ་  - 











རོ ཉིས་པ་བདན་པ་ལ་གདམས་པ་ 
` རྨ འེ རཾ རླ ན་འགལ 
ཀྭ 


མཉམ་པ་ཉིད་ཡིནཔསཿ 





ྲི མས་དང་ ཡལགཞི་ལས༔ བསལ་གྱི་བདེན་པ་ལ་གདམས་པ་ 
ཡཱ འའ 7 དྲ་ནྲས་ཤཱུད་ ་ 


དྭ ཞིའི 


།སཱོང་པཿ 


¬ - 


ཤཱཧཱིའི་བུ །ད 


སུ ཏྲོ ་ 


ས་ཐྲཾདྲ་ཐེ་དདང་ 
`` 


་ཡིན། 


འོ 


གུབ ༤ བ་པས་དེ་ལ་ལཱ་ 
འགམ་འམ་ དེ་གིས གད་ ཟོད་ཕོནས་བྱིན་མེད༔ ་ལ་ 


།འགོག་བདྲེན། ༣ 
ནེ དསས 





ར་ ཤྱོད་པ་ཡུང་ .- ། 
སུ་ས་མས་པར་ | 

ཞིནཱངུ་ རཏྲཾ། ཤོར་བ་དང་ | 
བྲུང | 


ཤསུམ་ | 
ད་དྲུག་ 























| 
=~ 


སུ 





ཅཱ 
༩ 
` བརྱད་ 


རི གུམཱག མས་པ་ནི། 
བཟད ཡའི་མི་པར་གསུངས་པ་ ཚུ་དདནི།ཕཊུ་ཡིག་ལ 





༄༅།། ? །།ན ཡ་རིག་པ་ལ་འགག འགགས་པ་ 
ཐ་ རལ ་ིག་པ་འ་ གཡད དག ད་ད དདོ། 
ཏི ཕངྨ་ལི་ཏྲོག་པས་གཟུགས་ལ། དེནས་ དབྱས་ལགྲུན། 

པཉིདཡི་ནཔརགསལ་བརབ་སྟན། རཾ ཞིན མགོ་ལྭ་ཝི མས་གསུང་ རི 
དྷེ་ནས་ཤོག་ གི 


རཿ ཤཱརིའཱིཿ 


ཊག 


དཅིངྡ་ནམ་པར་འདོག་པནི། ཅིར་ཡྲད་ ཙེགས་པས་གཟུགསཁྱབང་། 


ས་རྟོགཔ་དང་བྲལ་བའཿ 


ག་དང་ 


ཡ 


འུ དའུགག་ [ ན་བརགས་ཇུལེད། འབུངབུ་མེདདོ། ས་ཞག འོ། དེ ་དེནས་ཐྲེངྱེད་ 
ངཔ་ལས་ དྲུས་པོ་ཿ དངཔ། 
སཱུར་པ་དད་ ད་ ་གས་ཅིདལདུ་ཏགས་ངཔ་ དང་ དེནས་ཡིདྱ་ཡི ིདདང་བཞི་ ཤིད། ཞིས །ཞེས་པ་འདིན་ལམཤི་བདན་པྲ་ནམ་པད་ 


ཕོ་གསུམ་པང །ལམ་བདནལ་གདམས་པི། ཤཱརིའི་བུཿ དྲེནསྔ་པེདྲཝུདྲ་ཤགན། ། 


ཨེས སྭ་བུའོ། །གསུམ་པ་དཀོཿ ཏུ སངསྦྱ་ནས་འ ཅོས 

ཅད་མ ཛ་ ཆོས་ པཱ 7 ་ གླུསལྭ གས་ད་ དཐ་ཅིད་ 
ཝཱ་དད་ཕེང་གཏི དམ ཡི་ནནོ། །ཞེ་ ་བྱཙུནྱ་པཱནརས་གྲའི ཅསཀྱིས་ 

སཔའིདིམ་པའེནལ་ིནདད། དེིདིས་ནི་ ལུ་བཟབས་དཞན་ལོདི་ཕིན། ཞཊང་ སྤས 




















བཔ་འདོནཱལ་བུནམས་ཧིས་བས། དི ལྒ དོཆོག་གདམས་པའོ། རིའི་ཐུ༔ ནས་ཤོགྲ་བེདདཔགཏིས་ཞུགན། འདོད་ 
གླུས གསི་བཅོམ་ལ དས་གསུངས་པ་ལྟ་བུ་ ལྟ་ལའོ། ཐུམ་པ་གྲྭམུང་ ཤུ དེནས་ཤོག་ 
ཐད་པོ། གསགས བདའ བ་གཞོན་ཅརརཔ་བིགས་པདྲུ་བུའོ། །ཞེས་དབབས་ 


དུ ཡོ ༨ ཨབབླརང་དཱསབད་ོ། བམ་པོ་བཞི་པ ལྟ ་ 


མདད ་ ལུ་བ་ལུ་གདུམ་ 
། ཀུང ཅེས་ དྲེན གསུ དང་འིདད་གནུ། ང༤་ རཱ །།ཡ་མ་ནེ་ཡངས་ ལ་ད ོས་བོད་འིས་ ཡེད་ཤེད་དདུབྱར་གསུམ་ན། མི་ 
་ ཐ་ ་ དསསཱ་ཉམས་པར་ཡི་འྱཐརལ། མི་ངལ་བས་ནི་ ཨུད །ལམནི་རས། ཐིས ངས་སུ་བྱཅུངབས་ཞི། ལ་མ་གཞན་ཧུའགོབརཡི་བྱུརརོ། །ཞེས 


























མུ་སོལ་ཝེས་གསུང་ སེ་བ སྒྱུན མ་ལོ་དངཾནེ། རྨུ ཟེང དགཉིགུངམདན། འཾ ཇི ུགགས་ཐམས་ཅདལ་འཇུགཔའ ས་པ་ནི། གའི་། 
ག་ཐམསཿ་དྲ་ཤེས་པ་ནྲི། ལའི་ཡིག ཙམས སིའི སློས ནས་དང་གནས་མ་ཡྲིན་ གས་པའི་ཤེ ཤེསུ་པ་དྭགུནི། ཚོསྭཀྲི་རྡོར་། 
ས་དང་པོ འབྱི་ནནི། ཤཱདི། གས གེ ནས་ཕིདྷིདང་ འ་ སུ འའི། ཐུ་ ་ ས་བ རྩི ་ཡུནནོ། བསྐུས་པ ེས་ | 
ད་དཔ ་ཡིནནོ། ། འི་ཆོས རི ད་དང་གུསྣ མདད ཡདད། | །ཟ་པ་ངས་ཅས | 
ག་ཡེ་གདམས་པ་ནེ། ག་ས ཤཱ་རིའི་བུ་ དེ་ནས་ཕེདྱ་པདྷ་ཝག་ན། ཞི ནྷ་དེས་ནི། རེ 
ཤས། རང བའེ་མངོ༔ 








བཱ བིན གད གུའི བ ར་ དང་དྲུག ཁོབ དང་པོ སྭ་ནི། རེས་སྐེམས་་ 
རྱ བླསབ་པོ། ྲ  ྲ་ རུ ངཿ དིནས་ཝྲེད་ེ་དདད་ བྱས ནགེས་ནི། ངེ ན་ 
























༧ པཱ བམ བུ ཀྲ འོ དྲིའི དེ་ད བླབཔོ། ར་ར་ པྲ་བགྲུབ མདོའ་ཤེསཀི། དེ་ཟག་པྭ་ པྱ དེ་ནས་མི ལྷག་ན།„ ངོ་གྲོ་ཉིདཀྱིས་སྙོང་པཿ དངོས་པོ་ 
སིན དཔགས དོབ ི་ ག་གུ་ ཅིག་དདྲ་པད། རཿ ཐུ་ལ་སགས་པའིའི་ མཐུནྱཡོགས་རྣམས་ཞུ་ 
༧ པི བཱ ་ བཞང ` དི གིས པ་པ ས་པའི་ལས ཧུ ། 





༧ གསུམ་པའོ། ༈ །དྲེནས་ཤོག་གུ་གིས རམ རླ ཁི་བྱཉད་སོང་ཕ་ལས་ཡི་མ ཐེད ཡས 
ལྗགསཀྱི་དབང་པོའིལེའུསེ། ཝ་པའོ།། རའ ཨ།དགུ་པ་མཐོདལ་མ་ལ་གདུམ་ ས་པནེ། ད་ཨ ནས མ་ཝ་ནའདས་ ད་ས ལུ རརར སེ གན འི དད་པ ཡས། 
ཛམ དྲེ་ནསཿ སྔལ མི་དྲམགས་སོ། ག་བ ས་པའིེ། རྭ་འཧོན་འད། དྲེ་ནས་ཤོག་ དས དེས དན བུའོ། ཕྱ གབྲམལ་ལྔ་རེས་སུ་ཤེས་པའི་ བཟོད་པནུ། ེནག་བཅོ | 
` རྱདྱརུབ མས་དཔའ་དནས་པེ པཝན། མི་མཐོང །ཞེས་པཡི་རྟག་པ་ནས་ འདེའི་བརལ་རྟོག་པཅུག ས་སག ཤི དྷེནས་བེདྱ དདབར་གསུམན། མ ད་ངོ། །ཐུག་ | 






























ོ་ བྱརའི་བདུག་ཉིད་ཤེས་པན་བུ ཤར །ད་ནས་ཐེད་ལེདུན། །མི་ཆུས་སོ། །དཱི་ 

གས་སོ རབ་འ རཱ ཟོག དགསུམ་ལྷགན། ན་ནག 
མངས དགསུམན། ཁི་བརྐད་སྙཾད་ལ་ཡས་རབ་འཕྱོརྱ་སི་ལྕེའུ་ 
ཡིད དདད་ ན་ 





རོ བུ འི ཱ ` རི དྲུ ཐང་ གསི དདུ་དུམཐོདཐོབ་དགས 
ོ། །ཞེས་པ་ཝ་ ་ པེ རེ བརུད་བསེ ཟླ གས་ཅེཆགས་བཅོས ་ི་མདོནམད་ ད་ང་། ཝིྤ་ 
དྲ་ེག་དམན་དགབཅུན་ཏི་བསན་པ་ཡིནྱི། ལཱ ཧཙྱི་སུབས་གནས་ དགེ་འབནམ་ཡིནཞིང་། སས་ 


{ །ཞེས་པ་འདའི་དགོངས་པཿ འཕགས་པ་ 
¦; སིགས་ཿ. ག་སས་ 











ཅུ 


























སྨ 


དོ 
པབ དགད ཡས་སིལར་དམས་མགུ ནངས་པ་ཡདདག་པ་ལིན་ན། ལ་པ་ལ ( དེར་བྱོ།ད་ལུརཤིརྱ་ཧིན་ 
བླསྲཔ་ ག་པའི་ རུ་པ་དད་ ཏཱ ན་སུབས་གསུམ་དད་ ཁྱདཔའདུ་ ་ཤཱའི་མཱ་ཆགས་པ་ད་ དཿ མི་རོག་པར་ སྲོ་སྦྱས་སིའལ་དངབ་ ཐེག་པ། ི་ལོབར་ལམ་བདོས་མའ་པད གནའ 
ཧྲའི འཛག་པ འྱུ་ལམ་ དངོ་ ནམ་མཁྱེན་ཡོངས་སུ་ གས་པའི་མདོན་ཤེས་ཇུ དཔ མཐདཐུག་པའྱི་རུ་མཐོཔབ་དང་བྲགོཿ ` པ་ དྲ དགུ་དང་། ཞིས་པདདམབག། 
ཨྷ་གསུངས་ཟིན རི ` མ་བདད་ ཁིད་ཡོདས་སྲུ་ཇོག ན་པ་དཔྱ བྱད་ཆུབེསྲེ སེམས་དཔའ བཕ་ལི། །ཅྲོད་སོག མཿ $ འའྟྟེ དུ དད་དང ཆེན 
བྲོནཱས ཏུན་ཤས་བསྟེརྷ་ཉྭབ་དུང་ བཅས་པ་དུག་ལུས།ཁྱད་པརའཕགས་ ཧཱའིའི་བུས༔ དེནཔ་ཝེདྱ་ཡེད་དང་གྲས་མ་ཞ། རྱོནའེ རོ །དཔིག ་ : ང་དེ་ཡི་ཞི། །རྣམ་ 
པ་མདོནཞེན་ལསོ་ གས་འགོག། ཐེགཔ་གསུམ་ཆརབོབ་པའྱིརུ། རོདཆུ་དྲའིདམི་གསུ་ནུལ དི སུད འ་ དྭ གུག དྲིའི གན ཐིས སྭ དེབདྲཡག།ཟགས་ 
པའིསེམས་ལྱ་བུའོ། །ཡོཿ སསྲ་གབཔྲ་ཐན་མདཔ་ཡངདགཔོརྗ་ོགས་པའི་མངྱརཔཅིདོམས་ཚིས་ ནི ི་ཡ་བསྱུ་ཏགཔ་དཔནམ་པརཏོག་པའི་མ ཅིདཐམས་ཅད་ལས་འདས་པས་ བསེད སྦ་སིམཆོན་ 





























༦. 


ཟོ 














དཔའི་ས་བ དབ 


འླི་ཀུན་བཏགས་པའི་ སྤེམས་མ་ 


སུ་སིཡས་གཞིག་ཡོད་པའིས ངི སམས་མ་ན་ ས་རང་བ། 
ལླུལ་ སེམས་ཡ་ནལ། སངས ས་ི་དནི་ འི་མ་ མེདཔའིས 
པའི་ཆོས་སྐད་གང་འ་པ་སོ། ་ཝོཾནཿན་ཡ 
 སོ་སྭ་སེ་བོའིགནས་མབས་ན།་ 
ཅྩ་ར་པའ་ཚྭ་ན་ཡང་སེམས་སོ་བུན་ 


ཡས་མཁས་པ་ མས་ཀྱི་ས་རིད་དུ་ཡ་ 


ཅགས་དང་ཞེ་ཕང་ལ་སོགས་པ་ དད སརད་བརྡ་བའོ། 
ཧགས་དངཞི་མུང་ལ སོགས་པ ་ 


གྲ 


ཐའ ིདནོ་རད་ 


ཀཾ ཌེ དྲ སི་སི སལ་བའོ། 
ཡིས་བ སུ་བཞག རྩ ་ 


ཤུས་ནསེ་ཡས་མ་ཡིན་པཉེགས་་ 
སྦ་གསང དྐ་པར་བཅོམ་ལཝན་ ནཤུད། སུ་ཤེས་རབ་ཅཱི་པ་རོལ་ཙུ་བིནཔ་ 
ར་བའི་བགྲ་ཆགས་ ་ ོཾ གཅུ ནདི་མ་དྲང་བཅས་། 
ད་འ འདོད་པ་ནི ད་མན 
ཅག ཤས་ སི 
ཙ་ན གས་པ་དག་དདཿ རལ མ་མཁང་ཤཞིན་ 





























་༄༅།། ? །དགསས་པའ་ན་ཐལབ་པདམསིགེས་ཿརོ།། །ཞེསུ་སགས་མདུདབ་མ་པ་ཆེན་པོས་གསུངས་ཏེ། རྒྱསྲ་པར་རྒྱས་འབྲིདགཉི་ ་སོ།། དེ་ནས ` `ེིི་ 


ས་ 
ཅེ ཧས ཨ་པའི་ཚོས་ཀི་བད གཡུ་ཡིན་པཱས་ 


ས་ཡས་སྱེས་པྭཿ དཔའི་ཆོས་ལ དཱབས་ཞུལནུས་ཝཱེ་ ས་པ་ བ་པའི་ཚ ས་གས སྭ་ལསསེསཔ། སྤེས་པ། 
ཆོས་སི་བདག་ མེདཔ ངས་པས་བ རཱརསནིདྲ་ལང་བ། སས རེ གྲ་པས་ཆོསྐ་ནྩ་མས་ཆོསྤྲ་པུ་མདོནྱད་གུད་ 
ཤཱཾ བས་ཡཱས་མངོན་སུ་མྱ་ད་ཏོན་མྲཔཔ་ན་རོག་ ་ ནས་འཐེང་ལེ་ །ཐི་བརྒྱད་སྭོ་ཿ དཔ་ལཧུནེདཔ་ལ་་ཀརའའགེས་ཅུབ་ །པེ། བྱ རེར 
ོ གྲུགསསོགས་འ ཡིས་ ཐིལ་ད་ དིག དཔོན་དང བཞིན། རི་ དོད་ཡང་འུས་བྱས་ཀྱི་ ཆོས་གྲུམསཔ་མ་མ སཱ ཨཱ་བུས 
༢ ནུམ་མཁའལ་སོགས་པ་ལར་ འདོགས་པ། འསྲིབ་པྭ་མུ་རཱ་འདེབས་པ་དང་ དེནས་ཤོག་གུ་གཉིས་དང་ གངག ཊྐན་ 
རྩམ དེ་བཞིན་ ྷ་པཱམཱམཿཱ མནོར་བདབ 0 གཅི་ཡོད་ཅེ་ན། ས་མ དའོ ཞིང་ལ་ཡོངས་སྲུ་གུབ་ 


























ཌ། དི། ོཀྷཾ༽་1༽ྲ ་་ྲྲཞྲྱྲྔལ ིཞ་་ ¬ ༣ ེེེེེེེེེེེེེེེེེེེེིིིིོའོའིའིབིབའི་བབབབབབབ་བང་བབ་བབ་བ ང་བ་གང ཀས ཀཾ 
| བའི་མཚན ཤུད རརཾིཾིཾི ཙིནུཅི་མ་ལོག་པའི་ཡོངས་སུ་ཐུབ་པ་དུད་ ྲ དད་ོ་ཉིདཡོདས༔ ུབཔ་དངུ་ འུ ། 


ཡ་བ བདད ཨིན ཆེན་པོས་ སྲངས་ཤྲི་ རྒྱ་ས་འཕིང་ག ཏིས་ཀྱི་སྐབས་་ 
མངལ ཐེགས་བཤུདྱ་ཏཱཆེ ད་མ ྲས་ གཞོང་བཛ། མས་ས ་ རི རྲ་་ 
དད སྤའི འི་ད དེནས་ཤོག་གུཿ ར དིལ ལགས་ས། ཅེསྒོ་མིག་ སྣ་ལམ་ ༠ ནི། གཟུགས་སྲ ས་ཡི་གནས་དེ་ འིངབ་ནད་ 


བཞིན་མེད། ་བ ཅོམ་ཝནའདས་ ཧྱདནང་ཕི དྱ་སི། གན ད་པས་ གཡ་ཐམས་ཅད་ཕེདདགོས་པས། གླཟུགས་ལ་གནས་ ནས་པར་ ག་པར མི་བྱིའོ། །དྲ་ནས་ མ་ ས་སུ གས་བ 


14 
£ 
ཌཱ 
ཌྷ 
༩22 

(± 


གཟུགས་དང། ཆོས་ཏིདྱའི་ཟུགས་སོ། །དམྱངས་པསོ་ 























༄༅། ? །གཟུགས་མུཿུདྲུབ་ལ་སྲོགས་པའི་མཚ་དཏིདྱངུགྱདུངདུ་དཔོས་པོའི འགྱུནགས་གང་ཡིནཔ་ནཱ་བཏགས་པའི་བླ་གསཞེསབོ། །དེ་ཉིད་རས་པ་གངྒགིདདདཱ་སཱང་བའྲི་ནམཔར་ཤེས་པའྱི་ཡུལ་དྱུཧཱར་པདྡེ་ནི 
རྷུམ་པ་དབུགས་པའི་གྱུཝ སུཞེསྭ་བའོ། །ཀུནབཏུགས་པདེ་ཉིས་ཅྱ་རུམ་བརྟ་ུགཔ་དདྲུབལ་བ། ཡོ སྤསྭ་ཐུབ་པ་དེབཞད་དཙསུ་་གང་ན་བདེདངས།ྱགུགསཞ་ ཞེསྦཧའོ །དེབུ་ཡོངས ར་ 

རགས་ཡིན་པ་དྲདྲཀུནའཏགས་པ་གཟུགསྱས་ཡོདཔ་ལ་སགས་པྲའི་ དན དདྲཞསྱབའོ། །ཞེས་སིགསྦྱརས་ 
པར་བུམང་ཆེདལོས་གསུང་ཞིང་ དད་པས་བ ས། ཞས འདན ཆས་བ 
ཏེ། རིད 


ལགས་པ་དེ་ བཏིགས ཁ་གསལ། བ་བཅད ཏྲ ཉ་མ འི ལྒི སཾ 
ཁྱང མཔའྲིཆུལ་དུ་དྭབ་ ༢'ཿ གྲེན སལ་ས 
རགསན་བུལ་འའད་གསཞོན་་དནའད་ཟད་རོད་ག་འཞོཿོ། 


སོར་པ་ཉིད 





























འི བསདཝ་ལགས་པ། སཁྱི་མི་རྟག་པ ཤང ོ 
: རོཀ ཙཾ དག་ག དས ལུ ཁུ ཤཱ 


་ རྩེ 


་ཝནཱལ་ཨཱའི་ཏྟ 
ཏིབ་གོམའརའོ། དེ ནསྦ་ཕེང་ཝྭ་རུང་མེད་ན། མྲཟེང་གཡུན། ལེ 
ས་ག ཀཀ 4 

















འི ཿཡང་མཚན་ཉིད་ནེ། 
ཡེ ག་དང་ ་ ` ་ 


་ ཤྲུ ཀྲ 
7 

















ཏེ ཉིགས ་ 


` ` དདོ། ཧྭེ་དཔའཔ་ 


རོ རེ ཡའ ཅག ་ ར་ | 


[ 


ངས་པ་ལ 


ཉལ་ས ཀེ ོ་ 














༄༅། །ར་ཧུའ། ྒདསགགོ་གཉིས་དང་ ཱིཡིདདངགཉིས་ནུ། འཚདྱརཧའོ། ཉིཁི་པྣངབད་ དེ་ན ུ་གིགཞསས། ཤཐིནཿཕིའཱཧཱ། . ཏིདཱངེ་འི་ བྱུགདཅསབཞེ ༣ 
ཛའ བྱ་དང: ཤུས མུ ྒྱུདབ་སས་རན ཅི དཔར མང ་ ཡདདོ། མན 
བི དས་སདས་རྒྱས བ ༩ བཱ བནྲ་ ཡས་ 
པྲ ་ གྲ ནམ ནེ སྨྲ སྱ འི ་ གདངབཞིན། བད་གནི་ ི་ོ རྐུལ ༣ ཤད དམོ 


བི དནས་ཅ་ ན་འདུས། ལབ ་ ༽༽  ] ཁ་དག བདོ ཚུ 


ར་ རི 


ད་ལ་མ རྙནཔའྱིད། བཅོམ་ལན་འདས དྲེ་དས་ཐེང །ཡད་ལ་ཞེར་བ་བའི། ར་དག དེས་མ ཅེདབ་ ལུན གདུང བའི་པདགཞིད་ད 
ཡོད་པར་བསྙནཿ མབཆེན་ ཊཱ 


ཅིགགཉེནགསུངས་ རྣམ་ཤེསལ་སཱངཔ་དེ་ལྟད་དེའིཅུཿ ནོ ཡདདཤཔར་མ་ཤིག་པ་ ་པ་དེཡང་དག་པ་མ་ ཡིནཔར་རིག་ཅིང་ རོ ® 



































རུ་པས་གསུད༔ ཤ་རི ¦ དེནསྭ་པེདུ་ལིདདཔཝན། པྲ་མཱ་ཡྡེ དཱ་པ་ལཱ་ཡོད་པར་ བ 
དྡོ མུས ་ སོརྡ་ནམ་པདས། གླས 
པ་ཡས་མཚན་མའི་ལི དཔའོ 
ཞེས་པའི ས་བྱ འི "ཤེ 
འཛིན་ཨིན། དྲ ་ 





























༄། ༡ །གཟུག་སུཅིག་སྟད་པིད་ིསྱས་ཀོ་ཐད ླས། ཡིནཏེ། ངོ 


ཤཱ རེ ྭུདདོན་དསཔའིའདན་ 

པའ་བས་མཆོགབབ་མོ་བ་ ཤྱ་ྱེཿ 

ཆོགས ངས 7 ས་ཤགཡུ་ལེད་ 
ཡིན་དང ་ 








གོ་ས 

















¡ 


རཱ 


པཱ་ 


དྭ 
; 








ཏེ། ཚག་གདོན་ མེང 
ཁིད | 


ྣ( ་ ་ ངི 
རི་ ༠ ་ ཀས ི སི ཧོ དི ཏྲེར | 


སྣ་ཕེངུགཞིས་ན སུམ་པྲ་བརྡརུབ་ལྲ་གུད་ན 
ན་ ཡིབས ཨམ་ཤཔསི། ོ་ོར་ 


་རབ་འ 
རར 




















རླེ ུསམབསི་ཁམསུ་ རལ རྲ་པའེ་གཞིམྲེད་དོ། བླདན་ 
ཁས་ུ་ལ། ཁམས དད བན རབ་་ 
ཿདན་མདུད། ཉ མེད༥། ོ་ིའའི་་ཡོང 


ེི་ ཛིད ཡའལྭ་ཀུན རཱགསཀྱི་བངྒ་ཆྭུབསེམས ། 

ྒ  ་ ༥ དྲུས་བངྱ་ཡེདགིུསྭ་འུན། ཅི པའི་འ , 
5 དནས། གཅུ སེངད་བ་ བདང་ 7 

ན། མེདདོ། །བྲིརམས་ཙིཡདབཏགས་དང་ ཡོབས་གུབཿ ཅམ | དོནད་མ་ ཆོསདང་ངོས་ཏིད་ 

















ུསཱིཉསནམདདོ ཤསྩཡོལ་བམི་ | 
སཔ ཀན་ནསཏོན་མོབས་ 


ས་དཔ རོག དྭ ཅ་མུན། | 


གཅུམུ་དུ། རམསཅྱ་ ཀི པ་དང་ ་ 
ཡག འི་རར 
པ། རམ ངཿ ཞེསདནབཞིལ གྱས་ོན ི་ཁའི་ ཡང རན ་ 











དེ་ཡངུདགེ་ལྭ་སོགསུ་པ་ཡི ། རབ་འཕོན་ དྲེ་དས་ཕེང་ 
གེ ངོ ¦ དེ་ནས་ བད དབན། དྲ དནས་ཐིད་ ང་ར 


ཤི 


ཁྱ ཤས བྱ 
༣ གུ ཀཀ དེ་ནས་ཕེང་ ཧཿ སུ པདཔ 


ནཾ བུ ཞེས་བ ཆཱ་ ཅའ ས་ཐམས་ཅ མར་ངོ ་ :'་ ༈ 


འངུས་ 
ལེ ལོ ཚེསལ་ དེ 
གང་འགྱུར་མད་ དསྱྱ་གབྱལཿ ལཿ གནས་ 
- ཁཞེསྤ་བྱབ་སྟེ། བྱར་གཟི།པའོན། ་ྭ།སྤོངདང་ཏེགས་དང་གསུམ་ ཇི ཧན གཞིགས 

















ཡ།། ༤ ཧུ སྲི བས་ རྡར ཞུ ཤསཟིདཏོ། བཅུད དྲིནས་ དེནསཤགསྭ་བེད་ ང་གཉིས་ན། བུའོ། སྙིནལ་སོགསཔ་ 


ལུང (པ་དང་ རའའོན་ + ཡྲིད = 
དད ་ རྒོ་བ ་ 


འིམ ཡཱ ` ་ བི ཤུ རར ར་༢ 


























རླི 


སྟུང 


ང་ 
ལ་ 





། 











།ཞེས་དབུ་མ་པ་གསུང་ དེཅའི་ ཅ་ལ ཐམས་ཙདན། གུན་བཏགས་པ་ཡིན་ 





་པས་མཚ་དཏིདྨ་རམས་ཧད་ཀུན་བཏགས་པའྱི་ཕིན། རང་ནང་ དྲེ་དྲཔ་ཐེདྱ་ཧིད 
རོགས་ཅུང། ཚེས། དན དླས་ཐུ དི་ 


༄༅།། ༡ བའི་བ ་ 
དང་དུག་ན། ན་འདུས་པདེནས་ཕེང་བཞི་ཞུགན། དེལ་དུན དེནས་ཐེད་ བདག་ཅག རཿ གངབག་ནམས་ས་ ཛ་⁄ད་ 
ཅི རི །ལོཿ གཞུནཿ རྣང སྭ་པངྱ་ཐཾདནྲ། ཏིང་དེའཛུན་དང་ འདིན་ ནས་བྱདྲབྱསདྱཡི་བུྲ་གངས་པད་ 
ཤི་བན་གཉིས་འྱབདུལ། རྒུཿ ས་འཐིད་གྱོཉསྭ་ཧི་སྐབས་ཁདིང་ 


ཞ་བབའ། སས ༢ བཱ ས་འདི 
དཱ་པ་ནྲ། ཁ་བྱརད་སིང་པ་ལས་ཏེངངའཛན་ཡ་ལྕའུ་། 

ལྔ་པའོ། པ་པཱ། སམ་དང ་ ལཱ ཧེ ད་ དྲྲ་ཕེང་ སུ མིག་ 
„ གཞུང་་གྷི་བ་འཇདག་པའི་ལའུཞེས་བ་བ་སྟ་བྱཿ་ཇུག་ 


རྫུལ་སྟེ ཤ )པ། 






































ཆ པའོ རཾ སུ་བྱཅ་དངུ་ ན་པའི་ཚགས པ་ཡི རི རབ་འཕོན་ དྲནས་ ་ མུནཱ་མཐོད་ ཤཿ ཡིས སནིདངཔ་འའ ཏཱཾ 


ནརྣམས་ལ་སྲེམས ་མཉམ་ 

















: རྦ ནྱརདཆོག། ཤེས་དང། དེལ་ དེ་ནས་ཕེང་གཅིགྲན་ 














༦ སྭ་ཕེངབི པཿ དའརིལཡ་ལཨཱསཱའུ དྲེ་ལ དེནས་ཐང་གཅིགྱྭ་ཝགན་ བའོ བྱརད་པ་ཕྐིར་ལ་སོགས་ལ་བརྫོན། དེ་ལྭ་ དེ་ནས་ཝེདྲ་ཕེད་དང་གཉིས་ན། རཱ 
] །དེནསྭ་ཛ ཐའ འཔད་རྲོ ད་དད་ མཛ དཔ དྲནས་ཕིང་གཅིག་འགན། ཡྱིན་དངཿ དུྱ་པནལ་སོགས་༩ ཊཱ དེལ དེནས་པིད་བིད་དང་གཏིས་ནུ། ཁབ 


| ༄༅ིཿི། 


ཐོ སལ་བ དུནྲི། དེ་འ དད 
རི རུམ་མད་བདག་ཉིད་དྲེ་རམ་ལ། ོ ད་ཕདཱ་ཡུན། ༢ཱན་ནོ། ནགས་གནས་ དེ་ལ་ ཧེན ཕིང གན་ཡིན་ནོ། 


གིནྡ་མདབས་རིུམྱིདང་ 
།ཡན་ནོ། སྩངས་པ་ཡང་དག་སྔོ་མ་པགརྫོན་དད་ དེ་ལ་ དེནས་ ཤྲེ་ྱེ དང་གཉིས་ན་ཡ། བླུམབ་པ་ཡོངྲས་སུ་མི 
དནས་ཕདྱབདག།ཡདོ། ཤར ` ་ གིས་འིད་ོན་ཡིནན། འམ་འ དཔ་ད  ་ རིཾིཾིི་ ཨུང 
ཕམས ཐམས་ཙད་ལ་གཡེང་བ་ཡོདས་སུ་གཏོད་བས། མདོན་པར་ ་ འི ཏོང དེར་ག ས་ 


དེ་ལུ་ ཕྱེད་ལྷག་ན། 
- ` ཉགན་ཡནནོ ས་མིང དེ་ལ དྲནས་ཕང་གཅིགྲ་ན།ཡིན་ནོ། ལྟ་བར དེ་ལ་ དེ་ནས་ཝེང་གཟ ག་ན་ཡིན་ན། །དང་ ད་ལ་ ས་ིྱིདདགྱསཡན། པ་ 




















གཡན 


གཏ་བཞོ། 


འས 
ཆད 
བལ ཝེང་ན། ོད 
ང་ཟག་ 
ལོ དང་ག 





























་: ༧ རྒྱད དེ་ལཿ དེ་ནས་བེངགཉིསན།ཅ་ ཕུད་པོདང་ ཁམས་དང་ སྐེ་མཆེད་དག་དང འི ས་པཾང་གཅིག་ན ་ཧྱའོ། 

ཁུམ་ ད་ལ དྷེནས་ཕེད་གྱསུར སན ཡུདབདར་ ཁམས་དང ག་མཆདདགུ དན། དེ་བཞིན དྷ ཡི 
། 
¦ 


ཁུམས་གསུམ་པོ་ལ ་གནས་དང་ཆགས་ སེམསའཱ་འུད་ 
ཏུ ཞ་ ཁེན་ མི་དམིགས་པའི་ཡ་ཤེསཏི་ ཡྱིས་སདྭས་རྒྱས་མཐོང་གི་ གི་སུདསྦྱ་ཧས་ 

ད་ཞིབ ཙུལ་ཁྲིམས་ལ་ དིར་ཝ་བའི་མདོཿ (ཞེན་དང་ ལཿ དན ཡངྱ་ིད་དངགཏིུ།ན། བྱའཾ། སྨོད་པ་ཉིད་ལཙྱད་ ་པདང་ དེལ དྲེ་ནས་ཝེདྲ་ལཱགྲ༔ །ཧྱའྲོ། བཞིད། 

གཟུགས་ལ་སྲོག ས་པའྲི་ཚུས་ནུམས་གཟུགསསུཅུང་བུལ་ གས་པ བཏགས་པའི་མཆེནི ཏིདདུནེ་ཡང་ ཡིན ཊཱ བད དད་རའི་མཚན་ཉིན་དད་དང་པ་ ཉོང་པ་ཏི ཀིབ་དཱི དྲ 
ཡན་ཏེ། དའི དཔ་ཏུལ་ཐུམས་ཿ ༩ པརྙ་ཆུབའྱི་ལས་ཅུདའའྱི་ དྲ ལུག་པར་མི་བལོ། ཞེསྱ་བ་བའྲི་བོབ། ༨ །ཞེས་དབུ་མ་པཆེན་པོ་དྱི་ གུ ཏ་གསུང་ དདཔའགའཔ། ཉས་པ་ནི།་ ཏའ 
མཆདཔ། ས་སནི་བདུན་པ་འཛོབ དལ་ ད་ནས་ཐང་ཧ དགཉིས་ཙམ་ནྲ། བྱའོ། རྣམཐར་སྒོ་གསུམ་ཤྭས་པ་དང་ དེལ: དེནས་བྱའོ། \ འཁོར་གསུསྣ་རྣུམ་པརདང་ །ཉིད་དྲདར ཆེན་ ཡའི 
མ་པཤདགསརཅི་དོ། དའགཙོམ་ན། ཤས་པའོ། ཧིངཛེ་དང་ནི ན། དེདས་ཕྲད་ད་ན། ཞིན་ སིམས་ཅནཐམ།༦༽ བད་ཞིན།ཤེགས་པའི་ལིང་བོག 
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༦ 3 | 









































༄༅།། ༡ །དནས་ཕྲེང་ཕྱིཾད་ལྷག་ན' པའོ། ཐམས་ཅད་ལྭ་ཕུགས་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་ དེ་ལ དཱནསུ་ཐེང་ལེདན། པའ ཆུགས་པའི་སུ་ཡིན་གརའ་དོདང་ །དགཞུན་ཅུ་ནི་མཉུམ་འགོ་དང་ ཀུནྷ་ཏཱ་བདུག་གི་ 
ཛཕོ་ནི། སྟོང་པ་ཉིད་དང་ཉི་ཊུའ། དེལླ་ བནད་བིང་ཕི།གཉོསད། ,པའོ། སེམས་ཅན་ཀུན་ཡིད་༢་་ཤེས་པ་དང་། དེལ་ དེནས་ཕད་གཅིག་ན། པའོ། མདནཔ་ཤུས་པས་བྷཆེ་བདང་ དེལ དེནས་ 
ཕེུངགཇིཀྲ་ལུག་ན། པའོ། སངསྤ་ཆུས་ཞིངབཟངབླགབ་པ་དང་ དལ་ དེ་ནས་པཾབྱརདཅུང་མེདན། སངསྦ་ཆུས་བཉེན། དེ་ལ་ དེནས་ཕིདྲ་ཟེདན། ཞེ 


ངུ ན། དྲས་ཆོས་མཐོང་བ་དེས་སངས་ཆུས་མཛོང་ 
རཞེས་གྲུངདས་པའྱི་ཕིན་རོ། སཾ་མས་ཅན་ །དེའི་འགི་ཙམ་ན། པའོོ། མོངས་སུ་བཅུག་ཙིཧ༔ དེ་ལ དེནས་ཕིང་ཕྱེད་ཡྭག་ན། པའོ། དབངཔོ་ཤེས་དང་ དེ་ལ་ དེནས་ཕཝང་གཅིག་ཆུང་མེདན། པའོ། 
རྒྱལ་བའིཞི ཞིང་སྦོདཿ དནས་པདཅིགདཔདན། སྒྲུ སྒུམ་ལྟ་བུན་གནས་དང་ དེ་ལཿ དེནཱས་ཕྲཾང་ཕྱེདད་ དངན པའོ། སམ་བཞིན་སིད་ དྲ་པ་ལེན་པ་དང་ ལས སྡི རྣམ་པྭ་འིདབཆུད་ 

ནས་གཅིགཙམན། ཙིངཔོ། སྫུན་ལཆ་དགེ་ནི་ཐའ་ཡུས་དང་ དེ་ལ དེ་ནསུ་ཝེངྱ་དདང་གཉུསྦ་ན། འགུརར། ཨུ་ལ་སགེང་པའི་ཏེ ད་ལ དྲེནུས་ཕེང་ 


དེས་ད 
བད སླ པའོ། མླབས་པ་ཆུབ་ལ་བུ་དང་ དེ་ལ་དེ་ནས་ཝང་ཕེདན་ པའོ། མངལཅུ་འཇུག་པའི་མཆོག་དང་ནི། དེ་ལ་ དྲམ་ལགཙལགན།ཇིོ། བིས དེནས་ཐངས་ཉབ་ 



































ཨཱི་བ་དག་དང་ 




















། 
| 


ས་འགོངས་པ བཏགས་ི་ཚོས་ནམས་ བ་པསཿ 
སེེ | 


























མེདེས་པའོ། ཆུས་ཐུངག ནཱ བྲ ཌྲིཌྲ གང་དུ་ཡདམི་གནུ ས་པན་ཏོག་པ་དང་ གྲོས་པ་ཐནཱས་ཧུང བརྡཞིབའི་ཤེརྱ་ཕིནྡའི་བབ་མོལ་ཡ། 
བམེཅེས་པརྟ། རླ ་ ་ རུབ དུལ་ཡིནྱ ཚྟོག་གྲེ་ར དད ་ ཡིན་ནོ། བ་བོ དཀ ་ 
པ་དེན་མཐར་ དཱ - ཅུམན། ཐེག་པ་ མེེ | 
ཧཿ ཧི ཙུ འགན ལི གུནས་ཡིནེ། ང ས ལ་བཞིན་ ིན་ཱ་ཡདཔརིང དྲེ་དུས་ ཕེང་གཉིས་ ནཱ བས་ ༽ ཉད་དན། ྩུཾས་ཐུམས་ཅདལ་འབེལ་ཏེ། མི 


རཾ ་ ཀས ངུ 
° ཤེཡ་པ་ མཐོང་བ དེེ་ནས་ཐྲེདྲ་པྲད་དང་འཞིན། གས བླས་མ་པའི་ འིས་འིན (བའིནམ་པར་ཉོག་པ་དང་པོའི་ གཱ ་ 
གཉིས་ན། དམིགས་ པློ །དབཞིན་ དགས་ཟིགཉིས་ཉ་།ལ་ སོད ཛཿ 


རང་བཞིན བཏ སཿ 
སིདདུ་པར་ཌོཔབིསཔའ་གུནནི། རཱཿའུུར་ ཁྱོདཿ དེ་ནས་ཕྲེད་ གཉིས་ལྷུག་ན གན།པའྱི་པིད། དད་བ རཔ་ཤེས་ཅིས་མི་དམིཐ ནཿ 
































༄༅། ༤ །།དང་ཿ ཁཆི་འཕོ་བ་དངཿ སྐྱེ་བ་དང་ སྭ་ཕེད་ གཅིག དབིངསྣ་ནམ་ཤེས་ཧིས་དམིགས། དྡེརྩི་ བམེད་པའི་གཞི་ཡང 
པ་ དྱ ཡའ ་ སུ སྲི དེས `` རམ་ ལྐ གི འའ ་ དཔ པགདུནས་ཡདཔདང་ 
ྲསངས་པའི་ཡིས གུན་བཏགས་པའི་ོསྣ་ནམས་དི་ ཁའི་མེ་ཏོག་ལྔར་ ས་མེདའཾ། །ཨངསྱ་ཡུབ་ཏི་ཆོསྣ་རོམས་ཉྱི་ཀླནྡ་ཚོབ་ ཙཱ ་ 
 ི་སུབདེབ་ཆེནཔ་  བདེད་དནིབྱས་གཉེལ། ༤ ད་ལོའི རཿ སདཔ མི་དགའ ཨ་གྲགས བ་ཡོད རདནིན་ིདམམའ 


ཕོ ཤེས 
དེ་བཞྲིན་ཉིདབདག་དག་པ་༨འདུག། ལརག་སར་བིདངལ་འཁརལ་གས་བརནམ་ ས་ཤ སྐྲན་དང ྟུག་གདུང་ འབར་ཆེད་པོ། ཤེ ེས་བྱ་ནམ་དག་བདགུཉིད་ཅན། 





ཞེས་མེ་དམིགས་ དེ་ནས་ ཕྲེང་ཕྱེདན། ཁིབཆྱད་སྟེ ཅྙིང་པ་ལས་ཐྲེག་པ་ཆེན་པོ་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་བསྙ ཏའི་ལྕེན་ཏ 


རུམ་ཤས་ལས་ཤིད་ ཅུ་འདས་པའྱི་ཙིརཿ རྣམ་་ 
རྣམས་ཧྱིསཿ ༣) 
ཆེད་ངུ་ང་༢ང༤ དེ་ནས་ཝེང་བདུན་ཙམན། ཡང་ཅུས་གྱསམཏུས་མདཏགས་པ་པོ་ཡིནཔས། སྡཾན་གཾ ཧཱ 


ཞེས་པ་དེ: 
ནིན ཿ སིགདེནགཉིས་ཉསབྱས་པའི རོལ དནས་པགྱུས་སབེན།)ི། 














ཿའདོད་པའེ་བམས་ ཆོ ཡདང་ཡད་དག་པ་མ་ཡིན་པམ་ ༣ངསསུ་ཐུབ་ ཁ་ནི པབནིག་ཡིན་ཅུ་ | 
སླུ ཚོོ ་ ས་ལ ÷ ། 
།འཇིགས་པ་ཡོ་དྲས་སུ་བབ་པ་ 


་མ་ནོར་བ་ཡོངས་སུ་ཕྱིན་ 

པར 55 ྲེྲཿླཾ 
ཏིད ཧ་ ་པརྱ་ཧུས་འདིང་གཉིས་ 
ཡགཙད་ཟཅིད། ཅིན རྒྱས་འཐིད་” 


























༄༅། ༡ །གཉིས་ཀྱ ཀྱི་སྐབས་འདིད་ཡོདས་བུབ་བཞི་འབྱུདཿ རབ་འཙོནཿ དནས་བྱང་དྭགུ་ན། དང་ལན་ 
ཌཱ ཕེད་ཛྱཾད་དྭ་ དགཉིས་ནྭ། ཡུན རྒྱས་འབྲིང་གཉིས་ ཨུཉས་པརྡ་ཐིས པ་ནས དྲད 


ནུབ་འཛྱོར་གཞིའབུས། སངོ་བོ་དབེར་ཨིདྱཀི་ཐེག་པང དེནེ། སྟད་གཞི་དན་དམ་ཆོས་སླ་ཡུན་པའྱི་ཉ༨༠ ནམ་མཁའ ་ ཿ 


་ཡིན། དི་དང་རོ་དང ངན་འདས: ལྷནཱ་ཇིག་སྱིས་དགའི་བྱེད་པ་ཅན། ཞེས་གསུངས་པ་དང་། དོན་གཙི 


ཁ་དོ།་བྲམས་ཅདཔ། ་པས་ས། {དའེ ཿ དེལ་ཡང་གདོང་ནནས་ 
ངལ་ཡད་འབེལ་ཏེ། གནས་ དེེནས་ཕངྲ་པེདདང་གཉིས་ན། དེ་ཡང་་ 
དེནས་ཐེངྱ་ཕེད་དང་ རྐྱ བྲན ་དེ་ཡནམེས་དྟཏགགས། ཡིས་སྲ 














དེ་ཡུང་ཐོབ་ མས་ལ། འདོད་ མཐོབ་པྱ་ནམས་ལ་ འའ ང་དབྱེར་མེ་ 
དྷ ཨུད དེ ་ ཅདདངགཉིས་ སྲན། ཟིན་པ རྦ དུ དཿ ུསསལ་ འདོ གས་འ རར ་ དའུ 


| ཛྙནཱ།དྷན ཡཿཆོས་ཉདྡ་ལ་ཡཱན་པའ འདུས་ཅེས་ནམས་པའུ་ང་ | 
་ ར་ག & སའ | 7 ་ ་ 


རའ 


རྣཿ ཤ དོན་དམ རལ་ བགི་དུལ་སེདན་ཡསྲ་ ནུམཁའདི་ི་ཉག་དིའ་འག་ཅ་ན། | 
མ་ཡ ཁཿ དནའདུས་མ། དེ་ཡང་ཏགི་པ་རྟ ་བཞིན་ཉཾདྲ་ཏི | 
པོ | ་ ཏྲི རེ ་ གཉིས་རོུ། ་དདཊི ཨའ ཤཱུ བླམ་སང་ | 





























ཅཅ 


ཞེསྦྱབ་བ་ད ལོ 


མཐུར་ཐུག་པའིབདེ་བ ལཔ་དདོ་ ཁཿ མེདདང་ པས་མགཨོ་ཿ 
- རྨང  ་ རའོ གས 


























བཞུག ད་ ] རླུ 
པའིཟེག་ སུ པོལ 


པི ཛང 




















ཕྲས༔ གཟུགས 


_ # ཕྱེདཞོལྭགསྲ་སེ། 


| ཕྲེདགཅི དྭ། 
ལ། མད་པ་དངཿ 





དྷ་ན 
དཱན་ཕྲེང་བྱེད་ན།མ་གྲུབྲའི་ དཤུང་ུ་ད་རིས་དཔའ་དེ། གས 
ཝེདཀཅྲིག་ད། ཐསས་ཅད་ནེ་ཡོངས་སུུ་བུབྱའི་མཚདཾཏིདྱཾ་དཱ་ག གཉིསཔ 
།བེས་གྱསམ་དདྲུ་ཡིད་ན། གྱཾས་སྟོང་ཤེས་བྱ་བནི་ཡོང་དཱཨུཐུབ་པའི་ཚེས་ལྟིད་ཙུཾས་ག 
ྟང་བཉིད་ལ་གུན་བཏགས2 


 གཉེན་གསུངཿ ཚོདང་ དེནས་ཐེངགཅིག་ན། 





རཾ 7 །ནས་ཤེགྲགུག་ཅིགདངཕེདཞིན། གྱཟུགས་ལ་སྔདགི་ཡཐའ་མདཔས༔ ཀུནཏུ་དབུལཿ གན་ེ་ནསྲ་ཕངག་ཅིག་། བཅོལུནབདསངས་གྱུམ་ལྱ་བདརུབཐ་ཡས་དཔའམིདཔིགས་ 
ད མྭ་གབ་བའི་ཡོངས་རྱཐུབ དེས གདབཏུགས་ཡིགྲབགྲས། དེནས་ཕུད་ 


སི 'ཝེང་གསུམ་ན། གུན་བཏྭགས་ཙམིཧུ་ཟད་པ་ས་ མིང་ཅྷ་ཕ༣ དྲེ་རས་ཐིང་གྲད་ཡན། . 

ཏགས་པའི་བྲཅུབ་ས་མས་དཔའ་མད་པའྲི་ཚིར་གདམས་པའི་འོས་མ་ཡིན་པ་དྲབ་སད ཅི་དམ་པའི་བྱ་ ཉགི་མུས་དཔ་དབའུཅུས་ཏ བཅེམ་ལྟན་འདས་: | 

མྱ་སུབ་པའི་དྲོད་དྲམ་པའི་དེ་ནས་ཐེངྱ་ཐིད་དང་གཉོས་ ཅའ ཞེས་བདནོདམཔའ དབ་བསནཏོ། །དྲངས། ལོགྲུས སགྱུས་ཡུ་དྲང་ ། | 
དྲེ ས་ཤགྲ་སྭ་ལགས་གྲསུཔ་ཅོ་མ་ན། དརྩིངས་ལ་སོ དསཔ་དང་ དེལྟ་ཙིག་པ དཿ ལ་བབཅས་པྲག་དབཏགསདྲན མས་གཤེཿ 

ཧཱི་ཀུདྲ་བཏགས་པའི་གྲཟུག གསྲ་ཉིས་སོང་ཞེས་བུ་བའ་བ་ཚོག་གོ། །ཞེས་དབུ་ ཡིང ཡདིག་" 

གཟུགས་ཚི་སྙང་ པ། ཤག ཁྱའགསམདསཅབའི་པ་ཆོག་གོ། །ཞེས་དབུ་མ་པ་ཆེན་ གསུང་ 


༣ 
དིད  ཡིདཡིགས་སོ། ཞེས་ཟྱབ་གསུང་ཏེ ཏ། 














། དེན་ཉིས་ཅིག 
བྱ ང ཐེ ས་བའི་རདབཞིནའི་ དེ 
གེ མེ ་ 


ཟི 























སྔ སྱ་ ཤཱ །ནས་ཤོག་སུགགདུངཕེངགཇིག་ན། ཤྱིག གཏགས གགསཞིཿ གཟུགས་མ | སྲི འིག 


བྷཿྟཾབུྩིགཟུག ཤས བདགས ཡོ ་ ེའྱིས་་པ། སྲ ཀླིབ ཨོ ཀ་འ ༤ ཡ་ 
ཨཿ ཁང ཤློབུད་མ་མེ་ རོ ལཿ 


¦ གཞིང་པ་གཞིས་ཇེསཡོད། དི ཤཱ་རཾའི་བུཿ ག ཨུ་དདབ། མཿ 


ཚ པཿ དད ་ ད་དཔ ཏཱ དད་སེགོན། ཚསྟ་དྲི་གྱུགས་ 


གས་ཨ 


དབའ 
སསྐཿསདྲལན་པ་ སཔ ˆ སྒག བྐེ་པས༔ སྙི་བ ཡིད 77 ་ ་ 
གབྱ་། 

















ནཔ་ ་ཕེདབྱུཅགཱས་ནླུ ཆེན་པོ་ལམ་པཿ ཞིགས 


7 དེནྭ་སྭ་ 
ཧའ སཿ པྲ 


གཙིག་ལྷུག་ནང 

ཤུདགུམདྭ། པནྲ་དཱ་ ལི དེད ཇས ཟླ ཧི 
 ་ ༤ དབིན། དས ཁཨ འུ 
དེས་པར་འཕཔྱད་ བཅས་དང ཨ་ཨཱ ¡ 


་ ཛེ ར་འ 
ཧཧ ཡུལདེང་པ་དོད་ ཀུང དེ་ནས་ཕེད་གྲས། 


























པའི་ད དཆོས་ཉདྲ་ལི་སཾམས་ས་སྣདཿ ཤཱ 
དབྱེར་མེད་པས།། དོ་བ་དེ་དས་ཕེད་བྱརཅད་ན། སོད ཞེསྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི སིན་པ་ལཱ། 
ནི གི་ཤཱུརཾ་གཟགྲཔ་ལ་གོགས་པའི་ཀུནབཏུགས་པའི་ཆྲོས་འདིདག་གཟུགས་ལ་སོགས་པ 





ི = ˆ (༡ ༩ \ˆ: ༢ མའ! 7 ༢ ༡ ༢ ༣ ར་། ཁུ རལ ་ར་ (༢༦: ༤ = ༣༨:༡༥ 
༄༅། ? །ླབ་ན་ བྱ་པེད་ན་ མ་འོས་པ་༣ས་སདསྦརསས་འླགརབ་འགྱསངས་པས། ཁོའ དྲེ་ནསྦ་ཕེདབྱཧད་ནྷ་སྡི། རང་བཞིདདང་དིལ་ེལས། ཁྷདཔུདྱང་ དེ་ནས་ཕེདྱ་བདནྱ་བའོ། །དེ་ནསས་ི་སྐནི། 
ཟཔོགཔརའ་སོག་ད གསཔ་རེནི་ད་དོལ་པྲད་པཉོ། །ཞེས་ལམ་ཤས་ཤིདྱགི་ལལ་ནི། འབགས བདེན་པ་བཞི གསི དུཔ་ཚ ཚོགས་གོན་། དང་མེ 
པཔ ལ་ཞེས་བ་བ་ལ་སྐགས་པ་ནི་ངེབཞིད་ཉིད་ཅ་ཡ་ཁ་ ཉད་བསྟན་ཏོ། [སམས་ན་ངང་ག: ཉི སདབང་གིས་འུནབཅུགས་པ། དྲས་ཡའི་ངངུསེཔས་ཨེད་ 

སདངའིད་ ཚའ་མ་ངེས་ 


ཀྲོའུ དེ་ནས་ཤུགྲ་ག་ལགས་དང་ཕེང་ལ་ན། ཡཧ་ བཿ དྲ དི ེ 

ཞེས་དབུ་མ་པ་གསུངཿ བྱད་ཆུབཿ དེ་ནས་ཕྲེད་གསུམ་ཙས་ན་ མནཱནོཿ འཕགས་པ་ཉདཏོས་ལཡ་ལ་ནི་ གཟུགས་ལ་གགས་པ་སྟོང་པའི་ཚིའེ་ ;ཧྙོཾང་པ་ཧེ 

འ ཤིས་རབྭ་ཀི་ཡ་རོལ་ཏྭ་ཕཱིན་པ་ལཱ་གནས་པ་ཞེས་ཅ་བ་སྟེན་ཏྲེ་ སྟཾད་ ཉིད་ཏྟོགས་པ་རྡི་བྲནས་པའོ།། དམིགས་པའི་ཚུལ་ནིཊ 
གནས་པ་མ་ཡན་ཞེས་བསན་ཏོ། དེ་ནི་འདྲི་སྐད་ངུ་གད་ ག་གཟུབ། འདོལ་ཏད་ཅིས་ཡོད་པྲ་མ་ཡིན་ལ། བྱདྱ་ཆུབ་སེཡ་ས་དཔའ། 

ཞིས ལ་ | ཧི། ཿ ཇེའི་ཧཱོང་པགང་ཡིན་པ་ནི་ཐ་མི་དད་ངེ་གཙིག་གོང དེབས་ན་ཆོས་ཉའྲི་ཉི་གྲསགས་ལ་སོགྲས་པ་དང་ མདོདས་སྲུ་གུབ་པའི་བངདྲ་ཆུབ་སི་མས་དཔའ་ 














བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའཾངོ་བ་ཤདཚིས་གནས་པ་སྟེ 














གུ 


ཡེ་ཤེས་དེ། ངེ་ལྟདི་སྟརཉའད་ 
།དེ་ནྭས་ཕེདྱ་བེདང་ཞཉས་ནཱ་ ཏྷུམ་མོ་ གཟུང་དྲོནྷ་ཆོག ཤྱེ 3 དེ་ྲས་བདབྱ་དདན། 
; པ་ཐབ་པར་གཡོ་བམ་ཡི་ནན་ཡྲོ་ཕ་བ་གབ་མཿ ཉེ་འགཉིས་པའོ། 





























འདས་པས་འདི།  འགས་པ་དདངའགྱི་སོད་ཡུལ་མ་ཡིད་ཞིདྱ་ ྱརམ་ལག་པ་རམས་ཅེསའིགྱ་བཡིད་པས་འད་ དེནས་ེདགསུལ་ན། དེདཤནིཅྲིརཡང་མྟ་ཏོགཔའི་ཤདྱ་ཡིནཟབ་མོ་ལ་ནལ་འབོ་ ཕྱརྦདཅེད་་ཡིན། 
པྲས་གྲནུགས། །དེནས་ཤོག་གུ་གཅིག་དང་བྲེད་དྲུག་ར། རི སྦྲབ་ལབཅོ་མད་ཐོ་བཤས་ཅདབལ་བའི་གཞི ལད དྷིཁུད་དེདས་ཝེད་གཅིགན། རབ་འདུད་ ་ཚོས་གཔཡང་མ་འཛྲིད་མ་བཤུད་རྣ།། 
གསད་ི ཡྱིན་པའི། གའུངའདི་ ནས་ ཌཱི 


པྟོདབ་ཌྲསུ ཏི མསདཀརཔ་ཞེསཆང་པའྱའིུ ཡུམ་པ གུ མ་པའི" 
ཟུགས་དེནི། འི གག ལཱ ཏིས་པའི་ཚལ ིལ་ ཕེ་འགུལ་བརུ༽ སྙེདྒ་པའི་ ཆི་ག་བབམ་པའོ། པི ¬ དེནཾསྭ་ཕེད་ ཤོག་ཨུན། དནདམ་པའི་ ; 
གླགས ཡུད སོག ¡7 དཔུགས་པའི རོལ པས སྲབསན་ཡའརོ། ནས་ཟདཅག་དགན། རག འཕིབ་ 
་མེད་ལ་སགྲསཔས་ཐེཿ གདས ཐིདབྱད། བམ་ འློ་་ ༢༽དྡ་ནྡིད་སོབསཔ་ ཤགཟུགས་སོགས་མི་འདདྲིར་བཟོད་པ དྲུང དི་གོདབརད་ བླད་དད་་གླགགས་ 
གས་སིབ་མེད་སོགསཅི རྨོམ་བཙམ་ནི་ཚོས་ཅྱི་མཆོག། ཤཱདའི་ དེནས་ཕེདབུ་ན་བྱགད་པོ་ པས བསྭའའིལ་མ་གདདང་ ཞེསཔ་དོདགསུམ་པ་གསུངས་ཟིན་ཏོ། ། །དིད་དང་བདེན་ལ་བཟོད་་ 





























དི རི སཱ ཉེ པས་དྲེ་བདད ས་སུ གཟུགས 
(ཞནདུ་ ༨ ཞེསཿ ཐསཿི་འགྲེས་གཅིག་ལ་བྱཧད་པ་དའྱབཔ་ དཿ 
འལ །ིཝྲིར་པ་བུདཔོ། །ཛད་མོ་པ་དང་ ཀྱའ་ཧིཀ དོ་ར ད 
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༄༅།། ཏ གས་པ 


ཟ མཐོདབའིལམ། ཊཐེས་པདྡོད་བཞི་ ཡགསདས་ཟ སྨ དན 
ལསྦྱར་ལ་དད་ 


ལས། བ ཐཱ འྭ་ྟིཉི་ཨུ་རྩ་བྱུག་པ ངོ སུ སེ དེ 


ད་ནི རད་གུཞུནདོ་རང་ཀྟནདད གསུམ་ ་ ཆུད་དང་འབྲེདྲདད 
ངུ་འདཱོད། . ར མས ལའ ནས་ཤགྱ་ག་གཉིས་ན། 
རད་གི་དོན་ལ་ ྤ་ཟདངའི་ཟེནའ། སྲིད གནས གདབ  ་ ལྭ 1 ་ 





མསྦ་རྲིས། 
སི ལི 


ག་ཡོད 




















རྐུ དེ་ནས་ཕེདྲ་ཡིད་དངབྱདདན་ཧིདདོ ཀད ་ གྲོལ དི་ནས་ དནབ་མྱདདོ། ` དད་གི་དྡོད་ལ ལ་མས་བ་ཆི པོའིཅུང་དུ་དི ཀཆ དེནས་ཝེངྲ་དུག་ལགན་གྱེདདེ། རང་ 
ས་ ཀུཊ་ དྲེ་ནྭས་ཕེད སསང ཀའུཿ དྭེ་བཤགྲ ཅིགདང་དེདྲགད། སེ 
ཨི་ལྕེའུ་ཞིསྱུབ་བ་སྟི། ཉི་ཤཱ་བཅུན་པ གྲུབ་བོ ལ་ག དེ དནསོག་གུཅིག དདུ་བྲ་པན་ཡིདདོ་ རད་དང་གཞུན་གྱི་དོན་ལ་ཡོས་པ་རླུད་ངུའི་ དྲ གསགའི་ དི་ནང 
༧ ཤག་ཧུ་གཅིགདང་ ཤུཾ་ཝ་ འདིནིའི་ པྲིའི ལས་འདས་པ ཐམསུཿདལས་÷ པར་ཆེའའྲི་ཧིན། དུག་འདྲིནི་ བཞག་གོ ་ྲནམདཔ་ འྭ་ཧིན་ བིད ནིཿ བདག་དང་མཉམལ་ 
རིནས་ ཤེག་གུ་བྱེད་དད་ག་སུམྲ་དད་ དྲ་ཝུན། ཁྲིབརྒྱད་སྟེདྲཔ་ལས' ཐདྱཧིས་ཡསཊཡཏ་ ཨེངས་སུ་བརྗོད་པའིལྱིའ་ཞྭསྭཱ་བྭ་སེ། ཏི་ཟླབྱཏདཔའ་ དནས་ 
རྫོང ཤིསར་ ཡུན་ཛོ་རཛ་ཐ་དདབ་འབསནཱཏོ། ཉོ། འདྱིལ་པ་ གཞན་སྟེང་གིཿ རྣོམ་པ་ཤེསའདབཿ 
གེ ༥ པམ་པོ་ཉི་ཧུ་པའྟོ།། རདདད་ 


ལི ྱི། རི ཧྭ ནྲ་ངོབ་ཟི་ རམ་པ ཤིས་རབ་ ཤེས་དབྲ་དམ་པ སཱདང་ 
ངྲ་ཕེདྲ་བྱཧད་ད། ཀྱུ × ཤཾསར་ ནྣཨ་པ སྨདདུའོ། 
:ཿ:- ག་ གཅིག་ལིག་ན། ཏི ཏི་ ནམ་བ་ཤིསརབ་ དེའྱི་རན། ཁི་བྱཧད་བོང་པ་ལས། ལོ་བ ཉགས་བཙལཏགས་ཧིཉིཝ་དག 











རྨུ བདྲ་རཱའ་ དྲེནསྲ་ཐིད་༥༥༥ 
5 ནཱ ཅི 




























ཡཿ ༈དངའངས་མབསེ་ཞེས་རབ་ དེ་ནས་ཞིང་ལིདྷན གྱེདཕའིཿ ཙོམཔ་མཛད་པ་མ་ཡིན་ གྱི་མ་ནིགཏིས་མེདཔཔེ་ཤེས་བྱངས་མྱ་བསཅི་ཤེདྲ་ཡིན་ཡིན་པས་གཉེས་སུ་ དེནས་ཕིང་ཝ་ན་བདའོ་ ཞེས ད 


བབལ་སོགས་པ་གྲསངས་ཏེ། ཞིསརབ་ཅི་མའོལ་ཏྲཱ་ཡིན་པ་ལ་སེགས་པ་དདསགཐམས་ཅུད་ནེ། དེ་བཞིན་ཉིདྱྱི་ 


ལྡནྲའདསཿ དེ་ནས་ཁྲེད་དུག་ཇུད་མེད་ན། ལགྲས་སོ་ གཞན་ཙིངོན་ལ་མོས་པ་འབིང་གིའབིང་འི། བཅོམ་ལ་ནའདས་ དྲེ་ནས་ཐེདབྱཅ་གཉས་ནྲ་འོ། དེནས་ གཞན་ཙི་དོན་ལུ་མོས་པ་འབིང་ | 


ཉིད་དུ་གཅིག་སྟེ་གཉིས་སྲུ་མེད་པའོ། ཞེས་དབུ་མ་པ་གསུང་ དེ་ཅིའི དེ་ནས་ཕེང་ཕིད་དང་བྲན་གསུམ 

ན་ འདིནི སྤོས་པ་དངྲབལབས་མཚན་པ་ཞནི། རང་གི་མཆན་ཉིད་དྲ་བུལ་པསནྲི། ཧག རང ཆིག ༣ འ ས་བཛྩོང་མ་ སཿ སྒའི་བདག་ཉིད་མ་ཡིན་པསཿ སོསྱས་ དན་ ། 
| 

གིཆེནབ་ནི་ བཅོམ་ལནའདས་ དེ་ནབ་ཕེདབནུགཉིས་ལུགན། བཅ་མེ་ཉོཾ་བྷ་ཝ་བའི་པ། དེནས་ཤོགྱ་གགཉིས་དངཟེང་གཉིས་ནུ། ལགས་སོ། གཞནྱི་ངོནལ་མོས་པཆེན་པོའཅངངནི། བཅོམ་ 
ལྔནའདསཿ དེནས་ཤགཾ་གུ་ ཉིས་དྲ་ ཐེདགཉིས་ནའྱིའི། གཞན་གྱི་དོན་ལ་མོས་པ་ཆེན་པོའི་འབྲིང་ནི། སུག་པ དྷེ་ལ་བུའི་ | 


ཀླ ེ ༦ རཾ ཕྱང ནཡ 
ཕཱེདུབཏུནུངམེདནཾ ལགས་སོ། གཞནྩཾ་དོན་ལ་ཨོས་པྲ་རད་ངུའི་ཧཱེན་པོ་ནི། བཅྲོམ་ཕན་འདས༔ དྡེ་ནས་ཝེདྲ་ལ་ཙམ་ན་ལགས་སོ། ཞཧི་དནོ་ལ་མོས་པ་འབེང་གྲི་ཏང་ད་ན། བཏོུམ་། 
ཡིནནོ ་ཡོངས་མུ་གུབ་པའེ་གནསྣས་བསར། དྡེའྭབུའི་རས་པར་ཏོག་པ་ 


























ལམ འ དུམ་ཚན དྷེསདབཤདད།། ཞེས་དངུ་མ་བརེནཔས་ཀསད་ གཞནྱའི་ ཡལ་མས་པཛན་པོའ་ཆེདནི བྱར་ཅིན་ དྡེ་ནས་ཤོག་ཅུ་ནག་དང་ཕིངབྱ་རད་ནྲ་མེད་ངོ། དྲེརམསྦའིསནི་ཡོས་༥་ 

པཱ པགཔ་གླ་མབིན་ཏོ རཱུ ནས་པ ན་ས ཅི གཿ བཏུད་བ་དང་ནེ་བསོོད་བ་དྲག་དང་ བཞུནབ་ 

དངི སེ དྱེབ་ནི། རྒྱས་འབིད་ཧུ་བིས་པས་དར་བྲལའོ། བྱང་ཅིན་ སྟ དགུ་བ ཡུད ཨི ཁི་བླནད་སཱོད་པ་ལས༔ ཧཱུཀང་གི་ལྲེའུ ཤེས་སེ སྲུལ སྲུ 
ཅད་ མ་ལ དེ་ནས་ 


གཉིག་པ་འོ། དེནས་ གུ་གྲསུམ་དང་ཐིང་ཇུགན། དེ་ལྭ་ནྣམ་པར་ཏོག་པ་ལུས་གས་༢བཿ གཉིས་ གུ་གཅིག་དང་ཁྲིང་དགུ་ན་ བམ་པོ་ཏྲི་བྷཱ་ཙ་ ཝ་ཕཿ ཡེ 


ཤོག་གུུ་ཐུད་དདདུག་ན། ཚིར བཝགས་པད་འདེད་ ད་ཡད་དྭབུ་སྤམས་འབིདངུ་བི་ས་བ་ལརརོ། ་ཤག་ཧུ་ཝྔར་ཁེང་ཁྱེདྲ་དང་གི་སཆད་པརྲ། ཁི,ྱདང་ནངཔྲ་བས། 
ཁདཔར་ཙི་ལེའུཞིསྱབྷ་ཐེ། སུམཱ་་ཅུ་ར་གཉིས་པའོ། དྡེ་རྣམསྦིས་ མབ དད་བས་པ་ཚུར་རོ། ཀོ དྷ སག་ཝར་ལིངའིད་དང།ི ཞ་བཟོ་ དེའིབེདཔའི་མཆོག་ཡིན་ནོ།། 
དྲེ་ནས དྲེནས་ཐེདདཝ་ཙམ་ན། ཐིད་དོ། གླུ "དམིགས་མེད་ནམ་ ་པ། དེ་ནས་ཤོག་བུ་གཉེས་དང་ཝེངགཉིསན། སམས་དབའ་ ཧིན་པབམོའདི་སཔི་ོ་མན་པསདིའབཅན། དེ་ནས་ཝེང་ལིདདད་ 























བྲུད 


ར་དོ། བྱམས་པས་ 


ཉེསཿ ཤེན 

རབ་འཛུར་ དེ་ རིགསྭ་ཏི། དེནསྭ་ཝེ། | ་ཱ 

དྲེནསྣ་ནསས་ཅིནི ཞྭ དེཿ ཤོ་ཨུགསུ་པ་ཧཱ་བུ ཅིས་ཆད་པ་དབུའ་ པྲཐུདབྱད། ༥ 
མས གསུཝཿ ཐས་་སམ་་།ས་་ས་ མཛབ འྱརོ། 


ཙེ་ 





ྨ 














། བྱི་ མཆོག་ཉིད བཅམ་ལྡན་འདུས དེ་ནས་ཞོག་གུ་གཅེག་དང་ཝིངལ་ན། བྱའོ ༈ བུདོལ་མཛོན་པར་བཅུམྱིབད། དེ་ནས་ཝྲེང་དབུ་ནྲ། ཤཱརིའི་བུ་ ཡོངས་སུ་ཐྲུ་བ་ 
པའིགཤས་ཞུའས་ན། བུན་བཏགས་པའ་གསུགས་ ཧུནྡ་ཡི་དབད་གིས་ཅྱེ་བུ་སད་ཅིག་དེལ་ཡངའྱཐུདབ་ དྲེནས་འེདྲཔད་དང་གཉིས་ན། འོ། ཚུསར་མསངཱ་མིགས་སཱ་མདཔདའི། གཏོད་པན་ཟེད་པ། ཤཱའིའི་ 
དེ་ནས་ཐེདདགུན། བི གས་འ བན ཚསྱཏྲསུའི་གནས་སབས་ནི། དྲ ཞེས་རོ་གསོལ་འིུནཔརེཉིདྲ་ངམགཅདའུནཔེ་ ཌླཔུལས་ཏུད་མཁེན་པ་དིད་ དག ཞནལ་ 
ཤིས་ ལྭཧུ་ཕྱིན་པ་ཡད་གཞན།: སྱ མིདམིགས་སོ་དྭབུ་མ་པ་ཆིན་པ་དྲངིག་གཉླེན་གྲསདངས།། བྱང་ཅིན་ དེ་ནས་ཕདགཉི སྟོ ཚོས་ཏིད་རུམ་པ་ སོ ་སེ། ༈ 
། ཤེས་དབྱའི་ཤདྤོལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་ནི། ཚེས་གད་ཡད་མ མིང་དད་མཚན་མ་དབ་ ཱ་་པར་བདཔ་ ཡཛན་ཏོ། དྲེ་བས་ན་ མ་མང རྩ ར་་ མཚན་མ་དེ་དྲང་ མདོན་པར་ 
འངྱ་བེད་པ་དེས་དཡིགས་ས་མེདུ་དོ། ཞེས་དབུ་མ་པ ཞུ་པ་གྲུསདས་ བྱརྩ་ཡིན་ དེེ་ནས་ཤོག་གུ་གཅིག་དུང་ཝཕེད་བཞིནཿ དོན་ཆེན་པོཉད་ དབ་འབོར་ ངེ་ནས་ཕེདགྲའིས་ན། པ་ནི །ཡོདས་ཕྱ་བུབྱའི་ 
; གཟུགསཿ ཅྱན་བཏགསྱ་ཀི༔ ཆུད་བས་ དེ་ནས་ཤོག་ཁུགཉེ་ ཉིས་དང་ཁེང་བཞེ་ན། ཁི་བྱད་སོད་པ་ལས་ མངོན་པརདྭམབ་པའི་ཡའོ་ཏན། བསགས་པ 'ལྤེལ་ཞེསྩ་བ་སེ། སུམ་ ཅུ་རོ་བི་ 





༄ྩོ།། །ཉད་ དཱེནས་ སཟ 























དུང་དགུན་ 


རྣ་གང 
།ཡའཿ 
















































ཟླ 
ཌྷ 
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དཱ 


} 


` 





༄༅།། ༤ །གནས་པའི་མཚན་ཉིད་ཡྐི་ཞེས་བྟསནཏོ། ཞེས་དབུམ་པ་ཆེན་པསྲ་གྲུས་ དེ་ཅིའི་ དེའྱིས་ན། ཕ་དང ཞེས་་བི། ཚྫསད་ནིུས་ལུྣ་རམ་པདགོལ་པའི་མཛའིདིོ། ཞྲེསབྱ་བར་སྟོན་ 
¥ །ཞེག་དབུ་མ་པ་དྲགིག་གཞེན་གྣྲསང་ རབ་འབོད་ དེན་ས་བེངུངྱས་ན། ཡིན་ནོ། འཐུས་བུ་དག་པ་གཟུགས་ལ་ཨོགས་ དགཔ་ཏིདདེ་གངགྱི་ཅིད་ དེ་གཉིས་བདད་མ་ཡིན་དིད་ 

པརཔ་རོད་ ནབ་འབོད་ དེའྱི་པྣ་དཱ་ཡིནྡ་མཱོུ ཞེསྱ་ང་བཞིལ་ངོལ་ཏྭ་ཕིན་པ་དང་ ཐུང་ཆུའྱའི་ཕོགས་ལ་སོགས་པ་རམ་པད་བང་བའྲི་ཆེསྣ་རྣ་ལསྣ་ཅིས་འབས་ཅུརྱ་སུན་པྨ་ནྣམ་པར་དག་པཞེས་ཆབ་གདན་གང་ཡད་མེདི་གད་ 
ཆོས་ཅིངྱ་སི་གཟུགས་ཡོངས་དྲ་ཆུབ་པ་ངོབོ་ཉདིདྱུ་གཱད་པ་རྟག་ཏུ་གནས་པ་ནུས་པདདག་པ་དེ་ཉིད་ལྲབས་བུད་གུར་པའྲི་རྣམ་པར་དག་པའོ། ཞེསྱ་བབའྲིབ་ཆིག་སོ། དབའྲིན་ངྲ་རེསའམས་ཅད་ལྭ་པད་བརྡ་འའོ། ཁིསདབ་མཔ་་ 





གཅད་ང་མེད་པཱས་དག་ 


ཆེན་པཀུན་མཁྱེན་གཉིས་པདྩངིག་གཉེན་གསུང་ ཚོར་བ དྲེ་དས་ཐེད་གཅིག་ན། བམ་པོཉྲི་ལྷ་ཝ་བྱདདཔ བ་འོད གཞན་ཡང ཚོས་ཉིངཀི་གཟུགས་གདོང་ནས་རང་བཞིནྱ་སིསྣ་ནམ། ནི། བལ་བའི་འྲབསྱ་བུ་ མྱ་འདུས་་ 
དོད་ནུས་རང་བཞིནྱིསྣ་ནམས་ཤིན་ པཿ ཚོསྐ་བུ་གདོད་ནས་པང་བཞིཿྱགི་སྣ་རམ་ དེ་ནས་ཝེད་གྲས་མ་ན། ནི་ གཅིག་པའྱི་འི་དགཉིས་ཇུ་ཐ་དད་དྭ་དྲབེ་སི་ནུསཔས་གཉིས་སུ། ཐེ་བགམེད་པསཡེ༢ པད་མེད་ 


པས་མིཏག་པས་གཅདྱང་ དེ་ནས་ཕེཔགྲསམ་ན་ལེདལ ཏོན་ཚོདས་ཞེས་བ་་ ་ལ་མགྲསསྱ་པི། ཉམས་ཇྱིརྡ་མོབ་མ་ དབ་འབོན་ དེ་ནས་ཕད་བྱམདྲན། སེདངོ། བསྲེ་ར་དང་ 


རབ་འཙོན་ དྲེ་དས་ཝེང་ 


] 





། 


























སཱ གཉེས་ན། པའོ་ རལ་སས་དམསིདག་པ་སྟེ། ར་ཤ དེནས་བྲེངབྱཧདན། མེད་དོ། སངས་ཆུས་ནམསཁན་གཅིགླ་དུབྱ། ས་དབུ་ལཱ་ནི་ཆེན་པ་ལེ། ཆྡེན་ཕོལ་སོགས་དིལ་ཡི་ གཞན་པ 
གགསཔའྦསམ་ནདབ་ཡེར་ ཐོམ་འམཿ་དིཝུང་ཅི། རབྲ་འཛོར་ དེནས་ཝེདྲ་ལ་ན་ མེདདོ། ལམ་ཆུཔདའི་འུ འྲནི། དེནས་བངབགྲདམེདོ། ལུམྦརང་ངུའི་ཆེན་པོ་ནི། དབུའབོར་ 

| ས་ཝང་བཞི་ན་ །བི་བྱསདྷ་སང་པ་ལྲ་ས སེམས་ཅན་དྲམལ་བ འི་ལྕེལ་ཞེསྱ་བ་ངི། ཕམ་ཅུ་ཆྭ་ཝ་པ་ལོ། ལམ་འབྲིངགྱི་ཆུང་ ། དེནས འིེ་ནས་གཅིགྲན་ ཟཔ་པོ་ 
་་་ ས་པདང་ཏེ་བའྲི་ཞོན་མོདྲས་པྲ་ནམ་་  པར་ངག་པ་ང་མའ འྔདིས་འོའས་པའིར་བའི་ཚོས་དུགདྲདི་དད་པར་འཛུན་པརཆོསྟ། ཞེ། ༣ དྲཱི་མ་དདག་གིས་དི་མ་ཏནངྱ་ཧཱར་པཱ་ཐཱ། ཇུས་ 


ཐམས་ཙཱདྭངཱ་ཤྲཾཧཱྡཔ་བར་དགུ་པ་ཡིན་བར་ཙཱས་པ་ནཱམཱས་ཅིས་ཡིད་ཆེས་པར་བཀའ་བསྡ་ན་ཤིནྱ ནས་པར་དག་པའུ་ཕུར་ཐབ་ཏེསྱ་བའོ་ ཞེས་དབུ་མ་པ་གསུང་ ཏིའི དྲནས་ཐད་བཅན་ན། ཡིནནོ ' 
ཁམ་འབིད་གི་འྲབིང་ནི། ཤཱརིའི་ དེ་ནས་ཐེད་གུཙོན་ཡི་རུནོ། „ ཞེསྱབགནི། དྟིབ་བཱུ་ དཔེར་ན་ ཐཱན་ངང་ ནྭ་བཱན་དང་ (ཱ་སེགས་ང།མེད་ན། ཤི་མ་དཱང་ ཟབལ་སོགསཔ་ཤིནཏུ་ནམ་༥ 
 པར་དག་ཕྟེ། རབ་ྷ་སང་བང་འགྱུརརོ། མབཞིུ་ཚིས་ཉདལ་ ཿསོགས་པ་ཡང་ཤཉཿ་ནིམཔར་དགའ་རྱོལདི་རབཞེསཿའོ་ ཞེས་དབུ་མ་པ་ ཆེན་པོས་གྲ་པངསང་ ཤཱརའཿ དེ་ནས། ཐེངཔྱྒརདན་ཡིན 

























































































༢ ་ིསུན་ག་ ཀཾའུཿ དྲེ་ནས་ཤོག་གུ་བཞི་ཝ༔ ༧གྲནྱ་བའོ་ རལ་ལུ་སོགས་ལ་ གས་པུ་ཝཿ དེ་ནས་ དེནས་ཐེད་༡ 
ནས: ༦ 2) བཞིན འའུཔ་པ། ཤོ མས་རང་བཞིན་པ།ཅིག་པར་ནི། ཤིས་བྲས་རགྲས་བ་སོད་ 
དེ དག་ཉ། ཡ་བདབརྟག་བའི མདོན་བར་ཏུགས པར་དཀའ ད་ཧ 

དེ་བཏིན་ཏིདྡདེ་ཡད་ ཚོས་་ཉིད་གཞན་གྲ་གྱི་ཧ་ཡང་མ་ཡི་རྩ་བི འད་གཡྲེན་དེའི་རུ་ན། དེ་ 


ཟླད བ་ད དཔའི ཧ་ མུས་ཉད་ཨ་ཐས་ ར་ ལྒ ཚེབ ང་ཆ ཨུཾ་ཡིན་པ་ དྱ རོས ཏད ཞོབ ཡིད ད་མདོན་ མནབས མྭ་བས་པའི་ཕིར། མདད་ཐེ 


སུ་མཔས 'ཀྗསད་ རབ་འཛོར་  ད་ བ རྡབ ལ།ལོགས་བཀྲག་པ་ཡུས པོ དེ 'རྟོགས་པན་དཀའ་བྲང་བཤད། རབ་འྩབོརོ། དེ་ནས་ཡིདྱ་ཡིད་དང་གཉིས 
ཨིཊ་མོ་ གྱར་གས་ལ་སྐོགས་བརྡ་མི་ཤེསྦ་ཡིར། ཤནཱ་ཡེན།། མཐུད ལ། བའྱངའོཿ དེནས་ཟིད་གྲང་ཡ་ན། ཤེས་སོ། ཁྲི་བཅུད་སྟདབ་ལས་ ` 






























སྲས . ཏུ ༤ = རའ 
༄ཛ། ?།བཏནུ་པའིལུའཁེས་བྭ་ཧཱེ། སུམ་ ཅུ་ར་ཇུག་བཕོ། །ད་ལྟར་ཁུན་ཤེས་ཉིདྲ་ལུགས་ལ།། མི་མཐའན་གཉེན་པོའི་ཕོགས་དག་གི རྣམ་པར་དྲངེ་བ་མ་ལུས་པ། ཇྲི་ཀདབཤད་ 
པའདིད་ཤེསྨ་བ། དཾནམས་ཅིས་ནི་གཉྲེའ་བོའི། གྲས་དག་དང་ ཞྭེསྭ་པཱ་ཏོན་ངྲུག་པ་གསུངས་ཟིན་ཏྟོ། གཟུགསསྐ་སྣ་སྟེ་གྲབ་ས་ཨཿ དེ་ནསཿ ཝིང་དངཚ་ དྲེནས་ཏྟེགས ྒ 
དང་རབ་ཙུགས་དང་། རབ་ུར་ དྲེ་འུས་ཐུདྲ་ཤཱུདདངྱ་དུག་ནུ། ཛར་རོ་ དེ་ལུ་ཆགས་པ་མེད་རུད་ལ༔ གནས་པ་བཀག་པས་ཇོདབདང་ དྲེ་དད་ དེ་ནས་ཕདབྱར་གཅིག་ན། ། 
བམ་པ་ཉ་བཱ་ཙཱ་དྲབ་པཿ ཡེའླཐུར་ དེ་ནས་ དེ་ནས པུང་བཞིནས་ མེད་དུ ཐེད་པ་མེད་ཏིད་དང་ ད་བའདུརྩོ། དེ་ནསླ་བེད་གཉིས་ན། བྱ་དཀའ་རམ་གསུམ་སྱར་བདང་ དང་པོ་ 
ཆེདངུ་བ་བའེ་སྱོར་པ་ནེ། རའ་འྱོར་ དེ་ནས་ཕེང་བྱང་གཏིག་ལྟག་ན། ཁགས་སོ། གཉིས་པ་སྷོར་བཙྩུ་དཀའ་བཉིདྲ་ཾ་ཐོར་བ་ནི་བཅམ་ལྷན་འདས་དྲེ་དས་ཁང་གཅིགད། ཏམ་སོ་ ༥༥༥ 
ལྭགས་སོ་ གསུམ་པ་ལྭ་བུ་དཀའ་བུ་ཏིདྲའི་སྦྱར་བ་ཞི། བཅམ་ལན་འདུསཿ དེ་ནས་ཁྱེདྱ་བེད་དངབྱར་གཅིགན། གསོལ་ཏོ། ཀྐལབ་ཇིབཞིནའ་ཇའུ་པ། ༤ འབྲས་ཡོད་འཛད་པ་དེ་ ་ 
དང་ནི། དང་པོ་དནི་ཡོད་པའི་གྱར་བ་ནི། དིས དེནས་ཐད་གྱེ མ་ན་ སམ་མོ་ གཞན་ལ་རག་ལས་མིན་གང་དང་ གཉིས་པ་གཞན་གྱི་ཆྲེན་གིས་མི་འ་བའི་ཐྱའ་བའ དྡེནས་ 







༥༦༦ × 












































¦= 





ད་ནས་གིད་ཝིད་དང་བངན་ད། མིའྱུར་པོ་ ་རངབྱུ་རམ་བུན་ཤེསྭ་བེད་དོ། གསུམ་པ་ཤེསྣ་བེད་ནམ་བདུན་བཤདཔའི་ འྲི་ཤེས་པའི་པརབི། ཀྲོའུ དེནས་ཝིདདྲག་ན་ཟད་དོ། དྲེ་ནམསྭའི ཏི་ས་ནི། སྦྱོར་དང་ ཞེས 
དྲ་དོན་བངུན་པ་གྲུསུངས་ཟིནཏྲོ། གྲཟུགས་ལ་སོགས་པ་ནྲོམ་མེད་པ། „རྣམ་བཞི་་ ་ངེའི་མཉམ་པ་ཉིད་ བརྒ་ཊྲིན་ དེ་དས་ཟེདབའིན་ མི་ཐེད་ཅེས་བ་བནི། བེ ད་བའྲི་མཚན་ཏིདལ་སོགས་བའིི་དངས་པར། ་ 
སཱུ ཅེསྱ་བ་བ་ྡིངེས་པ་ ལ་དང་བ ཅེས་བུབན་ཏེན་བུའི་དཔོས་བརདོ། ཞེས་པྭ་ནམས་དབ་མ་པས་གྱངང་ གཟུགས་ དེས བིང་ཅུགླན་ཝ ཡོ དྷི་ནམསྱི་སའྲི། དྲེའི་མཉམ་པ་༥ 

ཉིད་དང་ ཞེས་པདདོབ དུ་པ་གསུངས་ཟྲིོ། རུག་བཇྔལ་ལ་སེགས་འདེན་པ་ལ། ཆོས་ཤེསརེས་ཡ་ཤེས་པ་དང་ བཟོད་ཞེས་སད་ཅིག་ དཀིང་རྐིར། བནླ་ས་ཚུལ་ལ་འྔོད་བའིལ་མ། | 
ཁིད འགིལ དོ ས་པའི་བཟོད་པ་ནི། དེ་ནས ཤད་ན་ས་ཝིང་བྱར་གྲངས་ན། ནས་ གཟུགས་རྟུག་མ་ཡེ་ མི་རུག་མིན། གཟུགས དེ་ནཔ་ཐེད་དུག་ན། མི་འགྱུར་རོ་ མཐའ་ལས་འདས་དང 
རྒུད་བངལ་ ོོ་འསས་པ ནད ནིདེ་ནས་དེ་ནས་ཝུང་ཕེད་དང་བའི་ན་ .གྱུར་རྭ། .རུམ་དགདང་ དར་གུབྔཿལ་ལཱ་ཚོསླ་ཤེས་ཕྲའ་བཟོད་པ་ནི། རབའོར་ དེ་ནྲས་ཐིད་གསུམ་ན་ཡའ་ནོ་ མ་པིས་མ་འགགས་ 
ད་སགས་དང་ ཐུགབསལ་ལ་ཞེས་པ་ནི། རཿའྱངོང་ དེ་ནས་ཐང་བཞྭ་ཉགན། ཡིན་ནོ། ཞེསྱ་བ བླ འགང་གིཚཆོས་གཅུགས་ཚོས་ཏོད་ི་དངབཞིན་ཅགནའྐ་བནནས་ངེ་བདང་གོག་པ་མདཔ་ས། 























'ཀཏེའ་གྲསད་ རབའ་ངོན 
་པའི་ ཉིས 7 འི རབ་ 
ཤཱ 
¿2 
= རབ་འཛོད་ རེ་ནས་ཝེང་འད་ན་ དམེ 
དོ དང ཟེང་བདི་ནུ་ དང་པ 








འབུང་ལྔ་རེས་པ་ཤྲེས་པ་འི། རབ་ 
རཱ 
|¦ 


འི ༣ ཐུ ཝེ མ དནྲ་སོད་དང་ ། 
འམ་ལ་ཆོས་ཤེས་པའིདཐོད་བ་ན། དེ་ཅིའི དེ་ནས་ཤོག་ཁུ་ དདང་ ། 














མཚོན་མ་དག་དང་མའབྲ་ལ་དང་ ཡམ་ལྔ་ཆེས་པུ་ཤེས་པའི་བཟྲོད་པ་ནེ། རབ་འོར་ དྲེ་ནས་ཝེང་འདི་ན་ ཡིདྡ་རོ་ དགས་དང་ཡིང་དངའ ཉིས་པོ་ལྔ། 

ཨུ འ་ཆིས་  ཤེས་པ་ནྲི། རབ་འཛརོ་ ཧཾ ནེད ུསཝེན་  ་ 
ཟྲིན་ཏོ། དྡེ་ངར་འདི་ ང་ཡུང་འདི་དང་ཡང་འདི་ཡིན་ ཅེ་རྣམ་གཏུམ་པོ། དགུས སྐབས་གྲྱང་མ་བོ་དག 

8 བའྫརོམ་སེལྟ་ཏོགང་ཡ་་ མང་ དེནས་ཟེད་དབུ་ན་ ཟུཔཞེས་བབཞི། ཚམ ལཾ གང་མངིར་ 
ཉིདཐུགས་སླུ་དུདཔས། དེ་ལཱཞིན་གཤེགས་པ་མཛངིག འདིག་ཏུནའས་བའྡ་ག ནནཱཱ་ཐཱད་བུ་ཧེ་ རི 
ཁུ་མ་པ་ཆེན་ སླ་ཕག གིས ཁྱི་བརྒྱད་སྟུང་པ་ལསཿ ས་པ་མེད་པའེ་ལེ། ལེའུཞེསྦ་པ་སྟེ༔ 

ཨ་ཡདནནཉཿཆོས་མདོཔསཞིའཔྱོཅསབཞའ་དནིནེསཔཞི། སྐབས དའ ་པའོ། མེད་པའི་རྣམ་པནས་བཅངས་ཏི། 





ཧུམ་་ཅུ་ཆུ་བྱང། ཟུ 
འི རྒུ 


ཅི 


རབྱ་ཧི་ཡ་ བྲུས 
= ཞི་དང 























ཐ རེ་ཁེ 
ཟླ ཅཅ ཅི 
































ཟླུ 


རི 


་ བའི་རྩ་བ་བསན། 
བདྱ་བས། དེ་ལ་དགེ་བའི་ར་བ 
དག བ་ནས་ཐང་གུམན་ ་ སྨྱ 





་རབའཛོན་ ས་ཝངྱ་ལིད་དང་འྱར ཕྱི་དངོཿ་ ངུམ་ ་ཅུབཞི་ ་རབ་ 
རི ་་བ་ 
་གསུངས་པ་དེ་བཞིན་ཧུད་མེགས་བ་ཤེས་། 


དེནས་སྤུ་གིས། མ་ང 
གློ་ཨསྟི སྣད་ཡནེནོ། ར་འ 
ད་དོ 


ྣ 


| 


| 

















ཅདགསམ་། `་ ཡར ་ ཐུལས་ དགླ་ནགས་སགས་ ལ་མིགནས་པའི་ བའ›ི་ ག་ ཕིན ཁྲེ་ནྲ་སྔ་འེང་བྱཅུ་འ་ཞྲེན། བྱིད་གོགཉིས་ 
ཟྲ ༦ གའ རྱ ཏའ ་ རོ་བ ཡི་ཐུ ་ ཅིང ཙཾ དྲས བྲ ཡིན་ནོ། 


ཨིདྲ་ཡིར་ རི མ་"" 
སྲིར. དདདུད། དཱད་ཿ ཊོ དནི་། 
ག་ དད པུ བླབ 
བྷ་་ཡནའེཡཱ། དྲེ་ནས་ཐེད་བཞིན། བད 
་ བར་སད་མདབཅས་དཔ། ལཱ་རི་ 




















དཾ 





! བགེགས ཀོ བླ གཅིགབམདོན་པར་སོགས་དའར་བད་ཆུབ་བདང་ཏེའི་བོརའཞིབང ླགཅོས་ཕདའདདེཆས་འཐདདྲུག་ཞས། ལུགས གཉིསཔ་མདོན་པརྟ་རྲོགས་བརྡ་བངྱ་ཆུང་པའི་ཕྫོར་བི། ༈ རུརཡི་ད། བཅོལ ། 
ཡི 


གྲམབམ་བྲོ་དམ་ཧཱ་པྭ་འའྲི་བྲ་ བྱད ཞྱི བཾ ཞས་ཉྭས་མཆྭལ ཝྲེལ་ཞགབརེད་པའི་མོད་བརེ། འཕེལ་མེང་ལ ༣ེ། རབ 
དཾ ེསགཱམབམ་བམ་་བའི་བ་ དག་པ་ག ི་རར་མ་བ་ རབ་འོན། སུ < ༨ ` སོ 


སྨུས ཡ་མཐོང། རབའལོ་ནཿ ངེནས་ཐེངའྱ་ཆད་ལ ཡིན་ག ་ཅདད་ཆམ་བུད་སྟ་ཙཱ ཚག བའི །ཕཱོ་མའ་ནི། གྲ་ཟགས་པ གསད ཡམ དའ ོ་ནུ་ ཛོ 


ཕེང་རོལ་ན། ལགས་སོ། བཅོདྱ་ནདཔའུས་བུའ་ནཆེན་བྱུང་བྱི བྲབས་བ་དྲིན་ཆེ ན་དྷ དད ར་་་ལེ་ུདུས 5 ག་དད་གཉིས་ གན་ལགས་སོ། ¡ི དར་བབ རན 


དྭག་དའ བསླི དྲིདདགུཔ་ བཅོམ་ལ་ན་འདབ་ དྲེ་ནསྔ་དང་གཉིས་ཏག་ཞ 


དཿ 
མས་ས སྩོན་བར་བཅས་རྣམས་དང་། ཏེམབ་དཅིགཅུམཔ་གཡུས་ ལོ བདི ླི་བ་ཆབ་བུས ཨཿ ཙད ི་ ཅི | 











| 














།བཅམ་པྲའི་ཡན ཧྲའི རྩེནུས་ རྭནས་ཐཔགཔཡ་ན་ ཅུས་སྭོ། གཉེས་པསུངསྐ་ཆུས ཁྱི་ས་དགོངོས་ཤིད་ པའེ་ཡོན་ 
ང་ རྨ མལ་ཡནནི་ ཅུས དྲེམས་ཕེ་ གུ་ཡ་ན ཆུ ཀེས ཨས ཞིང་སྨན ཏའི 


དཧིནས་ རླི ས་ཤོགྲཾ་ལྲོགས་ །ཡུམ་དྲ་འེཔ་གྲང་མྲལ། 





| བཅ པར བའྱ་སྲིདབའི ཡོནཙཱཧའི། །དེ དུའི ཨདདྱཡིདདཔགླིང ལ་ར རྐུབའྱེ་ ང་སྡོད བངུད་དམ་ རྡི་སྔ་འཛརི ག་ན འི 
མ་ཡ ལི་ཡོན་ཏན་ 
{ 


མཱ ྲེ་ནཱསྭ་འེདྱ་ཤིདདང་ག། ཏྲི་ས་ན་པ ཀའ མལཔའི་དའབྲ་བཅོ་ ༥ བས་པའི་ཡའོཏྡ 
། ཛཾ མོ བཅུགཏ ་པ་འྲགས་བ་ ཆྣིརསཿ ལྡེད་པའི་ ཏི རྡ རི གོ ¬ ྲ་ 
ཟླ བཱ - - 






འདིའིསུཚམས་འདྲིར་འཐོ་ 


:: ་ ༦ ལ་ར འའ ཆེ ཆང བོ སྭ ཡི སིཿ ི་ ཏྭ ང་ཁ མིའུ 
| ་ ཉིབརྱ་བཱདཱཿ སི་སི ནའ དྡེ་ནས་ཐེདྲ་ཤེ་དྡེན་ཡི་ ཨང དྲོ བད སླེ ཡ་ཁི་ཨཱའཏཱན། ལིང རྡི ཤེད རི 


འཐོབ 


ལགདའབུརགོ་ 


ྱ 





ལགགཞངཆབས་མསམམོ་༅ོསམམསམཛས་ཡ ༩༤༥ 








ཞུའི ་ 


སའའཡག་པར་ཅོགས | 
བུ རྟགཔ་ཡུཌ་དྲང་ 









ཿ ་ུ ༩ ད་ད ཡེ མ་པར་མེ་ རི ཅི ར་ར ཨ་རས པཿ ཨཿ རྭ་གདཡོངས་ 
པ བསོ ས་ར རད་བ གྲེང མངོ ཚག ¿རྟག ནཱ སོ་དང་དིག འུ ཡའྱཆུད་ ནི། སྒ" ལོ 
རི ༢ར་ དགང དང་ ག་མ དུ ྫས་ 





ཌསུ་ཡདདག་པར པས སློགས་པ་ཉེ། ང་འ ཨུ བིད ཡའ ཁུ དང་དས་ལུག་ནུ། ང་འི | 
མཉམ་ངུ་མེད་པྲ་ ལུ དྲ དཱ 
ལས་ི་ལྱཞསེ། བ 0 ་ འདི་ཡརའཅོད་ཙ་ཁ་པ་ པཔཏ་ཨི་ཇེགས་སང་ ཤིས ཡརྨོིན་པྱཿ་ཉངཔ། ཅུམབུགྲོའཔབ། པམཔ་དུམ་་ | 

1 

















ར།། 2 །གསུམ་པ་ སྔབ གདས་སོ། དྡེ་དམྲས་ ཞེས་པ་དྲ་ནྲོབ གིས་མཚ ངུ ྲིསྱ་བེདྨནམ་པ་གྲསམ། ཤས" 
ཡའ བསར གང བི སྲི ཛའ སིས པཾ ་ རའ 
སྲས་ ཡནི། ཛུང་པབོའིདྲ་བཞིན་ཉིངའབའ ཞྭ 
རར བམབྱགྲས། རྔ་བ ` བཤངད་ དབལ་བ ཨའི ་ བླས དིད བ་ཡིངྱ་ལིད་དུང་བ། ཟླེ = 
དྷུད རཔའབྱོད་ གི་འ ལོ 
ཏི། _ ཡངདག་པ་ཇི་ཏྟ་བྲ ༢༨༨༨ 'ཏཱ་མྱེན་ཀོ། 


གུ ཅུ 
བཅས་པའི བི 
རཿ དེ་ནསྲ་ཐདབྱ་ཅདནས་ཏོ། ` རབའབོར་ ' དེ་ནས་ཕྲེང་ཕྱིད་དངའིའི་ནོས འདལར་པམསད་ ཨ་དངོསང་ 





























ཀྲ ཆེན་བརྩོ་གར་དངུ། མ་བ ཏེ ད་ནས་བུདྱདདང་དྲགན ཞུཏོཾ། ཚོད་མེདདང་ བ་ ཧཱཾ སྲ བྲེའི 
ལི གས་བ ཱ 

་ ང་ཞི ོ་ོོ( ་ ་ སིི ཟླ ཐཱ གས་རིའི ད་ 
ཟིས་ སྭ | 

བགས ཚདའཛན་པའི་ད ཐུར་པ་འདབས་པའི་ ར་ སེལ ག་ཤ སྲུ་བུ་དངུ་ རབ་འ ནི དགྱ 


དས ིས་ རཆིི་ ¡=$ ྱིནམ་ དཾ 




















ལཱ ཛུནཔསདེབཞཏེགས་ཏི། ་ ཐམས་ཅད་ཤིས་ཏིར་མབས་ཅིས། ྲིི ཡཱ རབའྱབ་ དེ་ནས་ཕདྱ་ཤིད་དདགཉིས་ 


















































× བཛྗོད་ ུ་ཤད་བུམ་མཁར་ཚུར་གདཡཔ་གནས་པ་མདས་མ་གནས་ར༨བཞྲིདེས་མདས་པ་ དནུ་ལ་ས་འདྭས་པ་སཆདཔ་གཅིག་དངྲབདདྱ སིཏག་པབསད་ཅུད་མངས་འུས་དོདག་ཡོ་བ་ཡེདཔ་སའོད་བུ | 
ཱཔ་བཟས་ཏདྱཐལབ ཅདརངགིུནཉིད་ཝཡས་ཧང་དདྲབས་འཛན།དམདཔའི་ བདག དཱུ་གནས་པདི། ཅམཿ | 
ས་ད དེནས་ཕད་བྱཆ་དན། ཆུས་སོ། ཞེསྱ་བ་བའི་མི་ཁྱས་རབར་ ས་སྲ་གུབ་པ་ 


ག་པར་ཡོངས མེག སམ ྫསཏྡཱཔར་ལཐཱ་ཡདདང་ 
ཡིམ བ །དབུ་མ་པ་་ཆེན་པ་ས་གསུང་ 
དེ་ཅིའི དྲེནས་ཞེད་གྷྭསན། ཡིན་དོ། ཆོསྟཉིདྡ་ནམ་པརུ་འཁུག་མེད་དད། བ་དུང་ ཙཱ ཐླཱླི་ངར་ ངས་སྲཐའ་པའི་ས་རདད ལྷ ཡིཡིངསྔ་སྲ་བསད་ ཅིནོཾ་ལོག་པའ་ 
རེ མཆེདདེ་དེ་བཞིདཏིད་ ཤེས་བ་ཤེ་སྦ་བེདྲ་པ་དདྱྱི་ཚུལ་གི་ས་ པྱ་སུའབཏུགས་སང་ནམ་ ཡིདལྲ་གདབཏགྲས་ཤོསྔ་ཅུང་མཚནཏིདདེབྲི །ིད་དེ་མངནྲ་སམ་དཱ་མི་མངནཱ་པཱ་སྭ་ཤཱང་ 
གཞིས་ལ་མེད་པས་མེདཔ་མཚན་ཏིད་བ་ སོ དྷིན་ས་ཐེད་གཅིགན་ཡིད་དོ། འདུ་མི་ཐེད་དྲང་ ལཡ་ དེདས་བོཉདསད་དག་ན་འ སླ ནླཔ་མི་ཏོཀ༔ ལཱའི དེ་ནས་ 
ཝེང་གསུམ་ལག་ན། རབ་དའེ་ བཅོམ་ཝྔན་འདས་ དེནས་ཕེང་བྱརད་ན། ལགས་སོ། ཨཅིཉིན་མིད་ཏིདཔ་ ལམ་ཤི་སྟདྱསབལྱིསོ་ས་ནི། ཤོས་འའི་མཚོན་ཉིད་མད་པར་བཞིད། 




















. ༄༅། །དེནསྭ་ཐིངྲ་ཐེད་ན། གྲཟུགསཱནི་གཟུགས་གཞུན་ིས་གཞིགཔ་ལ་སོགས་ གཟུགས་ དེནས་བེདྱ་ཐིངན་བ་ན། པནི་ བདེ ག་བསལ་ བཏད་གྲོ་མས་སོང་ འདྭ་ཤེ་སནི་མིང་དང་། 

ཨེའི་ཕྲལ་སྲོང་སད་འངནོན། ལསྐ་གླིའི་དགྲེས བན མདྡ་ནེ་ ཡལ་ཞུགས་པོར་ དྲེ་ནས་ཕངྱ་འིདན་ནི། ནབ་ལ་ས སགས་པ དར དྲེནས་ཐེད་གཏིག་ཅུང་མེདན་ 

- འཁོན་ ཆུ་ཡིན་བ ཟས ཝ་བྲ་ཐལ། དནསྭ་ཝེདུ་གཙིག ད་མེད མེད་ན་ནེ། རྣཾམ་ཞེས་དྲག་སྐྱེ་བའེར དྲེ་ནས་ཕྲེང་བྱེད་ན་ རྒུ་ཧེན་བདུས་པུ་ལས་འབས་བུ་འབུང་བ། ཆོགས་བཿ དེ་ནས་ཝེདྲ་ཤེད 
ན་ནི ཆོས་དདྲ་བདྡ་ཟིང་གིཿ ཡངས་སྲ་ནི། རཱང་གི་ལུས་ སསཔགཞུངལ་གཟོ་པི་གུདབའི། རང་གཞན་ཁི་སེ་མས་འཁུག་ནི་ བྱུད་དང་བད་ངུ་གཏོད་བྲ་སྲ་ཁུབ་པ་ནི། སམས 
ློ ༩༡ལྤུ་བརབའུག་དས་ཡདུག་པིུདའི གས་ཞྲིང་ ཕུང་པའི་ནི་ ཆོས་ཉིད་དངོས་པྲར་ རྐ་མྷདཛཱགས་ནས་དངོས་པ་ཐམས་ཏུད་ སྡེངབྭ་བཞིནི། རར །ཀྲའཱི། འཁེར་ 


བནསདེས་བརྡ་ཛིན་པདྩ་བིདྲ་པའི་ནི། །པལྷས་པདུལ་དད་ དྲ་བེ་བཛྲའ་ རྣུམ་ཏྲོག་ཐམས་ཅད་ཞྲི་བ་ འདི་རྨི་ ོ་གངང་འབ་སེནཔབ་བནང་བཅི་དུད་ཡའི། 
ཝུས་བསལ་ ཏོན་མདས་ཀི་འཆིད་བ་ནམ་སན། གནས་དད་གནས་ཡནལ་སེགས་པས། ཡཅིས་ནེ་ དེས་ གིང་མཁྱེན་པ འི་ འིནི། ་མདནོ་ པརྱ་བྱརུབ་པ་ལ་སོགས་པབཞི་བསན་ 





























‡ 





¡སྣེམ 
༢ 
དུང་ 











བ་སོ། ཞེས་བ་པ་ 
ཁུགས་སོ། ཞེས་བབལ་ དོནདམ་པར་བུད་བ་མེད་ 

















འི་མཚུན་ཏིད་ཡིན་པའྱི་ཅིར་མཱ་བ 
དྭ་ནཱསྔ་ཕདྱ་ཙཱཾདན། ཡིན་ཞོ། 























བ་ནིའཁོརབའིངས་ལ་ཀུན་བྱངགས་པ་དང་ 
ཆོ་འདས་པརྩ་གུན་བ་དེའི་ཆོ་འྱགུདཤིསྱྱ་པའོ། 

































པླག་ུན་ཡངས་ཐབཔདད་ བན་བཏགས་པགཉི་ྤབདངཔཱ་ ཕ་ཡེདཔར་ཞུརཅདཤི་ད་ནུལ་པརདགིདྲྲིམདཔའི་བབཉིདང་ག དཱ་ཛར་ཡ་དེའི་་འེས་ ་ལྭ་སྲེད་པཞེས་ཚའོ་ ཞེསདབུ་མ་པ་ | 
རཱདེ་དཔྱིག་གཉེན་གསྱང་ སོསྭ་ཨནའདསྦ དྲེ་ནས་ཕེད་ ནི་པི་ ཧུན་བཏགསྱ་ཀི་གཟུགས་ པ་ དབཞིན་ཉིདྱི་གཟུག དེ་ནི་གྲབ་གྲས་ དེ་ནས་ཝིང་གཉིས་ན། རང་བཞིནནོ། ཞེས་ 
> ༤ ཆླེན་དིག་གེནག ངེ་བོ་ཉིད་ཡི སིི ཞི་ས་བ་མ་ རབ་འཙོད་ གཅ་་ིའ་ག་་ཡིད་མོ། སི རབ་འྱོརཿ གུང་ 
ཏྷཿསཱན་པ་ོ ཁཱསྣ་གབའི། ༨༦ སས་ེའཿདབདྲིདས་བད་ཡདམདདྱེའའི་མཐད་སདདདུས་འསདེས་་ རལ་ཡིའཏེ། ངུས་ཐམསཅུད་ངྭ་ཨེད་པའི་ཕིར་ 
ཞུས ཐྲ ཧཾ རབ་འྱབར་ དེ་ ་ཐིངགྲ་སན་ ལཱ ཞེསྱང་བཞྱིན་སཚ ང་པའི ཚུསཐཱམསཿདཅིད་མིགས་བུ་མེདུཔ་གཏཡིན་པ་དེདདམ་བྷ་ ཏིརག་པའོ། ཞེས་སྟན་ཏོ། ། དྲབུམཔ་ 

ནས་ཝིདྲ་ེད་དྲད་གཉི་སྔ་ན། ཡི སྔ་འྲིན་པ། ཞེས་བ རླ དྲི་ནས་ཝེད་བྱད་གཅིག་ན། ཅན་ནོ། ནང་མ་པའི་གཟུག་ས་ ནི་ན་མ་མཁའ་བཞི པ 
མེད་ཅིདའྱར་ མ་ོད་ཡིནཿཔའི་ཚགགོ་ སྡ ཞེས་དེནས་ ན ཧ ཉསྭ་བུདབྱད་ གཅིག་ན ཅན་ནོ དེས་བ གར་ཡང་འཐོ་བ་མེདཔ་དད་ ` 

































ལ་ལྭ་སུར་པ་ཡི ངཱ པ་དངའངོས་པའི 
རང་ ལུ 


ས་འ གྲ བས 


ཡང་ན ཉང་འོང་བ་  དེནས་ཕེབླདགན་རིོ། ཐུག་པ་གསུལ་གིས། བསུམ རབ་འབྱོར 
རྒ ས་པས་ད སེས རི ཉཔ་པ་ 


བོར་བ 
རབའབྱོར་ ཡི བགམས ི་ོ 

















མིད ཿ ཡོ ར 
ཊ་ཡིའནོ། དམིགས རབ་འ ཅྭ ྭིཾེྭེྲེ་ སོ་ཡ་ལ བ་བོབས། རླ དེ ས་ཤོག | 
དར རབའོརཿ བྱའོ་ ཞེས་ །ངོན་ བ་ཡང འོད 7 


ཆུ ཐད མས་དྲང་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ ་ ་ཧི་མངོན་པརྐ་ཏོགས་པརྱ་བངྡ་ཆུབ་པ་ནྲི་ལེངྨ་ཧཱ༩ 
ཉིདྱ་ཨངོ་ན་བརྲ་ གས་པར འང་བུ་དུད་པ་ཡ་ཡའཏེ། རཱ ཱི ཉིདདང། ཆུམ་པྲ་བ 

] དེབས་ནད་བཞིའཉིད་གཙིག་པའྱ་ཚིཿ གཟུགས་ལ་བོང ཙུག་པ་ཡེད་པ་ཞིས སད་པར 
ནས་ཁེང་གསུལ་ན། རུས་ཉེ། གུན་བཏགསཿ གཟུགས་དེནས་ ཡོངས་གྱབཿ ༡ དྲ་སི་མྫརད་ ལྔའྭ། ཧར 























ཨཾ་ལུན་ 
བས་གྲསུང་ ཨི་མཐུན་ 


ཐེ 


ལད རབ་ ་ གན། ལ་ལགས་། 
འགལ་ དི ར་ཚ 
སྲ་བཾ་བྷལགན་ལགས་ས། 


ངག 
སྦ །བམ་བོ་སྐུལ་ ་ སིང་ང ༈ །ཞེས་བུ་བནི་རྡོས་འུམས་ཅད་ ཉིི་བད ཉིད་ཡིན་ལ། ཧུ ྫ 























། 
ཡལ ཅཅ 'དང་ཕེང་ ང 
༩ ལག ཡང་ཅི ན་པ (ད་ར ༢༣ འི ཟི རྔ ོ་ ྒ ྦ 
ཏཾ ཟྭ ར་ད ལེ བཿ ས་པའི ས་བནི། ངར གྲིའི ཆེ ལོི་་ མསཅ་དའི་ གི ཉུ བས ྣ 
། རེ པཿ རརར ཅྲེས་བའོ། །ཁོངས་གྲབ་པའི་ ཛུས བརྡ་ཨངས་སྭུ་གུབཔ་ ་ ྣ | 
| 








གཞནངདུ་ ཨ་ ངབ བཅོང མས་ངོ ། ཐར 
དང་། རྫ རག མོ དེ་ལ་ཡི་ཁཛཇིགས་པར་ཨོངས་སྲེ་གབ་པ་ ་ ` གི་ཅིཡ་ རང 


པ ། ཁབ 9 ་ | 














ཛི དད 


ལུག 


་ 





གཞནམ་ཡུན་པ་དེ་བ ཆོས་ཞིད། 
་ ཞུན 9 


ཡུ 


ཆོས་གནས་པ་ཉིདདང་ ཞེསྱ་བ་བལིཆཚོག་གསུམ་ཀྱི་མཚན 
ཟྷྦྷཏགས་པ་དང་ པགས་པ ཐི ན་ཅན། 
བབྱུང་གནས་ཧཱིཾ་མུརྫདྲ་ཉིད་” 


























འང་ ཅཅ རཾ དཱ དི ལ་ 


རཆ 
གས་ ངའོ རེའུ གམ 


ཱེ རྒ འབ། 
ས་བའི་དྡེ་ལྭ་ ཧཿ ན་བཅུད་ངུད། ངོས འསྣུབ་ལུའྲི། སྒ ༢ ནྒཔསམྟ་ཙིས 
ས་བདེསོཧདདེས་ ཡི སིཀ་ལ་དོན་དམ་པ་ལ་བསམ་ཡིས་ཨི་ཁབ་ ི་ཞེ་བ། ཆང རླ `± 





























ཌཱ མཚན མདརབུ་ཏུ ན་ལ་སེགས༔། མྲང་དག་ བ་ལ་མཁྲས་པདི། རྣམ 
ིལ་ བྱི་ལ དྲག་ནུ་ཱའོ། སིན་ས་ དྭ་ཡུལ་ཛནའུས་དཔ་ ག་ས 


7 བོ ག་འ ཚྭ 





ཅུ་ཤེས་པའསྲ་ ཤེས་པ དང་ཡི ཁངཔ་ 


ཀཀ ་ སྦགས། ས་གསང་ རྡ 






































རི ' དེས དེ་ནས་འ དེ་འ ཤྲ ་ས་ལ་ལུག་ཅིང་ ཡསྐ་གྲས་ལ་གནས་པ་གཞའ། དེངྲག་ ལུ་ི་གོདཔ་དུ་ པཱ 


ཅནབདེ་ཞེས་པ། ཚེས་མཆེཤ 
ཇྲི་ལས༔ ནབད་ཞེས་པ། རཿ 


་ ་ 




















༼ ། ཟོ་སོ་ འབབང་ག་ག་ངང་བང་གཏོངང། 


༠! 9 ུན་གིན་སོགས་་ རུབ་འབར་། དེནས་ཝིང་ལུནའའོ། ཟབ་ད དྲོན་ལ་འདསོ། སོ ། རབ་འ ད་ནས་ཐེང་དུགནྱ་བའོ་ ཆོ སསསས་ ` ར་ྱོར་ 
. ཟེ དྲེན ཏཱ སྲིབ་པ་ནི། རྣམ་པ ད་ཞི "འགྲོགས ༩ རབ་འབཱོར་ ཾ་ི གསྱ་ིང་ཡ་ོ ་་ སྲས་པ་ དྲང རབའ ངགཅིག་་” 
' ་རབའཛོར་ དེནས་པིང་བྲསམ་ནྭ་བའོ། ག་ ཿ འའའ རསདག་་ 





ཉལ་ས ་ རབ་འ དེནས་འངྱ་ཧགན་བ རུ མས་ཅ་ན་ངེནོདུ་དྲ་མཁ་ཚོལ་དང་ རྩ 
དཱ 7 ཿྩཾར་ 
དེར ཧཱ འཟིཅས་དང། ༥ རའ་ཆོགི་གཞན་ལ་གཞས་པནི། སོད 














། ༡ །།འགྲེངཿ ནུ། བིབ རང་གིས་ལ་ངེསཔ་ ཡ་ཡོ དེནས་ཐེངྱ་ཡིད་དངབྭཧཱ་གྷའིགྲ་ན ཐཾད ཆོས་ཅན སློག་གཏོང དབ དེ་འབད ` གློ་ཏཱན་ཡཛྲོ་ངལ་གནས་ 
དུ ¿ད་ང་ས སི་ སོང དནས་ཡིངྱ་ིདདངཿ རིབ་ཡས་ ༤ ོ་ ཅུ ཐམ་་ 
རྨ གོ ་ རེནས་ ིུ ག་ ༈ ངཿ ༈ དེ་ནེས་ ཁིལ ( གྲཾཾཾལ'; བམོ ནཟབ་པ། ༈ 

བི སེང་རྡེལ་ ཅེས `: ཅས རུ མ་པ" | 


མུཿ ཁའ ཞལ པ་གང ས༣༥བྲལས་ 
ཅི ར་བ པ། བམ་བཡ་ ༥ དི་ཞིན་་ནདང་བཛེད་ དབས 





སི 





























ལིང དྲར ་ ཅི་ཞིག་ཞམས་ཞིང་ཅིཞེག་འབྲེབ། ར་འབར དེསསྣ་ཐིང་དྲན། ལགས་སོ། བུ ུངྱསབ་དི་ཡུར་དེ 


རྤ ལྤེ.⁄ྲ:༠@« 


གོལ་པ་དངཟདྲ་མ་ཡིནུཔའ་ 
ན་དམ་པ 


མདང 
།ཨང། འདྲེ་ལ་རྔ་མོས་ྱི་དྲ་རིངས་ འར ན་ 
ནུང དསསརིས་སདནཔཔ 


གཱ ང་ 
ཞས་ཁྲེངྱ་བཱཿ ས་བ { གཿ དྲཆབང་བཞིན་ཉིདམཚན་ དྲམཚནཡིད་ དེ སླ ། ཞིང་དག > བཅད ཡན་ཡངས། ཞུས་ཐང་ 


་ ནི ག་པ ིུ་པ 
` ༅ཡ ཡ་ཡ 
































' བརྡཱ་ཨཱང་རུང་ ཚོསྨརམས་བྲིརོས་ཉིད། 
ལག ོའི་མཐའྡའེ ས་ག ཐཝས་ ྲ 
„ ཛཿ ` ། ་ ༣ ཟི ས་ལ རྲི པས་བ བི ས་ ཚོ་ིུ རི ༽ 


ཌོ ཅེ བའི་བ ས་གརྒོམ་ལཱ །སྲིས་བླགཿ 
< 


འདོད་ཆགྲས་དང། བལ་བ་དང་། ི སྡིགས དང་བུསགས་པས། འབིལ་འབི་ 
ྷུདཔས། ཞེང ཞངས་སྱུ་ ཡེ བགི མུས སྲ་བུང་མཱ་ཡིན་ ཁྱུབ 


གན་བྱའོ། དེན་ 














རྨ 
ྲ ི་ ངེ སུ བའོ ༽ ་ ཿ་ ངྡེདསྤྲིའང་། 


























ཟེ མས་ལ་མ རོ གླགས ས་འོག་གི 
མ 


ངྲས་ཁ ང བར་ 
དྲ  ་ ས་ལ་མི ང་ ཞེས་ད ཏབ ས་ད སི་དང རི ་ ར་འ 
སཱ བས་ས ནཱ བམས རི ་་་ གཱ ཀམས བར རར 

ལུད འར རར བཅོལ་ཡུན་རམ་ ཉི དབའྱ་ཕིམ། དེ་ནསཿ ཐང་རི་དརི་བད་ 


























དྲེབས་བག་པབླམབ་པ་ཡིཡ། ས་རི ིས་དཔཔེབུདགདུ། གངག ལལ་ཆཱ་བྟསྐའལའུ་ 


ཤིདྭདགྲ་བུ་ན་མེ མེདས་ནི། ཤེ ལ་ དངས རབཿའདྲིན་ སྐད་ དེ་ 
ལས་ནི ད་པ་དང བ་བད་དཔ་སྲས་ ོ་ 9 ཅང གྲ་གུགས་ དངཧཱི། 
དན ས་ དང དསད ྲག་ ལ་ཆད ཅུ རབ་འབྱོར ས་ཡྲེད ཤུད བྱའ་ ད་གཉིས རྒོ ག མི། 
དམིག དད་དང ཌཾཿ མཛན་མ་རབ་འབོར ལོ དཔ་དང་ ངཱ . 
དམིགས་པ་དང ྲ ་ ཙད ཟརོདམ་རབ་འོའི་ གེདས་ཁེ་འད་འ ངོ ་ ༢ དན ྣྒ་ 


མེདལ་ཐོགས་བུན་གུ་ཡིས། འནུདིར་ཀདའཤད་པར་མཛོད། དསད དེ་ན ཨཤེག་ུགུཉིས་དངྲཕེངབྱདླ། བྲིས བྟརྨཞིད་ ཞེས་པ་དནོད པ་གྲྭསངས་ཟིན་ཏོ། ཊ སེམས་ 
ཅེ འ་འ 






































༄༅། ༠ །ྲུལ་བྱརུ་ཅ་བཞི་པའོ། དྡེ་རོམ། 
ནི ་པ གཡྟད་ཇོ་ ླ་ 
རྟགས 


རྱན་བཏགས་ཧྱ་ཆོསྣ་མསྤ་ཀིས་ ¿5 
དྲིནས་ གྲམུ་གཅིསི་དསབན་མམགས། 
ུདི་དཔེརཡཛ་དནས། རྣམ་འཕེལ་བཅུ་དྲུག སྐུག 




















པའོ མ་ལ་བ པའོ། ང་ནས གྭག་བྱདའིབུད་ ང་པ་ལྭས། བླསད་པ་མཉང པ་པ ས་བ རུ ཅུག་པོ། །དྲོ་དས་ཐོ ལཾ པོ ཨོ ལུས་སུདོ་པའི ཡུ 
ང་བྭ་ བད ་པ་ | 
ཁྲུ ་ ཡེ་ རྦེར སའ ས་བཏུ་དང ར་ ཟེ དྲི 


ཞིང ུདཔབངགཔག་ྱད་་ 
































0 །།འདསྭ། དེནས་ བྱའོ། དེརྣམས་རྱིསརྒཾ་སེ་ཡས་ཅན་ཉུན་གནས་པདང་ ཞེས་པརྡད་བཞིཔ་གསུངས་ཟིད་ཧོ། འཇུག་པདཔ་ 
ཐྲ རུ འས ད་གས ཐ་ དྲག 


མིའི བས་འདི་ནྲ་བུདདྲ། པོད དུས་དང མངེནཏོགས་སྲོ་རེ། གསེན ངད ་ 


པརྡལཀོ། དེ་ལར་ ཊཡའཡི། ང་ཁོས་སྙང་པ ་ ཏལ ཛིད་ནི། 
པ་མ དེ་དག་ལ བཙྩོས་ཝགའདས། པ་ག བཅོས་མ ནྲི 
དྲནས་ཕེང་གསུམ་ན་ལགྲས་སོ། དེའི་ལཱས་བཅུས་ཝནའངས 

དྡེནས་ལེང་གྲསམས་ཅུང་མེད་ན། ལ་གསསོ། ཝེགོཔ་ལ།  ལྩས་གས་ཞུག ་ 



































དེ 
ཕུས དཾ 








༣༨ དེ་ཐོབ་བདར་ཆད་པ་མེད་པའྱིར། མདདམོས་ལངིས་ོ། 


ད་བྱིར་དེ་དག། གོ་རིམ 
སྨ་ར དྲིག གང 


དྭརྭ་དྭ་ 
དྲུག་ ་ཅུ་པའོ། _ འགྲོགས་པ 
ཤིས་བུ་ལ་ཡང་སཅ་བ་ ་པ་ཡཾ། 


སླིག 





།ཡ་བད་པན་བརོད་པ་གང་ དེ་ལ་ ས་སང 


„ དྲཾདག་གཱཾ་སོར སོར་ ངདྲག་བཏགཏི ནཱ 


ཆུད་ ཁིབྱར་དྲ་སོུང ང་པ་ལས། རྣམ་པར་མི གེ་པ་།བསན་པའིདབའ་བཛོད་པའིབའནེ། སྱབ་སཾ། ཝ་བྱ་ས་བྱཧད་བའོ། བས་ཡོ་བ་ བཅུབ་བཞིའོ། །ཡོཊཿ སྲོ ཕོའཕགས་དབྱི་བས། སེམས 
ཆུད་བའིབླདདད ང་པ་ལས རུ་ངོ་ ཅཅ; ལྟ པཔ ་ བུད ཞི ཇི ི་ 
དྲོན་ས་བང་བྱངན་ན། ཁི་བྱ་ཏ་མོང་པ་ལསཿ 


དྭནས། ` གླས བུང་ཏབ་ལགཞན་དུའྲ་བ་དང་ དེ་ 
༈ ནཿ སཤག་སུ 

` སྟུ ཐཟདདངཿ་ དབྱན་ད་ ད་གཞིང་ད། ཡུད དྲ་དས་ཤཀགཔ། 
'ཛཱཾད་བཱིད་དང་བྱར་གཅིག་ན། ཁྲི་བཅད་སོང་པ་ལས་ཡོངསྤ་སགཏད་པའི་ལྕེའུ་ཞེས་ 

རྣམ མུ དོག རཾ སྡིད སྱེསེ ཅི གཞན་སིས་ཚྲས་ནམས་ཀྱང་ཡོད་ 
བཅིས། འདེལ་བསལ་བཅི་ལཔའོ། ཞག་བརྩབ་བྱརུང་བད་མིད ཡངདགཉིད་ལ་ ཡང་ངོག་་ལཱ་ - 























སོཾབ། ÷ (ལེ་བརྒྱད་ 
ཁྲགྲ་ཞིན་པའི་མཛལསབ་་ 


| རྣུས་སྱ་གུས། དད 


དེ 














རོ ཅཾནཔ་ལ་སུགསརརའི 


དང་པ ལ་ག ཡི་ཟུད་པའི་ལྤ ཞེས 


རུས 
རི ག་བཅུད་པའི་ 
༈ ཐོདྲ་རྐལ་ཙཱཾའི་ཧོམས་འཇུག་པ། “ཝེ 
ས་ན། ི་སོཔ་མསཐོངམས་ཅའགཔསགསསི 





མ་ཅས་འབིང་བྱསས་པ་གྲསམ 
གསི 


དེདག་ཕན་ཆུན་བླམས་པ་གང། སྐང་ཅི་ག་གཅིག ་པའི་བཟོད་ 

་གཅིག་པལོ། ད་ན ཤོག་གྱུ་བེད་དང་བཅད་གཉིས། 
དཿ མས་འཇུ་གྲནས། ་ཏིེནཅིང་འབྲེལ་འྱབང་ལུགས་མྱན་ 
སླུ འཕགས་པ 
དོ རར་གཏོག་ པའི་ཆ 
འགོག་པའི་བར་ར་མི་འདར་ཞབོ། 
མ་པོ་བཞི་བྱཿ་ཙ་ཝ་པའིཾ། 


་སུ་སོང་འཇོསྐརས། 


སྭཱ 


བུ་། 


དུག་དུད་བྱུན་དང་བཅུད་བརལན 
ས་སཾ། དུག་ ཅུ་ཙོ་གཉིས། 


























མས་ནི། གསུམ ་པོ་དག་དང་ཉེར་འབེལ་དང་ 
དབ ཚོན དེ་ནས་ཛ གས བབས་པ རརར 


\ གཱ་ཆོགས་ཞི་ འས་ཝེང་གཉིས་ན་འཐོབ་པོ། གནས་དངྲ་འཇུག་ལྷ་རོངས་པ་དང་། དབ་འབྱར 
 ་ ྲདྲིི་ ད ངུ པཾ 
ཡ་ལ ཚར་བ་དང ཞོས དས :: གུ 

རིར་དབདདག།སགྲ བཀ 


ལྷག་ན་འཐོབ་པོཿ ཡངས སུ་འཛོན་པ་མེད་ པ་ད་བ་ རབའྱབོར། ་དེ་ནས་ ཁེང་གསུམ་ན ན་ཡྤིད་ནོ། ལམ་ཧི་ནཱམཔ་ 
།དང་། བ་འོ །ྱི་པ་ 


ཅུར ད་ནས །ཕེད་གཉིང་། ན་འདོད་པོ།  ཁེད་དྲུ་བ་བ་ལོག་པ་དང། རབ་འབྱན་ དྲེ་ནས་ཐིང་གཉེས་ཅ་མ་ 
སེ 


ཛེ 
་བཏཐ ཏུགས་པའི་ད (དྲངང་གིས མཆུས ཚམ ལུ གིས འཅོར། དེད གླུག་ག ད་དང གསོལ། དེ་ནང། 
ཏཱཾ བུའོ། གྲ ང་གསོལྭ་ དི་ནས་ཐེང་གཉི་སྐན་སོ། 
ཀའ དི་ནས་  ་ ོ་ གྷ 





འབུར དེ་ 
་གསུམ་དངྲ་པེང་གསུམ་ན། 


མངོན་པརུ་ཞད་པ ་ 


ནིཿ བདས། དོནས་བིངྡཝ་ཅུང་ཆེདམིདར། 


























ད་དག 


ཤའིག་འསོགཔས་ལུ། འདོན་པ དངཔོརཤིསནབ། ཚ་ 


དས་བ དག 
` ་ 


རལག ཆུད 


ར་པ་དང 


་ | 


གག་དང་བཅས། པའི་བ 

















རར གསད 
] འཁྲས ཀིལ ཡི ཙོ 7 ་ ཧྱ དེ 





| སྔ་ཕི་བཀཅིག ཞས ། ཁེག སྲ བ་ཞྲི་ བའི་ད དབྱིངས" 
ཐོབ མུ་དགས་བདླ། ས་ཉི ཞོ་ཤིད་པ། བའི་གཞི ༣འས་བུ་ཡི། ་སའི་ཡེ་ ར་ ཆད་པ་དང་གཞནའབྱར་ 
་ ལྟ ྷ་ བསན་པས ཤོ ་ བ་པ་ནི ཆོསརིད། སི དེ་ནས་ཐིད་པྱཅན་ཡི་ནདོ། སངསྐྱ་ས་ཅིས བཏབས 














༄༅།། ཧུ །།ཡོངས་སུ་ཐ་བྱཅུང་དང་ གལ་ཏྲེ ཡིར 
དྲིབོ་བར་རོ། རུག་གསུམ་ཡོན་ཏུན་མིད་པ་དད། 
མ་ནྷི་ནཱམ གྱབུ། ཞངདཔ་དང་ གསོལ། 


ལེགས་པ ་པའིལ་ གསུངམ་ལ། ང་བ རཾ རྭ མས་ད 
ཡིཏན་པས་ གཟྟུགས་རཱས 
ེིཾི་ 


བང་ དཔས་ས།་སའུ་འ་་ སས་ལཱགས་པ། གས་པ་ ཧེ ཧུ 

ཅས གཉིས་བ་སྲེལས་དང་སེསྲས་ ་བུང་རམས། 

= ཡིད་་ལྱི་བད་དང་ པག དས་བདུགཅིག ཡིད་ག ཡི ་ ཁུ རླེས ཞས ཐང་ལ ¡ ཐུ ་ 
ནས་བངྱ་ཧེད་དངག ྒཾ་མཱ་དང་ ན་ བསྒོམ 

བདེས གས་ཐངས ཨཱཾ ད་ད་ུདང་གཉིསནུ་ནོ། བླས་པ་ཡིད་པ་ཨད་པ་དང། གསུང དེ་ནས ང་ཡིད ཐས 






































ཛཱ བཏགས་བཞྱི་ཐོདོ་ཡུལ་དདྲ། གསོལ། དནཱས་ཐེང་བཅ་ནཱ་་ནོ། 
དང ༦ གསོང དི་ནསྭ་ཐེང་ སི ས་ལི 


མང ཱྱཅི་ཞི་མིགས་པ་ 

རྩ མི གསང ས་ཨ ངི ཊོ ༨ 
ངུ གང ཤེག་རབ། ས་བ བེ དུ 
ང་བ་ས སྩོད་པ་རྣམ་པར་འཁུགས་པ་ལ། . ༨ འི་ས་གིགག། 























། བུ མུས 


མཱ ཱ བས་ང བཞོམས་པས། བྲོས་པའིལྲ་ས་དངའཐེལུ་པ་ཡི། ་སི་མཐུན་ཕྱོགས་པ ཞྭདནྣས་པ་དབུ 
གག པ གས་ཁ མི པུ དེནུང་གག་བག ཅིག་ནུ། པི ་ 
ཚེས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པ་སེ། ་ཡཚ་ 


རྩག་བྟ།ཡ། ཧྭ 
འི ༼ཏར་ཾ མསྐད་མོད་ ་ ིའིས་ པ་བྱནད་གི། སཱ་བྱར་པ་ལྔ་བུག་གི་བརྡ་དུལ་མྲ་བཱི་ན་ སའ 


འགྱྭ་གས་པ བླ་དསྱ་གྲས་པ ས་ཕས། མྭཀནདི་ 
ཅོད་དྲ་འུགས་པོའ་འབས་བུ་ཡིན་པིརྱ་ཡིར། ཞེས་གྲེསངས་པ་འདི་དྭབ་པ་པཅེན་ལོའི་གྲསང་ 
ཤིས དེངས་ ུས་ཧཡུགས་པ་ས འདོ དགག་ སད བཱ 














པ་ཐུམས་ཅ། ཞིང རྭབྱུང་ནུས་པས་སེམ་སཅ་ འི དྭ ་ མཐའ་དུག་དདྲབལ་པ་་ ཁམས་གསུར་་ཡ་གཏིགྲས་པྲ་རུལ། །ལི་རྣམ་པད་ ག་པའི་བ 
ྒ |  གཀསསྣྨ་་ ཉམ་པར་དགལ། གཉིད་དང རླ འགད བ་ མཿ „ཌེསུཉི་དའེ་བ དད ཅུ དྲང ཡ་པ་ཡྟི་ད་ 
དེ་ནས་ད ནུ བཅ་ཅདམིད ཉྭི། རླམ་པདྡཱཾ་ལ་བཱའཱ རྨགགཔ་པརཡོཤིས་ུང་་ ལྕ་བུ་ལ། རྣོམ་པ་ཐམས་ཝ ཁྭཱན་པཾ་བས ཏེདགསུང། དྲབ་ལད 


¡ ལཿ ཞིན། པྲ་ནྲ་ལས་ཞང། སཔ ཕའེ་བག། ས་ལཾང་ལྔ་ནྲ། མོི་མོསི་བས། ལ་ལོགས། ལུས། ཅྲིད་ས་ཝི། སྭ ཞིས ཐླ་་པཱ་ཆེད་པྱ་ཡག་ སས ༡ལལེཅུ་ ཅིང 


རླིག ་ཕའེཡ་ཏུ་ བྱའོ ཡད་རྡ་དམ་པའི་སྒ་དྲི་བྡད་དྲམ་པ་ལྕ་བ་བྷ་མི། དམ་པ དཱ འ་ཕིདཔ་རཔྱི་ པ །པ་ལས་གསིགས་པ་ལསྱྱ་ར་པའྱ་བིར་ངོོན་དམ་པ་ལསྐྱ་བུང་ 
ཞེརྱ་བྱའོ། གས ིནཔིས་འི། ད་དཔ ཐའི མགོག ས་པ པའི གས་ད ྱ་ན་པ། པ་བ རབ་འཕྱོད། དྲེ་རེས་བང་བསུམ་ཧྱ་པིརརོ། ཅྲ 











མཉམ་དོབ་ ༢ ་རབ་འཕྱོཏ། དི་ནས་ ཐིང་བདེན་བྱའ། སྲག་བསལ་སོགས་དང། རབ་འ ས་བང་གཅིགྱ་ང་མེདྲ་དྲྭ་བའོ། ཉིན་མོངསྣ་ནམས་བ་རང་བཞིན་ པེ རིནས། ཅོན་སྲ་ཕྲང་ས།་ 














༄༅།། ཏ. །། ནྟཏགཅིདཿ ་ དཔྱདཿ ས་པ་འདྲིནིདོཔ་ ས་པ 
རུ ༡, གཟུལ དད དེ་སིྷཞདས་བ་ནི། ཆསགནས་པ་དིན་་ཉདྲད་ ཐམ་པ 
རིར 
པུ རུ གནོ བས་ས ད་སདུ་ོངས་པ། ཤན བ་མ (ཤེད བྷི ཟེ ཞེས ཐུས་ ཨུར་བསྟན་པ་འོ་ ཞེས སུང་ཿ་དབ་ 
སུམ་པ་ཛོགས་སོ།། དགའ།། ང་ང ཚོས་ 

།ལར། བཁཱས་དག།།་ 

































































༄། །འཐགས་པ་ཞེས་བཀཀྱི་ཝརོལ་ཏུ་ཕྱན་པ་ཁྲི་བརྒྱད་སྟོང་པ་དབུ་ཁྱོགས་བཟགས་སོ། 

















དེ་ནས་ཕེད་གསུམན། 
བདེབ བ་ཡྲོན་ཏན་པུན་༥༥ 
བུ རེན་པར་བྱེ 


པུ ལི གཤིགས་པའེས་བའོ། བྱད 
ཉིབ རྭ་བྱལོ། ི་ཤཾཊ་མ་སྲས་གྱསང་ 
་བ་རྣམ་བཞྲེ་ཡེ། གཉེནཔ་ནྣཡ་ 








- འགྱུར་འོཿ 

















༄༅། ༧ །པ་བཞི་དགུནི། ཞེས་དོན་འ་ ྲ་༥༥ྲྲྲ ཧྟོཾངགསུམ་སྩྱཾ་པོ་ཉནབོས་དད་ 


དད་དབདོནས་། 
རེ ནས་ཟད་ 

གསུལ དངོས་པོའི་རང་དང་ 

ན་པས ཧི 


ཏོཿ འདི་ འདི་ལ་ནིཿ 


རའ་ཏུ་སྤུ 





བབྱུད་ངོ་ དངུམ ངོས་བ ལོ། གྱ དེན་ཕེངྡ་ཝེད་ སུས དྲི 
རར ་ པཿ དེད འུན 


དྲསྱ་ཆས་ཉིདྱ་སི་པརྲ་མེ བསེ་ཐའིཉོགས་པ་ཡུན་ 
ཧྱ ་དེཿ བརྙ་ཆད་ཡད་པའེཏིང་ ་འཛན་གྲསོལ། 
༡ དའ ཡིགས་པ་དོ་ དྲ བཾ མེདདྲེ་ བཅད་མདཔའིཏིད་ འཛན་གྲས དེ་ 
ཉིད་དང་ཁྲལ་བས། མཚན་ཉིད ༣ དདཔདར་ིསཅདད། དྲ་བ་ལ་བས། ཅམ 
སི་ 


དྲནམས་མང་ང་ཉ 


གསད 


སཾ རྡས བ་གཉིས་ན་ད དོ { ཇི ཀག ་ 


དེཿ ས་ཝིདྱ་ཱཾད་དང་བཅ་དྭག་ན་ མི་འབོའོ 


ཡུན་ཁོགས་དང བྱང་ཆུབ་སེམས 'དཔའི་སྨནྣ་མྲེད་འ 
སུལ ཧྲ གྱལྟཝག་ ན་བ་ནི་ 
ིས་དངས་ མཱ ཧཱས་ ལཿ 


༥ ཐིད་པའི་ཏིང་ ང་ངེ་འཛྲིད་ རྣ གི་ད 


་ཉིད་བཟུང་བ་དངཿ རཱདཱ་འཛྱོར་ 


དངས་པོ་པ་ལ། ལློ གནས་ད 


༈ བཀོད་པའི་དགེ་ནམས 
གུད་སྔཁེནཉིད་ 


དྲུ ལས་བྲངས་ 


སྩེག ི་གནུས་པའི་མཚུན་ ˆ 


ས་ཐེང་བྱར་དུ་ན་ ་ 
དངོས་པོ་ནསཁའ་ 





























ར་བ 
ཀ་ཐོ ཅྭདིས་བྲོག སཾ ནི རྔ ཟླ མདང ཐི ཛཱ འའ ་ 
¦ རྭ སས བོ་འི ད་ དད ར་ལ ས་ཞི 

སྭ་དབུ་མ་ ངས. རབ་ རཔ ལགས་ ཏའ ཅུ ` ་ 


ཤཱ རྒུ་མའི་གླང་པོའི་ ་ ས་མངྱལ དདགྲས་ཡིད་ནོ། ོད་པ 


གཤིསསོ། 0 ་ སུུ་ཐུབ་པའི་ངོ་བ་ཉོད་དང། ¦ 














།ཏགས་པ་ཡི་ངོ་བོ་ཉིད་འེ། རའ འི ་ཡོ། ཞྭིསྤ་བྲ་ཕས་བ་ 
དན་ཞེསྱ་བ་བའོ། རེ་ འི་མཚོ ་ བསུ མཆོན་ 
གས་པས རཔ རི ས་འ ཧད ཤུལ་ལཱཿ ི། རྭ་བའབོར། ནཿབྱའོཿ དར 
ན་ཨ གཀད་ པང 
དགེ་བའི ༥ རི ཡམ སཿ གར་འ རི གང ཡོབས 
'ཅྱས་བྲ་རམས། ༡༠།༈དགག། ཙཱ གི་བ ནག་པོའི པས་ན་ཀུནན ཅར ་ 


 ཁ་དེནས་ཤེགིས་གཉིས་ན། གསོག ཉེ་བས | 














ྤིེཾེཾི་ དྲི་སྐད་ཅེས་གྲསངས་སོ། ཞིས་བརྣམས་དྭབས་པ་གཟུང་ འི 


























ན་ ( 
་ཡ བ་ཐབས ཁྱ་སེ། དྲུག་་གར་ཝ་པའོཿ དེ 'གྲདཕྱད་དངབཅུ་ན། 
༩༦ ངཿ ཅུཆ་ཏྲག་པའོ། རད པ་སྲེ 


རྡོལ ཡཱ 


བ 
༢༣༣ ར་ཡ སྒྲར ཤི ༈ 
ེི ་ ཡི་མ དོ ་ ་ ྦ 

















་ ཙོར བརྒྱར ཉེ ོ་མི་མཱ ཤྱོགས་དག་དང་ 
བླད དིུབ་པསབུང་བའུ། བོ ཞས རོ ར་འ ཧ་ཧ ་ ` 
སླ རྒུམ་པབྱའ དག ཧཱ་བཞེད་ བཞུཧུར། \ །ྭིསྱྱ་བ་ 





མ་པ ་ རློ 




















༤ བ 
༤ ཐུག 
སཿ བཟལ་ལོ། ཅུལ 





གསི ཁ་ལ ཤ་དང 
ཕྲ ཅས འི ཀད འཛི ་བ 
རེསྱཡཔཟག་ལུད་ཚས་ བསང འའ 


ལྟར་ རྐད་ཅིག་གཉིགཤེས ་ 


༈ 
༈ 

















༄༅།། ༠ །།ལ་རོལ་ཡྲིནཿ ཆཱི་ལམ་ཆོསྭིདགནས་སླབས་ཕྱེས། དེ་ཚེ་སྐུད་ཅིག སས ཐི ཤོ སོ ས་གསུམ་དང་ཐེང་གྱས་མྲན། ཁེ་བྱར་དྲསང་པ་ལསྭ་ མཚན་མ་མེད་ལ་འངུ་ 
གས་པ་མེད་པའི་ཆོས་ ི་ལེའུ་ཞེས་བྱ་ཧེ། ནཱ ་ཅུ་རྩ་གཅིག་' ན་ལུ ཐིལ མཱ རྒ རང་ མདའི ཉིད་མེ པིད | སྐ གནག 
ངཱ པཱ དུ སྦབ དོ སྐ་ནམས་གཉིས་། 
ཾ་ཉིདབྷསནཱ་པའི་ལྲ་འཞེས་བདེ།། བཅུད ཤཱིས་པའོ།། 

















ྒ ྷྦ སྐ གིན 
གཡིལ ཞར ཀྷ་ 


ག་གིས བ་ས ཞེས་པའི་མདོ་ སྐབས་མ་ཐུངཡང་པབས་ 


དེདག་རང་ 


























བ་ལ་དགདས་སཿ ཞེས་ཤེས་པརྱ་བའོ། རབ་འ ནས་ཕེ ༡ ་ཤྱེད་ ༤ རྩཤིས་ནྣ་ལྔ་མས་འཇུག་དབུའེ་བ 
གཞནངུ་བྱུང་ དགོད ཞེ ཤེ རབ་འཛྱོརོཿ ང་ག གསལ་བར མ་པར ༩ འབའ | གནས་བ དད ཁཱ ལོ 7 གད བག 


དྭུས་ཡོག་ ཅིག་ག ཞེས་ཏིངའེ་འཛོན་གིས། བ ྱུབས་ན། འབུབཚུ་ 


དགོས དེ་ནས་ཐེདཚིད་ བདབདདཔ་བཞི་ན། ངཱ རི པི དེལ་ དེནས་ཕེད་ 
ནལ 


པམ་པོ་ལྟ་བྱར་ར་ 
རྒ མངགས དལ ཉིཙ དེ ལུ སི འའ དེ་ལ བག་ཆ ྲུའང་བ སས་ སྒེ སོ ནམ ོད ནས་པ 
གཏནྷ་བཱལ་བརྱ་གུརཔ་དྲུང་ བདག་གྱི་ལུསྭ་ཁད་དི་ལར་འདོད་པ་བཞིན་ལེན་པ་དུང་ གནས་དང་འཆེའ་ ཐམས་ཅདྲདམས་ལ་རང་དབའ་དྲུ་ཅུར་བ ནིཿ གནས་ སཱལ་པ་དང་ཡངས་སྲ་བླྱསར་པའི་ཐངས་ 
སཱ་གཏོགས་པ་དདྲ་ དམིགས་ངྲ་ཐམས་ཅད་ལ་རང་དངངངུ་གུར་པ་ནིཿ དམིགསཿ སེ་མས་ཅི་གནས་ངན་ལེན་ཐམསཅད་དྲྲབལ་བས། སིམས་ལྟ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅུད་ངུ་དགེ་བ་འབེལ་བ་ ནེ ཐོགས་ 
མིཐིཀ་པརྩིཐགས་ཅི་གནསངནལོན་ཐསས་ཅོད་དའྲ་བར་བས་ཤིས་པརྒ་བ་བཟམས་ཅདལ་ཤིས་པ་མབ་པ། མད་དགོརྱསརལ་ནི། མལིན་དེ་དག་གོ། དགི་ ་བབྱཅ་དང་ནི། དེ་ལ་ཞེ་ན་ རི་པིད་འཇུག་པ་ 





























3 ཧོ 


། ར་ ༠ ༅།དྲ་ལུཿ་གག་པར། ] བསྭམ་གཏུནདང་ ཆད་མེདཔ་དཔ་ རམ་པར་ཐརཔ་ལ་སགས་པའིསེམས་ལ་གནས་པ་གང་གིས་གནས་པར་འདོད་པདེས་ཇི་ལྟ ༡ར་འདོན་པ་བཞིན་ གནསཔ་ སྐེམས་ཤུནྱཱ་བཏུགས་པ་༥༥ 


། རི 


སྩི་བར ར་བའིལས་ཐ་མས་ཅ་ མང་ ར་འདོད ཡ་བཞན་བླ་སྐབ་པ། ལཡས་ ས་གང་འདོདཔ་ཇི་ལྷ་ས་འདོད་པ་བ་ ཉཱབཿ སྙ་པ་ ་དངསས་གངང་ང རྩ་མཔ་འཤིནའྱས་རབས་ 
རའ རཿ ླ་སོལ་ས་འཛུལ་ཅིབ་འབམའ་འ དཔྲི་སརའདའ་འདིན་སྱད བ་པ། ཀཀ ཤེས་ སིག 
ཚུགས་དམསདེ་ ར་འ གནང ཆོསབམས་ཅད་མང་དགུཔ་དད་མའེར་འགོད་པ་འམ་གདས། ས་དེདག་གོོ། ཌར་ཡངོས་སུ་དག་པ་བཞི་དང་དབང་བཅུའི་བ ད་པ་དབུ་མ་པའི་གསུང་འཁིན་བཀོདད། 
པ་ད ཕེང་བྱཅ་གཅིགན་བཱའོ། མི་འཇིགས་པ དབཞི་དག་དང་ ་རབྱོད དེ་ནས་ཝེདདྱགུ་ནྭ་བའོ། པོ་སོ་ཡང་དག་དིག་ རུདའོར་ དེ་ནྲས་བངགུདདང་གཉིས་དདག་གོང བསུང་ 
གསུམ་དང འཕྱོར་ དྲེལ་ོ་པམ་ ་བ ལ་ཉེར་བཞག་ནུམ་གསུམ་དང་ དེལ་ དནས་རམཔའོ་ བསྟེལབ་མི་མདའི་ཆོས་ཉིདདང་ དེ་ལ་ ན་ཏེ། ད་ 








དེནས་ཕངགཅག་ན་ཏེ། དེ་ 
རམས་མཛོདཔ་འཐས་བཡའོཔར་འབང་ཡིནནོ། ཞེས་འཕགས་པ་རྣམ་གོལ་སེེས་གསུང་ འདིནིངལོ བག་ཆགས་ཡང་དག་བཅོམ་པ་དང་ དེ་ལ་ དེ་ནས་ཝང་ཕེད་དང་ན་ དེདགལ་་ 





























ཱཐོངས་པས་ཐབས་པ་ ཧཱསྦྱོད་པའི་ཡུས། དེ་ནས་ཕྲེདྱྱེད་ 


དེ་ནས་ཐེངྒ་ཝ་ནཱའོ། 
བ། དག་ཞིཿ དེ དེའང ོ་བུསཅདདདོ བ་མ་དང མ་པྩེ་སཔ་དང་ མའགྲགས་པ་དང་ 


པཡིནནོ། ཞེ 
ཨལག་ 
དྲ 


ང་པ འི མདག་དའ དི ལས་བ 


འདོསཔ་ཞིསཅིདསབབམསབསཔར་ཞཔའཡི 


བྱའོཿ ིལབགསར་ཆེན་བའོ ལཿ དེ་ནས་ཐེང་ 
ནུམ་བབམས་ཅདམྱའདཔ། དད ཆོསྱ་རྨོས་ཞིས་འཇོང་ དྱ དེ འའ གུན་བཅིི བཟུང་བ 


ཡོའྱི་ཡོགས་ཧིས་བྱསས་པའི་ ོད དབྱི ཡིདཝཞི། ི་ནོར་བུ་ཿ 
འས་རུས་བསས་པ། དམ་བ ངོ་པར འདིནྡིརམ་པྲ་ཐ 


ཉིས་ན་བུའོ་ ཐུབ་པ་ཁོ་ ཁིམ་འདྲེས་ཆོས་ བཅོ་བྱ་ཆུད་བ 
གས་པའི་ཤེས་པ་ རྣམ་པ་བླ གག 
མམ བདུང་ རང་བཞིན །ཞིན་ཀྱིས་ དགས ས་ད ཡེ ཤིས 
ར་སེམསས་ན་གི་དོནོ་དུ་གེ་་བའི་ ་ཨ་ཐོཾ་བ  མུས་ 
ས་བ ཧེ ` ན་མོ ས་པ་དང ད་ན གིའི 
བདསོན་བཟདྭ་མུདོ་ གཞུད 


ས་སུ་བབ་པ་ཀུན་་ 
བྱའཔ་པདམིགས་པཀྟོ། ཞེས་བ པོ 


དཔ་གའ་ཡིན་དད་ རཔ་ 
ས་བསུས་པ་ཡིད་ནོ། ། 
འི་དིམ་པའིའ གསུབས ས་ 


རྨུམ་པཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་འགྲེལ་པྲ་འདི་ཐམས་ཙདཀྱད་ལེགས་ 
རབྲས་ སདཔ མ་་་ ཞེསདནི་ནན། འདས་ཡོངས 
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ཡཿ 


` 
མས 


ཡན་ོ། བའ 


་ 


ཡས་དབ། ར་ ཊཱ མ་པཚོང་བ་དང་ 





¢ ཟྫུངཔ་ཡུནནོ། ལགས་པ་གསེར་མདོག་གསེར་ཡི ོང ཟླགས་པྲུཔ་བུདང་ ཝགས་པ་ 
་ སཱཱ་ཡིན་ནོ། `ˆ དང་པ མཿ མགུང་ཡིནནོ། ཐལ་གོང 


ང་མངོས་པ་དང་ ནན། ཤོ ད 


རཾ རཾིཾ་ ཡིད 


ཚོམས ¬ ཀར་དང་ 
འ་འ ཡིན པིར་ ངེ ལག གུ གཅ གཱ 








ནགས་རི ཆམས་ཡིནྣ་རོ། ཐག་བཟདདང་ 
མཆོན། རྨནུ་ ན་ཡི་ནནོ། འདི་ལ་མཚན་ནེགད་གང་གིས། 


(8འ་དགྲ་དངས་པ་བཏྙན་པ་དང་ ད 
སི དགབ་ ཨ་ ཡང་དཔེ། དངུ ཡིད་དུ 
































༄༅།། ༧ །སྒབ་བྱེད་རྒྱུའི་མཚོན་ཉིད་ 





མདོ་ལས་དི་སྐད་འབུང་བ་བཞྲིན། དེདག་ དེ་ནས་ཤོག་གུ་གསུམ་ན་མཚོད་དོ། ཐུབ་པའི་སེན་མྲ་བངས་མདོགོ་དང་ རབ་འཕོན་ ཡིན་ནོཿ མདོགྷ་ཆུམ ཿ སངསྐྱ་བས་ཡིནནོ། 
མཐོད སུངསྤྱ་ཧས་ཡཾནི་ནོ། དྲ མདོས དྲ་དའུར་བདྲ།ིག དེདག་ དེད གཅུག ས་འ་ནོ། ཆས་བ ས་མཛད རྩ་ཡི་མངོན། མགྱགས ས་ ས་སི 
སབསྦྱཆས་ཡི་ནནོ། ལུང་བ་མི་མངོད་ སངསྤྱ་ཧན་ཡིནཱ་ནོ། ཞུས་མཉམ་དང་ མངྩོསྦྱ་ཧས་ཡིན་དོ། སེངགཿ སངའསྦ་ཧུང་ཡིན་ནོ། གླང་ཆེན སདསྐྱ་ཆས་ཡིནནོ། བུ་དང་ནེ་ སངའསྦ་ཆས་ཡིན་དྲོ། ཁྱ་ 
རི་ག སཿ སསྦྱརྫས་ཡིནཱ་ནོ། གཡུས་ཡོགས་དང་ སུང་སྒྱུ་ནུས་ཡིན་ནོ། མངས་གཞེགས་ སྦ་ཧཱས་ཡིན་ནོ། དུང་དང སའསྦྱརས་ཡིན་ནོ། ཁིལ་བཀུ་ཆགས། དའསྦྱ་བས་ཡིད་ 
ན་. ཇིདངྩོབས་འླང་ ཡིད ལེས་པའའཚཔསཿ སངསྦྱངས་ཡིན་དོ། གཙངདདཿ སངསྦྱངས་ཡིན་ནོ། འཇམ་དང་ སྲངྲསྦྱ་ཧུས་ཡིན་ནོ། དག་པའྱིསུ་ སདྭགྦཱངུས་ཡིནོ་ | 
མཚནན་ཡེདྲས་ས་ཛོགས་པ་དང་ སངསྦྱ་ཆས་ཡིན་ནོ། སྙའི་ཁོ་ལག་ཡངས་ཤིད་བཟད་ཿ ་ བདགྱངས་ཡིན་ནོ། ག་ཆོས སངསྤུ་རུས་ཨིན་ོ། པས་ས སངསརྒྱས་ཡྲིན་ནོ། ༈ | 


| གཤོན་ཤཅན་ཉིདདད་ བཏསྦྱབས་ཡིན་ནོ། སྲུ་ཞུལ་མེད་དདང སཨྱས་ཡིན་ནོ། རྒྱས་བ་དང་ སདའསྱྱས་ཡནཿ སོ ཡན་ལག་ཤིན་བམ་ 
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ནེ 





ཤིནཏུ་གྲིསཱ་པའི་བླ་ཉིད་དང་། སངས་རྐྱས་༥ 














































ངང་ལ 
¬ འབྱེས་དང་ སདསྦྱ་ཆས་སྤེནདོ། བི གས་པྲ་གིབ་ཆེ ་དགཔ་དང་ སུངས་ཆས་ཨིཿ བྱཟྫུམཿ སངསྤྱ་ཆས་ཡིན་ོ་ སྐབས་ཕྱིན་ སངསྤྱ་ཆས་ཡིན་ནོ། མ་སྟངས་དང། སངསྤྱ་ཆས་ཡིན་ནོ། | 

་ དསྱ་སུས་ཡྱིནོ། གཟི སྟི་དང གཡུདཔ སུབཅས་ཡན ནའོ ཕྱོག། ཆུང སང  བདསྱྱརས་ཡིདའོ། གུན་ནས་བལྟ་ན་རྫུ་ ཇིཿ་ ༼དསྦཆས་ཡི ཡིད རུན་སྩོད་ 
། ༣ གཅང ཡ་ སུངས་ཅུས་ཡིན་ ནོ། སཔཱ། ་ལུ་ནི། སྨིབ་དཱག་བག་མེདྲ་ × གཡསག ཕཱུསྲ་ནི་ཤིང་བལ་ ་ལྟུར་འཇམ་དང་ཿ སངཀྦ་ཆུས་ལེན་ནྟོ། ཕྱགརིས་མདངས་ཡད། སངས་ 
བཱུ བཟིང་ ་དང་ ཅོ ས་ཡིན་ནོ རའི འི་དང སངསྦྱ་རྭས་ཡིན་དོ། མྱར་ནི་པི་མ་པ་ལཱ་རདམ་དདང་ སངསྤྱ་ཧས་ཡོན་ནོ། ནོ ཤུག་ངེས་མདུང་ སངསྦརྱས་ 
| ཡིན་ནོ། བ་ བབ སུངསྐ་གྱུས། | དམ་འདང་ སངུ་ུས་ལི་ན་ནོ འཐུགགི་པ་ཉིདདུང་ སངསྤྱབས་ཡིན་ གསུད་མཉེན་ དམ་པ་དང སྱ ཧཱོ། མཆབླུམ། སངསྦྱབས་༥" 
བི སངསྐ་རྒྱས་ཡིན་ནོ། དཀརདང་ སབསྦྱ་ཆས་ཡིན་དོ། ་མྭམཱ་པདང་ སངསྦགས་ཨིན་ན། བྱི་ནྱ་ིས་ཝ་དང་ མསངསྦྱ་ཆས་ཡི་ མཐད ཅས ། 
མོ ཕྱད་ཡངས་བདང་ སངསྦརས་ཡིནདོ། རི་མྤད། སཿསརས་ཡིནྡ་ན། བདམའི་མའིའང་བ ཨུསྱབས་ ིཨིནནོ། ཡིནཛུགསན་ 





























༄༅།། ༡. །སངས་རས་ཡིན་ནོ། འཇམ་པ་དང་ སངསྦྱངས་ཡིན་ནོ།  སྣུམ་དངཿ སངསྦྱངས་ཡིན་ནོ། སྤུ་ནི་མཉམ་པ་དངཿ སངསྦྱརས་ཡིན་དྭོ་ སཱནའིང་རྒྱས་དང„ སངསྦྱ་རས་ཡིན་ནོ། སྙན་མཉྟམདད་ 
སྣུ འསྱངས་མིན་ནོ། ཉམས་པ་རྣམ་པར་སྨངས་པ་དངཿ „གཏུས་ཆུམ་ཡིན་ནོ། དྲཔལ་བ་ལེགས་པར་དྭབེས་པ་དངྲ་ སངསྦ་ཧུས་ཡིན་ནོ། ངུ ཅ་པཱཿ སངསྐ་ཆས་ཡིནན། དྱབྱ་ཧས་དདཿ སངསྦྱ་ཆས་་ 
| དྱབ་སྣ་ ལྕབ གདྲང་ བདསྭ་ཆུསཡྐིན་ོ། ཕྱུག་དང་འཇམ་དང་ སངས ཡི་ན་ནོ། མི་བཞོརཿ = ངིའི པི „ ཡིད་ནི་འཛྲོག པད་བྱེད་པ་དང་ .་སངས་་ 
བྱ བ་ལ དཔེལྱ་ཁིའེའདང་བྲ་ཞི་ ས་ནི། གྲཡང་དུདའིལ་པྲས་བརརུན་པྷ་སྟེ། སངསྦྱརས་ཡི་ན་ནོ། དཔེ་བད་བཟང་བོར་བཞེད། རེ ཤིས་སྲི་དཿ དྲ་ཕཛྲི་སིདཔར། མགོལ་བནུ་པ་ 


སུ་དག „མེ ཐུད ཐུབཔའི་ཕྱུལ་སུགྒུན་མི་ཚད།_ དེ་བཞིན་འཁོར་བརི་མྲེད་འདི། ན་དད དདེ་ནསཿ ལང་་ གྲུ་ཝ་དངྲ་ལེང་གཅིག་ན་སེམས་སྲོ་ འོ" 
ཛར ཐ་ བསྦ་ནྣམ་ ་བཞི་ལུ་འགོད་པ་དང་ མབའརཿ དེ་ནས་གགྱཾ་ཧྱུ་ཝེད་དཔགསུལ་ནབྱེད་དོ། ས་པའི་ རྣམྭ་པའ་བུང་བ་ བླ་བྲང རབ་འབྱོནཿ 
གསུམ་ན་ 1 ཏིངཔ་ཚནིབྱ་ུབ་པལ་ཞེས་ཅབལ་ཡིག་ལྔའིངའེ་འིདབྱདས། དེ དེ་ནས ག་ཉིས་དོུ་འཇིནས་ཞས་སོ། ཝི དྲི་མ་དད་བཅས་པའི་གནས་སྐབས་ན་ཧོས ེ་ཡང་ 



































གྭ་པ སྲུ 


རྨུ 


རེ ད་འདུའ་བ་དདོ། 


ཆ 


རབ བསསདཔ 


ས་ཐེདགྭས་མ་ན་ཡིན་ 
: 6 ོ་ རར དནདམ་པའི་གླབགསའ་ 


ཡར ་་་ ངིད ་ མ་པ 
བ་ལ་ཡོའ གས་པ ྨཱིགགཙུ་ནབ ཛ 
རབ དདམཆན་པ་གས་ གཟུགས: དིནས་ཐེང་བདུནན་རྟི།། 























།ཞེསྱབ་བལ་སོགས་པའི་གདྱང་ཆོས་ཐམས་ཅད་འཇུས་མྱབས་པའདཔཉིདཡེནདུབིན་ཧད། ོྱ་ྱབས་པ་ཞག་བཏགས་པྱ་བདོ་ཡའ་བེདཔ་ རམས་ལ་འགུ་བདངམི་དགེཔའྲ་ཧུ ན་བཏྟགས་པ་རྣམས་ཡོད་ 
བར སདམཔད་ིནདགཔ བ་དག དའིདབདགིས་བཅོས་རནུའུདས་ཆེས་ཁནྲཇོབབདེན་པའྱིཆུལདུ་དདུག་བཤདི་ དུ དཞད་མཔའ་ནིཚོས་ཐམས་ཅད་ུངངོགིད་ལས་དངྡ་ནམཔར་ 
ིཔྲ་རྲའདག་བང ཞྭ་པར་ཨི་ ས་སོ ཞེས་བསྙན་པགོ། གེས་དྭབུ་མུ་པ་ཆེན་པས་གྲསངྣ། འབྲས་བ་ དེཞས་བེང་གཅིག་ལུག་ན། སྟེ ཞེས་བ་བྲའི། གཟུགས་མེད་པའི་ཆོསྣ་རྣམས་དང་་ 

ལས མིང་ཞེསྱུ་བ་བདང། གཐུགས་ཞེསྱ་བུ་བཞི་གུན་ཛོབྱ་ཏི་བདེན་པའི་ཆུལ་ལོ། དྡེ འདསའདིདདྲ་ དྲེའྲི་རྔམ་པརྡ་མྟི་རྫོག་པ་སཱེ། ཡོངས་སྲུ་གུབཔའྲ་བིར་དོ། ། 


བཧཱདྱ་དུ་མེད་པའི་བྡཛདོ་ངུ་མེདཔའྱ་ཡཾར་། སྩེ་བ་མེད་པནི་ །ཉེ་འུས་མྭ་བས་པྲའྲི་ཡིད་ཊཾ། ག་པ་ཡེདཔའྲི་ཕིརདོ། ཨོངས་པ་མད་པ་དི་དད་བཞིནྱ་ཧེས། ± ཆྣུམ་པར་བྱང་བ་མེད་པ་ཞི་དང་ 
བླད་སང་ བོངས མིས་ སྒག ཞེསདའ་འཆེང་པོ་བགདགདང་དགིག་ གསུང: གས་སུ ལམ་དང་འབྲས་ བླབགཞིས་ཀྲཞན་བཏགས་ཞན་པས་དེནེརབ་འབོད་ རི 
དགག་མདིད་ི་རིངཡམ དེ་ནསྲ་མེང་དགུ་ན།  ཁྲིབཏུད་སྙོངཔ་ལས ངྫ ཡདབདཔེབདབཟངཔོད ཡིགེ་མདནཔ རབླ་ཕུབ་པ་བསྟན་པའི་ལྤའཞེསྩཔ་བྷསེ། ། ཧུག་་ཅུ་རྩ་གསུམ་པའོ། དེ་ 
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- བས 





་ མཆོག ད་མདྷ་དཡམ་པའཛང་འདོ་གསན། 


` 


བཅོམ་ལན་འདྲ་ 


དསད 
གུ ཨ་དྲག་པ ཨིན། ཛས 
ད། ཞེས་བྷསནཔ ལོ ཞེསདབུ་མ་པ་ཆེན་པོ གསོང 


ས་ཅདྱ་དཱ་ཤཾཀྱྤཏཱ་ནཾམ་པར་དག་པ་ཉིདད། 


དགེཞདབབུཞིབཿན་མས་ལས་གོ་དག 
ལུར འུ 


ཤས ༣ 


ན་སོ 
བླུང ཆིས་ཤེས་རབ་ཉིས་ཆོས་ 
ངཱ རབ་འབུར་ སིགས ། ཐུམས་ 
གས ད་ ཡོ 
ནྣཡཱ བྲ རར 


ཧུ ལཾ + ་ \ 
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| 





སྲེ་སསྱང་ 


དི 





ཞེསྱ་བཱ་སིེ། 
དཔེ 


























` དེ་ བཞིན་དུ་སེམས་དང་ གལ་སགས་པ་ཡང་ཡད ར་ཏེ། དེའྱི་ཕི་དྲ་བངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྟེངཔ་ཉིད་ལ་གནས་པས་སངས སྭ་སུ་ཡུང་ཨི་འ གཟུགས་ལ་སེགས་པའི་་ 
ཆདྐ་ ཀླི དསའིནུ་སེམས་དངུ་མོག་ལ། ས་པ་ཡོད པ་ཏི ཏུད་ལ་ཚོས་སམ་ལམ་དག་ ཡད་པའི སོ ལུགནས་པས་སངསླགས་ས་ དི སིག ཅས་སངས་། 
རྱསས་བཁྱ་ཆོསི་བཞད་བརཡང་རབ་ ར་ཏེ། དེབས་ན་རང་བཞིན་ ང་པ་ཉིདྱི་དབང་ཁོ་ནས་ར་ མདམ ཉིད་འ པ་འགྱུབ་པེ། ཞེས་སྟེ ན་ཏེ ཞེས་ དྱབ་མཱ་པ་ཆེན་པོས་གསང་། ྷ 
རར ིི་ བཞེད ཅུས་བཀའྱ་མལ་ནས། ཡང་གྱགགས་ལ་བགོས་པའི་ ཆོས་ནམསཏི་ འ་པ ང་པ་རམ་ཟ་ ཅི ་ བེཔ་ རྲིས་གཔ་བརིང་ཏིད་གབ་ 
|བྱང་རང་བཞིན་སྙང་པ་ཏྲིད་ཡི་ན་པ ར། རབ་འ ནནི་ ་པ་ལཱ་སགས་པ་སྟེ་ནཏ། གལ་ཏེ་ནན་ ནཾ ཱངཔ་ཉིདམ་སདས་པ་ཡད་ངབཞིནའིས་་ྟུང པའི་ད ཚོས་ཐམས་ཅདྷ་པང་པ་ཉིདྱང་་ 


བ་གདཔ་ཆི་འབུབ་པཱོ། ཞེས་དྲུམ་པ་ཆེན་པས་ཏུན་ ས་གཞན ནང ཐ་དདུཉིས་ནདོ། གཞིས་ཟདདཔ་ དགའ དེདཔྡ་བེད་གད།  ཀན་བཏུགས་པའིཁྲབས་དུ་ཡན། 


ཞེས་བྱ་བ་ནི། གནསདིཉིདྲནྲ་ཡན་བཏཀས་ལ གནས་གབསྐནདིིན་མགེལའ། མངོས་ཅདགཔའ་གནས་སབས་ན་ནྱིའིནངོས་ལག་པའི། ཞེས་དྲཔམ་པའ་གྲང་ གདད་ནས་ཐེང་ 









































༄༅།། ༠ །ཇྲུག་ན། དེ་ཡང་ཀུན་བཏགས་པ་ཡིན་ཀྱིཿ དེལ དེནཱས་ཕྲངབཅུ་དགུ་ནམི་བྱེདདོ། བརྟ་དང་ རབ་ དླ་ 

2 ཛོ དྱངམ་ད་སློལ་པའོ། བ་གེས་པ་མེདཔ་དོབ དལ། དྭནས་པརབཅུ་དྲགན་ ཅེད་། བན་ད རབ་འཁོར། ད་ནུས་ཕེངབའུ་གཉིས་ན་ཁི་བྱུནདྷ་སཱངཔ་ལཱསཱ་མིའཁྲུགཔ་བསྐན་པའ་ལེའུཞེས་ 

ཛི བདི དེ་ནི་ད དྲེལིང་ཞེར གཙིན བྲུགས། བས་ཅ ཅོམ་ལནཱའདཱས། གཡ་ཏྱི་ཐང་ཆུཔལ་མཱ་ཐམས་ཅད་ཡད་པ་མ་ཡིན་ནུ། ར་བས་འ 

ཌྷ ད་འདུགན། མིན་པ་དང ཇི གཞད བཞིར གོ ོད ོཡོངས་སུདདི་དང་ དྲེཀད་ དནས་ཤུགགདུམ་དངབསཀྲིན། བའ་བལ་བཅ་ས། 

ཤཿ ནས་ཤེགག་བན་ཙལ་ན། བིབྱཿདཱཱངཔ་ལུས། སེམསཏན་ཕངས་སྲ་ ༢༨ འེ ཨིའི མཱ ཅུ་ླག་པསུ། དི ཙིཞིད་མངས་སུ་དགུ་པརྦ་བབས་བས སྦར བཱ པཇ་ 
ནས་ཤོག་གུ་གཉིས་ལག་ཞ། ལག་ཞེས་བ་བ་ནེ། མྭ་སེས་པ་ནམས་བྱསེ ཉེ _ བུན་ ་ཅཱ་ཙྭ་དུག་པའོ། དེ་ཤས་ཝེབབྱུ་དུག་ན་བེ་དདོ། མངོན་པ་རཀེན་པ་བཟླག་པ" 
ཞི ་གཉིས་ལྷག་ན།  ལུག་ཞེས་བ་བནི། མྭ་སེས་པ་ནཱམས་བྱཡེདཔརྩང། ཞེས་བུ་བའྲབ་ཅིག་མེ་རགས་སོ། གམ་དུདགངས་པའ། འིདགུ་ས་བས་དྲང་ར ་འིནད་ 


། ས་འིང་ཡེང་དང་བ།རེང།ཉ་ ཏི ལ་བ ༢ པ་མ ར་ ༨༨༽ འར 
དནས་ཐང་ཐད་དང་གཉས་ན ཕིན་ནོ། ཞེས་བྱ་བ་ནི། གཔདག་ནམ་པར་མི་ཉག་པ་འེཏིང་ངེ་འཛོན་ལ་གནས ཞས་བསོད་ནམས་དངབ་སོང་ནམས་མ་ཡིན་པ་ལ་སེགས་པ་ཅི་ཡང་མངོ༔ 
ུ - །ས་པ་ཅི་ཡང་མངོན་པར་འྱུ་ ༠༠ 










































ཙཿ བུད ད་ད 
ནས་ཡིྱ་ལག་ ལེ ནྲི 


བ ཏགས་པྲའེ་ཁཿ 
ལེ་སྨས་ ་དཱི་བཙོམ་ལ 
མིརལམཞེསྩབ། 


ལ་དགོངས་ཏེ་བྲཤ འི ལེ བྲི 
གས བག ་ 
ཛའ དི 


ཞེས 
ཡ་ ིི་ 


ེ་་གུ་ 


ལུ་པར་དག་པས་གྲབ་ཏུ་ཕེ་བའྲ་ཡིར། 
ཡི ་ 


ཞེས་དྭབ མ་པ་ཆེན་པོས་་ 


དྱེ་པེས་པ་ ིའ་ 


























༄༅།། 2༡ །འགྱུར་ཞེས་བྲརྔོད་དུ་མི་རུངབར་བསྟན་ཏེཿ ཞེས་དབུ་མ་པ་ཆེན་པེ་གསུད དེ་ནས་ཐེང་བྱར་ནྱ་བའོ། སདསྦྱ་ཆས་ཞིང་ རམ་པར། །དང་  དེ་ སྲ དེནས་ཞང གུ་ཝ་མ། པ་ 
གརྒྱདཿ ངཔལུས་སངསྐ་ཆསྱ་ཀི་ཞིང་ཡང་ ིསསདག་པདགནཔའི་འེབི སྦྱབ་སྟེ། བ གཱ ངུན་ ¡དསད དེ་དང བམ་པླི་ཱྱརྷ་སཱལཔ་ཀ དེད་བདད་ དན་ རར གལ ཁ་ རར 
རྒྱས་བུ༔ྟིན་སོགས་སེར་ཏཱན་དང་ དེ་ཿ དུས་ཞིག་གྲངས ཟོར་བ ;བདྲ་ཆུབ་ུ ན་ལགདི་སད་དྲནས་ཕེང་བྱར་གཞིང ལི་དང ས་སངས ་ང་ 

ཅུ་བའི་ཕབས་ལ་མཁས་པ་བནཔ་་ དེནས་ ལེབཱཏེ། བངུན་ ཙོར་བྱགད་པའོ། དེནས་ཐེ བྱསདན་ཡིན་རོ། མསྐ་དསས་དྲ་རུད་ལ་བདང་ དམདདེནས་ལཱུང་ལིདགངབཅུ་དན། ་བསོད་ 
ནམསམ་ཡིན་པའམ། དཔཔསདོནམསིལས་ཏེ། དེ་འང ཡལས་ལ་གསུངང བོ་དག་ ྲིས་མིངྱ་ཡིདན་ནེ། འདོད་ཁམས ི་ཝཉ་དང་ དེནས་ཤོགྲ་གུ་གཅིགདང་ཡང་ལ་ བངེན 
མཐོད་དང་ དེ་སྐད དེནས་པང་ཕེད་དང་བྱདདྲན། ལགས་སམ་ ཉན་རས་བཞིན་ ནདུ་ཉན་ཤུཊ གས་སོགས ཐུག་པུར་འྱགར་ལ། འོན་ཏེ་ལགས་ འབུར་ནྭ་དིིས་པ་ལ་༣ ཤསབ 
ཧུན་ཡངོ་མདནའེས་ འདས་པར་འྱཔ་རར། གསས དནས་ཕངྱ་པདདཔ སི དང། དེ་ནས་བ ཅིམ་ཝན་ཁདས་ི སཿ ཟྣམཔ་གཉིས་ཀ་ ཀལྟད་ཡང་མྱངནལས་འདའབང་མི་འྱསརི་ དེ་ 

















1285» _ 9 








































ཐང ས་བ་མེདཔ པའི་ཚུལ་དུགཟུང་ དེནས་ཐེང་བཅོ་ལཱ་ན་ཧེ་ ཨཞེས་བུ་བནི་ 
ཐ་ ཤྱས་པརྩ་བར་སཱརཔའིད། གསའ 

















ཙོ ལ་ས ང་ 
རོ འཚ བྲད དབཞན་ཉད་མ་དགཔ་ སི །ནཆེས་སུ་བཛོད་ 
དད་པའི སཿ ལྡན་བ་དང་ངོ་ཞེས་ཁ་ དབངོང གཟ གས་མ་ཡི་ ན་ཞེང་ནམ་པར། སིཉིག་བས གཟུགསཿ་ 
ི ཀཿ མཾ 





ཡི་ཆུང་དཞེས་དབུ་མ་པའ། པ 


ཨིན་པའི དྲ 
ཆང་ཁིལ་ རཾ ལུས་ནེ་ཡང ད་མི་བ དཔ ༥ ཆིག ༢" 
སགས་པ་ ཁ་ལ ལྟེ གྲ འི མའི སིི གསོལ དེ་ 
།སུ་ལ་སོགས་པ་ལའ དེ མང་འམས་སྱི་མཆེདལ་བོགྲས་ང་ལ་ལ་ དདེནས་ཝེངགསུམ 














གུན་བཏགས་ཡི་ན་པས་མེད། དའ རྭ་ 

















པབ 6 །།རང་དབུང་ཅན་དུ་མད ཡང་རྒུ་རེན་དབང་གིས་མེད། བུབའིཚོས་བུ། གང་ཡུང་ཡོད་པར་གལ་འབྱར། དབུས་ནང་པ་ུད་སར་བཏིདས་ཞུང་ ངོབ་ཉིད་ཡིས་ས་ ྷགིས་ 
¿དབུ་མ་པུས་བླཟུལ་ལ། ར་ ་སྟེད་པ་ལས” ¥$ ན་པའི་ལེའུ་ སྱ་བྷསེ། བར་ག གཉིས་བ དྭེརྣམས་ ས་བཅུས་དང་། 
་ཡྤལ་པ་ ནི། རི ཡ་དང་བཅས་པཿ རྣམ་པབཞིད་ ནི་ཡངདག་བཅོད་ ཅེས་ ཆོསྭ་དཱའི་ འི་ས བསུ ་ ངྲབ་ཉིད་ལས༔ འི་མ ེ་གཞིན་གཞུན 
བམབ་ུགསཔ་འྱརན་གསྱ་བལས་ངོས་སའ་ཞསི་བདངཔོ། ༽ ད་པོངས་གདྲག་ལོ་ སྡག ˆ ནོསེངགའཟང་ཡོ་ ཤས་པ་ཐགས་བྐ་ིར་ 


ཿུ བནི་སེམསཿཧབེདཅིང། སེབ་དཔོན་དབིག་གཉིན་དང་ ཙོདསྲ་གངལ་སྐདས་པའ་མམཅོས ས་ས། དེདུག་གྲིས་ཡ བུང་སེ་མདཅམདུདབས། ཞེས་ཡོངས་སྭ་གགས་པ་འདིདང་" 
ཀྱི་ཁུང་ཚོད་ 


འགལ་ལེ། ཞེན་ འགལ་བ་བདེན་ཡད་སའསྱ་ཆས་བཅོམ་ལན་འདས་ཉིས་གྲསངས་པའི་སང་འབྲེལ།ཁུད་"་ འཕགས་རཱམས མ་ཆོདྲ་ཁི་དབའགིསྲ་ཐུབ་མཐའ་དབབཤད་སྲོལ་བཟང་དན་ཤིན་ཏུ་ཁུད་པང་ 
མ་སོ ཀྭ རུའི བཞིན་ནོ། དེས་ན་རང་འགྲེལྱ་ཙི་དགསའཆདཔ་རམས་གངསྦ་ཅས་ཅི་དགོངས་པ་དང་མབཅི། རངའགྲེལ་དང་འགལ་བ་རྣ་མས་ནི་ སྲུས ལད དགིཊ་པར་ 























ས་བཞིནདུ་མང་བ་ཡི་ན་པས་ འདིང་མངདྲེ་ནམས་དོར་ནས་དང་འབེལ་ནམས་དང་ དྷེ་མས་དང་མཐུན་པའི་འཐེལ་མཆོག་ཁྱདའཕགས་བ་ནོདི་ལྭ་ལུགས ྱི་སྲེལ་བ བཀོད་པའོ མིག་མངས་ཆ་དདམ 
རེ སིའུ ཡིན འད་སམདེ་ནམས་དོང་ནས་ར་ ཞི གེས རིལ ་ཛོགས་ལཱན་རྒྱ་ བགད་ དི ལ་ལོ 
རུ གཞནདར་འཞིན། ཞེས་སོཿ དེ ནད བྱང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ཐམས་པས་ མ་གས ངཿ དེའྲི་ས་བའ།རས་ ལྱབ་རྣམས་ཅི་ 
ས་ ཏཅི་ཞདདུབས་གཞུན་དབ ང་གཅིག་ན། ཁབ སིཞེསྲ་འལ་གོགཔ་ནས་ཏེཞུསས།་ ཤཱ ་ ཅདུ་ལྦ་ཚུལ་བཞྲིུདུ་ དམངས་སགས་ ཆབ་སྤེ་ལས་དཔའི་བླསབ་པ་སྟེ། དེབས་ནྲ་བང་ཆུབ་ 
ས་དཔ འི་བྲས་ སལ་རལྨ་མབའ་ འདོད གཟུགས་ལ་སེགས་པ་ནས་ལསངས་ཆས་ཧི་ཚེས་ མཐདཐུག་ལ པར་དགལ་ངི་ལརབྲམབ་བརབྱའི་ཞེས ཅཅ ི་ (འོ། ཆོོ དྲེ་དས་ཝེང་བྱང་གསུམ་ནདད་ དེ་་ 
ཞེས་བ་བའི་བར་དག་གིས་ཆོས་བྲམས་ཅུད་ 

་མང་བཛོད་པ་ ཤླིང་ཅུ་འཱ ་འབའ་ཞིག་སྟན་པ་མ་ཡིན་གྱིས 











| ་བཅོམ་ཝན་འདས་ཀིས་ སྙེངཔ་ཉིད་ལ་སླབ་པའྱི་བང་ཆུབ་སེེམས་དཔའིབྲསབ་བའོ། ཞྲེས་བ ༣ བྱང་ཆུབ་དེ་ནས་ཁྲེང་གཏི 
རི འེ འིང 


རསག་ངསག་ དེ་ནས་ཝེང་གཅིག་མྣ་སྟི། པའི་བ འའ་ང། ཞེ་པབ གཟུབ བརྫ་རིསང་གིསད 




















སྟ་ཏེ། ཞེསྤྱ་བ་ ཟུགས་ལྭ་སྤོགས་པའི་ ངས་པ་མང་པ་ར་འབའ་ཞི འི ཅི སྲ་ཤིང་གང་ལ་གནས་ ་པར་འགྱུར་ཏེ་མེད་ད་ཡང་མེད་པ་ད་བྱགར་ས། དེ་པས་ནྲ་མིང་ 
ར་ྷ་་་ ནཱ་ལག སཏི། ཞདྡྫྷུ་ གུས་པས འི་ཐ་ཚོག་གོ། ལི དྣ་རླ་རཿ་ པས བའི་བ ལན དུས་ིས་བདི་གདངས་པའཅ ། གོ གྭཡོགས་ནྲི་འ་ ི་ོ 
ཙ་ཞི [ ལྟའི་མངའའི མིས་ཁབུ་བུགས། ངོ་ནང་ཆེ ཤེས་པྨ་དམས་ཤིས་གང་ དངོས་ཕོད་དག་གིས་ངོ་བོཏྟེད་ ཁྱད་པར་ ལ་བ་པཱ་ཚོགས་ཅོགས་པར་འགྱར་བའེ་རིགས་ན། 


དེ་བས་ན་ ད་ཡང་གཞ་ན་ལ་ ཟུགས་ལ་སྲོགས་པའི་ ེས་པ་ཡང་གཞ ཐྭ་ད་དྲུརུངྱ་བ་བའ། དངས་པོད་ གལ་ཕྱིས་མྨི་ དེ་འདུག་པ་ཙམ་དུ་ཟད་ ་བས་ན་ 
` རྩ ཞན གྲིག དུ རཾ ¦ ངིའི ཚེསྤྱ་བ་བའྲི་བྲཿ གཾ གས་ངོ པྱུད དབན 
འུ ད་ཆི་སྲའའབོགཞིལདངས་པ་ཞིསྣ་རས། ར་ད ། 


༄༅།། ༦ །།མིང་སོས་པ་ས་ཿ དུསདབས་དངུམཔྷརྣ་སུསའབུའ་ཞགྲུའ ལ་འཛག་དགོསཏ། དངོས་པོ་ ལ་ཐ ཇི ལྟར་གཟུགས་ལ་སེཊ གས་པ་མིངཙམམི་ནའ ོ་ ཚང་བ དེ་ནས་ཝེང་༠ 


ག་པ་ཡ 
ལ་སྐོགས་པ་མི་ངགྲི ཨ་ཡིན་ནོ། ཚྲོབད་ཞེསྱ་བ་བནྡི་མིས་འྱབུང་བའོཿ 
བངས བཤིདམ་ཡིདདྲོ། མོབའིས་བའི་ཡིས་ད། དངོས་ བི་འར་བཞིན་མིན་པའད་བོ། 




















# འདི རཿ དྲེ་ནུས་ཐེ་ྱ་ཅང་མེད་ན་ བཱམས་པས ྤི་སུ་བར་བ་ཡི་ནཔཞིམ་བཟོདནསྲ། །པདཱདཾངོས་ 
་་ི ོད ལས ལི ར་རོ མིན ིམབཟོདནས། འ་ ས་ག བབའི་མིང འ་བ མ་ཡི ཟི 
# མིའལ་བ, བིང ལཱ་པ་ཆི གསད ཅིས འོ ཆུང སླབ རཿ. བུར མི མཆིག་འར། ཤུ 
ཛར སྨ དངོས་པོ་དེ་ལ་ ྲགི་ 
བུ 


སྱབབ་ལ་མིངམ་མཚེས་པན་ ཨྱི་མ 
* ས་མ ིག་ 


ལྡན་འདས་ ཁེསནྣཡ་ཛཱ ་པ ཚོན་མ། དངོ ཅྱི ་སིང་ 


མའོ རབན་ ཝེར་དུགྲ་ན་ 
“ཕིང ་ དག པ རིག་པར་བྱའོ། ཊེ ཉེ" མིངལ་བརྗོད་པ་དངཿ དངོས་པོ ཉོ་ཟིངནས་པར་ 











ྒ༅།། ༡ །།མི་འྱགུརབ་དང་ དངོས་པ་གཅིག་ལ་མིང་དུ་མ་ཡོད་པར་སད་བདང་ མུངཔ་ལ་མིང་གཅིག་ལད རྭ་སང་བའྲི་འིར་རོཿ དི་ལྷ་རམ་བདངཔོ་ནྲི་ ཁོདཅིའྱི་འིར་མི་འྱརདེ་ནས་ཕེང་གཅིག་ 
ཟ ཞེས་བུ་བ་ལ་སོགས་པ་བཀའ་པྩ། ལ་པ་ཧི། ཅས 
རྲི ་ 
བའྲི 


གལ་ཏེ་གཟུགས་ དི ཅ་ལོ་ཉིད་ཡི དངོས་པོ་དེལ་གནས་པ་གྲུས ལའ ང་ཡིནཱ་པའེ་མི་ཤི་ ཤེས་པར་ཡུངབ་དའ་ 
ཁ་ཁ གའ གཾ ཧི རི ཅུ གལཉཾ གག. ཏི རྣ་བ 
 ྲྲགུ་ 11: རད ེས་བ་གས་འིའརུནཔའདས། ས་ན་ 
རྣམ་བ་གཉིས་ནིཿ ཐུམས་པཿ རཿ ནས་བ་ གྱུར གསན ཧཱ བ་ཞང་མ་པའི ི་ོ 


པོ་གྱ་ ངུ ནཾ པེར་ན་ཚིར་བ་ 
གྲེ ་ པད་ཟབ། | མ་འན་དངོང་འལ་ས་པད་ོཉི་མ་པོརབསས་ 
































། 





ཡཿང་མ།ཨི་ནྭཏེ་ བས་ན་གཟུགས་ལ་སེབ བཅ དས་ཡེངྱ་ཡ 
་ སཱ ་ འུ གི པོས གང་གི ་་ 


ཧེ མཱ ས་དཱ་གཟུགས་ལ་སྲོག། ས་པ་མི 


འི ་ཡ་རྦ་མང 
` ང་ཀ པ་ དེནས་ཝ་ 








































ས་ ་སྣ་དིས་ སྭ་ཧི་ཛ་བྭོ་ཉིད་དཱ་འྱས་རཱ་ལ་ ཅི ཡིན་པ ༣ཊའི་རོཊཉཾདེདུ་འགྱུན་ངོ། ཞེས་བངྩང་ན་ཏོ། སཝིངགསམ། དྲམ 

རེ ཅུག སུ ་་། སས་ དི ག་ན་ཡོད་དམཿ། དགི་ ཞིདུ་བུ ན་ཏོ། སས ི་ དུ 
ད་པ་ན ནམཔརྒྱ་བངབ་འི་ཆོས་ཅུན་ཡན་ཅོ་ ༈ྲགས་པའོ། རཔ ཞིསྦལ་བཅོར་ 

ཐོག 


འྱགད་རྩོ། ་ཤེས་ ་ ྒ 
ཤོ ཨས་མེང་གི་ངོ་འཉིད་མིན་དུ་བ་ མིང་ལས་ སྩེ་བདང་ལངིག་པ་ཡོད་བ་དང་ གུན་དས་ཏོན་མོངས་པ་དང་ནམ་པ་ད། 
` ་ དབས་ ིྲསིེིཾེེ་ བཅོམ་ སི དྲི ་མ་དོ་ པ 


་ཟ ཁྲེང་ཝ་ན་ལགས་ ཞེསྱ་བ་བལ་སགས་པྲས། གཟུག སས་བུབུ་ལ་སགས རྣུམས་ཅིངཱ་བ འདེེ་གདྱང་བཅོམ་ལ་ནལདས་ཀི་ གཟུགས་ནི་ཡིད་ ་ཡིད་ྷ་ཡ། 
| ཤི 
6 གས་པའེ་ཆོས་ 


ཧཱ 9 ིདནི་མ་ཡིན་པར་ཡིན་ཏེ། པེདནའིགདན་ུ སྱ་བབ་ཁ་ཧེ སགས་པ སས་ལ གི་ངར་ཏིད་ཡི་དདོ། ཞེས་འསྟན་ཏི། རལ དེནས་ ། - [. 
| 






































®. 








ལུགསུསམཞེསཅུབ་ལཱསག། ས་བསྣ་བེང་ 


བུགས་ལ་སོག 


, 
ར་ 








ལགསཿ 
ས་པ་ཤོ ཡིལ འཛིས 
ས་ལུ རར ་ 


` ཧཿ ་ གཅུགས་བྱབ་ལ་ 





མཆོདས་པའ་ བསན 
ནཱདམ་པར་རྣམ་པ་ཐྲམས་ཿ 


ཆུབ་སེམས་དྲཔས་ ་འདེ་ 
ཚན་ཏིད་ཐླུམས་ཅད་ཅིབུམ 


མིད་གཅིག་ནོ་ ཨྱཾམ། འཇུ 


དོ ཞིས་ 


` 


ིགདགསོལ་དྲོ། གངབཅོ། 
༼དབར་འདིདྲད ཅས དེནཔ་ 


སཔ 





མོ་ནི 


རད ་ ལ་ལོ པཿ 






སྭ བི་་་ིཾ 
་ མྱོང 























དཱ དེ་བ སྒ ཐུ ཊགས་གས་པ་ཡང་ཞསའ་ གལ་ | 
དན ཨ་པའི་།  དབིངས་བོད་པ་ཡྲིན་ དལ ངྲངུ་བཏགས་པ་འབྱུ་བདྱཀི་མཚན་མའི་དངས་པ་གངཡྲིན་པ་ ་དམ་པར་ཡོདདམ་ 
ལའི བུ་ཞི་ ཞེསབ་བའོ། དྣནདམ། པ་ཆང་གཞིང་ ་་་ ཕྭ་བ་བ་གསོལ་ སྐད་བསྟན་པར་འྱགུར་ཞེ་ན།། རམ ུ་དོད་ད་ ཕུ 
ཕ་གཞན་མེད་པའི་ཕིརྭ། དདྲུ་བིདྱསི་མཚན་མཱ  ད་ སཱ་པ་དེདནདམ་པར་མེད་ནཱ་འདུ་བྱེདྱི། 

གསུངས་པ་ཆུ་རི ས་སོ་ཞེས་བསྟན་པ་སྟེ། ཅི་བ ་ གསེལདེཿ དེ་སྐད་ཅིས་ 

བདེབསྭད་པརབ ནསཿ བྱང་ཆབ་སེམསདཔའ་ 


༄༅༅ རཱ ཞུསྱ་བུ་བི སྦྱ་བ་བའོཿ་ དཔིངས་བའོ་ ཅི ༢བཅོམ་ སཿ ་'ལེང་གཅི་ 
ཏེས ལས ྡིས་ཅུ་བཅིད [གུག དངས  དྐུགད་གསུལ་ནས་ནེལ་ །ལྡན་འདུསཿ དེ་ནས་ཝེང་གཅིག་ནཿ འཕྱུར་ གྲ 


ཇི རམའདངོས་པལ་བཛོ་ ངུ སླུས 
དྷེས་དྱིས་ ངི་ ལྟར་འདྱུ་བེདྲསི་མཚོན་མའི་དང་པརྩ་མར་ ཱ་དུང་ ཅོད གྭ 
དྲེ་ནས་ གཅིག་ལུག་ན་ ཆོ ཞེསྱ་བ་བ་ལ་སྲགས་པས་འདི་ སང་བ བྱམས་པ་ཁོདགད་གི་ སོ་བ 
ངུ་མེདཔའདབིངས་འཛིན་པ་ན། ཅེ་དེའི་ཚ་འྱུ་བེདཅི་མ སའི དལ་སང . འིནཏེ་ ལགིསྦལ་བའོ། འདུ་ཐེད་ དེནས་བིངྱ་ཕེདདཔ་ཞིས་ ནལགས་སོ། ཞེས་བ་བ་སྟེ།། 


་ལར་དེ་མེད་ཀྱངཿ ཞིར 




















མི་ དའེསྱབ་བའྲ་བ་ཚེག་ལོ། བཀའ་འདིས་ཞེསྦབ་བསཅི་བ ཡརའྱགརཀི་ན ེ པར ལ་ཐེད་པབ་ མ་པའི་ཚ་འ་ ཅིམཚནམལི སབ་མི་ དྨན་པུར་ ི་ 
རར ་བླསནཱཔརྱབ་རཞི་ནུ། ཨན དལ་བ བབླ་གལ། ི་ ལདྲངསཔ་མེ་སང་བནོུནདྲས་པ་རའི་ 


ཕ་དེབས་ན། བ་ང ོན་ 
དྭེནས་ཁེང་གསུམ་ པི ཅང་ ལ་ཏེ་ཀུན་ཛོབ་ པ་འི ཟླདས་གསུང་ ངོམ་ ངེ པའི་དྱ་ིངས་ 
ནིདངེད་ཛའ་མང་བོ་རི་བརབཛ་ པ་བཛོད་པས་ ར་ འའ ་ ྲཾྲྲི ྣའི་དས་ཡོད འཁ གླ 
རར། དེའི་འོག་ཏུ་གཞན་པའི་ཚགས་ཅི་ཤིས་པ་བསྟན་པའི་ཕྱིནཿ བྱེས་ ེ་ནུས་འདགཅིགན དམིག གསང་ ༡ ཞེནྱ་བུབ་ལ་སགསའགྲ དསཏེ།གལ་ཀནྡ་ོབ་ལས་དྲདདམ་པ་རགཞ་ནཞེག་" 
།ཚན་ ས་ 2 ་ རར་རོ། ༥ སུ རད ྲ་ བརྔོད་ 
ན་དནདམ་བའད་ ནམ་། 


རག ་ ྲདིེིེིེིཇིཾིཛཾཾཾྔྣཾཾཾཾླེོློློློིཀ 









































༄༅།། ༦. མཆནམའི་དངོས་པོ་དེལ་ཆོསོ་ཀི་དྲིདས༔ 
དིད ༦ དངོས འི་དོན ་ །་དཔདམཡིནཔར་སུརཔདེའི་ཚ་ 


། ་ ཅོས ུ་ཤན་འདསཅིས་གབེད 0 ་ ་ 


གཱས་པ་ཡང་ཁུས་ཏེ། 
བུའི ཐིབས་དང་: དལ་འ ་དངོམ་པ་ལ་འཇུག་པཿ བདབ མིད 
༅ི་མཆོན་མའི་དངོས་པ་ནི་ ་བ་ནི་མ་ཡིན་ དཔས་དངུས་པསལའངུ་ ཅ་པ་མེད་ རྣམས་ལ་དོན་ 

ཀན ནྣྨླདླདླགློ་ འཁལ་བ 


ཐ་དད་པན་མ་ཡིན་པར་གྱུརཔ་དེའི་ཚ་ 





ཅིདཔོནཔོ་དང་ཚོར འི 
ལཱུ བདུ 


ཅི་དངོས་ མདཔ་དངདོནདུལ་པ་ ཨད ཏི རཾ 


སཔའོཿ 





སོ སར་མཚོན་མ་ ྲ་འཅས་པའི་དབིངས་ 

སདྱིུ་་དོ། ཞེས་ འི དྲི ཟ་ ས་ད ་ 
ངས 

རེ ལའ. འེལ འཁི ¡་ 
་ དིན ཕེངགསུམ་ན། གསུ བསན་པ པན བྱ ད་ ཉད་ 
དེ་ལ་གང་ ཅིང་ཨི་དམས་ོདྱཅིིོ་རམཅོནངའི་ཞིསརག མ་རིག་པ་ 


























བྱེན་ནམས་མེད་བསྔརི དབང་ དལུར་མི་ལདོ་ རྒྱ་མ་རིག་པས་ལ་  ་ དེབསྤ་ན་དངས། 
ཞེས་བཱ་བ་ལ་སགས་ལ་ནིགཞན་ 


:ཡ་མྭ གས་པྱར། 
དེབསྐུན་ མེ པུ་ནི་ 'ནིདམིག་ བ་པར་མཱིྱཅ་ ལ་བསྟན་པ་ །དེའིཞེ | 
བླ ཤས་བྷདུཔེནྡ་འོ། །དའི་ཞས་ཅུང གང་གི་ཚྲོ་རྣ་མ་པརྟ་ཏོག་པ་ ཀཱ | 


ཕཱ་དེ་ལུ་སངད་ ཐའ སཾ 


ཚོ་ནིགཞན་ ཅའ ` ཡུག ལག ན་ རབ་ དྲེ་སདཅས་སྨྲས་པ་དང་ བཕགས་པྱ་བམས་པས་ 


ཛས ལ་ ང་ཆེ ཤཱ ཀིས - ཚེ 
བདའི རཿ ཅམ་ལུན་ ས་ཁ ྒ ཆེད སི ལལ ང འིས ས་ད ས་ དནམ་བུང་འཞག་ནུས་ རས 
མའིའིའོ་ཚོད་པགངས་ནདིནདོའ༦་ གགོ།་ 
































༄༅།། ༠ །གང་ ༈ འོང །ཞེསྦྱ་བ་བ་ནི་ཡོད་པར་འྱགུར་ནྭནིདམིགས་པརའྱགུར་དོཿ དེ་ལར་འདྱུ་བེད་དངོས་པོ་ཡོད་པ་མ་ཡིནཔན་ཡད་དགའ རྨེ་པད་ ཏྲི་ནས་ཞྲེང་ཤེཿ བྱམྨས་པས་ ཧུན་ཇྡོབ་ 
དུང་དནོདྲམ་པའི ཀྲ ཛོ ེ་ི ྱིསི་ གན ག་གོ ཐི ཚེ སྨ སྲས ་ན། ཞེས་བྱབྲ་ལ་ 
སབས་པརའབྱའུ་དངེབ་བསྟན་ཏོཿ དེནས་དེད་ཝ་ དགུ དགེ ཏེན་ལས་ལ་ ད་པའི་ཆསོ་བམ་སས་ ད་བ་ས ནས་བསྟན་ གུད་ རྣས་ཐུང་ 
བསན ལགས: ཞི ས་པ་ ཚུན བཅོམ་ལནའདས་སེས། དེ་ནས་ཕངགཅིག གས་ ྲནྦོ་ གསུངས ི། ལྷལ ན་ནས ཐཱ་སད་གྱི་ཆུ་ སའ དྭ དྲི ངི 
་ །ཞེསྱ་བ་བའྲེ་ཐ་ ཚིད་ག། །ནུམསའི་ང བྲ ཡུམ ཀུན་བཏགས ` 

མའམ རྣམ་པར་གང་ལི 


ཏྤྱཾངོབ་7ད་དུ་བཏ ་ལ་གཟུགས བའི་མདོ ས་པ གངཡིན་པདྲ་གནབཏགས 
ཡི ` ཉིད་དང: ༽འོད་བྱབུདའོལ། དེལ་གབུགས པཱ 
དོ། མ་རིག་པ་ལ་སེགས་པའི་ ས་སུ བེ་ཏ རྣམས་སུ་ཛ ལགདས་པའ་བབཏོདའ དལ ལ་ཀེ ༨་གི་ངོ་བོ་ཉདདོ་ ` ་ ཤླབག་གརྲི 


དལ ལི དར ༢ ད་ཡར་མངོན་པར་བ 





























འཏགས་པའིགཟུགས་ 
ྲ་ གྲིམས རེ 














ཁིར འགིས་མའི། ཤི དཔད རི 


༤ སཿ ` ཅུ ཧི ྱིག 
མད གཔ་ཙམྦ་གིས་ཆོས་ཉིདད་ལ་གནས་ བ་ 
ལ་ར 


དན ོོ་ 


དེནཱིས་རཱམ་པ་གཏོད་པར་རབོཉིདག 
ས་རྡོ རངབོ་ཉེདདུ་གནས་སོ། ཧིད གས་དེ 





ཞིས 'སྐགའཔ་མོང་ གདས 
དང་དལ་གྲཟུགས་ཞེསྐྱ་བ་བའ་མང་དངའ་ 

དེ ་ མངད ཟིར གི་ སའི་པྱཾ"ཙ 

ང་འི དམ་པརབཏགས་པའི་བྱགས་ ཿཨྭ་བཱ་འྭོ། ཁུ་ཐྱེང་" 

དེ་བས་ན དདནམཔ་པབཏ ཏགས་པ་ཅཙམ་ 

ཁབ་དེཉེདལ་ནི། རྒྱར་' 























༣ 
ང་ 
ལེད 


༥ ཞེས་བ 
གེས་ལ་ཡང་ ཕུརདདྱ་བའོ། 


བདུགའི རྲི 


ལེ 
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་ ཀི 


ད་ 




















ཏཾ །གསོལ་ དྷེ ཕེད སེ ཞས་ག པ་པ་ཇི་ ཀུན་བཏགས་པྲ་དདུཿ ་རྣམ་པྲ་ཐ་མས་ཅདྱཾང་ ཙི ཟུ པ་འདི་གསྟུམ་ 
ཅས་སས་ཡིག་ང། ་ 
ལགས བི་ཡུས་དེབ ས་ཞིང ཞིན་ཉིད་ག པད ཡོ་ེྱ་བ་་དང་ །གཅུད་ བྱས་པ སག གྲམ གསུམ་ལ ཨུདངགྱུགགས་མུ་ཡེ་པཅི་ལ་ 
ལ་བའི་མཆན་ཏིདཔ། ན་པ འིདདང་བརྡ་འནབཏ ངི ག་ལས དི རཱ གས་འ བས་ལུ་ཛས་པ་ ཡདཔིགར་ཡན ་དེགསགས འདལ འོན ལུ ་ 
-རྭན་བརྟགསྲ་པའ་ སྭ་ན་གྲཟུགས་ཁེབ ཅདུ་ཡན་པ ཟུགས དུ གཟགས མི་དདང་ (ཀྱི་མི་ ལ་ཡདངཿ 
ས་ཏ བ་དག ཡིག པོ ཉིད་ཡིན ཟོ དེ དེ་བྲས་ནད་ལཿ རླསབ་གསུང༔ གས་ད ཅབ དགག 


„ཤེ 
བཏག་པའི་དབངིསགགས་པ་ི །ཐིནལ་གྲསགསྦོ་བི་ནིང་ཡེད་པའི་ ི ༤ གཟཟུགས་ཅངས་ཡིནཔས་གཞིསྤས་བདཔོ། ཞེས་ཙ་བཆགག། བསྐོལ དེདས་ཚི་གྲངས་པ་ཡིན་ 




































རར ཤཱ ཤྲི: ' ཟུ 
གཔ པར་གཏགས། ༈བའིགཟུགསདེ་ཡང་གྲང་ ཨི རྨེ ོིམ.་ ཡང་མ་པ།ི ཡན ་ པ་གྲགསཅི་ཡིདུ་ལ ་ཡིན་པ་ ས་རི ྣ 


3 


; 


ནཱ 
ཅབ ×` ཡནོཔ་ངཆ་ ཝི་ ་ མཛཚན་མཐམས་ཅད་ ཡིན ཀྱར རུད ཟུགས་གྱི 
` ་ འི སྡོང དྡ ི་ོ ལ་མ ཆོས་བ ཡེད རཔ ཆ 
ཟླབུག ྲཀྲི་ ཟུགས་མ་ཡནེ་ཕ ཞེས ༣ (སུ་མེདཔའི་དྡན། ཞེས་ ཞསྔབུཔ་ནིདེབ་ཤིད དེ དེགཉིས་ | 
གག འསཅ་འི་ཅོགས་ ཞེས: ྲི་ ཡད ཉི པརྱ་སར་བར། དང་ ི་ོནསབདགཅོས་དེན་པའའིའི་ོ་འགཉིསཔ་ཟོདཔ ན་ཉིདབརན་ ¡ 






































བཙོམོ་ལྡན་ལ་ ཐེང་ལྔ་ནཱཿ པའོཿ ཞེས་བཱཿ ངས་སོ། ང་ཆུབ་གཡས་དཔའ་ནི་ཉན་ཐོས་ 
ལ་གོ འེད ངོ ཞིྱུ་བཟསཔ་སོ།་ ཧཾ ་ 


"3 རན 
ཏུ ཞི་མངསད་ཤེས་པའོ། དེ་ ཏས མོན་པ བླ་གློམ་པྷ་རམས་ ད་རབ 


བྱ་་་ ་ བྱ་ཉེ། ར་སི ` ང་ མ་ས སྟུ སས 
པ་ལ ངེ ངཿ 

` སུག་འགན པཿ འཛོ ། གཏུངས ཧྱཾ། འོ ིམས་ ཅྩཾ་དྲན་པས་འྲང་པ སྐད དེ་ 

སྲ་ཐེང་གསུམ་༣། ཏེ ལརའའམོན་དི་ཅ་བོ་མགདོར་སིམས་དབཆན་པཞན་ ནལས་བརམས་ཏ བབ་བདོས་དྐ་གོའན། ཅྷ་བྱས་འིམཔ་༽ 
































 མླ་ 
གལ་བ 
བ་ས 
'དཔའའ། 
ས་སུས་དཔལན།པར་སུ་ །ོདྱ་ཉི་པར་ 
འི 
ཡས་། 
རྟག་ཏུ 
བརྡུས བྲ 
བོར ངས་སུ་མི་ 
མི་གཏོད། 
དྭེ་ལ་དཱནྱ་པ་ 


མྭའཱནཾ་གཱས་ 


དད། བདག་གི་དྲ་བ 
རླ 
སྐད 


དགྷིས་ན། མི་བྱ་གུར་ 
དིད འོ 
་ 


བཱ ཝ་སོགས 


།ས་བཡདས་སུགུ 


བཌོར་ 
པ་ཡོངས་སྭ་མི་ ཏོ 
རུང 
ཞིང་གྲུང་ 


¦; 


ལས་འ 
ཅད ལ་ས 


བསྐོལནསག། 





























ཇེ ༄༅། ༦ །དེ་ནས་མེངགཉིས་ནོ-་ མིཉག་ཞེསྱ་པབལ་སགས་པས་ཡིལ 
ས་སྦོས་པདདདང་ མྱ་འོན་ལས་འདས་པ་ལ་ཡངྩམ་༔ མས་མ་འདས་པ་ 
བྱ་དང གདུ་ལ་ཡངབྲན་ཡཱ། ཁ་ས 


` ` ` ངེ ཁྲ ལི ་་ 


བྲ 
དེ དྲུནས་ 





མ་པ་ཉི བྱེད་པས སཱ འད་མནན་རིགས་འའི་མསཅ་ 


་བརྡ་སྟོན་ཏེ། སས 


ཞེས བའིནདགསང་སོ། 


ར་བ་དངྱ་ཆམཱ་དྭཊལ། ལས་འག 


བདུང དགང་སཏེ། ༢ 


དུསུ ཆིང 
སྒ 


གྲ བའིད་ ངི ས་ན ་ ས་ 


ལྡེན་པ་ ཡང་མེད 


ཏ་ཡང་མ ངྨ 


ངབའི་ སའ 


མས་ཅད འཛིགཉེན་ཅི་ཁམས་ མཐན་ཡསཔྷ་ནམས། སུསེམསྟཿཧྱ་སཿདོ 








སུས་ཊིཿསྭ་ཛོངཞིངའ །ཞིང་འབོར་བ་ལྲས་འཁོད་ | 


- དམིགས ་ྒ 


ཁེ འརམི་ས 
ཡི་འ 























པྲི 7 དམིགྲས་སུམེདཔའིདབངས་ཉི་བརབ་བད་ནས་  ་ 


བྱམས: མ་པར་མི པ་ཡོངས་སྤུརོབ ངེམཐར་ 
༣ དེང ཕིད ་བ་བྭ། ཉ་མ འཁྲོ ་ བིང ཡཛོགས་ །དར་བདཡིད་མཤེས་བསོ། །བཅོ་ཝད་ལ ཐན་དྲས་ 
; ༧ དྲ པཾ ཡིགས་སའ། ལས བྱངཆུབསམས་ དཔ ས་ཁོ རྫ སར དཔར།། ཤིན་ཏུ་ཡོང་སྭ་སྭཱ་མཱ་ངན་ལས་འད 
འགྱུར་དོ། ཡཱམ་ ཤུསུ་ནང་དགོདས་པའོ། །བཅོམ་ལྔན་འདྲསཿ དེ་ནས་ཝེ ཧཧ ་ ཞུན མས ནཱམས་ཅིརགས་རུམས་ ངུ རཾེི་ 
ཅད ནི་ནམ་པ་གསུལ་ཡོ། ནད་བཞིན་ཡང་ ༨བསམ་པདང་ བག་ལ་ལ་ ལཱ་དང་། 'སོགས་བའི་བྱེ་བདྲེ་ཤིྲ་བ་དད་པྲ་ནམ །པྱཡས་ཿ 
ན་ཡོད་ སང པ་དང་པོ ཨན་ ན་་རང་ འཞིནྱངས་ཡདདག་པར་ ང་འ ལཇི་ཉཔགདཔ་བཞིནཐའ་པའོ། །གའཔཐོབ་ལ། བྲ ན་ཉན་པས་དང་ 6་ 
































ྱི་བངཆུད་པོ། །དེ་ཉེད་ ནུསུ་ཐིང་གཅིག་ འཇིག་ཉེནྲ་ཧྲི་ཞེསྩྱ་བཞི། འཕགས་པའི་གད་བགུ་བུར་ཏེ། 
ངཿ གྲ ོ རླ ག་ ཌུ : ཞེས བགི བླ ཧཱ ཁྲའི སས ་ 
ཕྱིའ་འོདཔ་ 


ན་འ འོགསསོ། 


ན་པ ་ ་ 


ལ་བ་ཡི ཅྱད་པའོ། + དནས་ ལས 





ས་སོང 
་ལ པ་ལ་བ 
སད 


ཟི ལས་འ 
སུ་ཅན་པོའད་དགབཁྒས་ཏོ། 




















¡ ་ྲ ` ་ 








རཿ 


བའོས། 
རྨ སྲ 


ུ་ུཔེ་ོ་ ཆྭདཔལཱ་ནཔ་མ་ལ་ གས་དབ། 
ཱི དཿ ངིཟུརབཅུས་པའི་འཇིག་ ངྲ་ཀྲེ། 
®= ུ་བཅན་པོ། །འཐ་གས་པ། 
རརར ཉན་ལ་ཕབ་པ 
གསལ། ངཿ 


སལ རུག་པ ད་ མ་ཧི། མུ ཐུཡས་ཙདངན 


པ་ིདམཞིྒཆས་པདང་སེམས་ཅནནམས་ཅདལ་ལན་གྱ་ཆནཔྱབཔ་ 





འསྲ་གངབསན་པ་རིན། 


ཁ་ས རུ ངོདཔྲ་འག་པྭ་ག་གྭ 


འཛིན་དང 
ས་གསང ངུས་པ་འུ། མ་ 


ང་པ་ཡསྭ་ཟག་པ་ སོ 


ཚེ་དཔཝན་པ་གྲང་ཡོ་དང་ 
ར་ཌ་དབཝན་པཱ་ག ངཱ རྱའི་ཕ་རོལ་ 


ཧུ རྒན་ྲར ཞ་མླི་ད་དང་ སཱ་རིནྲ་ང་བོ་ ་ 


བརོད མཿ ལྭཅུ་ཡུནྡཱ་བ བཞུངཔ་ཚུགས་ལཱན་ ཡགས་ཕྱང་པར་དུ་ 
ཡ་ད ངེ ལྒ པཿ ལ་ཁམས ་ 
 རིས་དནྡེདཉིའམང་ཟེར་བོན། ཟོ་ 
།གྲ་ཡན་ཧུ།། (ཁིབརྒད་ ངཔའིབཤ རིགས ར༈ སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ལ་པནཔ་ 


ཚོ་དྲཔྨ་དཱན་པྭ་ཀཱནདགའ་ 
ཏྲཱ་ཧིན་པ་ཁྲི་བྱ་ཧད་ཧ 


་བྲས། ཨུནཆུན་པ་སེལ་བར་ཤོག།། 





















































༄༅། ཧིཁི་ལེ་མང་དཔལེ་བྱཧདཔའི་མི་འྲ་བའྲི་བདཔརཆེ་ལེང་ ཨེངྱཾག་གོ། 

















ལེམངདངལ་བྱ་དདམ་གཏིས་་ཨིའ བའྲི 

ད་ «ུ བ་པ་པབྱ་ཧཱ་དབེ་བ་སྟེ་རཔའཛེའ ལ་ཧྱི་ལྕེའུ ཡས ཁུདཔར་གཙ་བམསྤ་ལོགས་གཅིགུབབཀདཔ་འདི ལེམ (མོ 

བདར་བ སྱིདརྒྱས་པར་འཇྲོདཔའིམ་ ོལ་ རུགདལའུདང་ ཚེ ཆོས ཡགཔ་འིསྱདང་ ལཱ ཉདཔའ་ལེའུ་ 
བོ བྱ་བཅན་འའེ་ཞད་ ཕེང་ 


ཅོམ།ལེཿ 
ཇུགཙོམ་ལེབྱནད་མརལག་ཅིང་ དསམ་ི ཡང་ཤུང ཤོག་ག བསིན ` ཆོག་གི 
སྟོ 
ག་གོ གྲིག མི 


སའསས་མཛོགའིས་བགས་པདང་ 
ལས་ཞིབ་པྷ་རམས་གསལ་བརྡ་སྣོ། ཆདྒལ གྲ་མཱང་ ་བསམ་ སྤབཔའི ལྔ མང 
ཕན ཏོ ང་ག ནཱ ང་གིས་ག 














ཟླ ་ཁྲ ལསྦ་ཡི་མདོལེ་བྱརྐད་མཛྱཾཧཱང་ལ། རྒྱས་འཐིདའཔུས་པ་སེགས་ཤེརྱ་ཉིནྱ་ཧི་མདོགཞན་གངན་ཡང་སི་ དགོ ལ་དགའ 
„` ` ཡས་ཆབུགཙང་ དངལྤེའུ་འཛན་པའི་ འི ཐ་ རུ ཟྲི 


་ ༽ྲདེྲིོ་ ཧཿ ཟ་ 
གྲའུ 


ལེའཉརུབ དུན 
ཤེས་འུསྡནསངཟི་ ལང ཡེ་བརྒྱུད་མད 


དའིཅམཿཿེར་གཞལ་བྱརད་པར་ལག་གོ། 
































ལྤེའཉེར་དྲག་པའི་ ཕེདྱ་ཕེད་དང་གཞི་ལྦེ ལུས ས་པའི་ཡབས་སུ་ཕེང་ སུས་ལཱག་ཅམ་དཔ་ལྲེའུབྱ་རུད་པའི་ བསྲུབ ང་ཝྷ་རྭ ལསལྕེའུ་བ 
་ ཐ་ ་་ི་་ སཱ ལེའུཞེ་ རཱ དཔ ་་ ཐ་ སྱ ཤུ 
¦ ༧ སོ། དགྲམ བསམ་འ གྱད་མར་མ ཁུགས བསོད་པ་དང 


རམ་་འ དདོ་ ཡའིམགོའ 
བཱ་གཅིགཏཱ་ཐེངཔ ས་ཆངམད ས་ཆ ཕེ བོང་བ དས ལགས ྣ་ 


ས་པཡས་བསྟ་ནཏོ། ཞི་བ ད་ག ང་ལེ་བྱ༣ འྲི་ཁུད་པ་དགྱཏན་ལ་ བུད་ས་དི་འོང་ བསྟན་བཅོས་ལས་ཁོད་ངུ་། 
ཆུདཔདཅ་པོ། ༥ དེལལ་ཅར་ཤིནཅ་ཞིབཔདནདགཉ་ནདིདག་གཉིསངདབྲ ཏི་ཞིྱ་གཟིགས་ པར་་འུ། ངེ 




















ཀའོ ཞེས ° | ིི་ལེ་མདདངབླ་ པའིཁུཿ པར་གཏུན་ལ་ལུབ་པ་བཟུགས་སོ།། ཧིི་་ངདཔཔེབླུདུས ིས་ལལེུམངྱཙ་མོསུ་པ།ཁན་པརགཞན་ུཅུད་བད་ | 
རྱངམེ ཱི བྲ་མངབས༔ བོགས དེ་དགནི་ཆདྭ་ཤུག་དང་ ས་པ་དང་ཚིག་དང་ དངད རཱ་པ་ 
རྣམས ྲ ཛྟིཏྟཱ དན་འ་ ལི ཀླས པར་ཡང མཛད པའྲི ག་པའྡེན་བའི། སྱའིས | 

དྲ བུག ”/ཞེས་པ་ཏྡག་པའྭ ཐ་ས དགྲམ ད་ཚ དག་པད་ དགའ ཤུས 'དང་ལྟར་སྐ། རྐབ་བ། | 
དེས་མ ཅོ་རཅལ་ ས་ས་ལ་བ །་ 


འཡནས་ཅིས་སས་ 


ཅུལ ༨༥ ་ ཁྱི 3 ཟུརགེས་པྲ་ནམས་པ་ 
ལྭ དད དུ ཱ ཏ ཏཾ དི 
་་་ ཨོ ད་གས  ་ ོ་ བླ ཡ་ལས 





























དགའ་བའི་དཔལྱ་གི་པ་དྲ ངེ མས་དཔལན མ 
་ ཕཨུས་ མནལ ག་ལོ ་ འས་ོསགཞི།དོ་ འོ་ ས་། ་ | 
ཟྫུདད༣ ནུསྭ་ཙུགས་གཅུགྱ་ ར་འ ། 


རེིཐ་ ས་ཉགས་པ། ས་འདི གིས་པླ་ཡགུ་། ལྟེ 
དཱ ེགས་པ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྐྱ་རས་ ཅབ | 
ཅུགས་གྲ། ་འཁོད་དེ། ཞེསྣ་རམས་ལུབྱརུདམརྡ་ལུཀཔོ་བདངོ། | 

དེ་བཏི ནགཤེགས་པདབ་ཙིམ་པ་ཡངོག་པའརིགས་པའི་ 



































༣༣ དྲསྐྱ་རྣམ། ཞེས་པ་གཅོག་དང་ ་ཡང་ ྲ་བརྡ་ཛོག ་ཚོགས་པའྲསངས། པ་གཉིག་དང་: བས་ཅི་མཇུགཏཱ་ཡངཿ ནས་ཡྱོགས་གཅིག་ ཞེས་པྲ་རམས་ལེ་" 
ཾ ཅང །ཨྲང་གཞིའིའེ ཅིག་དང དཱ ས་ད ་ ༣༦ ཞྲིས་པ་གཡིག་དང་ དིའི རྒྱས་པའོ། སྣ ་ ཅུ་བཞི་ དདུཔ་ལས། 


མཆརན་མེདཔའེམདོ་ཡིག་བེངྲད བྱཅུ་པའྲི་དབས་མུ་མངོན་པར་ཤྲེས་བྲ་ལ་དང་ ཤེས་པ ཅུངལེཿ ཟི 
འ་ ཡུམ་གསུ( ཅཅ ་ སབས་སུ་མདོན་པར་ཤྲེས་གྲྭ་ཝ་དདཿ ཞེས་པྱ་རུས་འབིངགཉིས་ན། ལ་ མུན དེངོ་ 


ཅུད རོ །ཱེདདགུ་བུངཿ དལ་བ ཤུནབས་དངདུ་སངསྦྱ་ས་ 
ཁིད གེ་བའྱི་ཝ་བ་ཐམས་ཅདྲརེ ས་སི བདད པ་བྱམདབགགྲག ་བིལྷ་གྲི་གནོན་པ་རྔ་འདོད་པ་ 
ན་པ དྲཚོལྔ་ཁིམ ཐྲ འོ 

འ་ 


སངས ཡི 
ད་རང་སངྱསྦྱ་རས་ཐམསྙ་དཚི་བས་མ་ག །དང་ཿ ཨ་རབ་དབྲལྲན པའེས་ སཿ པག ཀོན་པོར་་ ཅིས 
རོ ིཉ་ གླམ་དང་ 


ངའོ པས་ཤེས་རབ་ཅི་ལ་རོལ་ཅཱ་ཕིན་ཡབྱམབ་པར། །ས་འམ་ཞིགསང་སེ་དལ་འ གའྲེངགཉིས་ག། ཁི ཧ་གོ 























འདྲྲ་མད་བརླསངཞིདྱས་བླམས་གྱཉིས་དའ་ཡང་ཡི་འདྲ་བཤི།ཏུམང་བར་གདུའ་འོ། །ཉེདགཅིག་པའི་ སས གྲུ སན ངས་ཨི་དགེངོས་པདྭ་འགྱུནཿ ཞེས་པ་རྒྱས་འབྲིད་གུཧི་ དསུད་བཅད་ 
མན་མི་སྣངཿ ནྲ ངཞིདརུས་བསས་གཉིས་དུ་ དཔཧེར་བཅུན་པའི འི་ད ཊུ གད་པདོ། །ཉེ་དགཅག་པའི་ཤ འེ སཱ ཧིད ་་། ཆོས་ཅི བྲ འུས 
ཞྡེས་བསིས་གྲསུམ རར དཔ་ཡང་ལྷག་ 


(ད་ 
།བྱ་བཞི་པའི་སབས ལེ་མངད་ ` པ་ར རོ ངད ཡར་བ པར་མླ་བྲ་ ཞེ་་གྲསུམ་པའི་མདོ་ཡིགྲ་པང་ | 
་ཆུགཔརད དགབ དེའི བྲས་ལུལི་མང་ བིིའི་འ་་ེ ནཱ དགཉིས་ལྷག ་ རང རི ་ིི་ ལི་གརྒད་ 
༦ དེའི སྐབས་སུ ལེ་ མང་་ནམས ད་པའི་མདོ་ རཅྩཅྩྨིིེེད་ ཁབ ཛ་ ེབས་སུ་གཏུགས་ །ཞེས་པ་ལེ་གརྒྱད་ མའྭ་བུད་ངོ་། ེ་ !དགྱཉས་ 
དགོད་པར་འདོད་ འདོང ཧཿ ཞེས་པ་མབྱུདཱཿ དྲ་ལ་དངདྭ་དུག་དངད་བྱད་ན་པའ་སླབས་འདེར་ལེ་མཱང་ ་ན་ཡེད་པའི་མ གཔ ཞེས རི ་ ཉིས་པའི་ ་ 
པསགས་དགགའ།་ ཡིས་ ཁགི་ིས་ནོས་གི་མངའ་རབ་དོ། དཔབ་ ཿ་༽་ ་ན་མདོ་ཡིགཡིངྱ་ཕེད་དང་བཞིའུང་མེད་ཅ་མན་འདུག་པཿ 


མོསོ 
































སས 








དཔེར་དའདམ་བ 
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བུཿ ཞེས་པ་གསུམ་ལྷག་གོ། གཱདའཐུང་ལ་གདམས་པའི་སབས་སྲུ། ཤརིའི་བུ་གཞན་ཡད་། བྱདནུབ་སེམསདཔའསེམས་དཔའཆེན་བོས་ །ིསདཔ་ དེཉིའི་ཕིནཞེ་ན ཞིས་པ་ཕངལེ་བྱཅདལད 
གོ ་ ཁམ་བདེན་གྱི་སྐབས་པུ༔ རྣལའཛོར་ ཞི ས་བྱི བལངདཔང་ཆད་པོ། ༣ ཞེས་ལ་བྱཧད་མརྩ་ལག་གོ། སངས་ཆུས་དཀོན་མཆོག་གྲི་གབས་སུཿ 
གྲྭ་པེང་གཅིག་ལག་ཙོམ་ལ་བྱརདམ་ཕྱངེ། ལེ་མང་ དུ་་དེ་མི་སཱང་ངོ་ ཆོས་དགོན་མཆོག་གྱི་གབས་ཡུ་ ཁེ་མང་་ཞ་མེད་པའི་ལངོ་ ༥ཡིགྲ་བེདྒྷལགཾཿམ་ཁེ་བྱརཱད་ཝ་དྷཔ་ཞིང་ མཆོམས་དྲེ་ནས་ཤེག་ 


གྱ་གཉིས་ལྷག་ཙ་ཕཧུ༔་ ལེ་མང་ཧྭ་ཡོད་པའི་མདོ་འདྲ་ཡིད་ཙ་བལེ་བྱརད་མརམ་བྱངངོ་ དགེ་འླདནདཀོན་མཆོག་ཡདོ་བསྟན་ྱི་སྐབས་པུ་ གོ་རིས་ཁྱྲདའ་ཐུགས་ཤིང་ ལེམང་ ་ན། མིའིནདནས་ཤེའབོས་ 
རར ས་པརཤེས་བརྱ་བའོ་ཞེས ༡་ཉིད་ལཿ =. ་པར་ཤེས་པཿཐུའོ། ཞེས་པྱ་ཐུད་དོ་ ༤ དེནས་ཕིང་བྱ་ཧདྲ་ལག་ཙནྱ་ཐི་ཾས་ལ་ 


ཡིག་ཕེང་གཅིག་ལག་ཅཙམ་ལེ་བྱཧདལ་ལུག་གོ། ་ དེའྲིངེས་ལྷ་ཧུལ་མྲསའཕགས་པྲ་འེ་ ་ཝ་སད་པའི་མདོ་ ཚྷདོཝ་ཡཱམ་པར་མན་ཡོདཔ་ལས་ བྱེདུན་པ་ནས་བྱར་གཅིག་པའི་པར་སྙན་བའྲི་མདོ་ཡིག་ 














ཝེདཔཿབཞྲི་ཕག་ཅལ་འདུག་པ་ནམས་བཞིཔ་ལ་གཞསྤ་ི་མབེས་དང་ བཞེ་པ་ནས་ཅུག་བའི་པརྙཾདཔའི་མདོ་ཡིག་ཝངཔྱཿ་དུག་ཡོདཔྷ་ནམས་བྱདན་པསོགས་ཧིསབས་སུ་ལི་བཅད་མརྱསང་ཧེ། ཁེ་མང་་ 

















( ་བྲ་ ཡ་པ མ་ལེ་བྲུ་ཡུང་མདྦཱཱ གཿ བླ ༣ འོད་སི་རྩོད་བཱང་ ཅཱ བཅཱ་གི པའི བཱ 
རར ང་ གདག པ་འ གསས ེུས་ 


བའྲིས ནྲ་ཧུདད་བཅུ་ བླང སངས་རས ཡས་ཅུད་ཊྱི་བསྡུབ་པར་ ཏབ གི ཅུ་བཞྲི་ འི 'སབས་སྭུ་ ཁི རོམ  ་ 
རྭ ། 


ུགབཅ འི བས ད་བྱིད ཞེས་ད ཡ་པྲེ་ དི རྒྱུད་མར་ལྔ༠ 


ད་བར ང་བླ་་ཚོམ་འཇུག་པརའ་བྱ་དདམར་བ་འིའ འིས 
ང་དང དང་རི ཆས་ུང་ི་ རྩའི འིག འམ བད བཞ 


མང ལབྱཧདཿ མངདགྲེ་འ ཐིས བལ་བུང༔ མེདསྒ་དམས་པང་། ཞེསཔ་མང་རྫིང་ 
། ཐིད མདོད མད་བྱབས་པརགཞ་ནདེཡངྲ་ག་་ ཕེརབྱེད་ སེ ཞེས་དང ད སློཡས་པཿ ཨུད རེིེི བའྲིན་ཞེས་ ཞེས་པྷ་ནམསུ་ དཔམ རྒ ས་ཆ 
།ཉྱིག་སྐག འོད རིཅདམའདག་ལྲ་ོ་ིངས་སའརང་དྲགཙོབགགྲིལད འི་བདེ་བ མོ་ས་ྱབམ་བགས། ི་ོ 











པདང་ ་པ་དང་ཞིར་ག ་པྱ་ཅམསི་མདྲོཝང་ཝྭ་ཐག་ཙམ་ཡོད་པཿ ལུརཱད་མརབྱཅབཞི་པཱའྲིརེས་ལ་མཐཱ་ན་སྭ་ཐུད་ ཀཱར ཉིས་པའྲི་སབས་སུ་ལེ་མང་ ་ན་ཡོད་ 
ཡི གགས ཧེརགསུམ་པ དང་ཏེརྲ་བཞེ་པ་དུང་ ཏིད་ལ་པུ་དང་ དགཔ ཌི དབ་ནམས་ དཔག་དང ཡོད་པ་ ། 
བཁུརཔདབྱསབའྱི་མུལ་པྩ་གཿ གྱར་ན། དྲ ཏེར་བདུན་པའི་སྐབས་སུཿ ཕེདག གྲ་ལེག་ཙཔ་ལེ་བླཅུད་མར་ 

བརྒྱད་ལོད་ལྷག་གི ཏིན་བརྨད་པ་ནས་སོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་] ཕེདྱ་ཡིད་དང་བྱནྭ་ཙྲལ་ གླགས ལོ་བྱྱཧད་ 

ཞེས་པྲ་གཉིས་དང་ དགའ་ལྡནྱི་གནས་སྩངས་ནས: ངས་རིས་ ་ནས་འོག་ཛནྱ་ཧྲ་ལའི་ བརདུ་ཏས་ཏྱེ། ཐྤབས་ 
བྭཧཱ་འཚོངྱ་ཧཱ རྱབ་ཡུད་ཡོད་དོ། ཞེས་པྲ་རྣམས་ཞག་གོ །སོཾ་བརྐྱད་པ་དང་སོ་དགུ་པའི་བར་ངུཿ 
"ཡོད་པཿ ལབྱཧད་ལངབྱཅུུག་པའི དའ བུད་དོ། དེའྲིངས་ལ་ཡུམ་བར་མ་ 








ལ་བསན་འཇུག་སོ་ 
པྲའིཕྲེང་གྱེད་ཅུདཱ་མེད་ཅ་མཱཿ 
ལེབྱཧདམར་བཅྲོལ་པའྲིརས་ལ་བུང་ 
༧ ལྷག་པ „དེའི་རྗེས་ལྭ་ཡདཿ ལྭ་མདཱ་་ན ' ྱིཆུ་པད་ཚམལེ 
མར་ཤེས་རབ་ཁྱེ་ཕ་འོལཏུ་ཕྱི་རྲ་པ་ལ་པར་བྱས་ ས་པུ་ཆད་ཅེང་ 

ལྷསབས་པའ་ ྒ སིན་པ བད་་བཞང་ས་ཚོགས སྱབ་ན་མེད་པ པད་དག་པར་ རྔ་སྲགས་པྱིབུངྱ་རཱ 
ལེ་མང་་ ་ན་མེདཔའི་མངོ་ཝེངགསུམ་ཙམ་ལ་བཅད་མར་ཉགགོ། ཞེས་ལྔ་པའི་མདོ་ཕྲེངགཉིས་ཅུང་ཡེད་ཙལ 


ཇང 
ཏེར་གསུམ་ ་པའླི་གབས་སུ་ 
དྲ དེ ཡདཔའི་ཟདྲལངབཞྱིཆུད་བདཙལ་ 


























| ཀླ ? 1 ་བདཔའི་ཞ་ུངགཉིསལ་བྱ་སླ་ ག་པྱོཐངདོ་ མ་ཞེན་པའྐེསབསྔ་སུ་ བས་ཡོད་དོ། །ཤསུ་དཱད་ གེས་རབྱིཕའོལྭ་ཧྲ་ཡིན་པ་ལ། པའི ཞེས་དང་ དེ་བཞིན་ད 
༡ ཞེས་ ཞུ སུལེ་བྱ་ད་ མར་ལྷག་གོ། ཨཱ མི་ད སླབས་སུཿ ཤིརིའི་ཇུཿ འིས་པ་ལྷག་གོ། ཧཱ དབིད 
ཞིསཔལ་། བཅྒུད་མར། ལགུ་བོད སྦུས ` ལྱ་ིཔ་དང་གགའ་ཚའ་ཡམས་ཅད་རང་བཟཅསབུང་འ འབྱུརཏཔར་ཤེས་དྲར 
སས །རིག་སནི་འདེ་ཞེསྱ་པ༔ །ཞེས་པ་ལེ་བྱཧད་མརཆད་དོ། །ཐགྲ་བདྲ་ཅི་མངོན་ཤེས་སབས་སྲ། ལེ་ཕོང་་་ན། སངསྦྱརས་ 


དད 
རྡོ }ི་ ་ :་ མཐོད་ངོ་། །ཞེས་པ་ཡོབལ་ ལེ་སབང་བྱོརརཞིད་ཁྱདད། ཤོག་བུ ་བམ་ 
༢།ཿ 


ད་ །འི་བྱསདྱ་མར་ཆད་དོ། །དྲེདསྲ་ཕང་བྱང་གཉིསྦ་ མྱ་གཱི་རྗེས་ལ། ཤཤིགས་ལུཆན་པྱོལབ་ སུ་པཱགྲསམ་ལཱ་བྱ་དདྲ་ རྒ 


ཅུ ` ཡཕེའ་ཕེེད་ལེཿ 
གོ །དདེས་ཤོག་རགཉསཙལྲ་ཅི རྗེས་ལ ཕེངགཙོག་དད་། བཅསྐ་ལན་འདསཿ ཞེས་པ་ལི་བྱརད་མར་ལ ཤེའི མཅོསུསརེས་ལྭ་ ཕྲིང་ལད་ལའྱུད 


གས་ས། ༄༅།༣ ཀྟོང་།།  ྭ་མ་པོང་ 














།ཡེ་མང་ན་ཡོད་པ 





ཅིག།ཕེ་བཅུད་མདུཆད་ཅིང་འེད་བེད་ཙམ་ལུག་ 


ཞེས་པ་ལེ་བྱརད་མར་ལུག་གྲེ་ 


ཀུ བེང་ །ལོང་ཙོམ ལེ་བླཅད་མང་ལ དྲེ་ནས གུ་པྱེདདང་གསུམཿཙཡྲ་ཝཾ ཨྱི་རྗེས་ལྲ་ 
ལུ་ཡ་གདས་པའི་༈ ཁུ ཤེས་ཅི་སཱབས་ བར གེང་གཅིག་ཨ་ཡོང་ཱ ཤནབའི་ལད་ ད་ས གག ེ་ུས་ཤོག་གུ་ དེ་ནཔ་བེང་དང རྲེགཙུས་བཱ་རེས་ལྦར མའི་བར ཕིཞིནཱ ཟེ ཟེད་པ་ཡེ་བྱརུ པར་ག 
དགོཔ་པ་བཅོད་དཔེ དངན ཚོས་ སིད མེངྱ་ཤེད་དཱཔ་རབ་འབོན་ དྲེལརྨ་སཱོད་པའ གུང་རུ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དྲི་ ལ་འཅུད་མདྦ་གསུང་ འ ་ ཨེ་པ ས། 


ཟླ :སབཉཅཧཱྭ་དག་ཨྱགྷ་རེས་ལ། ང་ སྦུམ་མ་འྭཾ ཅོམ་ཡེབྱར། མང་ གོ དྲེ་དུས་ཤོག་ཨྭུ་ཕེད་ ངག་སུལ་ བྱེ རྗེས་ལ པཿ 
ཟི ས་ཙ དམག་གི དེ ཞོག་གབྲད་་ཙམ་བི་རེས་འ ག་ལག གཾ དད་དང ས་ད བང གཞུ 
དུས་གོ གུར་ད། ཅི་བ མརཆདདོ། །ལེབུ་གསུམ་བཙོགས་ས། གྭལ་མཚོཝས་དེནས་བེང་བེདྷ་ཝཙཱསི རབཅལྟ་གང་ས། དིད །ུད་མར་ལཱ ཤོ གདམས་ངག་གི་ ཤིརྗེས་ ངེས་ ངི དུ 

ཡནམགད་ནི་ལསོྨདས་སོ འ་བ ཞིས་ཙམ་བ་ྱརིམརནདོ། །དེམ་ཐག་བའྡི་ཛེས་ལྲ་ཐརད་གཅ་ལ་མང་དངརིམ་པ་ཁྕབགས་ཞིང་ཆད་ཞག་མང་ སེ སྣབས་འདིར་ལེབྱརད་མདྦལང་གཅིག་ཝག་ཅིད་གཟླིག 



































སོགས་ཐུང་བྲོ་ཝྲ་ལ་ཞྡིཞེསྱ་ཐབ་དང་མཚདམ་མཾད་ཅེསྱ་ཧབ་སཾ་ འགས་གཉིས་པར་བདྲ་དཆོད་དོ། ཅས་ཐིང་བྱཅདཙྱ་གྲིངས་ལ་ ཕྲེདགཅོག། ག་ལ ལཾབྱརད་མརཆད་དོ་ ཁྱིབ ས་སོ 
ཊཾ ངོ ཧཱཾགས་ལྷད་ཙཱཾ་ཁཧྱཱཿཧཿཱང་ ཟིར་ དྲདོ་འྭིང་གྷི་གངས་སོ། གང་ཡི གགས་སོ ། 

ངཿ དྲགབཅོས་པའི་ཚོས་ཤེས་བྱའི་ གྱི་བའི་མིང་ནྭེ་གང་གིས:ཿ མ་མི ཆས་སོ། དག་ཁུ་བརུད་མགྒད ག་གོ། ཤུད ངའྲིགབས་མུ་ མངོན་པར་ཤེས་ 
སླངསཨི་སུདུ་མས་དད་ ར རར ་ \ཅེ་ལོ་འབུངེ་གི་སེབས་སུཿ ལུད་པདདང་ „སླཔ་ཡིད། 

དངོསཉིད་དང་ ཆོས་སྩོཿ དད ཡངདགཔའི་ཐུར པུ ཡེ་འདི་དག། རང ཏི་དང་མཚླད་ལ་ལང་ | 


་ལེ་བྱརྐད་ 
འེ ཆོས་ཉིད་ = མེད་ལ ནས་པ་ཉིད་དདཿ ཚོས་སྱིནྣ་ཡྲད་པ་ཏིདེ་ རཿ གན་འོ་དྲང་ང་བང་ ཏ་པ སྲ ས་པ ། 
ལྲལ་བཛོགས་སོ། །ཆམ་མགྲ་རང་འབིངགྱི་བབས་སུང་ གསུམ་ལྷག་ཙོམ་ལེ་བརྒྱད་ཡར་ལྷག་གོ། གགང་ཉོགནི་བབསས་ ཕིང་གཉིས་ 
































།ཅོམ་ལེ་བྱངད་མར་ཝག་གོ།། །དྡེ་ནསྔ་ཤིངབྱཅཱ་དཱ་གཅམ་བྱི་རྗེས་ལ་མདོ་ཡེ་དུཝ་བུ་གཅི་ལ་བྱཅད་མ་དཛ་དདོ། དྲི་ནས་ཐེད་ངུག་ཙམ་སི་རྗེས་ལྭ། ཕེང་གཅིག་ལ་ལང་༥ཅན་ཆད་ཅིང་ 
 ཡིག་ཤྲེ་ང་བཅུ་གཉེས་ཐལ་ཙམ་ཁེབརྒྱད་མར་ལྡག་པོ་བྱང་རོཿ ལེའུ་དྲུག་བ་རྫཔས་པོ།། །བརེན་ངོག་གི་”བས་སཱཿ༔ །ཡིག་ཕིང་བྱང་གསུམ་ལཝག་ཅམ་ལ་བྱྱཧད་མར་ལག་པོ་བུང་ །དེ་ནས་ 
ཕྲེབགཅཾག་ཙམ་ཧྲི་རྗེསལ་ཡངཝྲང་ཕྱེད་དཔལ་ཙཱཡ་ལྐག་ག། །དེའི་ངྗེས་ཙམ་ཡང་ དེ་བའགཤེགས་པའི་སྟོདས་བྱཅུདཔའེས་པ་ཡང་ལྕུག་གོ། །དྲ་དས་ཐེངབཅོངྱ་ཧད་མྲ་སྔ་རིས་ལ་ ཐེངསུམམ་ལོང་ ་ཙྭམ་ 


རོ 





༢ བུ་བྱརད་མརྦཾ་ལག་དྨ་རམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཏིད་ང་། འབུངའརའབུདམམ་ ཞེས་པ་ཆད་དོ། །ཡངས་འཛིནི་སྐབས་སུ་ཕྲེང་གཙེག་ལྷག་ཊམ་ལེ་བརྒྱད་མང་ལྷག་གོ །ལེའུ་བདུན་པ་ཚོགས་སོ། ༼ 


རིགསྱ་ཅི་དྱབ་བྲི་གབས་སཱཿ བྱད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཡོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རིག་པར་བའོ། །ཞེས་བ་ལ་ཐང་ན་ཡདོ་ལ། ཁེ་བྱཧད་མརཆོས ཐམས་ཅད་ལེད་པར་རག་པར་བའོ། །ཁེསཔ་ 
།བྱུང་སྟེ་7 ཕེདྲ་སེད་ཙམ་ལི་མཐུན་པར་སཱང་ངོ་ །ཁཇུག་་༠"”པའི་སབས་སུ་ལེ་བརྒྱད་མརཤག གྱ་གསུམཧུམ་ ལེམང་དང་གོ་རྙིབ་་འཁབུགས་པདད་ ཆོད་ལགད་ རྒྱསབརུ་སས་ཕྱེབ་ལ་ཁུའི་མི་འདྲ་བ། 
ཝེང་ པས་།་ཤནེཿྱ་ཐེབ་དཀའ་བརྩབམགདའའོ། །ཚོགས་སྒབ་ཧི་ཞི་གནས་ཅི་སྐབས་སུ་ ཡིག་ཕངག་ཅིག་ལེབྱཅད་མང་ལག་སོ། བསོད་དམས་ཚོགས་ཀྱི་སབས་ཧུང ཏོང་ངོ་འཛིནྱ་ཆས་བཤདདོ། །ཝང་ 




















¬¬ > 


༄༅། ༡ །།གསུམ་ཙམ་ལེ་བྱ་དདམ་་ཆདདུ། ་ནས་ཤོན་གུ་གསུམ་ཅུང་མེདཅ་མཁྱེ་ྗེ ས་ལྭ་ཕེངགཉེན་ལི་བྱདདམར་ཆད་ ངད་ ནས་ནག མཿམ་ཨྲི་རྗཾས་ལ་ལེ་བྱྱཧཿ དྲ་སར་ཝིངགཅིག་ཆད་ཅིངད་ནས་ཝེང་ ། 
གསུམྱ་རྫིངིས་ལ་ཡུངཝ ངགཅིག་ཆད་ ཡད་ད། དུ །དནས་ོག་ཞུམ ༩༤ ་ལེ་བྱརྨད་སར་ » `: ཝེདག་ཝག་མ་ལ་བྱརདམང་ལག་གོ། 
པི ` ལྷ་སགས་སྱུ་བུང་ཕེད་དངགཉིས་ལི་བྱ་དདལ་ང་ཆད་དོ།། སཿམྦ་ཙཱགསཱ་ཙཱམ་ལ་ སསིེིེིེིེཾེི ོང ས་བརྒྱད་པའི་སྐབས་སུ་ལེ་བརྒྱད་ཡར་ཕྲང་ཀཌིག་། 


¡ དམེདྒ་ལག་ཅིངྲཕེང་གྲི = །སྒོམ་ཁམ་འཛེནརྟོག་་ག །ཉེས་པའིགཏེན་པོའི་སབས་རུ་ ཕེངགཅག་། ལེ་བྱརདམར་ལཱགགོ། །ལའུཐྱཿཱ་པྲ་ཛོགས་སོ།། ༈ །ངས་འབུངཔསབ་པའིཆེདང་བ་དང་ཞེས་པའ་་ 
༩ སྐབས་སུ ཡིང་གཞིལ་ 1 འི་བར ཉིད གབས ལ་པ །སུམསཿདནདོན་དབཞས་བའི་སླབས་སུ་ ལེཟྱཅདམངྒ་ལྱཔདདངང་བ ཐིག ་ཨ་གིག་ཁདདུང 


སུམཉམྦ་སི་ཇྡེས་ལ། ་ཐདཿལགཙམ་ བྱདྲ་རཆདདོ། །དེནས་ཤོག་གུྱེདདངབདུན་ཙཔྱ་གྲིརྗེས་ལ་ །ཡིགྲ་ཕེདབྱའ་བཅུན་དང་ཁེདཙམ་ལི་བྱརདྲ་མཱ་པཆད་དོ། ལེལུཕ་གཅིག་པ་ཛོགས་མོ། ་ ཀླ, 
ཐ་འིམཛའཉིདཔས་ཁྱངཔསསས་ ཝངགཉིས་ལྷ འའ ༥ དྡས་ཤག་ཨུ་ཅནདངགི ཉེ་ཅ་ཧི་ས་ལོ་ཐང་ཕིད་དབག ་ལི་བརདལཔ་ལགགོ། །དེནས་ཤོག་ཨུ་ཏེར་བཞི་ཙམ་ 




















སབས་སྱཿ བྲཾངགཅིག་ལེ་བ མརཆདདོ། །དེ་ནས་ཤོགྲ་ག་གཉེས་ཅམྱསི་རྗིསལ་ཕེངག་ཅིགྱུང་ཡེདལེ་གྱཱ་དམཿཅད་དོ། །ལྲེའུབ ཛྔགས་སོ། ཧི སྐལམ་གི་ཡུལ་ཿ ཇེསའབུང་གྷེ་སབས་སཱ།” 
སྤྲུྭང་ཙམའ་བཅ་མརང་ ་ བདུ སག་བསལ † མགོ སྨ (གཉིས་བ ཟུའི ཏནཐྲོས། 


ཀྱི་ལམ་གྱི་སྐབས་སུཿ རག ྷ་ ཏོག་དང །དེནས་ཕང་ལིད་དངབྱར་གཉིས་ཅས་ཙིརས་ལ།། ཕིངགཉིས་ 
།།ལེའུ་བཅྭ 


ལྷུགཊམ་ལཾ བརྒུད་མང་ལྟག་ ས་སོ།། །བསེེ་རུའིལསྱ་སྟི་སབས་མུཿ ལེ་བྱསདམང་ལའི་བཞེས་པ་གཉིས་ཤུད་ ལེ་ཡངན་པངྱ་རཱབསེམས་དཔའ་ཞེས་པར་ཡོད་ 
ལ་བཅུད་མདུའདྷ༡ པད དའ ཞེ་པ། རོག (ཞེས་པ་གཉིས་དང་ ། བར་བཟང་བདང་ ཞིས་པརཡསྣ་ཕག་གོ། །དེནས་གགིསྭ་ཝྲ་ལགཙམ་ཧྲི་རེས་ལ། མཾ པ་གེས་པར་ ཐད 


བརྒྱད་མར' དྷ སེ་ཤོག་གུ་ཡྱིདདང་བརྒྱད་ཅ་མ་གྱེ་རྗེས་ལཿ ༨དམ་བུ་ག .མོ་དང་ལྡན་ 
བྱུད་པར་ཐུག་ག ཞས་འ སྐ ་ས་མོ།། ཌྷུ །ཐས་ཤའི་ལམྦ་བྫིངས་ལ་མཐོངལམྤ་གྷི་གབས་སུ་ ་མངབྱར་གཅིགྣལགཙས་ལབྱངདཔླ་ོ། །དེནས། ཏཱ 




















ཨུད 


= 


དར སིི །ལེའུབུ་བདན་པཚ། 
དན་ སིི ཤིས་དྭཿ 


༦མེདལ་བྱཧད་མཆ་རད་པོ། 
ཛྷ 


ངང] 


འསྐབས་སུང ཕྲཾང་བྱེད་བྷྱ་ 
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་ 


ཁྲེ 
མྦ་བི 
སྡེ་བ ་ན་ 


།དེ་ནས་ཤག་ཨུ་” 
།ལ་ལེ་བྱཅདམར་" 




















སཛ་ 














་མང་ །དེ་ནྭ་ས་ཤེག་སཱ་ཝ་ཅམ་ཧྱི་རྗེས་ལ་ཤོག་ཧུ་གཅིག་ཤི་རྩོ་ཧྤའ་ཙོམ གཟུགསྐ་ནསྣ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཁོ གུ བམེར་ ག་གོ། ཤོག་ག ུསདསབ་ུ། 
རྣམས་ཡཾད་དོ། །ཞེས་པ་ཆད་ཅིད་ གག རླ བའུཅར་ིསཔ་ལུག་ག། ས་ད རདྩསུགཅིགདང་ དྭས་ཐངདེདག་ཅུ། 

(ཅའ 


༄༅།། ༡ །གཉུགསལ་སུནསནོམ་བདེསཔའི་སབསས་ཆདོའིངམ་ཏུརའཞའ་ཤ 
པ་ཏིད་ཀྱི་བྲསྡྭ་དཱ་ ཞུས་པ་འདྲི་ལན་གྲསམ་ལ་ བྱཅདྲ་མར་ལཱག་གྲོ་ 


ཐུཔ་འམྲུ་བ་པགུད་པའུམ་འགག་པའམ། ཞེས་པ་རྣམས་ཀྱཇལྷག་གོ\ །དེ་ནས་ཤྭ 

¡ ནྣཱས་ཕྲེངབཞི་ཉུང་མིད་ རྗས་ལ་ཐྲེངག་ཇིག་ལེབརྒྱདམང་ལྷག་གོ། ་འི་ིསཔ་ བི ངྭ་ལིག་ཡི་སྨ་ཐུང་ཧེ། ཞེས་པ་ཡང་ཆདདོ། །ཁེའྭཞེརབྱཧད་པ་ཚོགས་སྟོ། ༈ 
± ` ཙིརྗེས་ལ་ལེ་བླདད་སར་ཝེང་གཅིག་ཧད་ཅིང་ཐེངག་ཅིག་ལག་གོ། །དཱན་ ཨལ་ཐེང་ལེ་ མརྦ་ལཱག་གྲོ་ །དེ་ནས་ཤོག་གྭ་ཐེུད་གསུམ་ཙམ་ཅྱི་སའ། ཐང་གཅིག་ལེ 
བརྒྱད་མར་ལྷག་པོ་ཅུང་ དནས་ཐུག་ཅ་མཿྫིརས་ལྲཐིྱ་པིད་དང་བཞི་ལེབྱ་རད་ཡར་ཝག་ག་ ‡ྱརོ་ ༈ལ༣ཚམས་ད་ནས་ཞགས་ལྔ་ལྷགཅམ་ཆྱེརྡེས་ལ། ཅ་ཉིདཐམས་དགང་། 








































དད | ོ ”ཱ ཡཿ སཱ 
༧ ཞེས་པ་ལེབྱརད་མརཆད་དོ། དྲེ་ནས་ཤོག་གྱྭ་བཱ་ད་དདབཿ་བྱ་ཧུད་ཅྒས་ཀྱི་རྗེས་ལ་ཐིངགཅག་ལ་བརུད་མརཆདྲངོ། །དེ་ནས་ཐེངབྱདན་ ་ཙམ་ཧྲི་རེས་ལ་མདའིངཱམ་བུ་གཅིག་ལི་བྱཧད་པརྒལ་གགོ། [ལེའུ་སུ་ཝ་ཅུ་པ་རྫོགས། 
སྟོ། ༈# །།ལེ་ནཙམསཱ་དེ་ནས་ཤོག་གུ་གསུམ་ལྱག་ཙལ་སྫི སལ་ཐང་ཤེད་ལ་བྱ་ཏད་མརྦ་ལག་ཅང་མི་འདད་བ་ཡང་ཅུང་ཐད་སྣང་ངོ་།། །དདེནས་ཤེག་གུ་གསུམ་ཉག་ཅལ་ཁྱི་རྗས་ལ་ཐྲངྲ་ཡེདྱ་ཐཱད་ཡེདལེ་བྱ་རད་མར་་་ 
×: ལྷགགོ་_ །ལེའུ་སོ་གཅིག་པ་ཛྫོགས་སོ། དཾ །ལེཡཅོམ་ས་དེནས་ཤོགྲག་ཕྱེད་དད་གཉེས་བྱམ་གྱེ་རྗེས་ལ་ལེ་བརྒྱད་མར་ཐེང་ཕྱེང་དངུང་མེད་ཙམ་ལྷག་གོ། །དྲེ་འས།ཤོགསུ་གྱཧུད་ཅལ་ཧྱི་རུ་པ་ལ། བྱམས་པཆེནཔོ 
ནྣ དཱ་པདཔ་དཱའེས་ལ་བྱཅུད་མརཆདདོ། དེནས་ཤག་ུ་བེད་པྷ་ལགཅས་ཅྲི་རས་ལ་ཕངྱ་ཐཱཧཱ་པདཡདངལ་གཅག་ལེ་བཅུད་མུམཆད་དོ། དེདས་ཤོག་ཨུ་གཉིས་ལགཙུམ་གིརཱསལ་ཝཱངབ་ཅིག་ཡུག་ཙམའུ་བཅུད་མར་ 
'ཌཱགགོ། །དནས་ཤོགགུ་བཞྲི་ཕྲག་ྱ་སྡི་རེས་ལྔ་པ་དགསུ་ལུགཙུམ་ལེ་བྱརདམ་དྣཀ་གོ །དེ་ནས་ཝང་གཅིགཙམྱ་བ་ལོག་ཏྲ་ཐང་གཅིག་ལི་བརུ་དམ་རྔ་རདའོ། །ལྱེའུ་སོ་གཉིས་པ་ཇོགས་ཊྲཾ། ¥ི ། ། 
¡| ལྭ་མཛམས་དུ་ནས་ཝེདག་གཙམ་ི་ཇེས་ལ། ཛུགས་གཅེག་ཏུལབོད་དོ། །ཞེས་པ་ལ་བྱཅདམརྨ་ནག་གོ། །འྱེའུསྲོ་གསུམ་པ་ཛོགས་སོ།། ༈ །ལཿཛཱམསངེནས་ཝེངའཅག་ཉིས་ལག་ཅམྲ་ཧི་རེས་ལ་ཐེངགཅིག 
[དམེད་ཙོམ་ལེ་བྱ་ཆད་མཿཆད་ད། །ལེའྭསམཿ་སོ་བཞི་པ་དཔྲ་ཝཔ་རོབས་སོ།། ༈ །།ལཞཛམས་དནས་ཐེངབཞི་མ་ཅི་རྗས་ལ་རཾམ་པ་ཐམས་ཅདམཁེནཔ་ཉིདལྭ་སོབ་པམ་མད་པས་ ཞེས་པ་ལེ་བྱཧད་མང་ 
རེ་འ པའ ཁ ཁ. པ བབ 


























ོ་ ོ་ ་ པོ འོ ད 
༄༅། །ལྷག་གོཿ ཁུ་སུ་ཟྱང་སྤོ་དག་པ་ཚོགས་སོ། ༈ིཾ ། ལམཚམསདྲེད ས་ཤོག་གུ་གཅིཀྲ་ཙམྱ་ཧྲི་རྗེས་ལྲ་བང་ ་བསེམས་ པའ་སཾམས་ རེ པའ: ས་པ་ལ ཨལྲག། 
སི ། འབུམ་ནད་རགསས། ༦གཿསྟ ¬ ནས་ཤོག་བུགཅིགཅམྱ་ྲིརས་ལྱ་བངྱཆུ་བསེམས་དཔའས་མས་དཔལ་ཆེདུ་ ཞི རྒྱུད་ཐཀ ལྷག' ' 


བར ལསདེ་ཤསྒ་ གུ་ཐཅྲཾ་ཝཾ་ལན་ཙམ་ཆིརྗེས་ལྭ་ཐཾང་གཉིས་མ་ལོང་ ཙོམ་ལེ་བླ་དུ་མར། གོ །དེནས་ཞོགྲ་གུགཉིསྱ་ང་མེད་ཅས་ཧྲི་རེས་ལྲ་བེངྱ་ཡིད་དང 

ྷུའ་བཅུད སླག ། །དེ་ནསཕྲངག རན ོ་ པེ །ླ དེ་དོས་ ཤག་གུ་ཐརྐུད་ངུ་ཕྲེང་གཉཾས་ཀྱིས་ མ་ལོ ཡཿ སལ ག་གི་བ ཙཿ སལ་པདྱ་བདདང་ | 

ཧཱཿ ཌ@ཾ སོ་དགུ ཛགས་ས། ༈ །།ལེ་འཚམས་ ནུས ཤོག་ུ་བཞྱ་ཞུགཙུམ་ཡྲི་ར ས་ལཾ བྱརདསྨ་གགགོ། ད་ ནས་ཝེངདྲཀཅམྱི རཾས་ལ་པི་གཅིག ` ི་ \འ འུབཞིདྱའ་པ་ཛོགས / 

རྫ སྐོན པཿ །དེ་ནས་ཤོག་གྱུ་ཧད་དངབྱརུད་ཙམ་གི་རྗེས་ལ་པངཾགཅིག །ལེ་བརྒྱད་ ་ བཅམ་ཝན་ ས་ར འ་སུལ་བ། རབ་འཛྱོར་ པས་དཔའ་རོདའའ་བ་ལན་ 
རྡོཿ དེ་ནས་ཤག་གཱ་ཐཱུད་དད་གསུམཿ་མྱི་རྡེས་ལཿ མངསྐྱརས་ཀྱི་ཚོས་ལ་འདྲས་པའི་བ་པལ་བྱརོད་བསྲ་བས་ནས་ ལྟ བཅད་མ ལགྷ་ཅིང་ ཅླ་ཨ་ས་དཔའ་ད ལས་དང ཡང་དེ་ཏིད་ལཱག་གོ། 
དནསྲལ་ཅྲ་འག་ོལ་རེས་ལཝིཆིདཐདཙམ་འབྱརདམང མཆདདོ། དནས་ཤགས་ཅནོཿཙལྲངས་ལྲ་འོགཉིའི་ཅཔའ ལ་བྱཅད་མརྦ་ལག་ག། །དེ་ནཾས་ཝཾང་བཏུནཙལ་ཕིརྫས་ 
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།ཿ 
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ར་སི སྣིས = ཆེ ཟླ 


ཡ་ 





_ རར ིིིྣཾིདི་ 
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ཤོ་ལ@ཿ བང་གཅིག་ལ་བྱརདམད་པགསོ། །འབའི་་གཅིགབའབཞིའ གཉས་པདངབའི་བྱག མཔ་དུབཞིུ་ུ་ལུ་པ རྣམས་ཚོགས་སོ། །ལམཚམསདཤསྭ་ཕིདགཏིསཁྲིངསལ་ལུ་བླབདཝུ་༥ 
„ ཛྫཾཧཛདངགཉིསུགད་ གས་དག་ཤདདདདགཙམསརསུ ཕུ་ོལཏུ་ཧྲིའ་ཕྱདག་ གཞི་ལ་མཱ་མོ། སཿ ་བྱ་ཧད་མརཆདདོ། དེ་ནུས་གག་བུ་ཡིདངང་གཞི་ཙལ ཨི་རྡེས་ལ།  ལམ་གྱི་རུ་བོ་པ་ཤེས་ 
ཞབྲཔ་ལེ་བྱདད་མརྦ་ ག་གོ །༢༡འི བྲགས ས། ༈ ཀད ཱདདཱང་གཉིསྱ་ཉྫིརེས་ལཱ་ཐེང་གཅིགྱཅོང་པདལ་བརརྒད་ཡང་ཆད་ རེ ནས་ཤོག་ཕྱེད་གཏིས་༩མ་ཧྱི་རྗེས་ལཱ།་ ] 
| །ལེའུ་ཞེདུག་པའོ། ཀུ ལསཛྫདདས་ཤེག་གཉིསཁ་མྱ་ྲིརེ་ལ་པདེགའིགོས་འཇོས་རོ མ་གཅིག་ལ་བ རྒྱད་སར་ལྷགཅདེ་རྣབྲ་བ་" "ཐམསཅུད་མཁྱིན་པེ་ཏིངྒ་ཀཱ དཱ 
༧ ཧཱཾ ུ་གཅུདརདལི་བྱརད་ ྱདདགཞི་ཙྱ་སྲིརིས་ལ་ཕེངགཅིག་ ཊ་ཡཞ་ད་མརཚདོ། དྭདས་ཤྲགྲྭ་གཱ་ ཅདྲུགཙ་སྲོངས་ལཕང་ངདལ བདམར་གསོ། ང །ལེའུའེབཅནཔའོ། ༈ 
བར་རོས་གགྲོ་གྱབགསམ་སྤྱ་ི་པལ། ༤ས་དང་པོང སྭ་ཧཱ་པའིང་ རདད་ ཞཱུས་པ །ྭ་གསུདལརྱརགཤོ།། དྲེ་ནསྔ་ཐེང་བའི་ འྲིརྲ་གི་ ཟླ་གིངོསྤ་ལ་ཝིང་ལེ ཕྱེད་ལེ་བརྒྱད་མར་ རྨ་ལག་གྲོ། ། 1 | 
དྲེ་དས་དེ་མ་ཐག་བྲནས་བཟུང་སྟ། ཤོག་གུ་བདུན་བརྩ་རྩ་གཅིག་ཡར་བཅདཙ་མ་གི་བརལ་ལེ་བངྱད་ མངགོ་རིམ་ འབུགསཏ། །ཝེ་མངདངལ་མཐུན་པརས་པ་གཉས་སུ་བུངདོ། །མཚམས འདེན | 


[ ། 
ྦ 
( 








༄༅།། _ ༦ །།ཤེག་གུ་བཞི་དང་ཤྲེང་གསུམ་ལྷག་རམ་ལེ་བརྒྱད་མཔ་ དང་ཐེད་གཅིག་ལྷགཙམཁྱི་འོག་ཏུ་ཕུད་སྣང་དོཿ་ །དེ་ནས་ཡང་ཤེག་གུ་སོ་དགུ་དང་ཝེདགསུལ་ཙམ་ལེ་བརྒྱད་མ་པཤོག་གུ་ཉེ་ཤུ་དདུ་ཕྲེད་བཞི་" 
།ཤཾགྲ་ཁུ་བཞེ་དང་ཕྲེང་གསམ་ལྷག་ཛྲ་ བྱརདྲསུཔཤོག་ཨ་བཅུད་ རདཀེཾེཾཉྲཾྲཾཛིྲེིྲཾྲྔྣ༡ནཉྲདྲ ཡུད་དོ། །དྲ་དྲི་མ་འྭབུགས 
དྲེ་ནས་ཤྲགྲ་གུ་གཅིག་ལག་ཙོལ་གྱི་རྗེས་ལ་ལེ་བརྒྱད་མ པདྲ་གདྱ་ཐེདཆདདོ། །དེ་ནཱས་ཤེ ཀགསུགཅིགདདྲ་ིདགཉི་སམ་ལ་ི་ 

མ་ཧ 


ཙུཿཧ་ལཱོཾཙྭཔད་སཱདདྲོ། ཤུགྲགུཐམས་ཏུང་ཝེདབྱུན་པའི་ཚིས་སོ། 
པའིགོ་ར་ དང་པ ཏི ུག་མའི་ལོ་ལདྲ་ག་ཅིབ་ལུའཇུག་པདྨ་ཆས ནྡ 

རྗེསའ་ = ` གཟིད མདོའི བུ་གཙིག་ཆད་དོ། །ཕེཧུའི་བརྒྱད་པའོ། ལཿ ཆམསུདས་ཤགྲགླསམམ་བོདས་ཙ་ཉི་སམ ཕྲེང་གཏིཾག་ལེ་བརྒྱུད་ཐར་ཆད་ དྲོ [ལེའུ 
དུནས་དག་ ཉཅི་པརྡ་ངོགས་སྟོ། རད ྣྲིོ་་ ཐྲེདགཅིགམ་པད་ ཨུཅམ་ལི་བྱཅད་མདུ་ཅདད། ནུས་གུ་ཉེདགཅིག་ཙལངས་ལ་ དིལ ཐ་ཡོན་ 
འདི་དག་ཡོདཔ་ཡིདོནོ། །ཞས་པ་ལེ བྱར་མརྦ་ དེནུས་ཤེངད་ཅས་སིརིས་ལ་ ཐེང་གཉཱིཾག་ལེ་བརྒྱད་མཔྟག་གོ། །དོནས་ཕྲེད་གཉེས་ལྣགཅཙམ་ཁྱི་རྗེས་པ རྣོམ་པཐམས་ཅད་མཁྱེན་པྲ་ཉིད་ཐྡོབ་བ 
འམ་ ཞེས་པའདི་ལན་གཉིས་ལེ བྱུགད་མརྦ་ཡུག་ །དིའིརཾསལ་ཕེང་གཅིག་ཆགཅ་མ་ལེ་བྱསདམརབསནས་ཡིསགདའ་སྟེ། ལ་མང་ ནྷ་སྔོདལ་ཁུགས་པར་ཡད་པས་དཔདདགོས་སོ། །དེནས་ཤོག་ 





























མམམམ་ 
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| ལེ 
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།་ ` 


| ཀཱ 








རལ 


གྭུསསོ། ངུ མཚོས 

ཤ་ཡད་ཡོངསྲས་ཇོགསསོ། 
འུ་བཞིལེ་བརྒྱད་ཝ་ 

ཛཿ པས་མཁསཔ་དམས 
རདོལདདདགོདས་བརགདའ་བས་དབཞིནཉགསལ ་ ༈ དགོདས་པར་ཞུ།། ཁྱས་ཏག 





དགྲ་རོགས་སོ། 


ཁྲེབྱཿད་མར་ཟེང་གཉུས་ཆདད། 
རྟ །།དེས་ནལ་མདདདཔ་བྱསདམ་ལ་མི་བངབགྲས་ 
བྱམས་བསྲ་འུས་པ་དད། 


་ུམསདི། བཡས་ཡས་གསཔད 











གཡ་གོ། ། །།ཡེའུངེགཉིས་པའི རོིཾིཨ $ པོཔོེཾི 


གཤུག ཡཡབྱད་ར་རངའ་་ པྲ་དྲམས་ རརར ཅུ༔་གཅིག་པུ་སེང་ཧེ 


དྲས འོ སེས་སོ་ དྲི མ་བདམ་པད་པོལ་བངོ། ལི 


དང 
མ་ས ཉིསལཕྱའ་མདྲི་ཆ་གལ །བྱད་པར་གཞན་ཅུང་ཟདཀྱད་མེད་ཅེས་པའི་ཚིག་འདི་དདལེ་ བརྒྱངམ་ལ་ ོགས་སོ། །། 


























།ཡུམཆྒུསའབྲིང་བཅ ག་པ་སོགས  ཤེར་ཙིན་ཟབ་མོ་ཐམས་ཅ གགོངས་འགྲེལ་གཞུང་ གཞོདའཛོམས་ཆེངལོ་ལྲས་ དྲ 
ཧྲེ འདེ  ་ ཀག ་ མཕོངས་སྭ། ཀྲ ེཿ འདི 
སགའཔའི་མཚན། ཆུམ་པརའགསཔ་མེདཔ་པཡོངསྒསླ་གུ་པ་དང་ ་ འགྱུརབ་མེདཔ་ཡྲོདའགུབ་པདང་ 
སྲབ་པ ཅུས་ཐམས༦དྱང་ཡོངས་སྱ་གུབ་པ་དང་ .ཕྱིརཱམི་ལྡོག 

ཤེའི་ ལམ་ལསའདྲས་ པར་ཡོངས་སྱུ་གུབ པཕྲ་འགས་པ 
ཤིནམཔརསོའིགམཔའི མོ ཙིནི་མ་ 


སུངྱེཾབ་པ་དང€་: ± 
` ་ ཱངྩས་སྩུ་ཐུབ་པདང་ 
སསྱཐུའ་བནནི་ འཕན ཏིདཅེས་གསུངས་པ་སྟེ་ ཏགཉད་བཞི་ང་བནས་ 











༄༅།། ཏཉ །ལོག་པར་ཡོདས་སུ་ཐུབ་པ་ྲིམ་ཧོཿ རབ་དེ་བཞྲིདྷི དཅིས་གསུངཔྟེ། ཟླ བདངྱབཅིལོགྒུ་གརཔ་མདཔའི་འིད་པོ་ ལྕག་རབྱའི ཡེད་པ་ཡོང་སྤུསྣ་གབཔ་ནིགཞྭད་ཡིདཔ་དེབ་ཞིནཉི་ཅེས 
སུངས་པ་སྟི། །གཞན་ངུ་ལྕད གྱ་དབ་མེདཔའི་ དོལོ་ སྲིག ཧིདྲཅེས་གསུངས་པ་སྟེ། ཤི དུ གྲ དེ ཞིས 
འྱདདོ། །ངུསཐམས་ཅདྱང་ཡོངས་སྱ་གུབ་ ༥ 
འི་མཛྨས་ཉིད་ དཆོས་གནྲས་པ་ཉིད་ཅེས་པ་གསུངསཔ་སྟེ། དེཔཞིན་གཤིགས་པྲ་དམས་བུང་ཡང་རུང་མྭྱ་བང་ཡང་ཅུང་ཚོསོ ཤིས་ག ༽༽ཞིས་གསུདས་པས་དདབལ།ཚ་་ 
ཤཚཾ༡ གནས་པའེ་ྱིད་དོ། ཕྱིདམི་ལྡོག་པ་ཡེདས་ཇུ་གྲུབ་པཱའྲི་ ཉསྤོ་སྐོན་མིད་པ། ཅེས་གྲསུདས་པ་པ། སདཔསདདུཚདདེདྱུ་ཅོགས་པ འ་པ སྨ ད་པལ་ཞུགས་པ་ ཊི །ད་། 
པརྡ་ཛོགས་པའྱི་བངྱ་ཆུབ་སྒྱོན་མིདཔ་ལ་ཁུགས་པའི་ཡིདཛ། (དེ་ཁྲཾད་ ཉ་ཡོདྲིད་གྱགབ་པ་ནི་ཡད་གཔའིསབ་དདད་ས་ད། དྭ ཡངདག་པདཔོན་ཉིད་རིད་ཅི་མ་ལོག་པའི་མཐང་ཐུག་ 
བའྱི རྟོག་གེའིལམ་ལས་འདསཔ་ ཐདིསསུཧུབཔནི་བསམས་ལ་ཅིབཔའ་དིས་ཞད་གསུདས་པ་སེ། བྣད་ཡདཔདྲས་མོརད་ཕིགཔ་ ་ཡིརཔས་རཾསྭ་ས་དཔག་པཐམས་ཅད་ཅི་ ་ 


ིི + སྟེབས་བྱཅུ་དང་མི་འདིགས་པ་ལ་སོགས་པ་སདསྦ་ནས་ཉི་ཆོས་ཏ་དྲད སྲ་དདངུ་ཡཾ 











བཅུཏོགས་པད་གུདཔྡ་ཱས་ལ་དེ་པད་ཡིའྱགུརབས་དེ་ལྲས་བ ལྷའ ནཱསྭཱཛ། རུས་ 
ཡའ་ 


 སྩོད་པ་ལས་འདས་པའི་བྱི་དདོ། {གཞན་ཡང་གྱནབཏགས་པའི་ འི་ཚེས་ཐམས་ཅདདྲི་པིལམ་ལྷ་བ་སྟེ། 
དེཿ པའྱ་པདོ། ༈ ཆོས་མ 


ཐཱལྨུས་ཅད་ཧུདེ་བཞིནང་ཡད་པའི་ལིདངོ། །ཆོསཐམས་ཙདདུ་སུ་མཁཱ་བྱ་སྟི་ནོརཔྲ་སྣད་དྭའི་ཝྱིད་ང། , དྲེལ ས་བསངས ཅེས་བ་བྭ་ེ། མནོད་བའི་དཔ་ཉིད་འིཿ 
ནི ཆུ་ལཱ་བཱ་སྟེ། གཞན་དུ་ (གནས་ལ་གཞནདུ་སང་བའི་ཕིན༨། ཟེ །བླཟུག་པྲ་འིགཞནམ་ཡིན ན་པཱ་དེ་བཞྲིན་ཉིདི་ཅེས་བྱ་སྲེ། (ས་ཐུམས་ཅཧགཞནདའྱགདབ་མེདུ་ འིས 


༢༄༅༢༨༽ 
ཨུངྷསངབའི་ཡིདད་ ཞུ་ཟ་དྷི་ཟུ་བ་ལང་དགཔ མ་ཡཾ་ནནོ། །དེ་ལས་བླཤོགཔ་དེ་ཆོས་ཿ ེིི་ 


ཟླཉྟཧུྟེ། ཆོས་དེའི་བདབ་ཉིདྨ་པྲ་ཕྲཾ་རལ་ཆོསདེའི་བད 
པའྱི་ཤིདར། །ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ནྲ་དུབའི་གོང་ཁྱེར་ལྟ་བུ་སྟ ོ་དཔའྱི་ཚིདདོ། ། རླ དེ་ལས་བཟློག་པ འཆོས་ཅིདྱདས་ཞེསྱ་བླ་སེ། „ ཾདསྦྱངས་ཧྱི་ཌོསྨ་དམས་ཅྱིར་ 
ཅུད་འིབུག་རྟ་ལྷ་བ་སྟེ་ཡུན་ཐུདུབའི་ཕྱིདདོ། ཤདེ་ལསུ་བཟླགྲཿ ཅཚོས་གནས་པ་ ཏིད་ཅཱེས་བཱ་པྟེ། །་ གྲཱནསྣ་པཱའི་མཚད་ཉིད་འན་པའི་ཤིར་རོ། ཐ་ །ཆོས་ཐམས་ཅདའི་ཡི་ 
བཉོད་ཡེན་པའི་ཕྱིར་དོ། དིཔས་བཟོག་པའི་ཚོས་སྱོན་དཔ་ཉིདཅསཅྷ་། དམཔའི་བཟ་ཉིད་ཡནཔའི་ཙིདངོ། །ཚོས་ཐམས་ཅད་ནི་གཟུགས་བརྟན་ཏྟབྱ་ི་ 
































ཝ-། ཧཱ །པའྱི་ཕིརྡཊོ། །དེ་ལས་བླཟོག་པྲ་དི་ཡདདག་པའི་མཐའ་ཞེས་བ་སེ་དོན་དམ་པའི་ཡིན་པའྱི་ལིདྲོ། །ཆོསཐམས་ཅད་དྲི་སལ་པྱ་ལཱ་བྭཱསྟེ་སེམས་ཉིསྭ་ཤེད་ལས་འྱབཔབའྱིིངདོ། །དེ་ལས་གདོབ། 
པདོ་མྦྱ་ིས་གཁུའ་བྲའི་ིངས ས་བ ཡིད་འ ཏོ ཀཱཔ་ཟེམཐའ་ཞེས་དདཔང ༢ སྭ ྲཉྲྱྲྱརང་་ །ཞེས་པྱུ་རལ་བྱབྷཡས་པའིདོས་རོབ་ 
སདསྐྱ་ཆས་གཉིས་པ་ལྟ་བུའིདབ་མ་པ་ཆེན་པོདབིག་གཉོན་གྱུས་འོ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་སགངཡ་དྱག་པོ་འདི་ ཤེས་ན་ཡདྩོཧུདཟབ་མོ་ཐམས་ཅདྭ་ཅིངེསདོན་མཐང་འག་མི་ཤེས་པའྱ་ཡིར། ཐར་པ་དོན་ 
སའ་པ་ལསོགས་པའི་བརྱང་པེ།། །།འད་བཅས ར་ལ གསལ་བགསོ། །དཔའ་ཕདྲ་བུལ་དམ་པ་དདདཔལ་ ུདསྲ་གུབ་ཐཡཔ་ 

ཅུ འཾ ནག་པའི་ཟླ་བའིཆོས་གྲས ནས་དབྱ་མ་༥༥་འཙུགས་ཏེ་སྣོནབིཟླ་བའེ་ཚོས་བརརུད་ཡར་ 

བཅད་ལ་ འབྱམ་ུས་འཁོར་མ་རོགས་ལྔན་ཀྲི་ལུགས་སུ་བཤད་ལ་གསན་པ་པ་ནི་ བླ་མ་གུན་ཨཱངས་ཆེན་པ་ཚོས་གགུས་དབལ་བཟང་པོ་པ། བླ་མཤ་ངབ་རིདཆེན་ཧལ་མཚོམ་ ཐཱམྷཆབླཱལསྦརུལ་ 
མཚན་ ཐམ་མཁན་ཆེད་ཐོགས་ལསྣ་རམྱ་ཧོལ་བ། མཁན་པོ་གནས་ཇུག་པ་དགེ་འདུན་དཔལ་པ། ཐབ་མརྱ་ལ་མཚོད་བྱཔངགནས་པ། བླ་མ་ཤང་པྱདས་འཁོ་ངབ་རྡོ་དེ་སྭངཔོ་་་མཁན་པ་འདགསལ་་ 


ངུགཉེདབ་དམསྐ་འིཞེར་ལཾདངག་པོ་འདྲི་ཉིད་གཟུང་བརྲ་བ་ཞིདྲ་གམ་པ་ལ་ 
ཅད་ལ་ལགའཚལ་འིངབསྟོདདྱེ་མབསྲ་སུམཆི་འྲོ། བཅ་བཆེནཔོས་ངུས་ཐམས་ཉུད་ངྔ་རེས་ས་བཟུད་ངུགསུལ། ལག་གི་ལོ 


























ཆུདུབྭ་ཝུ་དབུདྲུབུ་ལོས་པ། སྣང་ཐངང་སབ་དཔེ་ནཆེན་པོ་དག་དབང་ །ལེ་སུཿ པའྱི་སོབ་དཔདཆེནཔོ་ནམ་མཁའལེགས་པ་ ཇུཾབོ་ལཱས་པ་མེབ་དཔོན་ཆེན་པ་མགེན་པ་གཱའ་པ མོལ་དཔོན་ཆེན་པ་བསྟན་ 
པའི་ཤེས་རབ་པ ནགཕུག་པའི༔༥་ནཆེནཔརལ་སེངཔ།། དེར་མོ་དིཔའྲི་མབ་དཔད་ཆེན་པ་ནམ་མཁའདཔལ་བ་ དངུལ་ཚུཔའླི་དྲ་ལཾ་ཏེགཞོདཔ། བྲམ: དབྱིངས་པྲ་བློ་གོས་རན་ཆེན་པ་ 
༧ བླ་མ་ཟུདཁཔ་ཡེ་ཤེསྱ་ཆུལ་མཚོདཔ། ཤྷཕུང་དགན་སར་པའྲི་བ་མ་དགེ་འདྲུན་དཔལ་བ གསལ་ཡབེ་བ་མཆོས་བླ་ཟད་པ། འབུམ་པ་འྱི་བམབསོདན་མྲས་དཔལ་བ། ཤང་འབར་པཔའྲེ་བ་མྲྱ་རུལ་ 
ཨཚོནདཔལ་པ། 1 ་ དཔལ་རི་པའླིབ་མུལ་དིད་པ་ འཇང་དགའ་ཝན་པའི་བུ་མ་སེངགེ་དཔལ་བ། དཔེན་ཚང་པའྲི་བམ་དགེ་འླདུན་ཧུལ་མཚན་པ་ གོ་ཕུབ་ 
དགོན་སངསྤ་ཆས་བཟདཔོཔང སོབ་དཔོན་ལྭོ ཚབ་བསོདནསྲས་བ་ཟང་པོ།། ཧོབ་དཔོན་དཔལ་བཟང་པཿ རྔི་ཕུག་པ་མབ་དཔད་བཤེས་གཉེན་པ་དང་ སབ་དཔནྷ་བོ་གོས་དཔ་ལ་ འཛེམ་བྲག་པོ༥ 
བའོ་མཆཞྣ་གའངཔལ་བཿ བབྱཅ་པལར་འྱིའ་མཆོས་ཉིདྱཧལ་མཛན་པ་  གཞན་ཡངངམ་རིངས་པ་མབདཔནྱིངྲ་སབ་སེང་གི།ི ེ་གངས་འབམ་མབས་ཿ དཔའི་བླམབ་དབོ་དད་མཁརྩབ་བམཚོན 


པའིམཁནཔྱཆལམ་ཛཚནའབུམ་པཿ མྭཁྦསྱཾད་པའྱི་བམ་བཅོནསེང་བ༔ བགད་ཀརབའྱི་བཞ་སྟོན་མཆོག་པ། དཔན་ཚོདཔའྲི་དབཟངབ། བཟང་ལན་པ་མོལ་དཔེན་མགོན་པོ་འཐུམ་པ་དང་ 
































ཇར ༡ ཁུ 
བཟང་པོ 


འི 


ུའདཔན་པབུནདགའདུཔལ་ 


ས་ར 


རུ་གཱཏད་དཔལ་ 
ནདི་གུད་ 





གླ མ་གད་བཤིས་ 


ང་གི །ཆུལ་ 


པ་ 


མཚན 



























































རྨ 


4 ;2 



































བསྐོད ཡས་འོང་ཟེངཿ སོ་ནལ་མལེགས་པྱ་བདྲ་དུྱ་དུལ་མཚན་ བསོོད་ པྨ་ཟབ། བཅོ་ཐབ་པ་དཀྲོ་དབགས སོ་ཇེ་ ་ཁབ་ 
དད སུཆཔས་ཛཱ་ དན་བགགུབ་བཟད་པོ། བ་ མཧབླ་སཁད་ ཏདཔསྟོལ་མཛོད་ སྟོད རྨུ ཞིབ གླ་བ གསགས ད་ཇི ཁུ ནཱ རི གུ ཁྱ 
ཅལཊཱསསདཱ་ལུ་ལ གས་པ་དད་ གྭ་པ བཔ་པོ་བཟའུཔོ་དངྱ་ རྨ ོ་ིད་ རོ ཁུན བགོསྱ་སྐོགསླ།སད་ ཚིས རཱམདགསྐར་པ་དུད། དང ཡོབུད་དྲ། 
¦ ཟྭ གཔྲ་རམས་དད་ཅས་པ་སེ། དྲི་རམས་ལྭ་ཕི་རོལ་ ཤུ་གྲམདིང་ས ས་ཆྒེད་པ་བཀའབ་སུས་བཞི་པ་དད། ཆྱལ་བའི་པའབེལ་ནམས་དང་ གསང་སྣགས་བབ་ལོའི་གནམ་འཕད་མཐོན་པོ་”་ 

དི རུ ནས་བཤདུཔ་ནི། '། དཟློསལ་ིརོལ་གདཿ དགིག་གཉེདལ་ཕོགས་པ་ནམས་དངའཆདཙུལྲ་གཅིག་ཏྭ་སྣངབས། ས་ནས་ད གསང་སགས ཤལ མ་འབུང འོད་ལོ ། 
| པ ཡས་ཝནཅིཡུགས་སུ་བས་ཚིང་ བཀའ་འཁརལོ་གསུམ་དང་ རང་བཞི་ན་གྲསམ་ དད་ གྱི་ནྣདགཞནེ་གསུ་མ་དད་ ཐིག་པ་གྲསུམ་དང་ བདག་ཉིད་གསུམ་ལ་སོགས་པགསུམ་ ༡༡༩ | 


འཁག 
དཔད ོརིནྱ་ཆྱལཿ › , དགེ་སླངདན་དངཿ དགེེ་བཤིས་སད་ཡེ་ སོབ་དཔོནབོ་གུསསྦ་ཅུངས་མེད། དགེ་སློང་འརཝ་དཔལ་འབུམཿ རྙུད་པ་ཡོརྐཏ་ནབཟང་པོཿ པ་ཤེས་མབ་བཟངཔ་ བྱདྲ་རུབ་བཟང ྣ 
| 
| 



























ཟླ རྱེ ༈ཚན་མད་པོར་མདྱཧེ་ གུན་ཚོང་དོ་ དཨ་དང་ ཚོས་ཆས་ཉིད་ ཉཐའ་དང་དབུས་དང་ཀུ་དབཏགས་ཡོངས་གུབ་དང་ མཤེས་ཡེ་ཤེས་དང། མཉམ་ཞུག་ངེས་པོབ་དྲུང་ ལ་ 
རེ ད་དང་ རྒྱུཐྲེག་འབྲས་ཐེག་དང་ བྲུང་དབྲབསྲ་བལ་འབྲས་ སཱེདྱ་ཧདྲངལ་ཐེདདང་ དད་བུད་གཞན་བྱུདདང་ རངདོད་གཞན་དོན་ རྩེགས མོངདངྭ་བུན་ཡང་་ ་མཱ་ཡིནཔ་དང་ 
ངུ ད་ནམས་དང་སེ་ཤེ ྱ་ཚོགས་དཔ་ བསྙེད་རི: མཾ་དད་ཚོགས་ སྦི་མ་དང་ དྲ རྟོག་གེོ་ཧྱི་སྦྱོད་ཡུ ལ་དང་ སས རཿ གཞི `: རི སྤེ 


ས་བཅས་སྡོས་མེད། ། 
དམིགས་བཅས་ དམེགས་མཱ ་ཡེད། མཆྩོད དཱུབཅུསཿ མཚན་མེད་ལ་སེགས་པ དྲང། བུ་ན་ཡཾད་ཅ པ་ སྐབས་ ཡོདྲ་ལེད་ ༢ཙཛོཡུའཱདྲ དོན ད་གནས གུནཊལ་སོགས་པ་ 
བག ཉེསཚཿ ཿན་མང་པར་ཡང་པེ་ གུན་གཤིའི་ངབ་དྲུ་ད་ཧྲེ་བ།ཁྱད་འཕགསཿ སྟེང་ཉིད་ཙྱི་དབ་ཏུ་དབྱེ ངབ ཁྱདའཕགས་ སྲིད་མི་མྲིད་དབྱེ་བ] [ཁྱདའཕགས་ཿ ༢ འིརབ་ ཏུ་ད་ བྱེབ་ཁྱད་འཕགས་ལ་ ལ་སོགས་པནདབ 
དེ་མང་པོར་ཡང་ཕྲེ། གཟུགས་ནས་ནམ་མཁྱེན་ལི་བ་དྲཧི། འགེསརྐདབ རྒྱཆ་བྱ་སད། ཤགཟུགསནྲས་སདསྦྱ་ཏས་ཉི་ཆོས་ རྣམས་ཊཱཾ་བར་ ་འགྲེསརྐང་བྱཉི་ 'ཉི་ཤཱ་རྩ་བཅུད་དྲང་ བྱ ཉི་གུ་ུ་བརྒྱད་ 
ལ་སོགས ་པར་ཡང་བྱེཿ རྒྱས་པར་དཔྱེ་ན་འགྲེས་རྐད་འགེས་རྐང་ངེ དག་དེ་དེ་ཡང་ངོ་བེ་ཉིདྱཀི་གྲ་སམ ཨི་ཐྲོ་ནས་གསམའགུན་བ་ །ཡདྱ་ཐི། སེམསའགེལ་སོད་གྲསམམ་ལ་སོགས་པ་དང་ དཔལ་་་ 





























ཀྱི་སེ་ཚན་མང་པོ་དྲངཔ་ སེམས་རིགས་དད་ 
་གཉིས་དང་ རང་བཞྲནྲ་གི་རིགས་ལ་དབེ་བསས་ 
གས་པར་དྱབེ་བདང་ རབྱ་༔་ 


ཆེ ཡཿ བྱང་ཆུབ" 
ཡྐོཏཱན་ 


བ་དང་ 


སྭ་ཐི་ཅིབ་དཔ། 




















༄༅།། ༦ ༈ཟགླ་དད་ ལྩ་མ་ཨྲིད་དང་ མིའམ་ཅི་དང ལོབྱལེ་ཆེནཔོ་དང་ མི་དང་མི་མ་ཡིད་ཞམས་ཅད་ལ་ཀན་པོབ་དད་ དེན་དམ་མྟ་བདྲེད་པ་གཉིས་གཉིས་སྱངའེབ་ལ་སགོས་པ་ད་ བདྲེན་ 
# གཉིས་ལ་དབྱེར་ཡོད་མེད། བདྲེད་བཞིལ་དབེར་ཨེད་མད། རླ ཌིིན་འདང་ ཡི་ ཁམས་གཡུམ་ལ་དབྱེར་ཡོད་མེད། བུས་གསུམ་ལ་དབེན་ཡོད་མེད་  ཐིག་གསུམ་ལ་དབྱེན་ཡོད་ཕད་ 


སྩབས་གསུམ་ལདབྱེད་ལད་མེད་ . མདོ་ཝཱགསན་གསུང་བའི་དྲོན་ལ་དྭབེར་ཡོད་མདལ་སོགས་པའི་ཁྱད་ཡད་ལེགས་པར་གཏདལ་ཡབ་ནས། བཤའཔ་ལ་སོིད་ཏནྲ་ཤིས་བྱ་རྒནའི་ 












འི རིད ་སྟ\ འབུ་ཝ་དུས་འཁོ་དལ་ངབ་ ཤད་ཅིང་དུས་འཁོ་ངའངུམ་ལ རྤད་བཤད་ཀུད། མི་དལ་ཟབ་ གེས རགསྱབས་པའ པ་ ྱིས་མ་གོས་བར་བཤད་ ་མདོཿ དྭགས་ ་་ཡག་པ་རབ་ཤུདཔའི་ཚུལ་། 
¡ ༩ དེརིཏཱ་ཏཱཾ། འཐུལ་ངུས་འོ་པལུབཤད་ཅདངུས་འཁོརའབུམ་ལུརྩ་ བགད་ཚུད། ཨིད གསང་ཟློགས་བྱས་པའ་སྷུཧཱིུ དངསགས་རུབ་མྐོརཡྲས་ཅི་མཐཐག་གི་ངེས་དད" 
ཌྷ གཅིག ༤གདྱབདལདོལགས་ཅིཚངྱཐག་ཟབཡོའི་དགུངས་པ་ཐདད་འདདཔལྱིགདྲོགས་ གོས་པ་༨བཤད༔ དཆན་པོ་བགདཞཉིད་ཞབས་དང་ ཡྱོགས་ཅྱི་འའལལ་སོགསམདིང་ཧནད་པདརག་གིའཆད་་ 

ཆེན་ལོ་དེདག་གྱི་དལ་པའྲི་ཡུམདངོས་སྨ་བའེགྲའདྱད་བཀལ་བ་དངཿ སེམས་ཙམ་དུ་བཤད་པར་འདོད་པའྱི་དོན་གྲིས་མ་གྲོས་པ་ད་ ༥༥ 


ཚུལ་བཞིདང་རང་བཞིནགསུམ་ུ་ལེ་ཞིངགིས་སུ་བམུས་ནས་བཤུདབངྡ་འོབདའྲཆ བཱཿ ངེ སྔ་པཱ་གྲོས 
བཤད་ འཕགས་པྱ་གུ་སུབ་དད་ ཐོགས་མེདྦ་པཱ་མཆེད་དད་། ཚུགས་ྱི་གང་པོ་ལ་སོགས་པའི་ད དྲས་པ་མི་འགལ་ཞིང་མྱན་པ་དབྱ་སབནས་བཤད་དདྱབ་མ་པ་དངསིམས་ཅོམ་བརས་པའི་སོན་བྱིསམ་གོས 


= ཟི 
































བརའཤད་ ཕུགས་བླ་གྲྭ་ཇུའྱི་ ིལབསུདཔི་ཚུགསཅིས་མེདཔའི་ཡགས་བཤིགཅིརརགསའའི་ཚོགསཉིས་ཡོདཔའྱི་ས་བཤིགདམ་དབལ་ཕ་གངཞི 
ྷས་ཡདྦསུ དྲ་སུམཆད་ཅསཀནབཏོགསགུཞན་བང་གླིས་ལས་བ སབཀག་པས་ཡོད་པའི་ 
དཱ གིས་བཤདའྱ་་ ང་འཕགས་པ་ཀླུ་སྦུབ ཐིགཔ་ 


ཨ་མ་ཁོག་བཱངབསུདཔ ལར འཕགས་པ 
ཅཡས་ུབ་ཟ་གཤིས བ་འདི་བ ཅེའོ སྐ་ནས་ཤེརྦ་ཡིདདྲང་ཡང་བླསལ་བ་བ དདབདབ། ༥ | 
དྭ་སྩ་མ ཆེདདགངས་པ་འགལ་བརའདེད་པ་དང་ རྲ་བཤུད་ ༄ུམནུས་གྲསངས་པའྲི་དམ་པྲར རདག་པའིགཟུགས་ གླུས་"། 
བུབགཅད་བུརྡགབས་མོའ་ག་བས་པའི་༔ ཚོགས་བང་ཞདཅར། ཏདང་ལུང་མ་བ རས ་་རིས་མགོད བརླ་དང སྩེྤ་ཧྱིས' ན་མ གཞན་པར་བ དྲ རྒུད་ དཱ་སྣེ་ཟབ་མོ་ནསགསུངས་པའི་ལྷ་" 
ཚོགས་ཐམས་ཅང་ཡལ་ནས་གསུདས་པ མཱཔ་རདག་པའི་གྲཟགས་སོགས་བཤད་ཀྱང་བསྐེད་རི་མངུ་བརྟག་པའི་ལྷ་ཚོགས་དང། འྱངས་བྱས་ཅའོྲོ་ལ་ཚོགས་སུ ད་པའི་སྱོན་ ཅིི་མགྲོས་པང་བཤད། བསླུར་ 
མེད་ཡོངས་གུབ་གཞི་འཐས་ཅྱིདབུ་མདང་ཡིན་ཅི་མ་ལོག་པའི་ཡོངསྨ་གུབ་ལམ་དྭབུ་མདང་གཞནདབང་ལ་མ་དེའི་ བི་པདྱ་བཱ་ད་ཀུན་བཏུགས་གཞུནདབང་གིི་ལང་ཡུལཱཧཱ་ བཤད་བ ང་བཉཾདགསུ པི 
རྒྱལ་བའི་ཡུ་མ་སེམསཅོམ་དུ་བཤད་པར་འདོདཔའི་གྱནྣ ཏོསིས་མགས་པར་བཤད། ཨཡུན་བཏགས་ཤེས་བ་དང་ གཞན་དབང་སྤངྱ་བ་དད། ༽ ཡོངེས་གུབ་ཐོབ་བྱདབཤད་གྱད་ཀུན་བཏགས་ཤེསབྱ་མ་ 


























ཌོ 


| 
















ཡང་འདོད་པའི་སླན་གྱེ པར ཆོསའི་ བཐམསྱད་ཡེ་ ངབ་པྐན་དམ་པའིསྐམས་ཅམེ་དང་ ཆོད འླིལ་ད་བཟྲམ སཤེས་ི་ | 
ན་ཡཿའདོདཔའི་སྭོན་ི ཡིསམ་གོས་ ཤད། ཉིདྱི་སྣདྲ ཐམས དཡེ་ཤེསྱ་ི་ས་ དནདུམ་ རྒ ་ མཿ ད་བཤད ིཿ་ཡང་ ྣ 





ད 
 ¡་༄༅།། ད་ | 
_ ༧ སྣད་བཀུན་རོའ་ཀྱི་སེ་མས་ཊམངུ་བགདྱ་ད་གཟུང་འཛིན་ ཤེས་ངྱལ་མི་གྲིད་ ཤིད་པར་འདོད་པོའི་སྙེན་གྱིས་མ་གོས་པྲརབ 
ཐཾ རྲི བ་ར ཐོ བ་གྲིདརོསེའལྱདནོ་ པར་འདོདང་ པགཞད་ རི གིདིནའ་མོ་ེ མོསེམས་འདདརཔ་ཤན་ ཀདྨཾ་རམ་ཤེསྭ་ཀྱི་སོནྱ་གིས་མ་གྲོས་པར་འཤ ཤད ཧེ ཤེར་ཁྱིན་” 
 @ླ ཐྭབ་ དདམིག་ཡན་པརབཤུདལག་པའསོས་པར་ིཤདོ། ཤི ཤེན་ལྱི ཟབ་མོ ་དདའཇུས་བུས་ིའདྲ་ མགོས་པད་ཤད་ ཤི་དཡིན་ཐུབ་ དྲ 
མནུ་པར་བཤུ་དག་ི་རཱ་པད་་ བླུད (པོའྲ་སྐཾན་གྱིས་མ་གོས་པར་བཤད། ་ ་གེར་པཱི་ ཟབས ཇྲོ་རེ་ལྭ་ུ ཊའི་ཏི་དད་འཇིན་ལི ཡིན་པར་བཤདྱ་ཁངསངསྒུངས་ཀི་སྣ་སབ བསུས་པྲརའདོད་པའི་པུ 
།ོས་པར་བཤད། ཤ་མ ྣ 


ཤོསཔར་བཤད ར་ཕཾན་ཐབ་མོ་ཚོསྒྲས་ཡིན་པར་བྱ་ཤཾདྲ་ཀུང་འདདུས་བས་དང་ལྔ་ལ་སྣང་འདི་ཡིན་པརལ་ ཅེ ཧཱ 
ཤཱ གིད་ཡིནབབའི ཆོས་སྲ རི་ ཅྒམ་ཏུ་འ འདྱིར ལྕེའྱིསམ་གོས་པར་བཤེད། ས་ཡིན ཤིརྱ་ཡིན་ཟབ་ ྲ་ ད་པའི་སྱོན་ཧི་ས་མགོས་ ྣ 






ཆྒད་པའིདོ 
























༈ པོ 
་པའི་ོ་ས་ནངདདཔའི་ུ་ སྙནཱྱིས་མ་གྲོས་པར་བཤད། ཤིད་ཟིནྲ་ཟ བབ་མོ་པ་ཕབ་པ་བརུདདང་མཚུངས་པའི་ འི་ 
ཐུ ་སོགས་པའྱི་པན་ཚའབྷས་བ་ -༧ིན་པརབཤཱདྱཱ་ཧཱ དྷནམགས་ ས་བརྒྱད་འཁོ་ད་དང་བཅས་པའི་ 
རྭ་ཧུར་པའི་ཆོས་ ༣ བིའོ སའ ཉིསནམཁདས་པར་འོདཔདྲིནོ 
ལཿ ཚོ ད་དམ དྲསའི པདདབན་ཝམསཅད ནུ དདྲ་ཀི་ཡྲང་སྙོད་ཡུལ་མ་ཡོན་པརའདོད་པ་ འྱེསཉྱ་སིས་མ་གོས་བརྡ ཌྷ ན་ 
¡5 པ་དབུ་མ་ཡིན་པ་ ཡུད དར ཟླ་དང དཔྲེ 


བཤད། ཤེནྦའི་ 
ཿ ཡའ ི་་ཐད་པར་བཤདཿདམོ་ ་བགས་པདད། ལ་སྱརསྐ་ མས་ཀྱི ཡྱཾས་མ་གོས་པདབཤད། ཤེདྱ་ཡིནམཚོཿ 


གེར བདྱ་ཀུངདུ་བཞིན་གཤེགས་པ་མ་ཡིན་པར་ པཾ རི ནྱ་སྲིས་མ་ སྭ་བདུབ་གང 


པདི་བྲའགཤེགས་པའྡི་ོཡོ་ཡི། 





: 
: 
ནད ར་ཡ ཕར་བདཱ་ཡུད་པདདུ། ར་ཡང འཔར་འདོད་པའྲི་སྐེ ཅ མ་ རི ལཿ 














༦ པར་བ་ཤུདྱཀུདའྱུས་བུས་ིས་བྱསས་པའིས་ 
མཁྱེན བྱ སཿ བཤང ཁྱང་ཀུན་ཚོབ་འུ་སྣང་གིས་བསྩབཿ 
སྲས་དང །དད་ ང་ལས འདོར ད་པའི་ལོ 


དྲིང 


ས་ལཱ་མི་མངོན་མི་སྣང་གསལ་བྱེདམིན་པ་ར་ཡད་བཤུད 


རེ དགབ 
པདབཤད་ཅིད་ནུམ་ 
ཉིད་བདག་དགབའི་ དག་ཡིན་པརབ་གདྱད་གང་ཐད་དང ིཉིབདག་གས་ 





སྟོང་པར་ཡད་བཤད་ 


 `ི ་ཤད། 


བ། 
རྦ ་ 
།ཡད་དག་པའི་མཐའ་དང་ 


ཐ་ 
| ་ ་ཡིན་པར་བཤད་ཅིད་ 





ནུད 
ཨུ་འདོདཔ་ མ་པོས་པའརབ་ 
ཧ་ ་ པུ 


བས 


་དག་པའིགཟུགས་ནས་ ྣ 
 "ིིོ | 
དང། གཞན་མ 
ནམས་ །སུབགདཀྱད་ སེ་མས་། 

ན་པོ གསལབ་་ 
གསེ ནིན 
བྱ་ཉི་གཟུགས་ཐམས་ཅད་མེད་པར་ཡང་བཤད་ | 


ྱབ་པའི་དབིངས་ 

་ཡར་བཤད: གཞན་ཡད་ཤེནའི ཤི་མད་ཡ་གེས། ང་པ་ཆེ 
སེམས་དང་ཡི་ བདད ཨ་ཡ 
དམ་ཧི་གཟུགས་མཆོག་གཟུགས་བཟང་དམ་པར་བདཅི་་ད་ 

















ན་དམྱ་ཧི་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་ཞི་སང་ཆེན་པོ་གིམུགཅེ་ན་པོ༔ ཛག་དོགཅ་ན་པོ་སེརྭ་ས་ཆེན་པོ་ནམས་ཡི་ན་པ་རབཐདཅིང་ ཀུན་ཚོབ་ཀྱི་ སོངས་པ་བགཿ གཡགས་དང་བཅངས་པ་གཏན་ནས་སངས་པ་ཡིན་པརབ 
དྭདམྱ་ཨའདོདཆག ་ དོ གད་་ནུཔ་སེར་་ཆེ་བོ་ནམས་ི་ནར་འགདཅིང་ བུ་དྲ་བཀི་ཧ ས་དང་བཅས་པ་གཏུན་ནས་གངས་པ་ྲན་པར་བཤུད། 
སྤ མསཅད། 


ར་བའི་ཕྭ་ གརོལ་མཐདསོན་པ་ཡི་ན། ཡར་ཡད་བཤད། ཌདབཞི་ འཇོ སོབས་དངམྲི་འཇིགས་པ་ལ་སོག ས་བསུངས་་ 


༧ ཧཱུཾཿ །གངབུན་བཤད་ཅི་ངབ་ ས་མ་ ་གའ་ཉེས་པ་བའསཅ་ཅིས་ ཤཱོུང་པར་ཡང་བཤད་གཞན་ ཡེ ་ གས་གཉིས ་་ གས་གིས དཔོག གུས་གཏིསད 
དསྦ་ལུགས་གཏིས། དད་ སྤུར་པ་ཧུ གས་གཉེས་ག སུ་བཤདཀི་བདནག་ ས་ད གཅིག་པར་འདོདའི པ་བ དགཉིས་ལ་ེནཱ་ལུག ར་་ །ལ་ལུག་མ་གེ 
ཡི་པུད་ ཏུད །དུབ་ཤུདྱཱ་ དམ ཨུཅད་ ཅན་ུ་འདོད་པ་དང་ སད་བདཊ མཱ་ལཱ །ཐོག་ནས་དབུ་ མ་མྭ་པུབ་པ པའ དཔའིད་བཇུ་པརྩ་སབ་གད། པེ ཉིད ཧེ མ་ ུ་པདུང་ 
བ། ད་པ་འིད་དུ་བ ུ་འདད་པ། བཅས་པར་མ་བཤད། །ཤིས་ལུགས་ཟབ་ ཅདཅད་མེ་ མཿ ཟིན་པར་བ། ངྲ་བབ་ཡར་བཤད་ི་དངས་གླ་འམ་ ང་ ཡེ 

དངཔཿས་པར་བཤད། ༨ ་ ངེ ྲྲྷྗྦྦླླླ་་་ 











དྷ ཞད་འཞིནཉིདདཔཡང་དག་མཐའཔ་ཡགས་པདྲབ་ འིམ་ཐངས་ཆིས་བཤད་ 




















༄༅།། © ནཾ ཱཔདོི་པབཅསཔུ་བཤད། ཟ་ིདས་མསཅུ་ དྭདཱརརཱར་བཤད་རཱ་པར་ཤེསཔ་ཙསདབའིསུ་དཿས་་ཡང་ད། 
རར ཀ་ 


ི 

ཅིདམ་པ་ཆོས: ང་ིདའུམས་ཅདངོས་ད་འདགཔའི་ཡོན། དུང་བཅས་པར་པབདད་ 
བ་ཿ ཆེན་ལོ་དང་ བ་མོ་དང་ རང་ 
བཞྲིནྱི་འིས་དང་། ཆོས་དད ི དུ་འ ་ ཡོང སས དྲིར ངར ཤ་དང། སྙིད 
དྡ གེས་པ་ཡིན་ཚོདའདུས་བྱསེ་ ས་དདྷ་ར་མྲས་ སག ཡའ དསས བྕམས་པའི་ཚོས་ ནུབདོད་ „འདགསལ་ ནུགིསདཔངཔ་ཡིདདས་མདུའ་གདྲཞུང གཉིས་ད ཐུམའི 
བསའ འེགས་དའའ་ དྲ་དྲ་སོན་དང་གྲེགས་པའི་མ་བཤད། སདག ནྱརས་པརྦ་ནས་བཤད་ཏི་ཝ ོསི་ཞུ་ འདད་་ 

གཅིགཅུ་འད ཛྲ འབས སྲདབྱཾ་8མས་ཅདགཏ་ར་ མབ་ཅོམ་པས་འབྲབས་བ་ 


དྲུ་གགས་པར་འདོད་པ་དང་ 
པའི་ཚ ས་བོ ཀྱི་ལབོརའདས་མཛོན་ཏིད་པོ་ 





བམསྭ་ཅ་ དུ་བ བམས་ཅད་དང་ཏད་དུའ་ 
ཟབ་ཚྭ་སྔོདཔ་ 5 སུ དབུའི ད་ ོི་ རི 
ངོ་བྲ་ལཾདྱི་སཱ་ནྷ་མས་དང་བ 
































བ་ས ནས་དགུུ་འདདཔའི་རུ དང་བཅས་པའ་མ་བྲ ཡདཡུད་རིགས་ དཔོ་དཔང་དྲུ་བྭ་སྔ་རས་བཤད་ལདསདས་ཆུས་ དབུད བསྐེམས་དྲ་འ་ ས་ 
པུས དི བས་སེ འཁི འབད རསགས རུས་དང ༣ ཡིས རྨ་སང་ རེར ་ ཀྲུ ལས་ཚ 

ཱ་དདའིས་མཏུམ་ དཔའ བཤདཔ་བམསཿདྲ་ རྒས་ཟད གད་བརབོ་བམདེས་དདུགས་པས་པ དཔ འད 

བག ནྲི ས་པར་གྲསངས་པ་་ ་གིས་ང་ དཱ རར སམ ་བཅས་ལ་ས་རོས་གུག་ སཱ་པའི། རྭ་བུ་དུའདོདང་ 

ལ་ཕབ ད། རོ་ གད་ ི ` ་ ས་བཅས་ཅེ་ཆོས་སུད་ ཨད ་ གཞ ་མདོ་ ` 







































































པ་འ < ༢ ོ༡་བའེ་ཚ་ངྭ བསའ་པ་༔ ཀའནི་་ཤར་ང་ ཧྭ ཤའ འྱི་ཤིར་ རྭ ཉི །བར་ ཚོས་ཉྲི་ཀང་ཡེགས་པར་སྤེན། ཱ ཀའ 
;༄༅།། ཉ> ཡ་རྡཾ་བ་བཞིནུ་ཆུལ་བས་བསྟན་པ་འབའ་དིག་གི་དབདང་བྱ་སནས་བཤུད་པ་ནཿ རྭལ་བའི་ཤིར་བྟརགས་པ་དད་ལད་མི་འགལ་བརླ་ ཆོས་ཉི་ཀྱདལེགས་པར་སྟེན་ཏྲོ། དེ་འཞིནངུ་གྲྭག་ 
» ཏིདོཞིདབདདཅོ། དམ ས་པར་བོཔརྱསབ ཤྱེ ུ་་ ས་། གཞི ± ཇི་སྐང་ངུ་ཡུམ་ལས: ཧཏོ། སེས་དནད 
ཚོས་ག ཅྭ་བསན་པ་དྲ་བམས་ཅདྲ་ཀང་ བྱ་ཉིདདང་མི་འགལ་པདབསྟའ་ཉོ། །ཞེས་གསྩུང་པ་གྭར: ནུད 'གཤིས་ལུགས་ལ་མ་གྲུབ་པ་དང་ ` སྭང་བའ མས་ཅད་རོས་སྲུ་ཡིན་པ་ལ་སོགས་པ་ 

འཆདཔ་ ནམ་པ་ཐམས་ཅདང་ཆོས་ཐམས་ཅུདདཔ་འགལ་བདྲའགུར་ཏེ། སྣའགུནས་ཡུགས་ ༦ཅི་ལོགཏུབ པའྱི་ལིརརོ། །འདྲི་ནྲིསཾ་སཱར་དེ་དགག་སྲངས་པའི་ཕིར་ཤེས་པའི་གནས་ལུགས་ 
ཕྱིནཅི་མ་ལོག་པརབཤད་པས་གདཅི་བཤད་པ་དེ་ཐྲམསད་ཚོས་ཉིད་དང་མི་འགུལ་བར་འགས་པར་བཤད་དོ། །དེ་དག་ལ་སོགས་པ་ཚོགས་ལྡན་ཅི་ལཱགས་དང་མཐནཔ་ནཱམས་བངས་ཞུས་བཤད་ཅིང་ ། 
གསུམ་ལྡན་མན་བཅད་ཀྱི་ལུགས་དན་ནྣམས་དོར་ནས་བཤད་པས་ཡང་ད་ག་པ དོན་ཙིནཧི་ལཡོག་པར་ ༦ པ་ལ་གསུམ་ ཐནམརབཅད་ཡིམྲམ་ལ་བཅོགཞགས་ཤིང་རིད་འཇིན་པ་ནུམས་འི་ ས་དངུའུ ཡ་ན་ 

ཟོད་པར་གསོལ། དེའིདགེ་བྱི་་བ་ལ་བཏནནས་ཀངསངསྐ་རྒྱས་མ་ཐོབ་པརྱཙི་སྩེ་བམས་ཅད་ང་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའྱི་སྐོན་མ་བདེས་ཤབག་ཤིངངན་ྣད་བའོ་ཛགྡ་ང མ་སྱི་དྲི་། 









































> ཐམས་ཅ་ ེལ་བདྱ་བུརྩ་ི། །།འབུམ་ཅུས་འཁོར་ལུགས་ ཀྱི་རྣམ་པྲདཡི་ འདིས་ཀུདབནཱ་ པ་དུངསྡེམས་ཅནམས་ཅུདལུ། པྱར པོ་འབྱད་འན་གྱུར་ཅིག།།, 7 ¡¦ ཡུ་མྦ་ཧྲུས་པ༽བརྒྱུད་པནི་ 
ད་དག ས་པའིསངས་རྒྱས: པགནཔོ། ཉི གསེས མཆེ ར ཅཱ ཐཱགགཉེན། འའ ན་ ཅཅ ་ སོལསཱ།། ར ས་པའྱིབུ་་ཕྱུག དམ་ 
ཤན་ ཆེདྲ་མ་ྲི ༦ ི 


བཟུང་ བས དངའ གདག རྒྱལ་མཚཊ བས་ ཡངའངགཔའི་ 

རའ སྤུན །དོན་ཀོདཔ་པ་ ྲ་ གྲོ་སྟེ་དུད རིར ཁད སྔམ་མཐ་ཐགས་ ཅི དྲེལ ༦ ལོས བྱཅད་དུ དག་པའི 
ྲི་ཁ་ ཡྱོགས་མེ དྭ སར་ུལ་ལཚནལ་ལུང་གནངོ། ། ཀཾ དྱ རང ་་་  བསྟན་པ་ སྭལུ་བདུ་བེད་གུར། ག། བསྟན་” 
པ་གསལ་བར་མི་ཆུས་ན་འད བསྟན་པའི་ཁུརྲ་ ས་མེདརིས་ དར །།བུར་ཆེན།བུར་བར་མི་ནུས་ན་འམཿ པས ནསའིསེམསབའ་རར་ བྱེད་པ་དང: ༥ ས་པ་ཡི། བྱར་ཙམ་ཡང 




















བྱདཔན་ཤོག། ་མཁའ་ཁབཔ་ཚཐམས་ཿཧྱཆི། སུག་བསལ་ཐསས་ཅདཔལ་བགགོ། །ཝུག་བསྡ་སེཡ་བདམ་ཅུས་ཞ་། །དེ་ཡྲི་ལག་བོ་སྱི་པ་བཞོག། 








༄༅།། ཧཱ །།མིགཿཔྲཡུསའདའོ་དབདྩ། ཡ་ སྤུལ་པས་ཚོུགས་བཅུད་ གུཞནདྱེདཨཅིག །ཆེ་འདིའྱི་དང་བྱ་ཆུབ་ 
པན་གྱུར་མ་ཁྲང་། བདབ་ཅན་དུ་བམ་ས་། ཤྱེ མུས པུརངུ་རབ་འགགས་ 
སྤ ནག་གི ཅུ ་ ཛུ པྲ ་ གང ་ ཁྲ དྭ གུགས་ 








ནུ་ཐུད་པ 
གྲོང གི ་ འྱངས་ཅོདྱ་བུར་པ་ན། མི | 


ཅད་མལས་མ 

ྲཾཾ 
ས། མི་ཡི 

ཡུས་གནང་ལྟ་སྟངས་ 



































7 ་ ུར་འའོ།། ཧུ 


ས་བའབ་བྱར། །པརླ་ 
༥ དདུདུ་ ་ ྱིལི་པ་འ་ 
ཧིད 














¡ 
རྫས་ཉིད་ཆུ་ ཅའླི་མས་ངང་ 
བྱའི་ཁམས་དང་ ཆོས་ཉིདཀྱི་ལུས་ཀྱི་” 








མ་པར་ཤེས་པ་འཁམས་དང་ ཅོས་ཉེ་དྱི་ཡི ཀུ་ཁཱམས པ་ ཆོ སྱི་ཆོསཀྱི་ཁམས་ དཿ ཆོས དྲའི ཡིད་ཀི ཨ་པར་ མས་ དང་ ཚས་ཅི་ཀྱི་མིག་གིའི་ ཟེ 
ཁུ ཁ་དང་ ཆོས་ནི ངུ 3; ི་ ཆོས་དད ཁྱི་ཡིདྭནའ ་ྲ ཤེས་པཱི ཀྱེ་མ སྭཉིདྱའི་མིག་གི་རེག་བུའ་ 
སཡ་ 
ཆོས 


དྲང་ ཆོས་ཉིད ྱི་མ་དིག་པ་དང་ ཆོས་ཉིདྱའི་ཁྱང་ 
མིང་དང་གྱཟུགས་ ཚུས་ཙཱིདི་ ཚོ དུ ་ཡ་དད་ མྙ་ངི་ཧཱ་ ཆོ ཆོཿ 
ཏད་ཆུབ། གྱུ གསི ིདི་་ ིོ་ སའ དར་དང ཅོ་ས' ཤེདཾཱ་ཚཱུཾར་བ་དུང་ ཆོས་ ག་པས 














ཉི་ལེན་པ་དྲང་ ྱིཀུན་ཁླུང་དང: སྭཱ གོག་པ་དང་ 
ངཔ་དད་ དྦ པཉུག་ ནཱ་པ་དངུ། ནདུ་ཡོད་པ་དངུ་ ཚི དུཡེདཔ་དང་ ཆོས་ཉི 

རྔ ྭ ཉིདཅི་ཐྲོག ཕུལ ; ཚོས་ སྱ དབྱངས་པ་ད་ ཨི 

| ལིལ ས་འ ཆོས་རེ ཅྱི བ་ོེ་ོི་ ཡྲིན་པ་དང སིི བག་པུ་ཆེ ཤྱ 























མ་པ་དང ཆོས་ཉིདྱའི་ནད་དངཿ ཆོས་ནི པི ྱི་བྲོས་པ་དངུ་ 
= ༨ པ་ཉི་དྭཱའི་ ༣ འང ཧཱ ཁིའི 


གོ  ་ 


ཆུལ་དད་ 
;ཾཾ བོས འར མུས འགང 


| རུས་ཏུདི 














བོད་པ ཆོོ མ་པར་ 
ཉི་མའི་ད ་ ་ 




















༄༅།། ° །།ཉིདྱ་ཀི་མི་ཕུག་པུའི་ཆོསྨ་ནམས་དང་ ཆོས་ཏྲིད་་ྱི་མི་ར ཆོས་ཉིད་ཀྱི་སྙུག་པསྔལ། ཆོས་ཉིདྱ་ཀྱི་བདག་མིདཱཔ་དང་ ཆོས་ཉི་དྱའིཉོ་ན་མངྲས་པྲ་དང་ ཅི 

དས་སྲངས་པུ་དང་ རས བས གུཔད་ ས་ིད་སི་དུག་པཝ དད རེས་བ འཕི ལི ནང་ན ཏུ རོ | 
་ ནས་སངས ས་དར དདྨ་ནུམ་པར་བཏུ་། ས་པའི་གཟུགས་ན་ ༩ མོད བརལ་ཡང་ གྲབས་ནད་བར་རུདཔ་ི་ཤུ།་ 
སས་རས ིདཔེས་རོམ ད་ེ་ཤས་པ་པའོ།། རྒ ༢ ས་པའིག ས་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ མསྭ་ཧི་བླརྩསི་དངེས་པོ་ངུན་པ་སྟེ་ཐངས་ 
ད་བཆོས་ཉིདའུ་ ས་ཡ བླགས དི་ནམསིདོནནབ་མ། 


ངི སས 


ནགྟ ་ 

7 ་  མལ་ཞུསད དི 

ནུ་ཡང་ ཕྲ །ས་བལ་འབུལ་པུ། ནགང་ཡིན་དདགད་འིགླ་ནམ་ ཀུན དུས་མ གསིངས ས་པ་མེད་པའིབངགིད་ད་འོ་ ཤེསྱ་བུ་སྲངས་བྱརང་བཞིན་ 
རཿ དག ་ འིནམ་མཁའ་གསེར་ འགུད པ་ད འའ ས་བཞི སིད སླ ་ལཱས་པ་ཡང་ངལ་གུན་ཇོའ་ 




















བྱ་མདང་ཉར་ བྱངན་ སྭ་ཉིདཡོངས 


ཙ ཨཆོདས་པའྱི་ལོས། ཡོད་པ་གུནནས་སདས་ཏེ་མེད་ལ་མངོནཤན་ ཚབསཆནའ་ ས་དང་ དཔ་མི་མཐོད་མེད་མཐོང་བ ངཾའེ་” 
ང་ས ད་པ ་ ་ ཏེརདལ་མདོནགནུགད་ཡི་ནཔ།། 58 བས་  ་ དུངུ་ གདདཞིག་ཡོད་པམི་མཐོདམེད་མཐོངབ། འདིའི 
རཾ སྱ ་ ལྔ འདུན:  ྲ&་ 

༔ དབང་གི་ཚེས་ མས སྟད་ད། 


ད་དཔཉར་ ནཔ་དུུ་ །ཞུན་དབུང་གི་གཟགས་ | 
གགྲ་ གས་འ མས་ན་དངོས་ འདུ འོག 
རྱ + 2 སྣ་ནམས ནདཔས་པདཔས་ེདགད་ཡདུམ་ ཡིན་པ ད་པ་ཡུད་ ཤུམ་ཡིན་པ། དས | 
| མེདལ་ཡདམ་ཡེརླ བྱུད ས་རབ་ངཱ་ཕྱེ་བ་ *ེ དྲི ཡུད ལ་ལོ། ལཱ རར ་ རྣ བོ | 
།ཡོངས་བུབ་ཐོབ་སྟེ་ཁམསརཱད་འོབ་ ་བསྟན་པ་་ཟའམ་འི་སྤན་ཆེ་ལདགས་པ་ འདི་ཡངྱ་ཧལ།ཁམས་ཙགས་རི་ ས་མེད་པ་རོན་པ་བཞིཏ པའོ།། ། 
སས ་ འའ  ¡བསུན་པ་ ནམ གས་བརྒམ་ཅུག། །རདི་ཡངྱ་ཁམས་ཡུགས་ི་ ས་མེད་ཉན་པ་བྐདལ་འཅེ་ 






































༽ོ 
། 












ཧཾ ༄༅། །ཤེས་རབཀྱི་འསོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མནངགཞི་བསྙནབཅོས་མངོནཔརཏྟགཱ་པའི་ཧྱནགྱི་རྣམ་ ་བཤད་མདོའི་དོནའདེ་བྲག་ཅརོགུ་པཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། 

















| 


| 

















‹༦༄༅། ༡ །།ཏུ་བིནཔའི་མདོའ་དོན་ཆོས་ཕྱེདབཅུ་ཡི་བདགཉིད་བདྲེབགཏུ་ཏོགས་པངབུད་པའི་བྣནབ་ཉོས་མངོནཔ་ད་ོགས་པའྱི་རརྦའི་ཚོག་ལེའུངབསཔ་འདིེ་འཆཇདཔ་ལགསུསྟས། བྷང་དབཅོས་ 
ལའཇུགཔའྲིགའདོད་པའྱི་ཉ་ལྭ་ཕག་འཆོལདདང་། ྲ༽ ་ དནབྲ་བས་གཞུནདདགཞནིས་མང་གབམས་དབདའ་པའོ། \དེདགགི" 


བཾ འོ < ༣ ཏྟ སཔ ༢ 
ཡདཐག་མང། ཆུགངྱི་སདད་བཞུགས་པའི་བསྐན་བཅོས་བོདོ་སད་དུ་བྱསརཞིང་། སྡད་པརབེད་པ་པོ་ལྟ་དོབ་རྣམས་བིསབྣམ་བརྲབ་བའི་བྣསན་།ཆོས་སྡུདབེདབོདྲ་འེས་སྡུས་པའི་ཆུལནེའིདེ་་ེ།། 
ཤཿ ༥ ཀདདུ་བཞུགས་པའི་བསནབཅོས་བོད་ཀད་དུ་བྱསཞིང་། སྡདཔང་བེདཔ་པོ་ལྟོ་ནབ་རྣམས་ཅིས་བྷང་བརྡ་བབའི་བྷཏན་ ཆོས་སྡུད་བེད་ ། 
ག་པད དེས་མ སིད ལ་ནང དང ཨཱ་དི་སམ་ཡནེཡདོན་པ་ཏགས་པངང། ཨལངཀར་ 
་ནདང་། ནམནའེས་བབདང་ ཀའརིཀ་དོ་ཚོག་ལྲེའུར་བུས་པའོ། །མཆནདོྦགྲི་བོས་བགཞན་ར་མས་ནི་ཡོངས་སྲ་གགས་གིངའམས་ཅདནགསལ་བའྲི་པེ་དའདིང་མའིས་སོ། དེལབདནཆོསལའྕང་། 





























།བྷི་སོ་འདོདོ་པའྡིཝ་ལྕཕགའཆོལ་བདེ་འདི 
གད། གད་དད་ཡད་དགྲ་ལྡན་པས་ཐུབ་ 


ཐམས་ཅད་ཤེསཔཉིདང། 
ལྷནམ་བ་ཐན་ས་ཅད་མཁེན་པཉིད་ཅེས་བའོ། ཆད 



































རྒ 





ནངད་ ཡ་ 
འིད 























ཞེས་ རཿ 
་ཡངཆོག་ ` 























གད་མཁེན་གྲསུམ་ང་བོ། ་ཐ་དད་པ་སེསའི་ འྱི་རུདལ་ཡོད་པ་ ཡམུ་བདེཿེས་བྱམས་པའི་ལེ་ཤེས་དང་། ཚོགས་བཅས ཡ་སངསྦྱ་ཧུས་ 
རར ་པྲི་ཕྷོག གས་དང ° 


།དེནོདམཔ་ གེ་དང དགིག པ་དེའི 
ཅའ གནསྣ་གབས་སད་ ཞུ གམུདུད་པརཊ། ཡཔའིདེམཔ་ཡ་འ་འྲ་བདདན གཅིགི + 
བཤིདན། ནབས་ནྭམས་ནེ་བདེ་ དདྭ་གཉིས་ཨྭ་ཡཱ རྩུཡོགས་གིུག  -་ 1 
རྣམསདེ་ལྟར་ཡེ ནཡུད་ ནདུམཔའི་ཆོན །རྣམས་ནེ་རྟག་པདང་་་*་ 
3ནརང་རཱམསནེ་རང་གཅིགྲ་བྲསོལ་བདང་། བདང 
ཀཀ ་ ...ི སྐད 


༄༅། 6 །མཁྲིན་ལགསུམ་ཡིནནོ། །དེ་ལྟབས ཕྲོས་ཞི་བཙོལྔ་ནམས ས་སྐགས་ཅིས་ 
ཨིན ོ་ གཔ སྲིའི ད་འ ཀྲ ས་ད རོ ག་འ 


མཐུནཔ་དང་། ' མེས: ངས་གཅིག་བཅི ལ་འཇུག་པ་ཐ་དད་པ་དང་། 
མས་པ འདྲ་བའི་ འི་དབང གང་མགས་བབྲེའི་དགཔ་ལ་སགའ པར་ལ བ་ 
མས་ན པན གས་པརྐནམགད་ཅེནས ཟི ་ ཡའི: 


འཕྲེན་པ་དང་འཇུག་ 
ཐའ ཐིག ཆུལ་དངུ་ནས་པི་ འང ཅིད་བསུམ ཟེ བུང་ཆུབ་སེམསདཔ‹ 
ཉད ནས་སྐབས་སུ རགས།པ་ལ་ཕང་མའཔ་བརེ། དཔརགསངས་པ། 














ང་གཙོང་ཡ་ལ་སགསྲ་སུ་ཡེདལ་བེད་རིད་འདིས་པདྲ་ཤིད་པའི་ཤེར 
ནན ་ ང་བ རི་མི དའགུང་བའི་རོས་བར་མ་དོར འདྲ་དབམས་ཅདཉེབ 




















ཱོ པའིམཛཱཔས་བཅུད་པ་ཡིན་པརགླསདས་ཤིང། བངྱུ་དསེམས་ དཔའ་རྣམས་ནི་སེམས དོ 


ཤིང་འབྲིས་ རྱ་ེདུཔ་དང། སྒ དྲི ཡེདྱ་བང་ཆུབ་ དར མྣསུ་ཕོངས་སྲུགུ 

སྭའགམགཏེ གང་རུང་གི་༩ ཐས བླམནཱདགནུས་བླས་པརའག་རབའུ རའ 

པའྱི་པཾརྡ་དམ་ཐར་མཱ་གྲསས་ཧི་ཏ སླ ྲི་དིས་སུང་་ཏིད ལྷ་གནཱས་ཤང་ བུ དར རཿ 

དོ ༈ །དཔེར་དབུན་ས། མཁའལའཕནརབ་ཡང་ན་ རིར ཐད་ལ ཞིང་ ནཱནུས ར་འ ེ་ེ་ ཛཱ 
ཞྲེས་སོགས ཚོགས་ས་འཅད་པ།་ འདིས་དི་ངོ་ལྲ་བ་དད་པའྲེ་སླབེན་གྲས། དྲ ལཱ ཀྱི་བྱེཿ ལས་ར བསེ་རྦིལ་པྷ་ཉང། ནྲ་བས་ཞེས་ 

རྣས་ྲེས་སོགས་འིགས་སྲབ་ བཅུད་ ཧེ སྡི བསད མག ཀཀ ད་གས འི ཟི 





























ཆོདབདདད་ 
ཡཕ་དཤིས་པ་ 
ལྷ་བཁས་ལེདཔའ ལྤིའ་མིས་ 

























༤ པའིདང། ངེས་པའིཉནཐོསས། །དང་པ་ནིསེམས་བྱཟིད་དང་ཝནལཉནའོས་དང་ལ་བ་མྲཐུདཔྱ་བརོལ་ཅི་གཟུང་འཛིན་བདེན་པདའདོད་པ་ལོ།། གཉིས་པའི་གཏུལ་བུའི་དོད་དྲུ་བུལ་པག་ནད་བརུན་རབ་འབོརལ་བུ་ 
རྣམས་དེ། འདོགས་པའྱི་ར་ནེདམ་ཆོས་པདདཀརལས། ཇིད མགོནཔ་ད་རང་བདག་ཅུག་ཉྲདཔོྱཔ་ད བངྱཆུབདམ་པ་ཡང་དག་བྲདགཔརབཅུ། བྱང་ཆུབ་པའྤིས་ཡད་རབ་ཏུ་བཛོད། དེབས་ 
བདག་ཅགཉནའོས་མི་ཟད་འྲང། ཞེས་དང་། དགོས་པ་ནེ་མདལས་ངེ་གངད། ཐེན་བྲ་དབས་པོཆེས་དྲིགགའྱབ་དཤིང་། འདྲིནིསེམས་ཅདདམན་ལ་མོས་རེགནས། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའདེདགཉན་། 
༧ ཕྡོདའགྱུར། དངྱ་ར་ལྱབངྱ་རུབ་པར་ཡང་རབ་ཏུསོན། ཞེསས། །དས་ལགྐདཔེདྱ་བངདདགལས་གསལལོ། །གསུམ་པནི་མདྫོསའྲི་རུན་ལས་ཇི་གདང་ཉནཐོས་མངེས་རམགཉིས་དེ། ཐེགདོན་་ 
མཐེང་དད་མ་མཐོདབའོ། །དོནམའོང་འཛོད་ཇགས་བལབ་དང་། །འདོདྲ་རགསྲབལ་མིན་འདིདམན་པའོ། ། འགས་པའི་ལམཐོབ་པ། །སིད་ལ་དགན་བཅར་བའྱིཕིར། །བསསཅིསམིཁབ་ 
བྱསར་བ་ཡི།  །སེབ་དཔྡནུ་ཡངདགྲ་ལན། །གཅི་གནྡེནནོལ་མདབང་གིས་ནེ། །སླུ་བརབཅུ་བྱམུབ་བརྱེད། །བཉིག་ཤོས་ཅིརཡིའོངབདད། ལུ་ཙིརྦ་དཱལ་ ་པཱས་བཏུ་བཐབ། །དེག་ཏེས་ 
ཡང་དང་ཡང་དུནི། །རང་སེམས་ཀུནཏུ་འབུང་ཝནཔས། །ཕྱདནའདས་ལ་མདོདཔགའི་ཅིར། །རོགས་པས་དབུལ་བ་ཡིན་པར་འདོད། །དདྩོབས་མཨིནདེ་སངསྦྱརས། །མེད་པརྩསེསནས་་ ( 













































༄༅། ? །སྦུལ་དོགཉེར། །བས་མགཏདདོདབོནདེང་བྷཏདཆས། །བྱང་ཆུ་བདམ་པ་འོབ་པ་རལྱཡར། ཞིས་བགསཔསཔ་ ༡རངྷལཏཾཱཾསྭཡིལམ་ལ་གནས3དྱ་པེསལམ་དེབོར་ནས་སངསྐྱརས་༥༥་” 
༥༦ ིེིེེ་་ །ག་དོརལགྲམས་བས་སྱངསཡུའ བདང་། དོད ལ་གནསཔརྡ་ུལ་དུ་རབགཉིསགོ། །མཛོད་ལནི་སྐད་" 
དཱ གཉིསརེབ་ཟིགས་ལས་བླ་ཐོགནསའི། གདསྐརཆསསུ་འྱུ་དགཞནགཔས་ཡང་། ཞེསསོ། །འཕགསཔ། (ལ་ལདོདཆ་གསངངམྲཟལ་བདངབུལ་བཞེསསདང་པོནུནདྲ་འུགས་དང་ལནཅིགྲིར་འོད ༦ 
ཏཱ 2 སྟེསྨདྡོལམཉྱི་དབངགི' (འདོཔཔ་ཱེབ་འཛིནནོ། །གཉིས་པྱཕི་ཡེའོངོནེའདོདཔ་ངྩསབྲའིརུ་འཛོདཔའི་ཉོརསངོས་པྭག་བྤོམས་ཁང་། སྲཾལ་པའི་སྟབསྱིསྱེ་བའཛན་ནོ། །དེགཉེས་ལགགསཔའི་ལམའོབ་་ 

པདེསིདཔའྱེསེ་བདག་གྱས་པབའྱི་བེདབསམཿས་སིཁབ་པདབྱསུཔཔའི་བེ་བདད་ཡང་ཕན་པ་པྔལདནོ། །དེ་གཉིས་པངསེམས་ཡདངང་ཡངང་འཁོརོབ་ལ་ཡིདབནཏུའྱབུང་བདང་ཝནཔ་ལགོམསཔ་མྱུ་དན་ལས་"”” 
འདུས་པ་ལ་མདོདཔངདགའངའི་བསམབང་ཡངྱ་བེ་༥་བསགགསངས་པའྱ་ཧིད། ཙཱོགས་བདབུལབ་ཡིནཔ་བསྐརྟརོ། །བདེན་པ་མཐོངབ་འདོ་པ་ལསའདོད་ཅགས་དང་མྲ་བལབ་ལམཅི་དོན་མྱབས་་་་ 


པདིསངསྱརསམེདཔའིའིང་ངྲུ་བེ་སནསྡཝ་ལཔ་དོངགཉེརབསབསལགཏདལབ་ཇོན་ཤིང་ང ལ་པའེབཏེདངས་རདྱརལ་ལམསདསྱངས་སུ་འཕུ་རརོ། །ངཔལའབངགིམདོར། ངི་ཞངང་། ཉད 










































༠༡ ༡ , །དགཔདཚྫོགས་པའི་ཀདཏུབ་ཏུ་མངོན་པར་ཛོགས་པར་སརསནས། སེམས་ཅནཿམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་མཐུདཐགཔའི་མུ་དདུལས་འདས་པལ་དགོད་པདྱབའོ། སྙམདུབསམཉྟེ།  -- བྱད་་ 
་“ ཆྩུབདད་སེ་ཡས་ཅནལ་དམེགསན་ཚུན་རོབ་དདདོདདམ་པའི་བདེནཔགཉིས་ལ་གནས་ཏེ། ཤིས་རབ་དད་ཉིང་ཇེདེགཉིས་འི་སེམས་དིན་པོཆེབྱིད་པ་དངལནཔའྲི་ལུྦ་བྱ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་ཤེས་བ༡འོ། ། 
ནབ་ཏཱདགའབ་ལ་སོགས་པ་སེམས་བྱསེད་པ་བྱར་ལནི། དོནོདམ་པའི་བདྱ་ཧབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བཌོ་ཞེསགསུངས་སོ། །བདྱརུབ་སེམས་དཔའི་ཆོགགི་དོནནེ། རིགསའི་གཱབསསུ་འཆདཔའའྱགརཞིད་ བྱད་ 

¦ ཚཾཿ ཆུབ་སེམས་དཔའཆེནཔོའྱི་ར་མཚནནེ། ཆེད་དུ་བ་བའི་སྐབས་ཉིས་འཆད་པདའྱགརའོ། །ནུམས་ཞིས་པསདབགགིདཅེབ་མདཔ་སྟད།ོ། །ཡདྡོའྱི་དན་ལས་དྲི་ནྐད་དུ། གཅིགནི་མོས་དདྲལ་ནཔ་དད་། ། 
།པའི་ས་མཔདགཔགཞན། མཚོན་མདད་ནེ་མཆོནམདདད། མདོནཔརའདུཅེདམེདདཔ། ལ་པོ་འདིདགས་ཀུན་ལ། ཅང་རུབསེམས་དཔའ་ཡིནཞེས་ཝ། ཞེས་སོ། །དདོད་ ་ 
ལིས ཇི་སྐདདུ། ཱེདགཤིའྱི་གབསསབ་སེམསདཔའནི་རམ་ྲ་ལྔུ ལྷགཔའིབསམ་པདགུཔ་དང་། ཚུལ་བདང་བཅས་པརམཆོན་མ་མེདཔ་ལགནས་བདད། མཆོནམ་་'\ 
མེདཔལ་ལྱུནྱིས་ཐུབ་པདགནས་པདང་ར སྔོད་པདེས་པ་ལ་ཁུགས་པ་དད མྩེ་བཞཅིག་གིས་ཐོགོས་པ་རྣམས་དེདེདགནྡིའདི་རགཏོགས་སོ། །སདང་པོལགནས་པ་རྣམསནེ་ལྷན་པའིབསམ་པ་དག་པའོ། ། 
































ས་བཅུན་པའི་བྲད། ྷ་རོལ་བ་ བཅས་པར་མཚོན་མ་མེད་པ་གནས་པདག་ ཤོ འབ་ས སསང ༢༢༩།༧༣༥༨༢༨།༦༣༦༠འབོོ །ལེརས་༨་ འོོ ༨༨ཧྡ་ཡོད་ལ་ལ་ངེས་པྲ་འ དིད དི ཇི 
ཌེ ༣དུདེ་རོ་ལ་བ་དང་བཅས་པར་མཚོནམ་མེད་པ་གནས་པདག་གོ། སུབྱཅད་པཞི་མཆན་མ་མེདཔ་ལྭ་ལུནཅིསྲསབ་པར་ སཔ་དགགོ །དེ་ནས་ས་བཅུ་པའི་བརྡ་དུནི་པྣོད་པ་ལ་ངེས་པའུགས་ ༥ ༠༥ 
པདག་གོ །དི་ཡནཆདདེ་ཕྱེ་བ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པདགག། །གིས་སེ། ྡེརྗེཉྙིད་པོ་རྒྱནགྱི་རྒྱུད་དང་། ན་སི འགེལ་ཆེནའི་མེདའོད་རམསས་བུདྱ་རུབ་སེམས་དཔའི་འོདྲ་དམས་ས་བུང་ཆུ། 
སེམསདཔའི་རྣམ་པརབཞགཔྱཅུགསུངས་སོ། ཡམ་ཤེས་ཉིད་ཅེས་པནི། བྱད་ཆུབ་སེམསཾདཔའདང་པོའི་སེམས་བྱེད་ཅིད་མོས་པས་སྤོད་པའི་སནས་བཟུད་སྟེ། སཆོསྦའི་སྨིན་ལ་ཐུག་པའི་པརུ་ཀུན་འབྲོ་བའི་ 


དནདད། མཆོག་ཤི་དོན་ལ་སྐོགས་པ་རབཅུ་རྟོགས་པས་དེ་བཞྲིནཉིད་ཡོངས་སྲུ་སྦོད་བ་ལ་ཞུགས་པ་གནས་གྱུདཔའི་རུར་གྱུརཔ་དང་། སེམས་ཅནཐམས་ཅདལ་པན་པདད་དདེབའི་འརཞགསཞིད་དམམ།ཿིོ་ཊེད 



















; &ཾ 








འི ལེང) ས་་ ༢: ༩ ¦: ༣༠༢༥ །(ང་'༽ར༩དལོ་ོ €- 
ཅེན རིན་པརྩ་བེདཔའི་ཡེ་ཤེས་ནི་ལམྱི་རྣམ་པས་འཇུག་པའྱི་ཕིརལམ་ཤེས་ཏེ། ལམ་ཞེས་དེཉིད་ཀིས་འཇིག་ཏེནསི་དོན་ཕནདད་བདེ་དང་སྙོབ་པ་ལ་སོགས་པ་བླ༥བ་པར་མངོད་པགད་ཡིནཔ་གོ། །གད་དད་ 
| ༥ག་ལར་ཞེས་པའི། རམ པ་པ ར་ "༤ 0༥ ། + ༩.།༡༢ 2 ། ངད །ཤིའ་ '༧༥༽།་ར༢།༢འ༽ -ྲོ | (༽- ཤིལ ས་ཆྷནྱ་ཧི ཁམ ན་མི་འ ་པྲ་རོས་ཀྱི་ས་ན་རབ་ .ཾ ས་པ་།༥༠༥་ 
ཡདདག་ ལན་ཞིས་པ་ནི། ནམ་མཁེནདང་ ལྡནཔ་སྟེ། དེནས་སངསྱ་རས་རྣམས་ཁྱི་ཡེ་ཤེས་ནམ་མཁའཁམས་ཀྱི་མཐས་གཏུགས་པའི་སེམས ནྭ་གི་དོན་ཧུན་མི་འཆད་པོས་9ྱི་སཱར་རབ་ཏུ་ཆོུག ་ 
¡བག་ཆགས་གྱི་མཚོམས་ཤྱོན་བ་དབཏུ་སྲདས་པའི་འབྲས་བྲ་ཡེ་ཤེས་ནིཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅདདུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བྲ་ཡེན་པའི་ཕྱིའ་རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁེནཔ་སྟེ། དད་ཡད་དག་པར་ 

























གདུད 


་ 








་་མངའ་བ་རམས་ 









































? 
ཅས 


དྲེིར་དུས་གྲསམ་སྱི་ཆལ་བཟམས་ཅདྲ་ཡམ་གཅིག་པ་འདི་ལསྐྱབང་། གིསགསུངས་པད་ 
ས་པས་ཡངའཕགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ཡམ་གཅིགཉིདད་བསྟན་ཏོ།། 






















| ཧོཾ དདིདཀོས་འབྲེལ་བ་ ནནས་དདོས་པོབྱརདྲ་ཀྱི་ས་ཤེརྱ་ཡིནབཤད་པ་གང་ཡིན་པ་དྲེ་སོནཧོ། །དེ་ལ་ཐོག་མརདགོས་འབྲེལ་བཅུན་པནི། །རྣམ་པཐམས་ཅདམཁྱེནཉིད་ལམ། །ཊཾཔསའདིལས་བཤད་པ་གད་ ཅོས 
ད ཆིས་ཙུངབ་མ་ཡིནྟང །ཆོས་སྩོད་བཅུ་ཡི་བདག་ཉིདཀྱིཿ དགང་པ །དེ་ལ་ཡོག་མངདསགེལ་བཞུནང་ །བདྲེ་བག་ཏུ་ནི་ཉྟོགས་པ་ཤིས། །བཱབཅཙོམ་པའི་ད་ སྐ་པ་༥༥༢༠༥༥༥ 
2: ཡིན། ཤཾས་གསུངས་སོ། ཡདདེ་ལ་ཡིགྲ་ར་ཕལ་པ། སསུ་དགོས་འདལཅཆོདབ །ཡོདམྲ་སྲུ་གགས་ཤིང་། བཆདྲའུཀསྱ་ཁདཿརིགས་པར་མཐོང་བའྲི་ཉེན། ་ཡིད་ཆེས་ཉྱི་གནས་སུ་ 
དས ༤ ལར འའ ་ ༧ 
མི་འཛནདོ། གཡུང་འདིནིས་བཅུ་པས མཛད་པ་ཡིན་པའི་ཕིར། དགོས་འབེལ་ཡངསབདྱཿ་པ་རམས་སྱི་རེས་སུ་འབད་སེ་བསྙན་བདྲབ་དགོསས། འདི་ལ་བཇོདཔདྩབ་བདད་ར བརྗོད་པདྨ་དེདུ་པ་དད་ 
ལུལ་པ་དང་། དྭགས་པ་དད་༤ དཀོས་པའི་དགོས་པ་སྟེ་ མཔུལོ། དེས་ནསེམས་བསྐེད་པ་ལ་སོོགས་པའི་རི་ པསགསུང་བརྡ་འགམབའི་དནདདོས་པ་བཅུད་ཅིཔོ་ཉིད་ཡིས་གནས་པའི་ཤེས་ 
དགཀྱིཝ་སོམོ་ཏུ་ཕྱིན་པདེདྲ་ངོད་པརྱ་བ་བའོ། འ་ ཧུན་པུརབེད་པ ལྤེའུའི་ཆོགས་ཏི་སོད་རཱམསནི་བརོད་པརྩདེད་པའོ། ' བཛོདྱབ་དད་བཅོད་བཱད་འདི་དག་ལནྙ་ཏུད་བརྔོད་ ཅྱ་བརྗོད་བྱེདཀྱི་མཚན་ཉི་དནིའབྲེལ 
པའོ་ དནས་ཆོས་སྱོད་བཅུའིིམ་པོས་ཁམལ་འྲ་ དྲསཾཐ་པནིདགོས་པའོ། སྩོད་བ་བཞིའིརོ་འཤར་ཕྱིནཐབ་མོའི་རྣལ་འཕྱོད་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཞེས་ལབརྟདནས་ བ་པ་ཐམས་ཿད་དདྲ་པལ 


























ས་པའི་དགོས་པའོ། གལཏེ་སྟེརྡོབསགསུདས་པའི་མེདཉིད་ལས་དགོས་པ་ལསོགས་པདེ་ལྟར་་” 


མེན གངགིཕུར་། དེ་བགན་དིགས་མཞས་བབརོམཔའི་དགོས་པ་ཡིན། ཤེས་ 





















































་ 


; 
ྒ 


རྟོགཔ་དད\ བརནཔ་དད་ སད ¡| 





། 
| 
ཁཆེདདབ་ ཞེས་པའང | 
| 
ཱཿ 




















༄༅། . །།སོ། དསན་ སྤོབ་པའྲི་གབས་སུ་ཆོས་དབི་དས་དད་ད རྣམ་མཁྱནཉིདལྷ་སེབ་པ་དངད ཞུགས་པ་གདཡིནཔ་དེཉི་དལམ་ལ་སྲོབ་པ་དད་ལ་མ་ལྭཞུགས་པ་ཡིན་པནགསུངས་པའྱི་པིར། འདིར་ཡང 
རྣམ ཕ་ཐམས་ཅདལཁེནཔ་ཏི་ ལམཞེས་པའི་དོནྭདད་ཡིན་ནོ། དངད ནམས ་ ་གཡིན་སབནིནའབས་ཡ་པའི་པེརལམ་མིནཔར་གལ་མཞན། གཏིད འྲགས་པའི་ | 

&¿ གུནས་སབས་ན་ལམ་དུ་མ་གསུངས་པའི་ཕིར་བདེན་མོདཀིད སྤོབ་པའི་གནས་གབས་ནའི། ལམདུགསུདས་པའི་ུངྡ་ནུདགུ་གིན་ཏ་མད་བརྡ་ཝབའི་ཕིརྦ་ཞུབས་ལ་ོས་ནས་ལེགས་ འབ་ནས་གསུངས་པ།་ 
ཿ ¥ ཡང་ྲན་ཧཱ་མརསུངདོ དྷི་ཀུདདུ། པནྱསི་གནས་སྐབས་ནྱི་ར་ཡིན་པའི་ཁིར་ལམ་ཞེས་བའོ། ཕྱི་མའིགནས་སྐབས་ཡ་བྱད་ཆུ་བ་ཅེས་བྱའོ།། ཞེས་པ་ལ་སེགས་པ་རྣམས་སེ། དསན་སྐབས་ལསྟོས 
ནས་ལིགས་པར་འབེདཔ་ནི་གིན་ཏུགལ་ངེ། ཇྲི་གདང་ མུདའད་ཆེནཔོ་ལས ཅི་དདིར་དནཔ་ད་དདའིཀབསུན།ཡིད་འདོགསསོ།། ཞེང གསུངསསོ། ག ཞེ་དེ་ུན། ཡམ་འཇུས་བས་མུགསུང་། 
པའྱི་ཕིརཚོས་ཀྱི་དབཱིདས་ལ་ གས་པ་ཡད་འུས་བྱས་སུ་འྱ་དའོ་ཞེ་ན། ཆོས་དིངས་དང་གི་ ཙྲ་རོས་གཞན་དང་མའྲེས་པནི དི་ལར་སད་བཞིན་ ས་དེ་བཞིན། ཞེས་པའྱི་ཱུལ་ཧིས་ཏུག་པ་བརནཔ་ཐེད་༡༥༠༠ 
. ཟུག་པ་མིའགྱར་བའི་ཆོས་ཅན་འདུས་མྭ་བས་ཡིན་པ་ནི་བདན་མོད་ཀི།། འོན་ཀྱང་གནས་སྐབས་ལ་ལོསནས་་་ ་འདུས་བྱས་དང་ཡི་རྟག་པ་དང་གློ་བུད་བར་གསུངས་པའི་དོན་གོ་ན་ངོས་དབིདས་འདུས་བྱ་ནསུཝཞའ 















































གལ་ཏ སོལ སེ་འདབ། ཨཿ 


ར་ 








པར་མི་ བུམ དྲ་བལ་བུ་ལ་ མདོ 
` དེད གོ སའི དན 


` རམ 
གིས་གསུདས་པ་ནམས་ཀྱི་དོན་ཡད་གཞི་འབྲས་དད་ལམ། 
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རིག 
དད 














༡ 











ཕྱོནསྤདཱགུ་བའ བསིད ཏགོེོ་སཔིིན་འགལ །པནསདེོདམམདལགདདམས་པད་ ༥༠ 
བཅརབ་ནིད་ ་དགོདསཔའ་མིས་ དྭ དེ པནམདའ་བརྡ་ཚགོས་པར་སདསྦྱར་སྣརས་དའི་ཇེསལ་སདསྦྱར་སྣ་རམསི་ནྣལ་ལར་ སད་ཅིབམགཅདུལེདཔ། 
ཐཅཾགདདད་པདདྲཔལ་དརོགའིགས་སུར། དཔེ དམས་ཡོད་དདམ་་ བཱལ་བའི་ཅིར། ་དི་སིདའདིགཉིན་པའིསེམས་འོད་དེསིདདུ་ཅོས རམསྭབ་ཅིག་དདུད་༣ །དདུདུ་མསྣ་མ་པནདཔོདདྲ་མདཅིག་མའེ་་་ 
སེམསྣསདཔའི་ཕིའའོ། གདགཿསེམ་སནད ཅོ གད དདོཞིསདདད ད་དདུཡདོན་བྟསནལས༔ ངིཾ་པརྨ་ཟ་ཀརདཡཔ་ཡིས། སནམསིསའྫ་གོས་དནུ་༠༠༠་ 
འགྱུན་ར་ གིད་མཏསབཛེགས་བསེ། ཟུ་བཆདདད་ཕོགས་པ སུ་པ་མེན། ཤིས་ཐཿའཡ་པས། སྐར་མཿ མི་ནི ས་པར འགད ཉོནམེདསལསགསཏམས་པཛོགས་ 
དད་ངོགས་པ་མིན། ཞེས་དདད ་གནོད་འདོམས་ལསྱ་ཀདད ཆོད སི དབཞིན་ལེཊིས་ཤུརའིམབས། སྒ་དང པཔ ་་ 
སྲིདབཅམབད་པ་འིགླས་བདང་འཇན་འི་དམབའོག་བ་དས་ང རཐོབ་པ་དད་མདོན་པ་ཏོགས་པནའདོང་ སས ྱ་གིདོ མཐ་པ་་གད་ད དུག ཅྱི་ཆཀུནརིམྱཧིས་ཐདཔ།འབུར 






` 12 

























ི་ 























དྲི མད་པ མ་ ཅིས་འ་ཕེལ་བའི་སོན༢ 


ས་འབས་བུཡཐར རན 


འའ རཾེཾཿངད་ དིད 


ས་སག གཱ 


་ 























ལྭ་སྲུན་པ་དད༨ ེ 
' བུས ངེ ་་ དུག 
. མིབྭད་ཕྱིར། ཁྱད་པར ཇི 
5 3 མི་ཟད་པར༣ 
































ར་བ་བ ་གུང་ཡིན་པ་དེཉིད་ཤུན་ཞོབ་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་ ཡོད་པ་མ་ཡིན་པྲས། གེ པོ ་ཡད་པརག་སུངས་པ་འདིས་གྱང་བྱང་ 
བའི དྲི = ' ¡ཱ 
གོས ད་པའི དྱ གཞ ཐོ དི ་ འོ བ་དི་མ། ཟོ 


ཅེས ་ 
༣༣ 
ི་ ཆེས སཿ སི སྲི གསུལ་ ་ 


༤༣༢ ིད་ 

















ཆེ བག ༽ྲ༽ེོིཾིཾ་ ཆེ་ས་དེ་ རྱ ˆ ་མ་ནོརཾབོ་དེའཞྲིནིད་དདཿ 


གཞནམ་ཡན་་ 
བཅིཔ་རལ་ུ་ཡིན་པའོ་ ཧ་ངཱཧཱ བར་ཡང རྣམ་མའྲིན་དང་། མང 
55 སིག པོ 


ཅཅ ཞཧཱཉིདདཆོསཡིཿགྱུརཔཱིདདངང 
འོ ཛྭ 
རར འ་འ ཅུང་ ར་ལོ གའ རེ 


ལུཀའ་བུ་བདཆུད་ུར་ ངཕུལ་ཡ་ལགས་ཏེ། ཞེས་དང བྱངཆུབདའཞི་ནཉིད་མཚནཉིད་ 
ར་རང ཡེ སའི་གནས གཟུགས་ཉྱི་དེ་ 


ར 




















 ་ བྱངུ་ཆུབ་དད་ དེདཀིནཉིདནམས་གཟིག་ ིག་པར་གསདས་ པ་དངང་ ། 
བསསྱཡིས་སིཿབདའརྲས་ད་ ས་སོ ན་པ་ དྲིལ སྐབ་་ ། 
དང་ རྨ་ནོན་པ་དེ་བཞེན་ 





རྦམ་ ་ སྣང་བ། 
༈ ,[ཞེས་དད་ མགུན་པྱོ་པན་རས་གཟེ 


་ 





ཚས་སྙེནྒ་མེདཔ 
ཅ་་ དད་པ གདའ ནིས ཤི ཡྱནཔ་དངས་་ 
་ །གསུད་བདགྲུ གན་རྡཇེའི་ཞལྔ་པ་ནས་ཐང་་ 
པདམ་ཞེས་བར་ དཔར ' 


ད་ད ས་ལྷན་མ་དང༔ 
ཅི་བ བྱའི་ཕ་དོལ་ཏཱཾ་ཡིན་སསྟསརབ 





ཁཱ ། 














དཿ ཕྱགྱ་རཆེན་མྲོའི་ ཆས་ཟླསས་ཅདྱ་ཏུ་རང་བཞྲིན་སེེད་པའི་མཚན་ཉིད་རླན་ནམ་པ་ཐམས་ཅདྱ་ི་མཆོག་དང་ པའི་ཤེས་དབྱི་ཕ་འོའ་ཏྭ་ཡིནམ་སྭདྭསྦྱུ་རས་བྱསྲེད་པདམཛད་མཐོ་ ཞུས་པལ་སོགསཔ་ 
རཿ ཟན རི དུདབཞིསེདཔའ་ིདནསཔ་ུ ནྱི མང ཤིས་དང གསའ རའ བརྡམཛུདའུང དའིཤར་མྲིནུས་སོ། །ད་ 


ླ་ | 
ལེའུཉེརགཉིས་པ་ལས་ དདིས་ མནད་དེ་གཞིན་ཅིདང དངང གཞན་མ་ཡི  ་ | 


དང བུད་ཆུབ་དད་ 
འའ བྱངས་ནིཀྱུ ཀུནད ཞིན ༥ཡང་མབུབཿྭམ་བི་སངར་ཡིན་ པས་ནུད ད་ སི ་ ི་ལྐོན། ཤག འདད 


གནས་ཉད་དད་ དཀིདླ་ ཧཱ ར་་ ༣མད་དགཔའ་མཐའ་དངང་ བསུསྱ་ཡིས་རི སྭི་ཁུབ་པའེ་དྲབང་ས་ངད་ བགཆགསྱཀི་མཚམས་ རརར པཿ 2 
གནས་པ་དང ༨ མཛུད ཡོ ་ ཆིག་བ་ཛོད་པརདྱསེ་སེ་ མཉྲམས་དའཆོསཉིདྱའ་ཡད་ཏན་ནི་ཚདྲ་ས་ནཆེས་སོ། (འེ ང་་ 
ཞིནས་འེདབསཆིམ་ ལས་དན ཨ་པོ་སང་པ་ཉིད་ ཉི་དགདཞིན། དེགཞིན་གཤིགས་བྲ་ནམསྱཅད་ཡད་ ད༤ ་ དབཤོན་གཤགས་པནམས་པྱབད་ཡངི། ] ཚས 


ས་གསུངས་པའྱེ་ཡིར་དདང ཚོགས་བྱབབྱ་ཀི་ཡེཤེས་དང་་ 
དྲ རྨུ ཚས་ཅི་གནས ། 























གཞུན། 
འོ 


མྲ 
འཆེ 






































བྱང་ཆུབ 





པ རཕའབར་འཐོ་བའུ་ཏིངདེ་འཛིན་གི་མུ ་ 


༽ྒྐམ་པའྱེརི་ ་ 
ངྲ་དབདེ་ལ་རང་བཞིན་ ཞིན་པཱའི 





ས་གས ། 


ལེ། འེར | 
ངྲི ད་འ 
ཤེར ཿིནཾ་ཧཱི་ ི་ོ སྐབརྒྱན་” 
སེར ོསི་་ ་་ ་ དྲ 
®@་ བྱདཆུབ་སེམས་དཔའི་མོསི་ཕིདྲ་དསབྱསང་སེ་སཆོསྦསི་སོནི་ 











་ པེ པ་ད ཡེ་ཤས་དུང་ གེྱ་ལིི་ུ་་སེ་ུཔ་མསགྱིབུགསཔངབ་འནས་ དྡེ 
པེ ཛྷཾཿཨྨསཱ་ རས་་ལིཏིན་ལས་འངས་པ་ཆུ ང་ལ ཤླུ་སས་གེས་དབྱའི་བ་ ༢ོའྱཱ་ཡིན་པ་ འོོ 
| ཀྱི་ིས་བྱསས་པ་འཇིག་ཆེན་ལས་འདྲས་ྲ་རྣ་པ་པང་ ས་ཁྭ་རམ་པ་ཐམ་ས་༦དྲ་སྱ་བེན་པཿ སྭ་གྲ་སངས 
བ་ལུས་ཙཱང་ པེ བཅོམ་ཝན་ ི་གི་གྲས་པ་དྲག་བཅ ་འཅོམ་པ་ཡང་དྲ་ རུ ཡ།པར་རྫོགས་པའི་སངསྤྱ་རུས་ཅེས་ཁང་ དམ ་ 


འདྲས་ངེ་བ 
སོ ཡི འལ གནས ` ་ བ་ར་ཨྱི་བ་ 


སི 
༢ ཏ་པོ ཉིདགཉིས་མིདུ་ཡ་ཤེས་དོན་དྲམ་པའིདུབྱཞུན་གཤེགྲས་པ་ཉིད་ ཏུང་ངེ་འཛྲདཔ། ༣ ཤིརྱ་ཙིན་དངོས་ཡིན་ཞི་བ གའུང་ཚོག་སུ་དདྲལ་མ་ ཡི 
ཏགས་འནཔཚིངརི་ ཛི ཤིས་རབ་ལ་རོའ ལཾ་ ངི ཡེེས་དེ་ནི་དེབཞིན་ གེགས། བླསབྱ་བདོདེ་དད་ཝན་པས། གངས་དང ལོས 2 











པ་པཱརྟཾ་ཁོན་ཏཱར་ཡན་ནྲོ། །དེ་བ ིའ་གགིགས་པ་ ་པས་ཁྲབས་བུ་ཁྲོ་ན་ལ་གོ་བར་ཡང་མྱི་བ་ བྱིངས; དེ་བཞིནག གསུ་བ་ཡཱིནཔའི་ཡྱིར་རོ་ ཇི་ཀྐད་ངུཿ ཁང་པ་བཅ་གས་པའི་གྱུབ་ 
ལྭ རར དབར ལི ཆོས དད པི ར་ན དསྦྱཆསཏེ། རི ཨུས 
ར་པཱིནཱ་བུའ འདིལ ཆོསྱ་རྲི་དའ དང་ མངེ གུབོར་ཡང་ ཆོསྣ་རམས་ཉི་ཆོས་ཉིད་དད 


བཅོམ་ཝན་འདུས་ཡིན་པའྱི་ཙིར་དོ། ཙི་དབདས་ཉིདྱ་བདྨ་རུང་ 

ཤེགས་པའོ། ་ དད ་ ཆོག་གྲོ་ དྷིལདབསྟན་པ ཱ 
ངར ༨ཀིས་འ པ དཔ་ད ཆདཆ་འག་གང་ི་ གོ་གི སྨ གྲི ཨ་ 
།ཞིག་གི་དབད་དྲ་བས་ཏེ། དག ་ [ཁྱང་པང་དྲ་འཕགས་པའི་ཇྲེས་ས་འབད་ཞིངགྱསགས་སོགས་ཆོས་ནམས་ར ེ་ཅད་ཡུགས་ཅརིགུས་རུཡས་དུང་ ཡོ 





























༄༅༅། ° ༈ུྱ་བཱའོ། སངས་ རརནིྲཔི་ 


སྤེབ སྐ་གུས་པ། 
་གིས་དེ། གདད 
བྩོ གེསསཔདིིུ །དབུ་མ་པ་ཆེན་པོའབྲལ་ 
།སྐགས་ཆོས་ 
དི་ ༣ 
































' གལ་བ དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་པོ་ཛོ་གད་ལརགནཱས་པའེཕྲམ་ བ་དབེན 
6 ÷ པྡ་དྲམས་ད་ས དང ུག་དཔེན་ 
ཡསུ་ལ་བླམདང་ ཁྲིང ་པ་ཐབ་པའི་རྲོགས་པ་མི་བ སྱིད་པད་སྣདབས་ ལའ 


སབ ་ བ་འད སོ་ས ཤོག འ་ ་བ་། ཤེའི ག་ ཨུནྱ་སཱད་ 


བདབཀལ་བའྲིཚུལྱ་གིས་མདོ་བ་ 
བརྡརུས་བའི་ཕིདྲཀུན་ དས ཞིང ས་པས དེས་དདོང་པབ་ཆན་ སསག 
































- བབ 


| 


༄༅།། ༩? ་ བཏུགསཔ་དངའིགྲ 
དག་བ 


ཐམས་ཅད་ལ 
དུབ་བརོལ་ཅིག་པདྲི། སན ཟེ 


རྒུལ་བའུད ང་བ 


དཿ ཧྲ རོ ་ 


 གུསངད་བགངོ། 


ག་ཚ 




















ཅར སྲ་པདའྱསི། ཚོར་བ་དང ཅུ་ཤེས་དང་ ཅ་པ 
པོ ༧ སདཔ ད་འ ད་བཞིན [ ལསྦྱངསསི་ཚོས་ ཅི་བ གསབ 


བངྦབས་ཏི། ཅའ གས འི་ག 


༤ ཚན་དང རངའཞིནགའུ ས་པར་བ གསགས ཏཱ པ འིག ་ 
ད་ ༥ བྱུན ཐུགས་དེ་ 0 ཝཾ ྤུ 
མདོངིབླམཔོ། །སིའ་པར་བད་ད 1 ག་ལ 














སོ བག = ་ རླ 


ཡམ་ནོརབ་སད་པར་པུང་བྷྣསན་ཡར 


























ལའ ཅིདྲ་བྲ་གོས་གཞནྱཧི་ཇིང་ལ་འཇོག་པ་གགས་པཅཙོམ་གྲི་ སྲས་ཡི ་པའི་འཇི་ སྭ་མབས་དེ་ཕནགནས་པར་འཕུ༢ བགིལ་ཆེན་དྲི་པེད་འོདོད་ལུ་དྲདངས་པ་ར། མ་ཡང་ཕསྲན་མོའི་ 
| རྒུ ས་གཞན ང་ལ་འདོག་པ་གསུས ་འང་གི་ ིངེསཿ ་ཡིདྷ་ཏོན་པ ིགཏེན་འད་ག་ ཐུ ྐིཨརགནུས་པརའགུར་ ང་ ིིིབགསདྲོབེང་བྲ་གུང་པའདེབས་པ 
¦ ྨ ཧཱ སྐརམ ང་ཚ་ཚོརམེད་བརོཔ་བརྱབའིའི་ཡསདངོད་པདད ངཱ གཞུད་སུ་ (ཞིག གྭལཱ ནཅིག་ གགནས་ཤི་ ཤིདཔྨ་བརྡ་ནཱས། དྲིས་ ཤྱ་མས་པསཇི་ནབུ་མི་ག “ཤཟོ་བ་འཕགས་ཿ པ་ལ་སར་པ་ 
མ་བུས་པའི་ལབྲཱམི་བ ད་པ་འདི་དོདན་་ ་ཡེགས་པར་འགྱུལ་དོ། གཝ་ཏེ་དབུ་མ་ ང་དེ དོན་དམ་དུ་ཅི་ཡ། ཡད་པའ འཛིདཔ་ལཕ།ས་པ་འགོས ཡད རྤ ་མེདྲས་འདདངབཅསཔས དོདམ་དུ་ཡོདཔའིབུ་ 
པའིའགྱུར་མེ ས་ག ནཔདེགེསམཙ་པའོམའའ་ག་གི་དོ་ ནཾ ཅི ལོ་རའཕགས་པྲ་བླུ་གུབ་མི་ཞུལ་ ་ཕྲ་ནས། མྱ་བྲསོས་རིཡ ཅུཿ དེ་ལྟར་ཤེས་འབ་དགུ་པ་ཡི་ 
ངོས་ཤན། ༨ཡངྦ་ཐུཔ་པར་གྲུསངས་པ་་ ཅི་ཡིན། 
སྲུལ་དདག་གོངའསཔལྲ་ཆེརགགས་པས་ །དེ་མིད་ཀཞེས འབོད་པ་གཱཿ ཡོད་དང་མད་པའི་ ཕྱོགས་འཇེག་པ་ ངའིཐེག་པ་འཇིག་ཉེན་དུ་ 


དངགི་ངོལ་དྲན་དམ འདིཿ ཞུ་ཡང་ ཧླིབ་པས་ནྲ། བཏགས་པའི་གཞནདོན་འབུངབ་ཡིན། ཞེས་འཕྲགས་པའི་ཤས་རབ་ དུདས་པརུར་ གེ 





| ཕགས་པ་དི་ཉིད་ཝ ལུངབསདཔར་ཡབྦ་ཚས་པ 

















དད 
| 
| 
| 


༢༢༢༢༤༤༧༧༤༤༧ { 
་།། ༠ །བླ་མེདཐེག་ཆེན་ཡབབ དདེ། རབྱ་འུད།འའའི་པ་བླཔབས་ནས་ ་བདེབ་ཅནྡ་དདེའྲབ་འ་ ཞེས བསྟན་པདད་ལ་བ་བཞྲནད་འཕགས་པ་འ་ མར ས་པའི་ཚོགསྦ་ཟིས་ཐ་པ འོས་པོ་། 
༄༅། གདའ ཕྱོས ལྟད འི་བབཞག་མག་པ་འདས་ ད་གས | 
སབཤིག་གོ། དེ་ལར་ ཙུགསུགཉིས་པོ་དེབ་ཤག་པི ག་མ་དང ཡ་པར་མ་གང་མྲིན་པ་སངསྦྱ་ཧསཀི་ཐེག་ གཔྱ་བ་ན་མེད་པའི་བཡའིའདེའིད ཀུ 
ཕྱེ་ནས་ གུསུངས་པད་རིགས་པྲ་དགབྱཔ་ལང། ཡལཏེ། ་དེ་ཉེད་ལས་ | 

| 


ར་ཨོང་པ་བཀག་ཅིང་ 
སདཾེཾྭཾྭཾ་ དར 

 ÷ མའ གུགགི་དབུམ པཔིན་པདེ། དེ་འ་གྷཏངུ་གསལ་བུར་བཤད་པའོ། ངས་ད པའི་ཚོགས་ཝོན གིང རིགས་པའི་ཚོག 
ལཾ.ྡེ དཱ་ཡུད་ད། །རེ་ཞེ་ གཉེས་ཀུན་འབབུང་བའགནས། ། ད་ཡག ྱས། ས་པ ག་ག པད་ཞིད། ལ་ད་ཛོགསདའེ ཞོ་གང ཏྐད་གསངས་པ་ཐམས་ ཅད་འ ད་བའིག ས་སམ། རྱུ་ 
རོ དད པསགྲིས་འ་ོདདབདང་འདད་དདའ ་བཀག་ཟིནྱ་ཡིས་ ས་པའི་ཚོགསྱ་ཀི འི་ཚོད་གེསལ་པདྲ། ཁདདུ་འུ་ འདདུལ་ཡང་བླ་ནོག་པ་ར། བམཉན་པརྩ་ཙས་་ 
ཞེས་གདམས་པའོ་ འམ་འ འཕགས་པབད་ བཿྟཏདཔད་ །འདི་ བལྟེནཆོས་ུམ་དང་ །དངོས་མེ གིསཿ དིད བད་གཤེགས་ཕཱིང་ །ཆདྐ་ཁམས་དགེབ་གང་ 


མེདཔརབསསྟནཔས་ཀུན་ཕོབ་ ཁཿ ཧྲུད བདད 
བྲ 











× ཐིསལ་ ཧྟོན་པའི་བསྟན་ཆོས ྐོདཔཁི་ཚོགསྣདྲ་མདང་ ཐ་སཱད་པའི་ཆོས་གཤིས་ལ་དངོས་མེད་དུ་བྟསན་པའི་གཞིལ་ཡང་དག རིག་པར་བྱེད་པའི་བ ས་པའི་ཚོགས་དགྱ་ངྲལང་ ། 
2 ཡིནུཔ་དེག་ཞི་སལ་ རདེསན་ ་ ཁི མོད: རཿ ་ ་ ལི ལསད ` ཀུའེ ན་ཆས པའི་ཚ ་ སྲུན ,' 
ལི སླས་ན ི་ོ ཞིན ཡོད་མད ར་གཞིཊ་ཿ དྲར ཾཾྲཾྲྣུྣ]ྣྷ]ྣཾ་ ནཿ ་རིགབ།པའི་ཆོགས་ིས་ཡད་པ་ ¡ 
» ཧྲེ དྱ དཔུན སམ བོ བསྟོད་པ རཿ ཀཡ་དམི་གཞི་ལ་ཆོར དིངས་ཡོད་པར་བྟས་ནཔས་མཐར་ཐགད་ཁན་ ད་དབུ་མཇི་ཉུ་བབཞིུབཞུ ན་པ་ཡིན་སྲོ །དེ་ཡང་དབུལ་པར་། ། 
༼ས་འ་ཆབཕལ་མདད་ དཔ་བཀགཿཿ མྱི གསམ འཆོལ་བའབའ་དིགྱ་མང་ ར་འ ངདགུ་པའི་ོལྭ་སུཔབབཏུ་ཞེ ཏའ སམ ¦ པཿ དང གདོ གུང་པ རྫུལ 
དའ རས་པདྡི་ཉ་བ་བཞིན་འད ༢༢༡༦ མེད [ཁྱང 
ི་ོ ཇེ ་ོསདོདམ་ངུ་ཡདོ འདིདབའི་ཚོགས་བཞིག་ལ།  ཡོངོག་ཇུ་བུབཔ་ 


རེ ཅེ་བཏུགས་ད་ དྲ་གཞན་ ཛྲ ཨ་ཁུ འི དཾ་པོའིའདྲ་བཞིན། དའི ཡ་བུཀབ་ . 
སྤབ་གྲད་པའིརང་བཞིནན་པས་ དེན་ དོནདས་ངུ་ཡོད་ བ ཀཀགཅཔ་ཡོཔར་བྟན་པས་དནོདཅུཡ་པངམད 4 
| 














རྨན བར་ཤ་ སཔར་ སྒ དགོ 


འིགསྦཀི་དབ། སཿ ཇྭ་སདྲད། འདིར་དམ་པརཤེས་ རྨ བླན་མསི་ནང་ན་ཡི་ཤེསའི་ མཿེད་པའི་ས་ཡང་ 
སག ་ ཚག་གི ནི ཛ རོར་ ་ ལའི ལོ ་ དམ 

















་ 


པའི་”” 


ཛུ 





 ། 





























དུད དྲག ད་པར་འདོ་ས་འདོ་ལས། དྭུསམསྤ་སའདོག་པནིཡདོ དོལ་སུགམ་ཡིད གྭསུ་ཡིདཚེས་ཁྱེ་ཞུ གང་ཡང ཟུ ་གདམ་ྲཿདྲས་སོ། །རངརངགིམཐ་ 


བ་་ རི 


ཨྭི། གྲནསྐ་སྭ་བསྲ་འི་ཁད་པ། དབད་མི་འདབལས། གླུབཡུཐའུ ཡུྱདབ་ད 
སྒྲབ རག རར བའང དམངུ་འདོད་པས་སེམས་ 


འབསྲ་བརགནས། ཞིས་དད། འཇིགྟཏཱན་མགོན་པའེ་ཞལ་པན་ 


རླིས སི ང་ཡབ ཀི་པན་འོག་མའག ད། ་ མཐུ ` 
ཡག ་་ 


| ཟིདཔའི་བསན་དཏོས།ས།  གདིུ་པི་ད་རབ 





ཏུ 
ྲི སྐ་བཅོས་ ཧི །ཆལ་འྱེརྩོ་སོདཔ་པནྲི་ནུམ་པར་ཤིས་བཙེམ་དདྱར་གསལ་བདྲ་དང 
ས་སོ། །གཞན་ཡད་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་དང་། གོསོད་པོ་ཡན་ནས་གཟིགས་དད་། ` འབུག 


སྒོད་ད ད་ ཕུ 


ད། དཏོདམ་དེ་ དཱ 
ལེང ལསག 
2 


འ་བྟགྲས་སུ། དཔས་པ་ 


་ ཡི་ ྐ 


་ 

















མེད་པརརབྱངུ་སད། 
ཧྲ ནཔཱཤཾསཾ་ ་ ས་དོང དོ་དེ་ ཆི བའ་བས༔ ༽ི་ ཅི ངི 
རའ འའའ 


གལ་བའི། ིཉདདམ་པའི ེ ྲ །དྷེ༧ར་གུབ་མཐའ་བཞི་པོ་སོ་པོའ་འ རིན གའས་པ། 


མིནཔའད་མིན། དེ་ཡང་ད དམ 
































སྭ་སྔ་བའ་ 


༨ 


























ད་ 








འཁད 
སོད 


བབའ་སགལ་བརྩབས་པའི་ པའི 
འཐའོ། ་ 





པས ་དད་། བསོ 
༢ ་ 





























༄། ཌ །འཛིན་པའིཅོགས་སྲ་བ པ་འདི་དྲག་འཛགས་པྲ་འཇམ་དཔལ་ལ་སོགས་པ་ ྩས་དད་དགདྲདཔ་ནརས་ཧེས། གྲསདས་པའྲྱེའ་ི རྲ་གབ་ལུབའསྟེ་མའི་དི་བདའ་པད་པནདགསྲེམས་ཀྱི་བེ (དུག་གདའི་ན ར་། 
འད ཤན་འ དོ་པའི་ཆགས།སུ་བུཿ ༡ །དུས་ཞགམས་ཅམ་པའི་མཐུརབ རྭབགགི་དོ་ནྲན་མ་པ་ ཤྲེས་པ་ཨིནཞོ། ད་མངྱའིའོལ་༢ གཡའི་གཐུདའཞདབུལ་པའྲི་ཕུད དོལ དབིགསཔ་མིད་ དཾ 
༣ པྲར ་ དདོ། །དེས་ནམཐངཐུསགི་དོན་ཱ་ སཤིདཡའ་པསྡནམ་བདཤམར་མུགནོད 


མི་ལམ་བཞེ་ ཆོགས་ལྐར་ཆ ཨིས་ པབ ༩ 
ཧུ་ཧྱ་ནད་པཱ་ དབྱ་ཏུད་ ཆོགས་བྲིནུ་མ་པདྨསུད་བའྱི་ུལ་ཅ | བིག ཨིན བ་ནམ་ཤེསབདོད་ི། ནྣ ཤེས་ཡ་ཡིན་ པའེ་ཡཤེས། སྭ་པ་བནེཡ་འ་ དོད་དདྲའསེས་ 


ཅ་འྱི་དགྲིར་བར་ཞད། རྣལ་པར་གྲེས་པ་དེན་དམ་འདེ། སྐ '། དབུ འསྭ་ཐུཔ་དོནདམ་ མཞེསྭ་མཱ་གསུདསཔའེ་བུར་དད། ས་དམ ་ཝ་རཛ སྭ་ཁ་མཱ་གྲསུད་བའྱིསིད་པ། ། 
མ་བས་འགོག་པའེཆོ་ཡད། ཡིདཔམཁས་ནམས་མི་འདོངདེ། ཞེས་གསུངས་ཀྲི། འབུར་ཡེད་ཁོངས་གྲབ་ངོན་དམྱ། ད་ད མས་ཡིའདོ་ད། ཞེས་མ་་ 
ཐ་བ ཞོག འི ཞི་ཡིནནོ། །དེས་ནནས་ཞེས་རདིད་མ་པཿ 


ལཿ འ་འ ངེས་པ་ཡིན་པྲས་དངོད བ་ཡིནའོ། 
ཅྱུའདོད་པ་དང་། དེནོདས་ཚས་ཤིས་སུ་འདོད་པ་ལས། 

















ངུ 
གསུངས་པའི་ི་ནདད། ` ་་ རྣམས་མི་འདོད་དེ། འགདེ། ཞེས་ག 























ཧ །དྣ་མགདས་བྱ་གཅེགགིས་ཤདད ། མགྲོ་སོས་པས་གོབ་དང། སྲོསནསགོ་བདང། དང་དགོས་པའིགྲད་ལྱབ་འབུལ་བལས་བཅམས་ཏེ འི པོ 
། ༠ །ནང་ལད་བྱ་གཅགས་་ དད ཞེ །འདང་ དད། དང་དགོས་པའིགདུ་ལྕབ་འདུལ་བ་ལས་བཅམས་ཧེ། མདོདབསྟན་པའྤིས་ གསྟན་པའི་སློདད་ ་ 
པངབཝནཔའི་སོའོ། དེལྔ་དཔྲ་གངས་བྱཅུགཅིགདིདངབོར་འུརིའྲབུལ་བཀའ་སལ་ཏུ་བཤད་པ་དད། ཨསཔའགད་གྲབ་འདུལ་བཡས་བཅལསཀེ། མདབཞུན པིག འབིང་གུནཔྲི་དོདད་ 








ནས་བཏནརབའོརདང་། དེནས་འཕགས་བམས་པ་དད། དེནས་རབ་འབོརདད། དེནས་བྱ་བེད་ འབོད བྱམས་བདད། ` : | 

| འགསཅིགཏསྦྱངས་ཡདྱཀནདགའབོལ་བཀའ་ཅུལན་ས་མདས་སགཞད། ས་ད དེན འད། གྱིས་ཧམས་བདད། གེདས་ངབ བ་སངས གཏུད་དང་་ 
། ོད བི་མསབྱས་དགསངདནས་གབས་དའ་པོཔལ་བོན་འྲདདད་བྷནཔའི བདའ། པམན་བདས་ས ཚོགས་པའི་བརྡ། ཅུས་བར ༈ དེས་དསེམས་བཟེད་ཡདོདབམནནེམད་དབན་པའི་ 
ཧྲིད ངཱ རར }་་་་ར 

ཀ་སགབམའ་ངམཁིན་བཏིདལས་བའསྟདྲིདཔ་བརའི་ཏོགཔའཤེར་ཡིན ཕླས་ཅདབྲ་ཤལས་པརྡལུདགེས་མདལས ཨུཿཡོདཞིཌཉི་དྲཀྲིསྣ་དམམེནྡ་ཅིག 

པོ ན་བབཐམས་ཅམཊནཔ་ཉདལས་འཅལྲི་དམཔ་པམི་ོགཔ་གིཅནཏེགདནས་སབྱི་དབ་ལ་གསཔྱརདདམདནཔའྱི་ཚལདབཤད་བནྡམ་མས་ཅདཔཅན་བཏིདྐཀབས་ 


























ཡིནན་ཊ གནོདའཇོམས་ལས་ ིི་ དྲ་ནམ་པ་ཐུམས་ཅད་མཁེནཔཉིད་ལས་བམསཏེ། ནཱ་པརི་ཉོགཔའི་ཤེགརབའི་པཛོསུ་བིན་པཉིདཔ་བུདནས་དོནདམ་པའི་ནཔའྱིརལུའད་དགིསས།། 





རག ད་་ 
རྨ དའེའོགཏླུནས་པདབྱསན་པ་འ བྱདྱ་རུ་བསེམས་དཔའི་ལསྦྱའི་རཡ་པར་ཤེས་པ ཉིད་ལས་བརྩམས མ་པ་རྟ་ཏོག་པ་དངབཅས་དང་༔ དམ་པར་སྙི་ོག་པའེ་ཤེས་ངབྱ་ལི ཊཡིན་པབྱཟུངནས་དདདགོངས་བླནླམ 





ཀྱི་ཛོན་དུ་ཀནཛ་བ་དབ་དོནདམ་བའི་དབདགིསྣ་ནམ་པགཏིས་སྤུངས་པདབཤད་དྲེ། ཞེསགསུངས་སོ། ། དེ་ལ་དོན་དམ་བདེན་པའི་ཆལྦ་དྷ་དམ་མྲ། ན་བཤདཔ་ལ་སེམས་བརྩེདབལ་སྐོགས་པྲ་ཀྱཿལས། དངཔསེམས | 
` སེམས་བ ཁི་མཿམཉིད་བཤད། བླསམས་དངྱ་ཆས་པའྱི་གོནས་པལྱི་མདོབ ནའུ་བཛོད། དད་ནལ་མིད་བཀུད་ ༣༥ ུ་བ་བཡདགནདཔ་པརང ཞདས་དཔག་ུ། | 
བུཔ་དདཔནི། སེམས་བསེད་པནེ་གཞནདོན་ིར་ ཡང་བ དུ་ཆས་པསམཚ ་ཡོནཏནགསུམདངསེམས་ཅནདངྱབངྱ་རུབཆན་ོ་ལ་དམྦིག་པ་དངལ་ ་པའིའདོད་པནི་མཆནཉི་དདོ། ། 

ཙིནམཚོནལ་ བྱངསཡས་སོསའླི་དདལ་ཡོདཔནཡཛནགའིལོ། མདྩོ ན་པ་འ ༣ སྤབཆེ་དང་རྩེམ་པ་ཆེ། དོནཆབ་དད་་ 











ཐེགཔ་ཆེནཔའིསཔས་བ ལ་ལསསེམས་བྱསདཔའམས 



































ཆེ། ཐུཧཧྲ་སེམས་དཔའི་སེམས་དཔའ་སེ། དྷོིས་ལྷན་པའི་སིམས་འབུད་པ ཧཱནཱ་བཛོཤ གུསྦ་ཡིས་དེ་ཟབ་མོ་དད། །མུན་རིང་པའོ་དཀའཔ་སྙུད་པབྲགབ་པ་ལྷསཔའྱིའིརར། 
ལཿ བདོན ཡ་པའི་བླ་ཙོན། ེས་ས། དབྲ་སདགའ་་སད ཧེན ཧི འབུང ྲིིེིཾ་ ་ ་ག་ ལའ ཅས ལའ 

རི སྩེས་་བྱད་པ ཡཡོན་དཱནནེ་ ༤༤༤༦༤༨ ན་ག སྭ་ཀྲིས་སོ། ས་ཞི འིད འདབའཛོན་ོ་ ཅིགཉིསྤ་འིསསྟེ། ས་དཔལ་བ 

ཅེ པདོད། སེམས་ཅན དེནྩོབ་བ་ལདམིགསུ་པའི་པིའ་རོ། ཡོན་ཏན ིསིིོིཁྲིམ་འའཡིག་བ་། ༡༠༠ལྣན་པའི་སེམས་ ནཾ འི སྐཏནི་རགབཉས་ཡིས་ སམས་བསྱིད་པ་ད འྲབ་ཏ་དེ༔ ཁྲུས 


ད་པ་་ ེམྲས་བྱསེདྭདྡའི་སྣ་ྣནམས་ལ། ཨམོས་དང་ བསམ་དག་པ ད ཨ་པརྲསི པ་ག དོད དིཿ ཡབཱ་པ་མངས་པའོ། བཿ གསེ་མ་དའ མསྭ་ཏུསིམས་ྱདཔ་ནི མ་པ་བཤི་ལི། ། 
མེསོ་བསྩརདི་མའི་དདནི་ེ་རལས་བངབའ། `` པས ` པ་ལ་བ ཨ་པཱན་སྙིན་ ་ ¡1 ་ སླ ཙཱ རི 
ཞ སལ་ 


༢༢ སག རར སད་བཞི་ས། 





ྲདི་ རྟགཊ་སེམས་ཅན་ནཔ་དསིམས། ས་ལ་མོས་ ི་སསས་གངས་ས 


ནདའི་༈ 








། ཝོར་པྱུར་ཆེནདེའི་ཉེན། ཡམ་འགོག་པ་ནི་ཿ ཐུན་ཨོ ལེན་པའོ། བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་དདབཞིནྱསི། ་དགེ་བའཕེལབ་པའི་ཕན་ཡོན། བར་ལ གྲ་མ ག་སྤེར་ཏ རེ་ནདེས་བདའྱབད་ 
མས ‡ ་ ནེ། སོ་ཕྲོར་ དྲད ་ ལ་དུག ་ལདའའཔའིདེནི། བདཆུབ་སེམས་དཔའ་རུམས་ཨི་ཤ། 
ཟུས དེས་མ ང་ཡི ཟ་པརང་ གད དྲ  ཀིས་དམིགས་ི་ པི དྲ བདག་ག ལླེ དགམདི་གུཞེ་ད། རྒསཔ 
རེ་ཆེན་པོཞཝ་བའོ། རྟགཏུ་ཡེམས་ཿ ལ་ཕན་པན་སིམ་ ཞིགས ༢༣ འཛེས་ལ་ནོས་པའོ། ཡའི འུད པ་གས གདོན ནཱ གྱང་འདུན པ་ན 
བའྐོ \ ཅུངུ་ཆུབ་སེཉས་དཔིནུལ།ཕིམས་ཀིསོམ་པནིེན་དོ། ལས་གཙད་། དི་ཉེསདམིགས་ཏེ ཏེ། ིི་ ས་པ་ག སོ ཨླུམཔ་གོ། ༈ སད་དུ 
བསྟར་བའི།ཟས། {| ༢ ` དེ་དདེ་འ 


གས་ཀ ཨྱི་རང་བཱཞི་ནྱི་ ་དགེ་བའི་ཆུ་བ་འཕེ། འབ་དི་ ༢གཕནཿ + ནནྟོཾ རྙ་གཏུ་ཕ་ལོཡཧུ་ཚཾ་ བལ་གོམས་པ་ནིངེས་པ ་པལོ། རར 
ཆུ་ 


ཐད་ཐུག་པ་ཡིན་དོ། །མདདག་པདྨ་པབས་པ་བཛསས་བབའིཐོསསབད་བརགསསྱབཅད་པ། གྲོགས 





























¬ རཾ. ༢) ར་འ >= 
ཧ༡ །གཞནྱེས་བསྟན་པའི་སེམས་བྱསེད་བཤད། གཞནྱི་ས་བྷསན་ 
ཉྱེས་ངོར་ཏཱ་བ་ཡང་འདད། ཚུའ་སབས་ལསཏ། 


༄༅། ༡ །གཞནུསབ 
ཡས་ཏི། དཀགེ་བའི་བཞེས་གེ 


སྒི་བ་ཡད་ཡོད་དོ། ཆོསྭ་་རུལ་ཐངས་དདུང་དེ་བཤད་པན་མདྲ་དྲ་བྡྱ་ཆུགྱཏུ 
པོད་དོ། དེ་ཡད་སོགས་བྱི་སེབས་ལསདན་མི་བྷ་ཏད་པ་འ བ་གསུ་པར་ུའོ། 
སྟེ་ཤོག་སྐ་ 
དགའལྱ་པད་པད་འཕགས། ཡེ་བྱར་ཆེདེ་ལ་སོ། བསྔམ་པ་ཡངྨ་དག་པདད། 
བྱུང་བདེ་བམངའ ། སྟིད་རྔེསྐེ་བཚི་མ་མའོ། སྲོ༥༢མཆེདཔོ་བྱཅ་བྱས་ 


བབྟེན་བྱས་བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ནོགས་རྲབ་བསགས། ཆོ་ལ 











ཡདདག་པརྨ་བ་དས་པ་བྲང་ལས་བྲང་གཞིས་འོ། དེ་ཡངདྒ་གོགས་ཤིས་སྟེབས 
རགསྱརས་པའྲེས་དྭསྭ་ཏེ་བ་ཡང་ཡོད་དོ། ཐ་ས 
།རྟག་ཏུ་ཉན་པ་དང་། འཛོན་པ་དང་འཆདཔ་ལ་སེགས་པྲ་པས་སྱེ་བ་ཡད་་ 
རི པའི་སཾམུས་བྱ་ཕེད་པར་ཆེག་ས་སུ་བཅད་པ་བྲདུདད། ཛོགས་པའྲི་སངས་ཅུས་རབ། 
ཨེམས་ཅནྣམས་དང་དེ། དེ་ཡྱི་བ་བསངསཧུསཏིད། མཆོག་ལ་སྤེམས་མཉས་རིད་པའི་ཕེར།དའ་ 

ུ ཆས་ལ་མོས་པ་ས་བྐོར་དད་། ཡརལྱཡིན་མཆོག་མ་ལས་ཆེས། བསམ་གཏནལས 
ཞོའིད་ལྕེལོའི་ཡིར། ཝོ་བ་ཁོང་དྲུ་རུ་དཔྱ་།། ཅུང་ཆུབཉེ་བརྡ་ཏོགས་པདང་། དེའེ་ཐབས་ཤེས་་ 


ནྱཡེས་རམ་པར་རིག་བྱེད་ལས་སེམས་གད་པ་གང་ཡིནཔ་ 
ཡིའི དགེབའིརུ་བབས་ལས་དདེའི 
སེམས་བྱསེད་པའྲི་ཟེར། དགབ་གྲོལ་སསསེེ། འི 
གྲས་པའི་སྟོབས་ལསརུ་བརྟདཔ་བུངངོ། དནདམ་པའི་སཾསྭ་སབ 
སྱིྱིརདེདེ་དམ་པར་འདོད། 


ངེསཔ་དྲའྱབུད་བ་ཤེས་པ་དབ། 


༼ ཨུ་ཆེབ་རིནེ་ཤེས་པརབ' 


¡ 























 ཀྷཾད་པའི་ཕྱིན། བསྔ་པ་པདགཔརནག་དརྩབ། གདཊཧུལལ་མཁས་བཏད་ ཇྷི་ཉཱར་ནཱམ་པཀག་ཕི་དྱཾ་ད་པྲས། ། དྷེ་ཏོག་ཉད་གེས་ཅིརདུ་། དཞིར་ལུཕངལེ་རག་པར། ངེས་པད་ལྱ།དབར་ཤེས་པར་བྲ། 
ལྷུདངུང་བླ་སུབ་པ་དང་ཏུགས་པའི་ཁདཔ་དདག་ཞིས་དཆས་བླསདཔདདམ་པཏེདྲ་ པྲ ༤ཡེད་ད། བནངམ་བད་ ་མུདཔའི་སྤེམས་བྱཅིད་པདེ་ཡྲད་དབྱ་ཏུདགའཔལ་་ ་མན་པས།། 
པ་པའྱཔིརའོ། སེ་མས་ཧནྷ་ན་པས་ལ་ཨེ་མས་པཉམ་པ་ཉཾདཱ་ནབདག་དང་གཞན་མཉས 





;བེ། 
།པ་ཏིདྱཾཱ་ཧྭགས་ཕཱའི་པ་ སེམས་ད ཅབུ་ངག་ལྷ་སེམས་མཉམ་པ་ཏེདནྲ། ་བདགཉིད་ཀྲི་མུག 
ཏིདནཾདེའིཆོས་ཀི་དབྱིངས་དང་བདག་དབྱེརའི མེད་པར་རྟོགས་པཱའྲི་ཐི་ཁློ དྲང་དམ་པའིསེམཔ་བྱ་འ ཡྱེད་པ་དེ་ཉིད་ལ་དོན་རུམ་པ་ཇྲུགངའིའི པར་བུ ་སཱེ། སྒྱི་བདང་ རབ་དང སྤྲོད བསམ་པ་དག་པ་དང་ 
རྒྱག གྲུམ་ལ་མཁས་པ་དང་ ངེས་པར་ཁྱུདདབའོ་ འོ ཏེ་ལྭ་སྐུབ་ནེས་བོ ན་དང མ་དང་ མངའ་དང་ མ་མཁ་ བྲེབག་ལྲས་རིག་པརྒབ། ་ ༨ ཛཱ་ཆེན་ ནོ་ལམ་ཆྡདཔ་བྱས་མངོད་པར་བྱམབ་པའི ༥ ༥" 
དཀཁབ་ཡུ་དའིང་ལོས་སྲི་ཏོ་བའྲི་ཡིདད་ བསམ་པ་དགཔ་དྲི་བར་ཆུབ་དང་ཉེ་བར་ཞེས་པའྱི་ཕིརྐདང་ དའྲི་བས་ཤེས་པའི་ འྱི་ཕེ་དང་། ལྷག་མ་ལ་མཁས་པདས་གཞུནདགའ་ཡ། ཨམས 


ཅགས །སཱ་བཅད་པ་དང་པོ 
ཏུདགའ་པ། འཔར་སའཕགསཔྱིས་ཧ་ ཅི། དེ་ལ་ཚེསྣ་ར རྐབསལ་སྟེལ་སྤ་པཉམ་པ་ཉིདྲའ་ཆོས་ལ་བདག་ཡེ ཀཱ 
ཉེད་ཀྱི་རྡུག་པརྡ སེལ་བ འད་བར་དེདགག་ ག་བསྔལ་བྲ ་བད་དར་འདོད་པའི་ཕུརའོ་ མངསྐྱ་ཏས ཉིད་ལ་སེམས ༤༡མསཔ་” 


























[ུ .¿ ༤༨.„,` ླ་་ ་ 6 ༨ ༤. = པའ - བ ང ༤. ༨ ༤༨ ས ༨6. ། 
༦༠༡ ° །པའོ། ངེསཕརཐངབ་ནསདེ་ལནནམ་པརབ་ཞགབདིན་ཡིད་ལྱ་བུདཔས་སོ། ཇི་ལྟར་ཡིདལ་བྱེད་པས་ཞེན། འདི་ནི་ཊགོ།པཙ་མམོ་ཞེས་པྱ་ནམ་པརབཞཡཔ་དེ་ཏོག་པ་ཉིད་ངུ་ཤེས་པའྱི་རིརཏོག་པཅིདང་ཤེས་པ་དེཉིད་ 
@¿ ལ་ཡང་རྔམ་པར་སི་རྟོག་པའི་གྱི་དདོ། ཞེསགསངས་སོ། སློན་མ་ཆེན་པོབཅུ་ནེ། དིའི གྭབབསྭ་སྐོན་པ་དང་། རྱཔ་འབ་དོལ་ཆོས་འོནཔའ་སན་་དང། སད་ག་བདང་བྲན་ | 
རྭ་སྤྲུན་པ་དད། རྱལ་བའ་ཞིང་གུན་ཕྱོད་པར་སྲིན་པ་དདུ། ༩བུནདེག་པ་ལའཇདུག་པུར 


















ཡདད་། རྒྱལསས་ཕྱོདོ་པརྒྱ་ཆེནསྤབ་པར་སྨོནཔ་དང།  བའྲོ་ཡུན་ཡོངསས་སྲིན་པརྨ་པན་པ་དང། ཞིང་ཁམས་ཀུནཏྲ་འཇུག་པ་ 
༧ སྨོན་པདང་། སྱོད་པ་ཐྲམས་ཏད་དོད་ཡོདཔརྨ་སོན་པ་དད། མངོནཔརྱ་བདྲ་ཆུབནས་ཞེགཆེནབསུབ་པའྲ་སོནཔ་སེ། ` བཅུའི་དྲོན་འདི་ན་ས་བྱར་པའི་མདོལས་བདངོ། སེ་མསབྱ་སིད་འདྲི་ཕངས་པས་བདེབ་རྣམ་པ་བ མི” 
4 ༣ཐོབ་པ་ཡང་མདོཔའྱིཧན་ལས། ཇེ་བའོས་སེམས་བསིདྲ་སྲངས་པའྱིས་བོདག། གཞན་ དྲ་ནོསེསསདང་ ་དེའི་ཐབས་རེད་དང། ད་གོས་ཆེནངན་དད་དེཉིད་མཆོག་མྤཐོདབས བདེབ་དྲེ་སངས་ཁིབ་དའགྲའརའབུན་ 
@ ཞེསདང སེམུས་འདྱི་པེས་སྔ་འག་ཏཱསེམས་ཅནྲ་བའའ་ཡས་པའི་རེནཅནྱའི་ཉེསཔ་བེ་ད་པ་ ལ་སསེམས་བྲསམས་པས་དན་འབྲོས་ཕིའཇིག་པ་དྲ་ནི་དགེ་པའི་ལས་དང་སྟིང་ཆེགཉིསའལིལྲབས་གཞན་དོང་དུག་བསལྤ་བིས་༥" 
དགའབ་་”དེ་ཉིད་ལས། སོོ་ཝལན་ས་མས་མཆོག་སྱིསཡཁྲག་ཇུ་ཡང། ཡའའ་ཡསཏེས་པྱབད་ལསསེ་མས་རབབྱྲསམས། གཏེསཕཡིལ་བེད་པས་རྟགྱཏུ་དགེ་བ་དང་། བཅི་ལྡནདདེདང་མུག་བསལ་དག་གིསདགའ། 

































ི་ བཱ སཔ ༤༤ 
2 ཁེས་དྲང། སེམསབྱསདཔྷཧ། ཉེས་པ་ལ་མིའཇུག་པའི་ཐོ་མ་པ་ཐབ་པ་ཡདདེཉིད་ལས། གངཡགཞན་ཅིདོན་ཅིངལུས་དང་ནི། སོག་ལ་མི་ལྟ་རབ་ངལ་ཁས་ལི་ནཔ། དེ་ལྟ་བུདེ་གཞནྱའིགནོདཔ་ཡིས། ཇི་ལཱ་དང་ན་པར་ 
ཧཱཾདཔཱའི་ལལ་འཛུག ཅེསདད། དཔལ མཇུ་མའི་བོལ་པ་བདཔཔ ད་ལས གཡ་གཞན་ཅེད ཅིལུས་དངའྲེ། བོ རོ་གོས་ནས། ཁསལྐནཔ། དུ་ཞུ ཏུན་མངོས་སྙུག་འསྔལ་ 
_ „ དགགིས་འདིགས་པ་ཡྲ། རང་གི་ཡྐོ་ཉཏ་ནསེམས་ཅྭ་ནཔ་ན་འདགས་དགྲལ། བསམ་བཞིན བླ་ཇུ་འཕུལ་རྣུམཔར་འཕུལུ། རྒནདང་འ་མོས་མཆོགཅེ་དགའདླ། ིང་ཇའི་བདག་ཏིད་མིནཔ་ནུསསལ་ཡད། ཅེས་ 
༈ ྱཧ། དདུགེ་བནཏུནྱིཧུནདབ་ གཞཤལ་བུནའ་དགས་པསགའབའི་སྣན་པདང། བ་མདོ འབདདམོས་ཆོ་ཡས་དྲི། ཛུའྱ་ལྱགི་ནམཔརའྱགལ་བའི་ཅེང་མོས་དགའབའོ། མནསབསེདཔ་གབུསལ་ 

ཞནནོ་ད་གནས་པ་ལ་དགེ་པའི་བཤེས་གཉེནགཏཞན་ཤིསབ་གལ་བརྡོ་རྤོབ་ཕཇང་། པོབ་ངཔ་ནོ་བྱ་ཡིན་ངག་ (འདག །ཇ་རོལ་ཕུག་བསལ་དག་གིས་ས་མང ། 

ཞྱཅྱི་བབ་ཉེདརགཟས་པ་ལ། དད རར ཐའལྐཿ ཐང། མོབངཔ་ནོབཅ་ཆེནཏགྱཿབ་ཤཔ་བདག། །ང་ ཙུ་རབརཆེན། ར་བ་ཡི 











ཡབ 

















་དྲ་བེ་བདད། 
ས་སྤེམས་བྱསད་བཝག། 
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གསྤེམས་བྱསེདྱ་སི་མཚནཉིད་བསན་འིན་ཏོ། དེཞེ་ཡུསྦ་གིམ་ ༈ བྱམས་དངྱ་ཧུས་པའིསྐོནས་བོད་པཞི། གལྦཱ་བོད་སེམསྦབ་སྩེདཀི་དོབ་འདོདཔ་ཡིནཔ་རྣསནོན། དེེཉིཁི་སཱང་བ་ེས་འབྲང་དྲང་བཅས་པས་ 

ཇིམ དཿ ཁུད ཚནཏིད་བན་དནཏོ།དེི་་ མདོབ་འིནདུ། བྱམས་དུབྒགཿ བའྲི་གོས་བཛོངཞེ། གཡུང་ཡད་སེཡསདསིད་ (བད འི་ས ད་དུང་རི འབུངད་བཅུས་པ 
ནྣསསྤ་བདགནདོཔའྱ་ཚལད་ཉནདགསཔས། ཧུལ་བདབྱསལ་ཚུབདགགིསགུསངས་པ་དེབའ་ཆུར་བཤད་པར་བའོ། མེནཔ་སེམས་བྱསདྱ་ཀི་དྲོད་གཞན་དོན་འདོདཔ་དེདང་། འཛུག་པསེམསབྱ་སིད་སི་དོབ་བདྲརུབ་ 
འདོད་པ་དེ་ནི་ཤེརྦ་ཡིནསི་མདོའི་ལྭ་བའའིནང་གུས་འབིདབསས་པ་གསུམ་ཆརྦྲ་ལས་བྡམས་པའི་གོདས་བཇོད་པ་ནི་འདྲ་ལྟ་གྟེ། ཤརིའི་བུའདི་ལྔ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའསེམསདཔའ་ཆེན་བཆོས་བམས་ཅདྲ་ནམ་པ་བསས 
ཅདང་མངོནོཔ་དཛོགས་པ་རྩཔདྨྱ་རུཔར་འདོད་པས་ཤེས་རབཅལ་རོལ་ཅུ་ཐིན་པ་ལ་བཙོན་པརྩ་པ ཀོ གོས་སུ ༈ གནོའཇཛམས་ལས། དལ་འྲིདབུབུཤུ་ཞི་ནམཔ་བྱས་དདེ། ་གདགྱིཧིར་བྱ་ཙོནཔརྲབ 
བདང་། ཇི་ལརབ་ཙོནཔརྱབཔ་བདང་། བཅོན་བརྩ་བེདཔ་ནམས་ཅི་མ་ཚན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་པང་། བ་ཅོནཔརབེད་པ་ནམས་ཨི་རབྱངུ་དེ་བ་དུང་། བ་སོནཕམགདམས་པ་གད་ཨིནཔ་དང་། བཙུན་པའིའནཐོནགད་སིནཔ་དང་། 
བཅོནཔའི་རའྭ་ཏ་བྱེཡབ་གངསིནཔ་དང་། བཤདཔ་འདའེག་ཏནལ་དབབ་པ་གད་ཡིནཔ་དང་། བྱག་ངབྷས་ནྟ་ཧོ། ཞེས་གསུངས་པ་ལརསེམས་བྱལེདྱ་ཧསབ་གདནས། གབས་དངཔོ་ནི་ཆོས་བྱཧདཔདེས་འཆདཔ་ལད་ 























དྷ ཧེ དུ དུས་སུ བདུས དཱ 
¡ ༄༅།། * །བོ་གངགིཚི་རབཙོ་ན་པྲརྩ་བ་བ་ནེ། གཞན་དོནའདོདཔ་དདྱ་བང་རུ་འའདོདཔ་དེ་དད་དེ་ནི་ཡུས་གསས་ཆརྲལས་རྒསཔའི་ 


ཇའ 


༥ 
3 
ཟྭ དྲ་ཀྱི་ས ཇི སཱོདཔརའདོ འདི་དུབཅུ་ཙྱ་དུག་འྱགུརཞིང་། བར་ས་དངྱངས་པ་གཉེས་སུ་ཡང་དབསད་ 


ཨསཞེད་ ༨སངས་པ་དྲེ་ཉིདཡི་མ་པགས་ རམཛོདཔ་པྱ་ཧུལ་ཚབ་ཉིས། མང་ 
ཀཀ 


ངེ 


༣ 


ཡིནཔརགསུངས་ཏེ། 












































8 ། པ ིི་ 








། 



































ཐམས་ཅདདང་ད་ལེན་པ་འནི་སིའི་ 
ས་ཅད་དང་དུ་ལནཔའད་སྲ་་ 























ཐམས འོ 








3 





ཟྲི 












༄༅། ༠ །ཡངསྦྱགས་དད་འགལ་ལོ༣ ད་འཕང་ལཆ་བུས་གད་ཟག་གི་ཚོདབཟུངགིས་གངཟགསི་ཚོདབཟུངབར་བྱི་བ་སྟེ་གངཟག་གིས་གང་ཟག་གི་ཚོད་བཟུང་ 
བསྟརབུད་པ་དེ་སངསརྒྱས་ྱི་བཀའ་ དཔ་ད གུད་བག་།ཡོདའསུད་ས་གད་བགག ཧི ཀླིས་ག ' 
བཞད་གཞིས་ཅི་པརྡ་ཡུའཔརཅབ་དུད། གཏུངབུཔོ་དདུ། ལེན་པ་པ་མིདཔི་གསཔའི་ཤྱསཱ་ནཔའིལུ་འལཅྭ་བི་ནཔ་ཡུངས་སུ་ཛུགས་པརྦ་བའོ ཞེས་པ་ནས། བཏའ་ཡོམས་ཆེན་པོ། 


པུའི་པར་ཆི་མདུ་ནམུསྨ་ཐུདབ་སུསས་བཔདུཅི་མ ཟུརམཡ་ཛཱ་ཡང་། ཉིབ་ཞུངབ། གས་ཧྱིསྭ་སྙརབ་ནིམདོདངམི་འགིག་ཅི་ད། ་གབས་གད་དངྱ་པ་དབའིས་མས་བླསེདང་དང་ཡ 
ས་ 





ཕར་བཀལ་དེ། དྷཾི་སྐདད་། ་གནོདའངོམསལས། འདིས་ནྱེཔདཔབཞི་བས་ན་པ་ཡནནོ། ནམ་པར་མི་རགཔའིལ་རོལ་ཅྲ་པཾ་ན་ 





ངམེའསྲོག་པར་སདངོ་། 


ཤེན་ཕྱིནལ་སོགས་པའི་ཚོསྤ་ཀི་མངའ་བདག་ཆེན་པོ་སྲོ་དཔད་དྲ་རིགགཉེན་གིས་མདད་རུམསསམས་བྲྭ་ད་ ན་པའི་མདོནྡ་པ་གྲྭམཱངས་ཤིང་། མདོད་ནྲཔསྭ་ཀྱི་བདྱ་ཆབ་སེཡསྭ་དཔའི་སོད་པ་ནམ་པ་བྲའྲ་སྔོན་ 
ཡའྱི་སོད་པདང་། ཉིང་འི་ཉོན་མོངསཔ་མད་པའྱི་བངྱརུབྱཀྱི་ཡོགས་དང་མྱབན་པའ་ 


ཉམསཔ་འའྱགར་དོ། གེས་ཡུདཱདུད་ཡང་ཏགྲསངབཞིནུང | 

ེ (དབྱིག མ་ཡྲིད་པར་ཁོ་དངགི་གྲསང་༨འསའངཔས་ཤེས་སོ། དེསྐན་ཉིབི་ཐདབྲ་ཇས་འབདདངབཅས་པའི་འོག་མབའ་བརགསུམནྱ་སལ། 

ཚྭབདང་མ་མཐུན་པའི་བཤད་པ་མངང་འདུག་པ་ནམས་ལྭ་སྐབས་པལུད་རིགས་ལྭ་སྱངས་པ་ནྲམས་ཉིས་བླསགས་བཅདབདརབས་གསེརབཞིནང་འཇུག་དགོས་སོ། འདིང་ཡངསམས་བསེང་བདོར་འཔ་ནདབྱཧས་་ 
ཨའསྦྲ་ས་ཇོགས་པར་པའོ་ 


ྒ 
ྦ 

















བཞིནནརབུཏིམ་ནུ། 
སླ་བདཔ་གབྱངས་གཏིན་ཞལ་ཝ་ནག། 





























༄༅། པརྦ་བླའོ། ཞེསགསུངས་སོ། དེས་ནའྭའི་དདང་སོརབ་ནམདོང་ལས། དངྱབདཆུགུ་བི་སེམས ད་པདད།གཉིས་པ་བསམ་པ་དང། གསུམ་པྱ་གོརབ་དང། བཞེ་པྲ་ལག་པའིབསམ་ 
བདོ ལུ དཔར་བ ཞེསགྲུ་སབས་ས། ཧིས དེ་ད ཨོརབ། བྱར་གཅུབ བཚུད་མེདཔ་བཞི དད་། ས་གང ་ ` ་ (ཞདད་། ། 
བཅབ ཕ་གས་དའགཔ རདིག་པ་བཞི་དོད། བཅྲོཝ་པ་ཏོནཔ་བཞིདང་། བྱཅཇུག་པ་ཚོ་ ས་གཉིས དད། བྱ་བཏུན་་ཅདྱརབ ཅུགས་དང་མྱབནཔ་ 


འཆོས་སུམཅ་བདཱདདུད་ | 
 བཅོབྱགདཔ་ཁི་གཞུ དང་ཝུག་མྲཔངདང་། བྱཅུ་གཔ་གཟུངས་དངྲ་ཐབས་པ་དང་། ཉྲི་བུཔ་ཆོས་ཀི་མདོབའི་དང་། ཉེ་རགཅིག་པ་བགདཔ་གཅིག་པའིལམ་ སྲ བབས་གྲེ་ཟད། 
ཞེད།གས་ད་ཡག་སྲུཔངདང། བྱང་དང དཔྱིད འུ་སབྱསནགདཔ་ཉགཀན་དྡལའི་དམས་དདདྱབའདེལ་ ། གཤཞན་དོན་གྱེ་ཕི་ད་ 
ཅང་ཅུབ་འདོད་བདེ་ཡངགི སཱ་ཡཱམ་ལསྲ། རི ཁོ་མི་ཟདཔས་བསྟནཔའིམདོལས་བང་བཡྲད། ཅུབ་ཅྲིསེམས་ཞེས་དང་འདྲ་སྣེ། སབས སསྱ་ཆོས་བམས 
ཅད་དད་དའི ས་འཕེལབའི་རེནྱྭ་ཐུརཔའྱི་ཡིནོ། གཉིས་པ་བསམ་པ་དདྲལན་པ་ནི་གསར་བཟང་བ་དོད་འབྲ་སེ། དངབྱ་བརྱཧདུ་ཡིས ཁིབས་ས་པ་གཞནད་ཡེའྱགུརབའི་ཡིར་དོ། གསུམཔ་སྱོདོ 






































༨ 
༡ ྲ་ལ་ 


༥༨ 





འདྭ་ེ། 























༄༅༅།། ༠ །དྱ་བདསཾ་ཉན་པ་དདའདྲ་སེ། གངུལ་བ་འྱདཅཔརྦ་བེད་ འི་ཆས པའྲ་ཧྭཾརརྫོ། བཅོ་་ཝ་པ་ཉོན་པ་བཞི་དདྲ་ལྡན་པ་ནི་རུལ་པོདང་འ ཟ་བའྱིར་སྲིནཔའྱསི་མདོ། བྱཅུ་དུགཔ་ སཤཉིས་དང་ 
ཐ་ ྲ་ ཡང་་ འི རོ ་ྲ་ ཅཅ ར་བ ཅེ ཁས གསས 
ཡི་རང བཅོ་བྱསདབ་ཞིག གས་མང ངདང་ གཞོན་པདང། བཅུ་དྭགུཔ་ ནཔན་བཀོདར 
ཅཅ ` ི་ དརྦབདཔ་བབའཤུ་པདི སུ འ་འ རད ལོག མཆོགས་རལ་བཞྲིང་དདཔ་དཀའགའ ག་སྱནདང་འདུཉྩ། རར དཔའགསུཡབུ་ན་ 
བ་ཡི མི ུབས་པ་འབས་ཐས་པའིང་སིི་གང སད པི རས ཉིད་བ པ་བ ནཔད་བས་ལས་ུ་ཡང རྡ་གྲི་བགདོའ་གི ཅྲིགཔ་ཉིདཔ ་ཞེསདེརགཏོགས་ 


] ལྭ་སྙན་པ་བོབ་པར་བེཿ 
‡ྩ ་ ཅྱིརང། ཉིརགཉིསྲ་པ་བའས་མཁས་པ་མི་ཟད་པ་དང་རོན་པཱའྲི་པཱནང་འདྲ་ཚེ། ། ངི་ཆུད་ཨདི་འདིགུག་ ས་ཆུ བུདྲབྭལུརུདགའ་་” 











ཁསནབཞུགས་པལསགས་པ་ཅ་ནཔའྲི་གོནས་ས་མས་ཅན་བམས་ཅད་ཅིདའྱྱི་བབ་ནམསད་ལའགལས་པའི་ཙིརརོ། རྒྱལ་སས་ནམས་ཅ་སེམསབསིདཔ། 
= 


ར་འབར སྟནཔ་དེའྱེའིའ་དེ་ལར་ 














ཞི ཡོནཏནྩཧཱག། སེམསནི་བགའབས་ཡད་དགབྱ་སྲེད ཅེས་གསུངས་པ་ལར། ས་གསེརལ་སེགས་པ་ནས་ཡ་སྟན་བྲོ་པནྦི་དུཔྲ་ནམས་ཆིས་སེམས་བྱ་སེདཔྲ་ནམཔ་ཏྲེ་བསྲ་གཉིས་བསན་པསསོ། སཱ་རབུ་ཤད་ 
` པའྡོ དལསགད་གྱི་ཕིར་བྱ་པོན་པརྱ་བབ་ཞེས་པ་དེ་སངང། དྲརུསྲ་གསྡ་དམབན སབ བཅལསདང་ ླས་བདའ་བསཞེ་བ་ ་ྡ་རེསསབསྐ་འཛོགས། 
ཡུ་བཅད་པགཉིས་དེ། །ླ་པ་དངབདེནཔ་ནཱམས་དད་ནེ། སུངསྒྱ་ཧས་ལ་སགས་དཀན་མཆོགགསུམ། ཡ་ཞེན་ཡོངས་སུ་མིངལ་པང་། ཁམ་ཞེ་ཡོངས་སུ་འཇོན་པ་དང་། སན་ཝ་དང་ནི་མངན་ཤས་ཧི། ་ཡོད་ཏནདུག་དངམ་ོད 


ལམ་དད་། བྲསམཞེསྭ་བ་ལ་གདྭཐཱ་ངག་ནི། བྱང་ཡི་བདག་ཉིང་ཤེས་པརྩ་བ། ཁེས་པ་ངི་ལརབྱསནཔྲ་དྲབ་བ་འདི་ལ་ངོན་བཞེའི་ཐོ་ནས་ཤེས་པར་བས་ཏྲེ། གདམས་པར་བ་བའྲི ཡུལ་ངུགདུལ་བའགད་བགའ་བསོད 
མས་འདྲོལས་པརྡ་བྲིདཔ་པོའི་མིབ་དཔནྲ་གིས། གདམས་པར་བ་བའི་དྲོན། འརི དེལུརབཏའྲི་ོ་དས་ཤེས་དར་བས། ་དིབཞིནགགེགསྣ་ཏག་མདོནསུམ་འདོམསམཛད་ཅེད། ཅོནས 
འྲདྲབཞིནཉེས་པའི་ཆད་ཆོདནས། ཚ་ནཅིས་དངས་དྲེ་བང་ནུའགདོད། ། ཞེས་གསུངས་པའི ཚུལྱ་གིས་ས། དེ་ལ་གྱབུའིགུད་བགཞིསྡེ་ལས་དང་བབྱ་འེདབླ་གུསབླ་ཐུངཔའི་ཐུང་ཆུབ་སམསཔ་པའ ས། འདོམས 


པརབེད་པ་བའྭ་མབ་དཔན་ནེ། སངས་ཆས་དང་། བདྱརུབསེམས་དཔའདང་། ཉནཐས་གད་ཅུད་སེ། མདོན་ནྭཧརྩ་ཡི་ནྱདགྲ་ཡིན་ཅི་ས་ལགཔད་སོནཔ་གདསི་ནཔའོ། རྱེ་བརྩསི་རགས་9ི་སབས་ཅི་མདོ་ཉིད་ལས། 






































བྱིས་ཡུདདགཆོགས། དེ་བཞིནདཞི་ཚོགས་བསགས་པའི། རྒྱལ་སྲས་བཟོད་ཉས་དག་པས་སཱ། །ལེགས་པར་ཤེས་ཤིང་སེམས་དགེབ། གོཨ་པལ་ནེ་སབ་ཱ རྩོར། ° ཞེས་པ་ལ་སཱོཀུས་པས་ཆོགས་ལམཛྣོཤགོ། 


ནསསབས་དྲུ་པིན་པའི་ 


}ཾཾིིྲ །སིབ་པ་དངྲ་བལ་བའྱི་ཐུརསེ་མས་དགེ་བའོ། དེ་འྲད་རྒ་གུར་པ་དེ་ 


ཤཡ་པར་འབེལ་བརླ་བེད་པུའོ། བུང་སེམགྱི་ཝོམ་པ་སྩངས་པདང་ཕིན་ཅུམ་ལོག་པར་འཛིནཔ། འྭེ་སྒོནས་ཐེག་ཚིན་ཕྟལ་བྲ་དང་པརྩོབས་པའི་པརབབོདནས་དག་པ་འོ། ལོ ། 
ཅི ཁྱེ་རུན་ལཾནི། སངསྱངས་རུམས་ལས་ཞི་གཞས་དང། ཡེ་ ཤེས་སུདས་པ་པོབུའིཉར། གདམས 

། 

། 


༔ ཤཧཤརྒྱཆེན་ཉྙེད་པར་འཁྱ་རཞེས་པ་དང་། དེའི་རེས་ལ་སེཁས་ུམ་པྲ་བག་རོགས།ལས་ཙི་ལབསུ་དེངདམིགས་པར། ཞཔའུ་ཆོགས་བཅུད་གསུམདད། དེའུརེས་ལ ཡད དཔ་བྱཅིག། པའི་ཆོགས་བཅདཔ་ཞིདང་། 
དས་བ ལྲས སུ་པའྲི་ཐབས་སྟོན་པའི་ཡོགས་བཅདཔཞེའོ།། ། །དྲེ་ཉུར་དཡིགས་པ་ ་ཡིགྱབེད་དགང་བངསདེས་གསས་གནས་བབསྲ་བ། དང་ །དེནས་དེའིལུས་དང་སེམས།། 
ཤིན་ཏུ་ཕུངས་པཆ་ཐཾབཞས། ནའ ད་ལ་བྱེད་དང་བཅས་ཤེས་བྱ། དེ་ཡིས་དགའཕལ་བསནསཔརར་པའིངང། གོབ་ཡིས། དངོས་གཞིའིགནས།པདེས་འབོབ་དྲོ། །མངོན་ཤེས་དེནྲ་དྲགཉེར་བས་དེ། །པྩུངས་ན་ལས་༢ུ། རུང་བའི 


མཆོག །བས་མགཏནལས་ཐོབ་མངོན་པར་ཤེས། །མངོན་པར་བླསབས་པའྲ་སོནས་དེ། །སངས་ཆསདཔགཏ་མེདཔ་ལ། 


ཚོད་པ་ལྱ་ཡེར་དང་མཉན་བའི་ཕིན། །འཇིག་ཉེན་ཁམས་ནྷི་ནམས་སུ། ! 


























༡ །།ཁདིས་ནོ་སངས་རུས་དཔག་མེདལ། །ལ་དཔག་མེངཔར་བི ་བཀུར་བུས། །དེ་ལ་བ ིད་བག་རྩབས་པྱིཡར། །སེམས་ནེལས་རུངམཚོགྲ་ཏྲོ་གུར། སྭ་པ་འསུམ་གཏནལས་སུ་རུང་བལོ། དྷིནས་ 

འི ཕན་ཡན་ལ་ཐོབ་པནི། དྲེ་ནསདེ་ ་ུས་ ཅི་དང ཉེ། ཝཱ་བོ་གཔཞེན། །དེས་ནྲ་ནམ་པ་རདག་པའི་སྭད། །ཁནུ་མེད་པ།ཉིད་འྱསའདའི། །ལུས་ལ་གནས་ངན་་ 
ལིལ སད་ཅག་རོར་བ་ ་ཟདའབུར། །ལབ་ནསྔ་ (ཡང །ཞིན་རུ་ཕྱངས་པྲས་གང་བརའགྱར། །ཆོསྣ་དམས་པང་བ་ཐམས་ཅཚདྱང། ། ད་ཚིགསའྱལ འགྱུར། ཡང་དག 

ཅུན སི མ་བརྟགས་པདག་རབ་ཏཱ་མཐེང་བ་དང་ལག།། འུ ི་ བ་པས་དྭག་པའི་སྣོད་ལྷག་པ བསུམ་པདག་པའི་ཟུ ཞོ དེ་ཉིད དོད ཌཱཾཔེ་འིད་ལས་”” 
པི ནགནས་དང། སྣ་ཞགམངགྱིགས།ཧུནཔའོ །ད་འཞིན་ཆོས་སྱུརབ་བོབ ུ་དང་། ནུས་པར་དུག་ པརྱ་བུ་བའི་ཚུར། ་དབྲཟན་བནམ་ གུན་ཏུ། རྟག་ཅུ་རྒྱ་ོངས་འཛྲད་པརྦ་བེདཅས་ 
པེ བཿ ཡརེས་བྱུར་པ་ལྷ་ནི་ །ཐོངས་སུ་ཚོགས་པའོ། སངས་རྒྱས་ཅི་ས་ལ། ག་པའ དྲེ་གཞིས་ང་འིའ ཞེས་པྨ་རམསྤ་ཤིས་ ཏསམ་བྟ ན་ཏེ དེནས་སྩེང 
པྲ སྣང་པགསསརང་རས། ཚོ འདའབས་ཁྱའི་ཉ་བཞིའི་གབས་སུ་བངསདོས་འཇདོ། དིན མཐོང་པལ་གོན་པའོ་ པོདནར་མཁྱར་ི། །ིཔ་སབས་དདངདརའ་ཞས་འཆདངོ་ 























སྒབ་པ་ལྭ་སོགས་པ་ལགདམས་པ།ི། པྭ 
ཅི སྲས གེ རྟ པུ 


དེ བཞི ི་་ རྲ་སམཛྷ་དྲོ་པའྤི་རལ་འ། ཅུ ༡ ཉིའི 
ཡ་ ིི འདིརལགསུ་ཀི་ིག་པ་དང། རེབས འབུབྱ་ཡིས་ཞེས། ཡི ༣ -{ 
དང ལོལ པང རི 
ར་ཡངགསུངས་པ་འདྲིལ་སྟེ། ཚེདང་ཝན་པ་ 
ཕུན་པ་སདལ་ྱརཅུབདཔ་དཔ་གང་ལྔ་རཔབྱོརྩྱབ། ༥ འི དབང་ 1 






























































བཿ གཟུགས་འདི་མེ ཅད རང་ ` ས་ 
ཞེན་པ ། ་ ང 
། འགགཔ 


་ དྲས ཝ ཤེས་དང གཅེ གཅིགོགཔའིགཞེནུརཔ་ནླན 


་མའོངབ་ ན་འདུས་རྱིས་ག་ 
བརོད 


བི དེ པ་འ 
ག་ལ ་བརྩ་སྔ་ཞེས་ 
ཀར ི་ འབ་ས ཅོར རྤ ད་ཞིབ ཡ་ ལི ་ 
བའི་མཚན་ཉིད་གང་ཡི་ 



































དྲ བང་འོ་དཔཁས འ།ཁམས་དང་ ད་དཔ འཕགས་པའི་བདྲེན་ . 


ཡ་ཀ་ཨས་པ གཟུགས་སྲོག སུ་ཡང 
རངབཞི ་ རིམ་བ 
ཞེཕ་སནཔའིཔ་ གེ ག་པའི 


ཅད་མ དི འི་ང 
ཤེས་དགོས [ གིས 'ཡུགས་ཀྱིས ཨངས་ཆུ། གས དངཁོས་དངས་བཀ། ི་ི་བ་ཡ་དེེ། རཐུགས་པྱགུ་ 


བྱངས་ དྲེ་འམས་ ཡ་ཡན། 
` ་ །ག་པ་ལྟེ སབ་གང་ དླི་ག་བུ བས་ལས དྲབངསདེ །ལ་གདམས་པ་ནི། རབ ི་་་ ས་ 


འཔའི་མདོ། རྒྱལ་བ ས་པའིཆོསྔ་ནམས། 














| གྲ ༡ །བྱའརམི་མཛོངབ་དེབས་ 
ཤ 
ྷཾ ངཱ 
ད 





ལརོནཔ་ནེ་ཤེར། 
བྒུབབརྱ་དདོ ཤེས་གདམས་པཔ། ངའརསདོནང་ཆུད་སདང་དགོན་རགགཏིས། སེལ ཞིངངནཏ་ནའལས་ཅད་ 
རོལ དེན་པྱ་ནུམས་དང་དཀོན་མ་ ཱོ ས་བླམས་པ་དག་འདུན་་༥ 
།གོམ་ཚོག་ལ་གདམས་པའཆདདེ། མདོལཔ་ །ནརིའ་བྱབངཆུབ་སེམས་དཔལག་གི་ ཙིནཉྱིན་ ས་ས 





























བྱོཔ་གནས་པཞི་འ། ཁྱི་གུ ི་སིས་ ཁིརིས་ནས་ཤི་འཕོས་དའདི་སེས་པ་འཕ། མྨི་དམས་ཉིསྣ་དང་ནས་ཤིའཡོས་དེའདི་ཕྱེས་བར་རིག་པར་བའོ། ཞེས་རབ་ 
ཡི་བུ ནས་ག དད ོ་ ་ ནས་ཞི རརྲླཌབཆབ 
རྩ་གསུམ་སྟ༼ ± ཆུ་གྲནས་བ མ་ས་མྲག་བརྭ་བབ་དང་སབས་དེ་ཉིདྲ་ལ། 
ཅཏང་ བའི རུ ེ་་ོ་་ ཆེ ལཿ ཅཅ ཉིར རཿ བདུམ གྲལང་ 
! ཐཿ བརབ བྱད 
རྒུག ཐབས་ལ་ 
སུངས་སོ། འབུམ་ཊཱི་ཁྱང་དེ་དང་མཐུནཞ། དྲ (བཀ 


ངྲནས་ཞིའ། རླག 


འ ནབ་ཉིད་ནང་ །ལུག་པར་གླུར་ཏེ༔ ། ཞས་ནསཔགཡུམ་ཅུན་ཏོ། ༣ ལསྭ་བངྒ་ཆུབ་སེ་མས་དཔའལྷ་ད་ 
ཡིམཁས་འསྦབའི ་ ཊོ གསཐབས་ལ ནི མཐུན་པ་དང ` 























༄༅། ༈ །།གི་ནངཧྭ་ལེདཔའཐེག་ 
བྲགདུམ: 
བར་ས་ 


ནྭ་ 
༢༢༨ 


བ་བུང་ཆཱབ་སེམས་དབའ་ 























དསངནྭ་དངལ་སགྱམ་པའ ཁུཆ་བ།ུ་དམི་འཇེན་ནོཞེས་གདམས་སོ། མདོལས་འདེ་ལྔནུལུ་ྱརོ ཤེས་ཇུ་གཱངངས་པ 


6 འམ་ཡོངས་སུའངོན་པལ་ག། མས་པན། སབྱནད་པའ་ལེ་ཤེས་ཁྱིས་ཊེག་པ་ཁག་མ རག ་ རར ་ 
ངའ 
འི་ད  གས་ཐམས་བུད་པ་འཇུག་པི་ཤས་ 


གསུངས་སོ ས། 


གསེ། ཞི གཏག ཁྱེན་པ་ཡ་གཏགས་པའཞེས་པ་དྲག་བངག་དེཆོ། ག་དེ རི པོ ཞེས་གསུངས་ས། 


མདོ 
ཡསྱ་ཀང། དྲ གོད་བྱ་དབགཉིས་ྱུང་ བདུ ཛ་བ ངསཅགདངད་ སེ དང ། རང ག་ང རང འའཇིག་ཏོན་གིཌ་ཡས་མཐོང་ 
བ་ང ` དྲ ་  ན་ "ངི ་ ་ 












































་ ི&ིེིིི་ 
སོ། དེདཤྲུ་ཁུང གྲེལ 


ཁྱ 
མས་དེ 
་བྭནཡྲས་དངཿ གགི་བས་ས 


འབ ྲིན་ཕྱིགཝསརྗེས་ཡུདན་པ། ག་གས 



































4 ལ ་ པྲིལ མས་པར་ཁགས་ དཐེབཾ་པརྦ་བེདདེ་ ྱཿ་མིའཇིགས་པ་ལ་སོགས་པ་ས་པྱྱ་རཱསསྱི་ཆོས་འྲམས་ཅདདཔ མིགདེ་དབལླ 
རཱཱིསམས་ིཕྱང་ ཙར དགས རླད དེས་བ རིས གས་པས ཅདདཔམ་དགིང་ ཡིགདེདང་ 

° གཞནྱི་སྦེལུས་ཞེས་པའིདང ས་ད ངོ 1 ཁོ དཔ་མ 

ཕམ བདུང འ་ནི དདདམ་པརྩའི པའང བིའོ དེ་ལས་བ །ོ་བ་བ་གོགས་པ་དང། 


པབི་བབཞིས་པདང་ ཅི བརང་གཞུན་ ཱ 
རེ ྫདྫ གཟོས 




















ཟླ ༈ །ལ་སེམས་མབེདད་ཞེསགསུངས་པ་ནིདོནདམ་པརམིདཡིགས་པསྡ་ནུམ་པརདག་པ་ཡིནནོ། གནོདའཇོམས་ལས་གོུབཧིགེས་པས་ཡོངས་སུ་རོགས་པརྩུབས་ནས་ཅུས་དོནདྲམ་བརདིགས་པ་བྱིད་ད་ 
འི དིནྭ་ཱ་ཡངས་སྣུཛོགས་པ་དང་། ཤོནྙཏྷ་ནམ་པ་རདག་པརའར་རོ། ཞྲེས་སོ། གདཉིདལས་ཤུད། དྲར ས་རབ དཔལ དཔནི་མངིཔར་ 
ཅུག ་ེ སྲ 


རེ ཡམ 

།ཡངས་སྔུ་ངོགས་པར་འགྱུར། །ཡངས་ས་དྭགཔརུཁྱགོ མངོནཔ་བཤེས་པནམས་ཡོངས་སུ་དག་པསྨ་ནམ་པྲལསཅདྭམླབུནཔ་ཞིད་དོབ་པྱ་བདདོ། ཞྲེསགྲསངས་པས་གདམས་པ་མཛོདང་ ཧིི་སཱུང་ 
བང་ དིག མ་པརླདཔ་ལས་བུང་ཿ མངོན་ཤེས་ ཤི་ནཉ། བསམ་ གླསྱ་བས་པ་ བྱིང་བ ང་ ེོ་དའི་དབས་ཡངོ་ ལྲས བངྒརུབ་སེམས་དཔའྲིུཤའི་ཡགུ 
རཱམ་པཱརྦ་བནཔ་ལས་བུངབ་གངཀིས་ཞེས་དང་། རམ་པརྡ་།ནཔ་ཁས་བངབའི་མཛོན་པར་ཤེས་པ་མས་ཞེས་པ་ལན་གཞིས་དང་། འྲའིན་ལས་རིནོབས་ལས་ཁང་། བརྡ་རུབ་སིམས་དབའནམ་པར་སན་པ་ལས་ 
བྱུད་བའི་མངོན་པར་ཤེས་བུ་ཇུག་ལྭ་སུདཔ་ ཞེས་དང་་ བང་ཆུབསེ་མས་དྲཔངདྲ་ནམ་པརྨ་སྨིན་པ་ཡས་བུངབའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་དེ་དག་ལ་གནས་ནས། ཞེས་གསུངས་པ་རུམས་དང་འགུལ་བའི་བཞུདཔར་སུང་ངོ་ ། 
དས་ན་དེངག་གི་ཁྱད་པ་རའི། ལྷའི་མྱ་མཞེས་པར་མིང་གཅིག་ཀུངྱ་སྨན་དང་མངེན་ཤེས་ཡྐད་ཡིན་ལས་ཐ་དེད་ངུགཟངབར་བའེ། དྡེནམས་ཨིས་བྱ་ཡོན་པར་བེད་པའིདྱབེ་བ་སོཔ་ཞིང་ནམ་གངས་བྱང་གཅིག་ལས་དང་པོ་༥ 
































ཏཾ བཤད་བྲིནཏེ༈ དགིབྱྐོདཔ་ལས་གདམས་པ་འཇདཔནི་ རམ་གདས་གཉིས་པརབ་འབརྩ་སསྱ་རམ་པར་བག ་བ་ཕཔས་ི། འདིངབཅོམ་ཝན་ གས་ཁྱིས་ལྔགས་ཨྱི་དྲངལྤྱོ 
། ་མཐེཿ 'གདམས་ངག་གསན་པའི་སྱཚོགས་བྱའྱ་བང་ཅབ་སེ་མས་ད་ ཡའརམས་བྱས་བ་མ། ལྔད དོལ་གུ དགབ ཡུལ་པ ས་བནི། ནས་བ རི 
་དཔའ་ཆེན་ལྷ་ནམས་ཤེར རར རཆ ས་སུཆིསགཏམ་ཅུ་ 
ཡི་དམིགས་པས་ཤེརྒ་སྐིརལ་བ ཞེས་པའབརྩ་པ། སལ་ ན་བ ༠་གདང་ 
ཞད གས་པང་ང།ང་དལ་། ངད ། གྲསུམ་པོ་དེ་ཡ་ མ་པ་དྲེཡུངརིམཔ་ལར་ཆོས་འཕས མཁང སཔཅོཕྱདདབས་གཟུགས་དོག 











| ཏན་སེ་དཅིང་མི་དྲསིགས་པས་གྲཟུགས་སོགས་བུ། བསླབ་པ་དང་ ཡིངདངབད 
| དོ གི་གུ ཞེས་གཏམས་སི། ཀྲ ོ་ སསུཏགང་ཏྱོལ་མབ་གད། དདགསཅིཁས་ 











༄༅།། ༡ །།མ་ནི་མ་མཐོ་བདོ༔ ད་ནི་གདུལྱ་བུ་བྱསམ་པའ་ལམ་ལ་གདམས་ཞིང་པྱ་རབནི། ཆོས་ཐམས་ཅདཡ་དམིགས་ ངམ་མཐོངབའི་ཅིང་ངོས་ཐམས་ཅདལ་སེམས་ལི་ ག་པ་དེ་ལྭ་ཤེརྦ་ཕིནལ་བླསབ་པརྱྱབའྒོཞེ་སཆོས་ 
ལོ ཐམས་ཅདྲ་ཡི་དམིགས་པས་བ། ནཅ་ 'མཇད་དོ། གམ་ ནི ར་ རབ་བྱོརྩབ་་ཆུབ་ གིགས འབཀྱི་ཕ་ ༽ྲིོ 
ཤེས་རབྱ་ལ་རལ་ཧུ་ཁྱིན་པ་དའི་པམི་ ༢: དངྱ་བང་ཆུད་ སེ་ལས་དུཔའི་ རས་ ངྲ་རུབྱཏིགི་ཡས་དེ་མངལི་དྲཔི་གསྐ་ད། དྲ ྲླ ཚི ཁི་ཤེས་དབྱསི་ཕ་རོལ་ཏྲུ་ཡིན་པ་ལ་ 
མདོ །བྱསྒོ་པ་ལ་གདམས་པ་བཤད་བིའཏུ། ད་རས པིད གིཆུགཞིདའིམདོ་ཝེའྱ་ཧུན་ལས། །ད་མཐོང་ 


གྲངམས་པ་ཡིནཏེ། འདྭིཉིདྡརེས་ས་བྷྟས་ནཔ་ ཡིནནོ། །ཞེས་པས་གདམས་ངགའརིལ་ངེག ཛེགས།པར་ངུ་ རྒ 
དཀུའེ་ཐུབ་ཕྭ་ཏགྲ་མཐོང་བ། རར: ར་རེ །ཤུགསུ་གྱིས་བ། མས་ཆས་པ། །ཇི་ལརབུན་དེ་དོན་ཆེནའགུར་མ་ཡིའེ། ལ་ནམ་པརགྲམས་པལ། དེ་བཞི 
གཤགས་ བངམ ཊས་ལཇད་ཅིང་། ངོནད་འདེན་འགྲེན་ཞེས་པ་རོར་རོདནད་་། ཚན་ཡིས་དྲ་པས་དྱེ་བངྱརུབ་ལ་ དངོ། ༥ བཡངྤྱཆས་ནས་ཞེཏ བརོད འང མུར འོ་གས་པར་བླམ་གས་པ་ 
དང། ལོག་པརྩསདལ་སྨོན་མཛོདགནས་དངནམ་ཇྱེན་ཡུད་བད་ཡ་ཆོགགི་སི་མབ་དཔའའ། གི གྲ་སདངབ་ཉེན་ལས་དེགཞི་གོས་བྟསནཔ་ ིད་ལྷ་ནལ་འབོར་ཡངས་འགུ་རབ། ་བརཆདེམཐུན་་ 


























` ་ ། ཤེས་དེ 7 ་ ངག པཱ 


རར 
ཆསྟ་པའོ། 


ར་ག 
༈ གཡི  ཞིག་པང་དང་ 


སེ ཐུ གལ 
ཕན་ཡོན་ཧྭ་ག་ནས་གདམས་ང་ པི ་ 
དམན ཁྱ་ཀངཟག་འདི་ནམས་ཉི་ས ས་པ _ ལབས 





་ 
\དེས་ན་ ་གང་ཞིས་ནི་ཞི པཔའི་ུགས། 
བཟའ་སུརངོ། །དེས་ན་ །གཞནས་ སླ 
ིབམ་༤ །དེནིམ ལི ག་པའི་ 
བསུགས་བཅུ་བསགབགད། ཐུ ྣ 
དྲ རི ཡིག 
ཊི ཕ་བཅྱྱ་ཡིན་འདི་ལས་ཟགས་གསུམག་ ཅ་་ཆེང་ 











| 


མྲ 
ངོ ཁུ 
སྨྲ 











>འ༽ྲེ༨ 


༡ 


འེ ` -- 
་ འི༔ ཡི 











༄༅།། ? གལ་ཏེ་ག ཞིྱུགས་འདོཔའི་་མུ གྭ་གམབདུ་ ནནམ་བྱམདུདཿ གཅིག་སྣོན་ྤངས་ནའབྲས་བུ་གཉིས་པ་ལན་གཅུཾག་ྱི་པའོངའི་ འབས་བུ་ལ་ཁགས་པ་ཡིནནོ། །དྭག་པ་ ས་པའིལ་དཔ་ལས འདོད་ 
མོ ཟླ  ་ རལས་འྲ་ ‡‡  ་- ་ཁརམེ་ བགི ཤཱ རར 

བ་ད“ བ་པ ཞས་བུད་ ས་ཆ དེལ་གན། ཛས རྣ བྲང་བ་དང་ གིལ འི གཡུ་ཏྲེ་ནཡ་པ་ལཱའ་ ལེབརྙམཱངསྦ་ཁངསེཡས་བྱའུ་དུག་པ་སུཚུན་ 

ཁུགས་པ་ཁྲ་ད་ཡིགེ་ ད་འ ལྲུ་ གངང་གྱི་ཧི་དའ ཁྲབས བབོམའབས་བྱང་ང འཅན་ འཛའ ངསསི། རོ རཿ དེའྱ་བུབས་བལུ་གནས་པ སིད 





དཔན ཨི ེིམིོ་ མི་བཅོན་པ་དེ་སཱིད་ངུ་འུགས་པ་མ་ཡིནོ། །དེ་བཞིནངུ་ཁྲབས་བུ་ ཡང་པཱརབར་བཁོ། །ཡཛད་ལས༔ །དེལ་སྐད་རཱིག་ བཅེ་ལྭ་ནི་ 
ངཾབའི་ལམ། །དབང་པོ་རེབཆུལ་དེདགཏུ། །དང་དང་ཆོསྤ་ྲི་རེས་འབངབ། ཡོ །དེབཞིནང་ སབུགད་པ་མང། བྱརརབོ། །ཆུ ངི བལ དང་པ ཤུན་ཆདའད 


ཡོ་ །འདོད་པ་གཅིག་པ་འམ་ཡང་འགོངམ་ལས། །ཆགས་བྲལ་གསུམ་པ་ལ་འུགས་པ། གཔ གངལ་ 'ཆུགས་པ་ནི། །བྱར་དུག་པ་ལ་དེའབས་གནས། ཐོ་དབངཔོ་ཚེ་ཅུལ་དག་།དདཔས 


























མེས་དཔསཐང་བས་ཐོབ། །འས་ཐེབ་བྲབས་བྱ།བདེ་པར་གྩི། །ལམ་ཐོབ་མེ་ད་པས་དེའྱའི་ རྱ་བཀའྱི་ཙིར། །ཨི་བོནོ་པ་ནྱི་འགས་མ་ཡེན། ཞེས་གྲསངས་ས། །དནི་གཀིས་པ་མཐར་ 
དི དེ་ལྭ། ས་སི མ་བས ལྭ དྲ་མིའིའི་ མ་རིགས་ས་ ་བགཞིས ཁིས་ཏིགྲ་ལོ། ༽ ཿ 


སྭ་གནས་གཉིས་ལྔ་ཁུགས་པ་དི། པརྦ་ཆདགཅིག་པ། ། །གནས་པ་ལ་བ་ བཟེས། གངུས་ རྩོམ་ངན་ལས་ལདཌྲབ་དང་ ཤྲས་འདའ་བ་དངཿ འ 
| བྱེདཔ་དཔྲ་ བུདཔ་མེདཔ་དངུ་། གངྭ་ང་འབྲ་བ་སེ་ཡུའ་ གཟུགས་ཏྱི་ཆང་ས་བཅོམན་དུགས པའེ། མང་བ ཆོས ར་འ ང དི་ལ་བ་ར་འདོང་ཝི་ 
ས་དམ་པ དབི ཆའི་པརཅུ ས་ཡང་དག སྭ་དུངས་ཞདེའི གའ ཞིཚ་འ་ ལྔམ དངྱལ་ཇེ་ལྱ་གི ལུ པད་དེ་ སེ་དདེ། །ད་པརྱ་བཱསཔས་ 
ྐ། ར་བའྲི་རུངྱང་དང། སུམ་སྟེ། ༥ཡང་ཆུང་དྲ་ལ་སགྲས་སྱ་ཧྲེ་བས་སོ། ངྲི་པདྱ་ངཱ་ལ་པོད ལས། །ས་དངསྲ་དྲསྔ་ལྟའེ་སྣ་རནམ་དྲག། དེལ ནྟ་ནན་ལས་ 

འཕྲིད་དདཆནྣམས་ཀྱེཿ གོགས ཞེས་སོ། ཅིང་བ བ་འཚོ ཡུད་བཛད་རཿ ན་ 




















༡! ༡ ༈? ༈བ་དདྲིནཏ་ུང ་་་་་་་ ག་ས །འབས་བུལ་་ 
ཨིས ་ སུན་ལན་བདུན་པའོ་ 


གནས་ སལ 


་སན་ 


1 ་ 
































 ་ 
སྲ ་ 


རྔི 











། རུག་པ ་ལན་གཅིགྱ་བི་ཁོང་ཡི དྲ་དྲ། ནམ་པ་ལ་ལས་པར་ཅོམ་པ། བྲཉྲིས་པ་ལནི་ །ཡ་སིན། ནུམ་པྱ་དུགུ་པ་ཟདྱ་གུཔཔ། དེ་ 
པ། ཅུག་པ་སངས་ན་བྲདགཅིག། ཱིཿལོབཡིཏེ། གི་བར འཆུདླབིབ་མེད་པ ིཿ་ལན་གཅིགྱུ་ི་པའོང་བ བགབ ཡང་ལན་གཅིགྱ་ཕིར་འངོབ 
ཞ་མོ་ངས་བུདུན་ནས་བྱཧང་ཐངས་པ་དང་ འིའིགཉེའ་བཟག་མེདྱའི་དབུང 


མྱ་ངས་དྲ་ལ་ཆེ་གཅིས། 
ཁུམས་ལས་ཁ་། བའི རགཅིག་ཁླབས་བུ་ལ་གེགས་བེད་པརརུས་སོ། །སེན་གྲམཔ་དངབཞི་སངས་པ་དང་ བྱུ 


ཡ་ངང། ཆགཅིགྲསས་པའི་ ནིས བྲ་བདང་པ་འམ 
དཔ། ཆེ་གཅིག་པརཆདག་ཅིག་པ་དང་ གསུམ་པ་ལྔ་ནཐུགས་པ་འང་ཡིནཞེས་སོ། གི དའི 


མ་འབས་བུ་གསུམ་པ་ལྷ་ཉོནཡངས་ 


དསངས་པའྲི་ས་ སངྦུ་འབྲས་བཁུད་པར་་ 
ཨས བརྡ་ཆད་གཅིག་པ་ལུ་ཡིདནོ། །འབབས་བུ་ལ་གནས་པ་དྲེ་ཉིདྨ་ར་པ་དྲག་སྦངས་པས་ ལཞི་སད་ རི 
རར 





མི་ཌོངབ་སཾན་ཏེ། དྲིས 
པོབླ་བ་ཞོྟཏི། པརདིརྱལ་རལལས་འབ་འཅིིངབར་ 


དུ་དང 
འདའབ་དངྱ་ཅེས་ཙས་ལས་མེ་ཁྱ་པར་ཐུང་ ལྷིཟ་ག་མ་དངབཅས་པ དངུད 





མྱ་མན་ལས་ 




















[ 


¦ 


ཟོོསས་སསསསས 


རླ ལད། ཏོ །འད་བའྱི་འྱ་ེསདུས་འད་བ་དང། ཁ་མ་དང་གིས་འབྱུང་བ་  ལམ་མདད་པ་མདེཔ་དྱས་དུན་ལས་འདབ་བའི 

༧ ལ་འབད་པས་མྱུ་དནྒ་ལས་འདའ་བའེ་ཁྱརེ་མདོདྲ་པར་འདུ་བྱེད་པ་ད་ དང་བཅས་པ་དང་ སྦྲི ་ 
„„ ཤིདདུང་། བཅུ་བྱོད་མེ་ ྲས་ ངྲངུ་འཕོ་བྲ་ཅམ་སྣ་ཞེས །གསུངས་སོ། པོ། ཡིད་།སོངབ་བཅད་པ་དད་ ཊཱ 
ཟླད ཤུའོ } །བན་མ་དོར་འདའ་ནི་དཔེ་གསུལ་ཀྱིས་སྱུར་བ་དང་། ༄ུདབམ་ཕུན་པ དང་ཿ དམ་ཤིག་ནབཿ སསང ལས། ་ ཏི གདུམ་མོ། 
ཡད་ཆུན་བ་ལ་ཛ 


གསལ་ གང་འ 


།ཧྒྱེས་ ནས་འདའབ་ནྲི་ 


པ་མདཔརྩམ་དན་འདའབ་གང་ པ་མོ། ། བངོད་བ་་དབསར གསམ་པ། ། བེསནར་ལ་ རས 
གསུ 


ནས། གཟུགས་སུ་ཉེར་འབྲོ་དྭགུ་བཤད་དོ། 
མཆོདཔར་མུལ། པ་དང་ སྩེས་ ་བདང་ ཡན་བངས གཞན་ལ སྱོད་འཇུན་གྱིལ° ལས་ བསགས་པ་དང; ཞུན་ཡོངས་ བཅུན སྤིད་པྱ་དུ་ངབ་དང་ 


ས་པ་གསུ། ཡམ་གྲསུ་སྭདཱ་དངིའའོ་ 
།ཞེས་སོ། རི ་ དཔི བེ ང་དཔར་པོ་ཞོན་མོངདར་ ཿཔའྲི་བྲེ་བག་ལྲས་བདྲལ་ སོགས་པ 
འབྲིང་དང ཆེན་པོའི ིར་དང་། 


ཤྱེ་ནས་ རླ བིད 
_ཧྩེ་ནས་དངཿ ་ 


(དྲིམ སྣད་ངུ། གསུམ་ལ ཡངྒ་ 


མ་པོ་གོ་རཾམ ༔བཞན་དཱ། 
དཔང་པོ པ་ཆེན་པོ་ད དང 8 ་ 


` ¦ - 


] 














༈ །གསུམ་པརེ་ཡད་ མོངས་དང ང་པོ་ནུང་དུའི་ཆུདྲ་པལ་མབ ་པའྱི་བ་གགས ཚིལ ཧུ་ཡིཾད་ནོ། ད་སྐད་ཧཱ། ༈དེ་དག་ པརྨ་ནམྲས། ཁཡས་དུང་ཉན་མོངས་ཅྱེ་བག་ལྲ་ས། 

ཡུམ་པ ་གསུམ་དབྱེ་ཞྡི་ དྲ མྱིས་བུ། དམ་པའིའ་ བ་བྱངན་ཏེ། ངྲི ད་དུ ྲགེིཾེ་ - སསགཔ མ་པ་ཡན་ཞིད 

་ སྲི དགུལ ཕབ་ཆ དདྷནཱ་བུམ་ད་པ་ཡི སློ དགེ་བ།ཁྲདཱ་ལ་༠འ ངང ཡིད་ལ ངཿ འ ལོ ། 
དམ་བ །ཞེས་པདམ་པའི་ལ་ ཟའ །གེདོ་ཏུ་འཐོ་བ་ལཿ སོ ཊི འདད་པའི་ཁམས་རུཚ་ཡངས་སྲང་ 

3 ཤུ །སྐད་ མི་ཡི གས་་ འབགས་པ་འདི་དདབམས་གོང་མནྦ་ཕེས་པའི་འཕགས་པ་ནིཚ་གཞནལ་འདིས་པས་ ་ 

ངི འདོད་པར་ཆ་ཡོངསྐ་རཱ་པའིའཕགས། ཁམས་གཞུནང་ནིའབོ་པ་མེདཿ དེ་དང་གོང་མང་་ 

དེ་ནི་བས་མ་ 











ཡི་ད 
ནབྱད་པ་ར་ཅ་ རསས རར ་ བན །ཕ་མེད་དོ། ཇི་ 
ཤི ཞེས་གསུངས་སོ། སོ། །ཝ་པ་གདྱརལཝབ་དེ་ནབ་མགཏདྲའི་མན་པར་འབསའདཔའ་པོདཤངཔམ་འདིམདལཐུག བའོ ཇཾ་སྐད་ག 




















དོ རོ ༡༩༢༢ ཅུ $ 74 ; ཁུ ༨ སྐ 'ཱུ གར བཀ ནེར 
༄༅།། ༡ །།གཏན་ཐཱིལ་ན་འོག་མིན་འོ། ཞེས་སོ། །འདྡིརཱཱི་ཉག་མའོངྩསདཔ་ཡིན་ལ་འོག་མིནྱང་འགོ་བ་འདིལ་དབེབགྲསསྟས། བསམས་གཏན་རམས་ཕེལ་ནས་བསམ་གཏད་དང་པོའི་ངྩོ ལསདེའས་སགཏན་གྲསས་པ་ 
དྲུལ ༨ །།ུདསལ་དོག་ིད་འསོ། ཞེས རྨ ླིརགམདདཔ་ཡ་ལའོག་མིན་ཱོ རྲེག ཧཱ བསམ་གཏུ་ནུ་པས་སིལ་ནས་བསས་གཏུན་དང་པོ ིོལ་བདབསམ་གཏུད་གང་ལ་ 


ཡྩེ་སུལ་པད་ནས་གནས་འགླམ་མནལ་དེདེ་འོག་མད་བུབ་ད་དྱི་ེདངུ་འཕར་བ་ཞེས་རུའོ། །འཕྲགས་པ་ནྱི་རངས་ཆེན་པའི་དཔད་སྱི་ད་ ལྟ་འོ་གནས་ཡིན་པ་དདགཅོ་བགཅིག་ཏུ་ཟད་པའྱི་ཉྲི་པར། །གནས་གཞད་་ 
ཏུ ས་ར དདུ་དུས་དགད་དིམཁད་ ཞག རོའུ ཱ ལན རྲ་འི་བསོངངུའི་འབོའ་ས། ཛའ | 


མི་འོདཔའི་དོན་ནྱི་པེ་འི་མེ་མཆེདད་ཉིདང་ཚོག་རིས་པ་འགུབ་པར་ཡྱི་བེད་དེ། །བྱད་པར་འབོབའྱི་ལིའང་ དྷེ་པར་ནྱ་ཡིར་མི་འང་བ་ཡིན་དགངྱད་སེས་པ་དྲེངལྟ་ཏནམི་འོད་བའི་རིར་ི། །གངང་འཕོ་བའའ་མ་ 
ཀར ི་ གྲག  ་ི་་ར 
ཅུགཟུགས་མད་པར་ལྕེ་ཐ ནམྱིསས་ ར་སོང་སི་མ་དན་འདའ་འའོ་ ཛཾ་སྐད་དུ། གཞན་སིདྷ་རེ་སོར་འསོ་ཞེས་སོ། །འདེ་དིཞི་གནས་སྱད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལབསཔ་གཏན་དྲེལ་བདེའི་ལྷ་སྙེ། 

















ངི མེང ལ་༢ ལ་ 
ཡིའོང ཟག་མིདྲ་ཀིས་བསམ་གཏ་ནྲ་གི་པ །་བློམས་པར་འཇུག་ཨིད་ དེལས་ལངས་ནུསད ང་བཅས ་༣་ཤོམས་པ་རྔའཇུག་ལ་ ཡང་ཟག་ དྲ 
ངེ ཌྲྭྲ ནི ཅང འིས །ཉིས་ཟ་ གཅིད དེ་ཡངས མེད་ལྭསཔྲས་པར་འཇུག་པ་ནི པི་ འིསྦྱོརཱ་བ ། བག 
བདའ 


ངྭ 
= 





ཟག་བཅས་དང་ཟག་མེདི་ 
རཿ ིར་ དྭ ཇྔ ་སོ། །དངཔ་འདོཁམས་རྱི་འིང་གྲསམུ་ རི ུ་ུམས་པཱར་གཟུགས་ུཁུདས 
ཐེལ་བྱ་བབ་ལོ། ༈ཇི་སྐདའུ། དང་པ ཡཞེཔ༔ ཡབ སྐད་ཅ ཤམ འཛེམ་པ པ་འ སྭཱ་ཧཱ ཐགས 
༣མི་འོང་དབང་ནོན་ ཅུ ཙཛཿརམསྭསྭཱ་རེ་བྱིི༔ རདད་ ལབ པར་གནུ། ཤཡོཊ་ དབང་ མས་དེ ནྷི་ཏོན་༩ ཇཔ་འཇིག་ 
ྲ་ དོལ་བཞི་དགབི། རམ ༣ དངོས རང ཁྡེས་སོཿ གཏུ + ་ གིག གཙང་མ ཟི ་ ཁ 
3 ནྲང་ ཆེན་པོ་དང ཧུ་ཆེད་པོ་དང་ ཤེདྱཱ་ཛཾཔཾ་ཏཱ་ར་ས་པ་ མ་འ་དབགཡོའདངང བགའ 'དང་ ཟུག་མེདད་ ནྲ་སམ་ | 
`  ་ ་ སབྷ གི་འས་བ་དི་ར་བཞིདྱངགནས་གཙང་ས་ལཕན་པ། དྲ ་་ དིས 


ཏད 











ལཱ་པྭ་ལའྱི་ཡིརཿ གནས་གཙངྱ་བེ་བ་ཝ། སསོ། །རྡེཞིག་བ ་དོ་ལ་སོགས་པ་དེདག་ནིགཟུགས་ ེབར་འཕོ་བབྱེའ་མིའོད རི སྔཀི་ཆགས་བཅོམ་འདིནས་ཤི་འཕོས་ནས་གཟུགས་ 

དུ ནན གནུ་ུཾ ཉཾྷཱ་ཨའཞེས་སོ། ཐན ཀོ ཅི་ འོ བོ་ ་ པ་དག ཅཆ་ བོནམཞི་ 

བིན ཆེ ༢དིཁ་ན་ལྕ་སྲང་ སྨིས ྨུཿ་ཁ ལ་ཁ ལོ་ཀ དིད _བ རྲི །འདུའ་ཞི ས། གཞུ ༣) ལལ" 

དྷིསངན་འདཔ་དང་འདུ་བའི་ཆོས་ཡུསྱ་ཅིས་མངོད་གསུམ་ཏྱ་བེད་པའི་བིན། རྫ སྱྦ་ཡཱས་འུདཔབུ་ཏེ། འོ པའོ ར་ པས ཅེས་མཱ་ ལཱངོནོ་གསུམ་དཱབེད་པའོཿ དེ་འགྲོད་པདེལས་ལངས་ 

དེ་འདྲི་མཏཱ། ཧྱེ་ཨ་འ་ ག་པའི མས འབར ིིང་༧ ས་དབའདབ་པ ཿ འ ིཾ་ །དང་བཅས་པའི་ལུ་སྔ་ཞིབ་ འབ་རྡ་གར་ བས་ དེབ་ཞི་བ༔ སུས 

མངོན་ཨཱམ་ངཱཱ་ཡས་པ་ཡིན་ཞིང་། ཐབ་པ་དང་ཤེས་པས་མདོན་སུམང་གུར་པ་ མངོན པ་ཡཾའྲ་ནོ། །རིས།དདཱཿ སྒུང ཐ་པའྱི་ཡིར་མི་འྲོང་ སིབ་ོ དུ་ཧྲེད་པ་པཁྲདད་ ཅིས་སོ་ འགག་པའི་ 
འཇུགནི། | བཾ་བབདངའྲལ་པའིའབསབས་ ངས་ཡིན་པའི་ིར་དོ། །མདོལས་ མོབ་བཀླད་བྱ་རད་གྲསངས་པ་དེ་ལུས་མངོན་བེད་མགསུངས་སོ། དམག ཡ་ནམས་ཅིདྱབི་བཆེབ་པོའི་ཡེད། 


ངི 











ཧ་ 
ཉོམ་འ 
ཤམ 








སདཅིའི་ཉོན་སོངས་དྭགུ་པ་སྤྲངོ་བྱད་ཀྱི་བར་ཆད་མྲེད་ལམ་ལ་གྲནས་པ་ཡངདག་འཅོམ་པ་ 
གའ འུ རཅརཾེི བི མ་ཡབ | | 
ི་ཐོབ་པ་དང་ལྨནརི པུའི 
ཏཱ་ཟག་པ་ཐམས་ཅད་ཐད་པའིོབ་པ ་ རེ ཅེ བདུག དང་ག །ཡྲ་སེས་པད་ སཱི རྗ བོ་པ ཙཱ ན་ དཱ 
ཛི་སྐད་ དྱ པ་བག་བར་ཡང། ས། ཁེ དབ་བ དོ །འབས་བུ་གཞནྱི་སྲིར་བླམ་བ་པརྨ་བུ་་མདཔས་མྲི་མབ་པ་སྲིད ‡ ་ 
ཐཱ [ ངིད གྱཤདབོབ་པ་བདཔ་ཚ ལཱ་གངཱན་ དྣཱ་གཅིག་ སོ ཐབ མཐུན་ནས་བཟུང་ཧེ། བྱ་དྲ་ཆུབྲ་ཉི་པར་བྱསེད་པར་བྱེད་དོ། །དྲི་མདྱ་ཧཱ། སོན་དབབསེ་རྭ་བཿ༔ 
ˆ ་ ཅིབ་ལྭ་སུན། ཞེས་སོ། དབ ང། དྲེང་ སྩེ་བཾའེཝ་ཤེས་པོ། ྲིཾི{ ང་ ཆ་གཉེས་པལ་དེས། བད་མཐུན་དངོ སཔ་ 





ིམ་དདབསནུགཏནདངཔའི་གཅིག་ ་ཐད་པ་དས་ འི་བ བླཱིཔད་བད་པས་ད་ 
དཡུང་ལྟརུ། དཀིད་ 


པོ ཅུ ལ་དང་དེ སའ 



































༄༅། 3 །༈ཡ་ཁཕགས་པའིལམ་བྱངད་བརྩ་བེད་དེ་ ཚོས་ཉིད་འདི་ལྔའྱི་རུད་དི་སིས་འཇུབ་པ་དང་ ད་ དྲནམ་པ་གོལ་བར་འྱརབས་ཚུ༠ རྭོན་ལ་ངེས་ཁྱའེདཆ་མད་བསིད་པརལྲི་བེད་དོ། །དེ་ཡུངམངོད་ 
ལཱས། ་ གས་པའི ཐྱད་བུ་བདེ ་ ས་ཉིད འས རི རབ་བ ོ་ ་ ` ་ 
ེས་པ་མ་ལི། དོ 


བཞའ ཡྣུའུལེ་མོ བ་རྣམས གུར 

རྣམས སཿ ་ ལྷ སལགས གའབགགིད ལ་མིན སོབ ¦ ༣དཔ་གིགགཏུ ྲ་ྲ་ྲ ག་བཞི འི དབུག དུ 

མ་གཏོགན་པ་ མདོ ས་སང །དེས་ན་འདྲི་ནམས་དྭཏགས་པ་བ་ཡིན་ལ་ དལ་ལས ས་པའི་ཆོས ལ་ག ་ ཁི ིུ་ སི་ལོ ག་པའི ༢ བིབ གགསསསོ་ 

སྣགཏུ ཤདདྱ་བངྲ་སེམས་ལྭཁྱུཧདཔ་ལ་སྲོགས་པའིམང་གིས་ གམས་པཏུག པས གོལ ཉྱ་དེ་ དེ་ལན་གསྲུངས་བཏི བ་ ཡིནཧིཿ མདོག སོ། །གའཏྱི་རུ་ ཚིགཔ་འབོར་ང། རིལ 
ཡམདདཉིདགུམས། པའདགོས་པར་བྱགརབས ་དགོས་པ་། ས་བྷ་ལཱགཿ ཡ་མ མད་པ དང་། ག་ག རེ 














ཞིན དད ་སོ། གལུ་ཏེ་ཞིགས། ན་དམ་ཆོས་པད་དཀར་ལ་སྤོག་སྲུབ ཏགས་ གས་པ་ནི སྲ 























བདའ ཏྲིསརྩབངསེ་མས་། 
ད་ས ཅག ྒུལ་བདང། 
དྲསྭུ་འྲཝ་ཉིད ིྷ་ ལེ 





༢༣༣ ཛི 


ཁྲེན མ་མཛདབཡི 











རྦ ་ དཔིད 
་ ར་ ཏྲིཤུ་པོ་འ ་ 
་ ངཿ བསྐེ་དྭ་ཝ་བྱ་མི་དུགཿ ས་ས 
ལ་ 


སྐུ བྲ་དམས་ཆྲིས་ཚདྲ་བཅདཔའརྱ་བའོ། །ག 


བུ་ལས ་པར་ཕུར་འོ།།གལུ་ཏེམ་ སཿ ངས ལ་སོགས་པའི ངུ 
5 ཐུལ་སོགས་པར་ཕྱུནདདོ། ཟཝ་ ཞུས་གྲུས། བ་ཤར དོ ལ་ རྨ 


སན་སངསྐྱ་ཆས་ 

བཾ ལྡ ར ་ འཕན་བ་དང་། 
དཔ རྣུས འབུམ་པ་དང་ ¥ ཀཀ ་ ཅུ 
ཉམས་པས་ཙར་མ་ 


7 ་ ་་ལ་་་་་ས་ ྫདག ཉ ཉྣྣྣནྣིོ་{ | 
8 | 





མི་འདི པང རྩ་ཐིབྲས། 





གས་བ་ ་བརའཆད་གྲོསན། ཕག་ཆེནྱསི་གང་ཟག་རང་སིངགྲིསྨ་སོས་པ་སྲི་བདཔ་ཐལ་བ་ 


ཡུགས 


༥ཆུདབད་བསྩུར་མི་རུང་དདེ་དག་ངི་ལྟད་བདཔར་ 


ཞེས་པའྲི་ཞབས་ཅི ི་ག་འདུནདཀོད་ དིང 
ཕྱེད་དུ་འཕར་པ་དང་ 


དྷེ་རཾན་སོབ་དྲཔ་ 






































༄༅།། ° །།ན་སཱོབ་དཔོན་ གྱིས་མ་རེདཔའི་མདོ་པ 
ལཱ 2 བད ་དིག་གཞིནིས་ ཉྟེདཔའི་མདོ་ས་ 


སྲུ དཱ 
རྱིས་མི་རྭད་པར་འགཝ་འ། །དེའི་ 


ཅིན་ཧལ་བྷཚབ་དང་ཞིངཏཱའི་ཕོ་ལ་འབེདཆེན་ལོ་དག་ལ་དབངྱང་ཅསྔ་དབཤད་པ་གཤན་ན་ 
; ཚོ ལགུདམས་པ་སོངནི ངེ ཉས་པ་གདས་གན་ཞེས་བགོད་ད། 

- པ་བཞི་ཕོ་གུང་ཡིན་པ་དེ་འཇུད་པ་ལ་གཉི་ས་དེ། ཚེས་ཇུག་མདོར་བསྟན་པའི་སྨོརོས་བྱད་བ་གྱིཆོ 

དང་པ་ནི་འདྲིལལྷ་སེ། ་དམིགས་པ་དད་ནྡི་རམ་པ་དང་ རྒྱ་དང་ཡོངས་སྱ་འཛེནཔ་ཡིས། རྱང་རྭས་སེ་མས་དཔའ་སྩོཊ་པ་ 
རྣམས། ཧནའོ་བསྲེའ་ལ་བུ་དདང་ བཅས་པ་དགལས།་ཁད་པར་འཕགས་ ཞེས་པ་འདིསྱ་བངྨརཱབ་སེམས་དཔ 





ྨུག་ལོ་དནམསྣ་ཆུལ་བ་དང། ཆུལ་ཚབ་དང༔ འཕུགས་པ་ཐོགས་མེད་གསུམ་པོ་ལུས་གཔདིག་གོ་མཆོདནས་ཞུམས་པདྱེ།འདཆིསེདཔ་ནིདོམ་ཚརཆེད།གལ་ 


མས་ཡོདདོ། ཤན དེ་འ བཞ་ཞིག ཡོད་ལ་ཕམ་གཞུན་གྲུས་ གཅིག ་ཅརང་མད་པརྱས་རའྲི་མཁནནཅི་ཞིག་འད། དྲེ་ཡདན་པ་མགུསམང འདོད་ལ བསྲ་དོ་བདཔདདངེའ་གཉད། 


རཿ 
༢ 


ལུ འི ཐོ ཤ མསུ་ལ་རངབཟོའི་ མུ་ཁྱུད བང་ཡུབས་བླ་ནསས རེས ཞུའོ ྣ། 

(ཡ་གདམས་པ་སོང་ཞི་རྲ་ར་མྲ་ལ། འས¡ྔ་ཀིཅོགའ་ལས་གཉིས་པ་གདམས་པ་ རོ ནེ་བཅོན་པའི་ཕན་པྲེནྲ་ཤེསྱ་བ་བྲ་དག་པྷ་སྐོད་ཅང་། སྐབས་འདེའ་ཆེས་གྲསས་པ་དེས་བྱའེད་ཡན་ལགྲ་དམ་་ 

ལ་གནམ སོ འོ ༣ ཅེས དབལ་མང ༤ ཐརགའ་བོལ་རྱ་བ་པདམ་དྲད་རྡ། པ་ | 
ས་ 


ོ་བཟུད་ ག་པོ་སྲོཕ  ,དེལ། 
བཱ དྲག་ཉིད་ཇི་བཞིནཧུ། ནཱས་ཛཱགྲ་བཱའི་པོ་ལྡནྩདོཔ། ཆུ་དདང་འབིང་དངཆེན་པོ་ 


1 


། 








འིངྲེས་པ་ང་འྱ་བེནཔའི་ཚ་མཐུད་པ་དོམསན་རང་གི་ངེས་པར་འྱབེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་དག་ལས 

















2 ཆོས་ཕྱོདབ སའུ པརྩད་འཐགས་པར་བསྟན་ཏོ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ལྟ་བུའི་ངེས་འཐཱེ 
ཧྲ ས་པའི་ད སབྷ དོ ང་བ་ས འདི་བ ོམས་་ཝས་ 


གབཞི་ངོ་པཱ དད་དེ ་ བསྲུག་འོ་བེད་ 
འེ ཡབ 


དང 
མཱ འི བས འི ཐུནལྲས། 


གོའ 








ལེ 











ེསས་ 
དས ༠ ། མལ་ཡིགནས་པིདབས་ོབུས་བཏནཔ་ོམདྱ་ུ །ཆོས་ི་སངབ་འཕེལ་ནས་ནི། སེམས་ཙམ་ལ་ནིག་ གྲདས་པར་འགགུར། དྲེ་ནས་དོནོ་ཀུན་སྣང་བདི། སེམས་སརབ་ཏྲུ་མྲདབརའགླུར། དེ 
༦ དེའི་གཟུངབ་ ་ པ་པད་གཡེང་བྲདྲསྲངས་བླགུད། དེ་ནས་དེ་ལ་འདྲིནཔ་སི ། རཱམ་པའགཡེང་བ་འབའ་ཤིག་ལུས། ཡོ ག་འ བསཿ སིམ་པ བས་མ གཞ དས་པ་དེ་ནས་དེ དནདུ་སྣངབ་ | 
འའ ཀྲུ སེས་ཝརབ་ ཤིཚེ། ་གཟུང་བྲའི་ མཱ ཏགྲ་གངུས་བ་ ནུས་བཟོདཔ་ལགྲངས་པའྱི་ངང་སསདེཔ་འིཔའ མཏོའ་བསྒེ གྲབསས། ཛི དཚི་པར་ཆད་མེ་ བ་སསྣ། ཧིདངེ་འཛིད་ལ་མྱན་དུརེག { ། 
ཧཾ དག་དེ ཊི་ླངག་ཐོགསྲས་ འཛིན་པའི བསོང་། ཞས་འའི གན་བའི་ འི་ཆོས་མཆོགགི་གནས་སླབས་ན་པ་ཆད་ཡེད་པའི་ཉདེ་ང་འཛི་ ལྱ་མནྡདདག་ལ་ངཟན་པ ་པའིདེན་ནི་འདི་ལྭ་ཏིངའེ་འཛིནདེའི་མཇག་ . 
ཐོགས་སུའིནཔའི་རྣན་ཅུག་པོངབའི་པིརར། དྩདབད་པའོ་།་ འདི་དག་གོ་པི ཡ་བཞིན་ངུ་སི་ ད་ཆར ས་ཡིན་ཤེས་བ། ཞེ གྲེས་གསུངས་པ་འ ངཿ ཉི སཱང་བགྱཉིས་གསལ། དཔང་ཅྲུབ་པརའགང་སུ་མར།ིག་ ཀེད 
བཟོད་འའི་གནས། གས་དག གད་ གྲུ་སདས་པད་བལ་ཏེ་ ང་འ བདཔ་ནུ་དོད་ | | 
ང་ནསྭ་ཐད་མ་གསུངས་ཤའི་སབས་ དཔགི་པ་གཞིན་མངམ་གསུངས་ྱི མདིང ཅོ ཅོས་མཆོག་འཛྲིནྭ་ཅིག་པིནན། 


༩ 


ཆེ་གཉིས་པོའི་གཉེན་པོ་ཡིན་པ་དང་ རི གཟང་ཅིག་གདིས་པོའི་གཉེན་པོ་ལྲར། 


ག༅་ྲྲིཾི་སཚེིཾི་ཾིེིཾིིཾཉ༡ོེེེིུ་ - 9 





བང: །ཅེགཱ་ཏུ་སི་ཅུངྷྟེ། དྲ་གཟུང་ ཤོག་ཡུན་ད་ འི་ཞབས ེ་ཡུང་གླིམསདེས་ དྲེས་གླུབ། དོན ངབར་འགལ་ 

















བན ཅ་ 
ཧད 
བུན་ལྭ་པཱ 
བོ 
སྩལ རུ འེ 
ཡག 
པད 


རར ཅུ ཛོ ཤེས་ཆེས་ཨུནུ 
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་ 
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༄༅། ༧ | བཞིནཏིད་དང་འཛ ཊནལས་འདས་པའིཡ་ཤེསསོ།། ཙོག་པ་ཡངམ་ཡིན་མི་ཉོག་པ་ཡངམ་ཿ ཡིནཔ་ནི་འཇི་ ཇིགརྟེན་ལྭས། །འདུས་པའྱི་རེས་ལས་ཐུབ་ བོ་པའི་འཇིགྷ་ཏྲེན་པའི་ཡེ་ཞེས་སི། ཤིསྱབ་ཐམས་ཅདནི་ 
དྲད ཞུ གདུངས , ཀཱན བུརབ་ཞགདད ངས་འབེ། མ་མཐའ པ་འཇགཆེན་ལསའད ས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཧླདྭས་ཡིན་ལ་ཡངདག་པ་མ་ ཡའིབིིཀོག།ཁ་སམགླམ་ཅིསབྱམས 
སེམས་བྱུང་ཡངམ་ཡྲིད། ཁདས་པའི་ལེ ཡ།ི་ན་པ་ང་གསུངས་ གི ི་ སྐབསའདིའི་ངེས་ཁྱབེ། དམུ་བདནཞབ་ཅནཅི་ འབའ་ ཡིན་པ་ཿ 
གྲངྷཏགད ང་འཛྲིན་ཉོ ཡིན་བཟལ་པ་ རླ ། །དསདའདྲིནམས་ནིདོྲི་དང་བཞིན་འིད་འ་ བས་བླམས་བངེས་པང་ ག་པ་ཞེསྱང་བ་ཡིན་ཏེ ་ 
ལྭ་བྲེ་པས་། 


ལོ 


འ་ཁས།་ 
བྲས ] ག་པར བ་མདོ་དལ། བརྟེནཱ་པའཱིསུལ་བཞིན་ཡེད་ངེད་པས། རྣ་བྷ རྲལམ་ཐེམས་ཅདདོ། ། སོ། ཅུ ་ 


བསྔས་པར་འགལ་ ཙཿ ཇིཞིད་པྲལ། འདག དཀཤིལྱ་བ། ཞེས ཧས་སོ། ། ་ ག་པའི་སྲབས་ 


ག་ནེ་དེ་ལཱར་བྱས 
སོའྱིསེ་བོནམས་མ། རེས དཔ་མ་ ཡིན་པའི་ཕིར་རོ། ། ིི་ི་ི་གས་འདད་ད་པརམདེད་ 


འཞིནཔ་ཁིབདཉིད་ཡོནཔ སུངས་སོ། ཚ་ག 


























ལ་ དམིགས་པ་དང ནྣ་མ་པ་དང་ ད་བབྲངཆ་གྲསམ་དུ་དབེ་བ་དང་ རྣ་མྟ་ཏོགབཞི་པོ་དང་ ཡོངོས་སཱ་འཛིན་ཕྱ་རྟམ་པར་བཤད་པའོ། འ་ འངཿ ཕ་དྲ་མདེའོའ། མུནིུ་ཁྲེབ་ 
རྩ པལག ྨགས་ ནི ཅད་བ གསུ བཞོ། ། ང་ཁ ཅ་པ་ནི གག་པ སྟིཏགལ་སེགྲས་པཿ ཅི་འའ། རླད ས་ཡ ལུར་མན ཞི་པོ་ཐླཾལ། | 








ྒེ དིད་དོལ་ དྲེ 
ཌྷ ཨིགས་པ་བྷང་ ཡས་པའི་ངོ་འོ་གང་ ཅི ཡི སྟིག ལཱ རི པ་དང་། 
| ༠ ཅུད ན་ཏོ། ། གང་ཞེ་ན དོད་ ;: གབ་དང་ལ་ ་ིཁི་ སཔ། ཆུད བ་པ་དང ཟན ± ཚུདཕན་ དང 


ང་པ་དང་ མཛན་མ་མེད་པ་དྲང་ སྨོན་པ་མེད་བྭ་ཕེ།། འཕགས་པ ཡཱ 
༢ ཤིད ཟད་དུང་རོསམདཔདཔ་ རྦུ ད་ཧ ཞུ གས་པ་དང ཐོགསུ་པ་དེ་ རས གཙི རྣམ་པ་མི། ཡ་ རིན་པ གོ ཞླིསས་བྣམ་ས་པ། 
གནས་པ་དང གུན་ཏྲུ་གེས་པ་སཱ༔ རའ ཉཱརྷ་ཉཱ་བྱ་ཕན་ཅི་ལོགྲ་དང། སྤེམ་སྦ་རིན་ཅི་ལོག་དྲང་ འྭང་ཤེས་ཛིནི་ལོག་གྲསྲམ་པོ་སིདཔས། ླ་བགསཅིའདའཛྲིནམ་པག་རད་པད་བྲི་ སིད 
བཅིནཔ་ཡོབདཔན་འིགགཞེན་ཅནལ་ཝ་ནའོ་ 'པ་་གནང་དཔ་མཤིསཔ་ནསི། ཚི ཅནཔརྩ་ཧཱང་པའི་གནསྐལ་བསན། རམ་པདཏོག་པ་བཅས་པརྟིཝ་བས་མདོན་པར་ཞེན་པར་ དད། བབ 























: ± གུགས འགེསུཅིསྭ་འནླ ཤེས་པར ཧི 
བྱེད་དོ །ཚེས་རྣོམ་པ་བསུ་མཞིི་ཡེན་ཅི་ལབ དུང། ལྟ་བ ཅི་ལྐོག་དྲ། སེམས 
ག་ག. གླུ ་ ་ རར ་ 
གླགས །སོ། བ་མ ཡྟ མིགས་པ་ངང་ 
ཞིད སོང་པ པ་དང མ་པའི་ག གགག་གང་ 
༈ །ཞེས་གྲ་སངས་བྲོ། ་མངོནའྲེདལ་སེགས་འབོག 
འགོ འི་པད དབ ་སྕི་བའོ། །ཞྲིས་པསྭ་གུསངསོ། 
བཱ ། །གསུམཔིནིཿ ཐེགཔ་གསུ་ཆན་འཐོབ་པའྱིཧ། ཞིས་པ་འདིས 


×= 
དགི 


























ཧྷ དྲིས་འཅེད་ཡག་ལགུནམ་བཞི་པོ་ཐ་མས་ཅདབེག་པ་གྲསམ་ཁར་ ཅུ་འོབ་པའྱིན་ཡུན་པར་བཅཏོ། །མཿ །མདོ་ལ་སྩཿང་ ུདྱས་ཐསགས་དཔའ་ཏགོས་ཅིས་དང། དེ ནུད་སངསྦ་ཧུསིས་དང། བྱདཱརུབ་སེམས་དཔའེ་ས་ལ་ 
།བྲ་པཱརྲ་བའོ། །དེཅིའི་ཕྱིར་ ག་ས དུདཐོས་དང་ ཆྱ་སཀྱི་ལ་གྲང་ལྭ་བླམབ་པར་། 

སྭོ། །དྲེ་ད ིམ་་དཔའི་ལཞདེབཤདདོ། རེ གི་དོན 

ཧུན 


སྭོགྲ་བར་འདོད་པས་ཤྲེ་རྱ་བི་ནྭལ་བླ་མབ 
ཙུའི ་པ་གྲསུས་པོ་དྲག་ཤེ ནཱའདཡ སྐྱབའབྱ་་པ་ །ཞཾས་གྲསུས་ 
ཞེས་བསྲ་ དྲོ་རུད་དུ་དད ཡནས་ད་ ད་བྱཏབ།བ་ད་པ བཇོདངཱ་མེདྲ། ཅེ་ 
རྟག་ གོས་པད་པཱི་གདུས། དྲམསནེའི་་འོས་རོད་ གིང བཞིན་གཅེག། 
པད་རོ། །ཞེ་ས་ཚེ་མོ' 


ད མྲངྭ་དབ་འཆད་པ་ད་འདྲི་ ཀཱ འུ 

དགི དཔར་འདབདའ་ མཿ གི ད་ཨིན་དང་ གཅག ས་པ ཅེས ༣༣ བགོ ེསྟིཏུ།ེག ས་བཅིསནི་ཡོདསཧོ་ 

| ། ཡོདས་ཅོག་པ། ཐ་པས་ཅད་དམིགསལ་མེ 
ཆེན་པོར་ཡས་བས་ནཏོ། །གཟུ ཐུགས་གགས་པོ་ཉོནལེདིས་ དྲ་ོ་ རཱ ཅེས་པས་བཟོད་པ་ཆུད་ང་དད། ིཤྱ་མི་དངསབྱབ་ ཡེ དགདདཞིས་པས་བཟོབ་པ་འཛིང་དད དེགག་མཅོན་ཡང་ 



































དི 
༄༅། ༠ མའ་སི་ཉིན་པས། མོས་སིན་འུ་ཤྲེས་ ས་པས་བཟོད་པ་ཆེ་ པས་བ པའིདོན་དེའི་བེད་པ་ཉིད། ་ཅེས་པས་ོས་མཆོག་ཆུད་ངཿ སང 

` རཾ ས་ས་ས 7 ་ ་ བ་པ་འ 
ཞེས་པ་སརོ་རད་ལང་ཆུ་ངའཔིང་ཆེན་པོག། དྲ 
གད་པ་ག། པང་སཱའབེང་ཆེད་པོ་གསུམ་གསུམ། ཡི རང 


` 
བྱག གཤིལ་བའོ། སང ཡང ཤདཔ་གི། དང འི ཞཅས་ཐུས་ ་མ་ ་ 


པའྱི ིཿབ་གས་དགས་ཞྱགགས་བཀང་པ་གྲབས་པདང་ འབ་ས ཿཡྐདདོ། །དགུས་པའདཆདལས། ཞི ཡ་བ དད གྲགཉོན་དང། „གུལ 


ཟིཀ་མཁན་པོས་སྨོ་༔ ད་ང ཉེ་ཁཱི་པཱདབས་སྩེ་ 


ཅྟོས་ལིུས་ཛི་པར་འབེ། བ་དང་འ གསུངས་ འི ད་དོ 
མདོ་དདའ་དོ། པེ 


ས་འདིའ ས་ཧྱི་གགས་་ལཤད།། སདོང་ས་ ཐྱེད་ཅེས་པའ་དོན་ཏེ ཉྭ བྐ་བའིཚི་གྲ་ཞིསསིསྱའིཁས།ཅདཅསརས 





ར་ 














ཀཱ གསོ མསཆི་ །ཡང་དག་པར་ཇེས་ཕྲ་མ་མཐོང ; འཇུབ་སེ གཅིབ་འ། ཀྱི་ཕརོལ་ 
བང་བཅུ་། པ་སེ ཁས གས་པས 
ད་པ་འདི ལའ ཕྱིག་གཏེན་ཀྱིས། _ ཡང་གག་བརྔ་ཡོད་པ་ 5 །ཡནི་འཕེལ་བཞེང་བྱའི།། ཡང་དག་པ་ཡད་པ་ལ་པད་ང་ 


པྱ་བུས་པའི་དངས་པོ། སི མི་ཤེས་པརྱ་བྲས་པའི་ད རེས་བ 
སྐརས་མ་འདེས་པའཞི་པན་ཆོས་ས་བཏགྲས་བཅད། ང་ 
| ་ ས ཞིས པམི་གཞུས་ ལཡིའ་གའ་ ༽ རི 

















བོ རཾིྲི རངཾིྲ བ་ ྲ#@་ རོ ད་པའི་ཱ་ར། །དྲ་ སྲལ 
སྐི ཨཱ ང་ ་ ༦ ༈ ས་ 

བབ་དདད་འྱདང། །ཞེ་ ཁྲེ ཐད རེ དེ གསན་པ འད ་ རཱ དི རེ སིི རང ཞག་གྲེས་སོ།། 

རས། བགམས རསས བས་པ ས་དང་བ ག་པ བ་དམ བདང སྨད 

སོབསནེ་དགའགས། འི་ས སྐམ ་ ཡའ ཛའི ས་བ དེྱགགས་ངི་ཏ། ཅིད་ཆོསདསཆས། འགྲད 


| དདབཛོདྲོང་བེད་གནས་དབ། ཤེས་པའོ །ཐདརེགི་གྲས་སབས་ཅི་བ་སསི་ 
རམ་ ད་ལ །མདའིགོརས་ལུར་ན།  །ཏགུས་དུ་བཅོདྱ་མེད་གནས་དང་ གས་ས 











གཞནང་བཅིད ུ་ཡིདཔའྱ་འིང་གྱུགས་ 
ག་ལ ཅེ །ཅ་མོའ་བད ་ 





ད་པས 
ཡོངས་གུབ་བཟུགས་སོག 


འུམདུད་ ཤཡེདས་སུ་ 
ཅད་བ ཨུ མེདབརྡ་མཐད་། ཡི་ཤེ ིགིས་སོ།། 
ནིཅི་ཞིགན་གེས་རབའི་ ་ལུ་རོལ་ཕིན་པ་" 
ག་པའ ར ། ཆས་ཐླཔས་ཅདི་པར་ྱ་ཤཱ་ 
༦ ཡ ངས། 
་ གང་ལ་ས། ཞི 0 ཐས་ཡིཀ་ར།བན་བ་དབ། གསུངསོ ད 




















དེ ཇུསདྩིགགས་སོགས་དངོས་པའིངབ་ཉི་མེད ལེདཔིདགུང་ཡིདཔདེནིབསཧ ས་པའི་མཆ་ཧིད་ཡད་པ་ཉིད་ 
ད་ཅིད། ོང གམས 
་ །བཟོད་པ་ 


དེས་པད་འབྱུང་བམེ བདང། 
དེ་ལ པའི། བ་སསདཨ། (འཛ ག་ 


ཐ་་ ས་སསང ལི 


1 ་$ད་ ༥ མ་འཤས་ག་ཐོག་ིགས་བིག་ 











དི ཆོས་མས་ཏུདག་བ དུང ྨ ། པའབར་འུ་བོ་བ་དུང། ཅེྱ་ཡགྱར་ཀི་ཉིད་ངའཛིན། རོ | 
ནེ ཞིཧིད་དེ་འཛོད་ལ་ གོགས་པ་བྱརཉིད་ 
ཨིགས ས་ས ིབླ་ཚ། ཉིད་དེ ༈འཛིནདེབ་གནས་པ བསིད འྱུདྭདྷ་བ་མེད་པ་ ཡའང་ 


་ལ་རེག་པ་གང་ རཿ 
་ དཔིབ ཅད པའྲི ལྟ 7 རག་པ་གད་སྦ་དདི ་ 


དྲོད དཔ གག་སུ་པང་འུ། ཡུང་བསག" 
་ བགབ གས་འ གཞིང ་ 


ཞང དི 
་ 


བང་སབ། ིོ་ིག གོ ཅབ ངེའཛོན་ནམ་པད་མི་ཉོག་པ་ཇི ཡིདཔའེ་ཕིང་ལ༔ ཡོ '¡ 











= 


པད་ཁ ཧིདངེ་འཛྲོད | 


 ་ མ་ཚོས། མམས འི་ད ནླ། གག ས་ཡ །དེིན་རི་ཕྱིདཛྲོས་ པ 


ར་ལ ཤེསདི་མགྲསུངས་པའི་ཐྲར་ཚེས 
ད་ད 


་ དའི ང་དངཆེན་པོ་གསུམ་ 
གེ འདོད་འབྲེད་ སྭ་པ་དེ་ཡད་དགིགས་པ་དདནམ་པ་ ཿ 

དིགསརུམ་ རི ས་བཤད 

དདལེགས་པར་བགས་དགོས་སོ། ཞིརམསཡིས་ ཅུ དའིང་དང | 








ཧྲེད་པོད་དྩིབ་བབ་ཤད་ཐིན་ཏ ཡརྷ་མཏོག་བཞེ་ཕོའཆ དཔའི ར་ ་ངེས་ྱབེད་ལྐད་ལ་ བའྲི རམརའི་དགགྱབ་མདོཿཞེ ལྡོ ཡྱིན ལེ སུམ་པའི་རུ པའྲི་་སྟརོགྷདི་ གྲཟུདྷ་ཏྭོག་དང་འངེད་། 
རུ $ པ་འ ཡུ འཇིདུ་པར་འིངོད ་ ཡི ་ ག་ག སཿ ཱ ག་་ ་ ཁི རྨ ༦ 
རཾ བིཏྲིའཇུག་པ བུང་ པོ་ 
 བཅམཔ ༩ ཞེས་འ ཧམསཔྱ་དཅངལ ད་པ་ད ཤད ་ འི་ག རེཾེེེིི་ 'ཨུརྡཞོག་པ། རྟུག་པར་དང་ 
པའི་གཟུང་བང་ ྟག་དྨམ་གཉས བརྒ དྲག རེ་ཡདྭུུ་དྲགུ་དདྱེ་ ཀའ 0 དེདེསོ་སོདྦ་རཔ་པདྲགཱ། ི་ ཡུང་པོ་དངསོགས་པོའ་ 
ཁམས་དངྱཧེ་མཆདྲལ་སོགས་པའྲི་བྲེ ཟུད་རྟོག ་ཁ་དགུ་དྲུག་གྲདནོ། ་མདོལས། ཆས་འདི་དགྱར་ངེ་ ཡཿ ཡི མས་མངོདཔན་ 
།གསོཁཔ གོ བཀའ་སུལ་པ། ྲགེིེིྫིང དཱ རོ ོགེན་པད 


ཁུ ༧ ཙིགས གི ལོག་པ ཡིྱོག་པ གད ཟུདབྱའཱ ་ 


རོ་ཡོངས་པ་ཨིད་ ༈ཡས་དའྱི་ཤིར་མཆིག་པཞེས་བྱོ། ཞེས་སོགས་དང 























ཐོང་བ་ཅྩ ཡིན་པའི་ཚེས་དེ་བག་སོངས།སུ་བཏགས་པ་ཡིང་དང་གཟུགས་ལ་མངོན་པར། ། 
, „„ ཡོངོདཔ་བའེད་ཏོ། །ཞེས་སོ་གྲས། སོ འདིད་ཡངཿ རྙོག་པ་ཞིདེ ངཱ ༡༢༤ ༦མེང་མེ ད་ས གུས་པ རི བདེ་སྦ་སྲད་དེས། ་ 
/ ཌཱ ཁུདཱ་ཡན་ སྨི ལ་ར དང ད་ དག ཡ་བ རཾ སེམསཿྲོརསྲསུ་ཡོད་པཿཤིས ང། སེམསཅ་བཏགས་པར་ལོད་ 
ིགཁ་ིས གཉས་ེ། གཉིས་པ་དེ ཇེ་སདང་བཏགས། ྷཱ་ཡྡ་པགཏིས་སདོ།། ཙིས་པའ་སམ་ཁནྲ་པཨོད་པའ་ཏོན་ ིདཔ་དང་ ། 
ཨསཅན་བྱ།་པད།པར་ཡད་པའཏྲད་ཅནདྲ་སའཛི་དཔྱ་ནམ་ ཡགཉེསྦས་ཞ ཛྲ བ་ང ངེ ༣ དང་དབང་བ། 
དང ག་མ ར་ཤ ཨུ་ཛདསོས། སི ཛིས་ སགས 


གླ ༩ བ་ོ་ དབྲེ སེང ར་ ཡུད་པ་མ་ཡགཔལ་ཝདཔརཤ་ ་ ཧྱ ར་པ དབཞིལབའ་ཉིས་ལ་ཆགས། 











སགས་པའྱིསས་ཁམས་དདྱཆི་མཆེད 





























ལ་སོགས དསས ཅའཛི་དྟ་ོག་གཉིས་པོ་ཡད་སོ་སོདདྲ་སདག་དཔེ་བདྲི་ཇི་ལུར་ག མདོལཔྲ་ཅི སྒྱར བེས་པ་ཞྫདདབད་ 
ར།ནེྲེིྲིྲེྲེྲྣཾྨཾྔྲྭྲཾི པུག པོ་ལ གི 
་ འི ུགཡར་བལབ་འས་པའ འ་འ ས་ཕ གངུ།གྲྭ་སུདྷཔ་ང་ ད་འ ༩ 

དས ི་་ྲི གསྐཞིག་འའ སིམས ཏུ 


7 ཡདཔའི་ཚོན། 0 ་ 


།།ི་བྱང་སེར། 


ཏུང་ཁྲགཱདངུ་གཟུང་རྟོག 
བས་ས འཛལ་བ ཞལ་ས་ནསྱལ་ག ཨརྷ ནཱ། ་བཏགས་པ། 




















དོ 
ཌྷ ངེ ངས་པ་ པ་ལས། 
་ རྒ ་་ 
„ བཱ་དཾ ཡིད 


ཇི སྐ་བརྡ་ལུ་ 




















- 








ག་ང ཁྲ 

བསར་མདོ་ཉིད་ལྔས། 

ཡོ 
དགེ་འའི་བ ལཱ དྲ 


ཤེསུ་གཉེད་དང་ལན་པ་སྟེ། དེས 
་་་ ཅད་བ ན།་ ཟེ 




















་ ད་ན །གྲངས་པའིདོ་ །§ ཁོང་ནི 
ག་པར་ཡང བུ 
རྨ འི སི ཧྱ ཿ ནྲི 
÷=: སྐན ཊ་ཆྔ 
གྲུ 
་ 
1 
སུག རྔ འན 
ས རྣལ ༡ 
་ ཅྭ ཐཱང་ཇཱཱ་སྭ མས 
ཁི་ཛ་ལྐེ་རྲིབ 
་ 
ཆུལ་སཾ 
སསད 
སེ 


ཁྲིས 


ཉོམ 
ངྲི 
ཏྭ 
ཆཱ 
ང་པ་ཡྲཾིད 
༥ 
༽་ 
པི 
ཤིཾད། 














ེིེིྲཾྲཾྲ་ སད པངགཡུངས། ཐས 
! ར་པ་འཕོ་ད་དེ་ ཕྩོད་པའེཐྲབས་ལ མཁས་པ་ཛྭཾ། ཟཐབས་དེ་དད། 

བུའི གང་མ དད་པ དུ 

གིང་བབ་ ཏྲ 

ཡིང བས | 

གགས ཡིན། ། 

།ལ་མི་མཁསཔ་གག་པ་ | 











ཿ 








པ་དང་བ 
འྲི་ཐུངལོ་།། 
། ། 
































གུགས 
རས་ཧངབྱ་ཞུད་པ། དབའི་ ཚུཡ་ ཆ་ས 





ལ་དང་ངེ པ་མདའ་ བྷ སྙན་པ་ནི 
དྲ ་ 














| 
ཧུ ནར སྭདིཁམས་སྣ་ཚོག ས་པས། ཁམས་ཅི་དུ་བ་ཐ་དད་པ་དམིགས་པའི་ཡིར་དང་ ཐེག་པ་སོ་སོལ་མས་པྲ་བདདཔ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་དང་།མོས་མུ་ ྱདའེས་པ་རྲ་སྱབ་པ་དང་། ་མངེས་བར་བསྱུ་ བ་པྲ་ཏ་ 
ལ རིི་ གགསུ།དལ་བདམན་པ་ ི་ །དམིགས་པའྱི་ཡར་ འི ཟག་པ་དང ྲ ` ་ དེ་བ་ 
མམས་དཔའརིགས། རྨབ པའྱ་རྒ་ཨ་ 
) གསད་ི དཿ ཉན་རང་ལ་མེད་པའི་སབས་དང་མི་འཇིགས་པ་ལ་སེགས་པ་ཡོདཔས་ ས་ག མེ རོདཔཞི། 
༦ ད་པོཨོདཔའི་བིརདུང་ ཤན་རང་གི་ལ་ང་ཡན་ཏནདེ་དག་མ་ལི བོའིབ་་་གསས་་།། འདཔ་ན་འང་ རགས་ད ཡིདབབསྲེ་ མདདཔ་ྡོན། སད་ཚོགི་ 
ཏྟ ཉིད པ་ཡིན་ ་སྐདྲ་དུ་ དེདག་ ་ ་ཁུདཔརའཕགས་པ་དང་། ཐམ་ས་ཅ དངང་ནིདོན་ཆེན་དང་ མི་ཟདཔའྱི་ནཱ་མཚན་ཡྲིར། རིགས་མཆོགྐ་ཉིད་ཅེསབརཛོད་པ་ཡི་ པོ ླས་བཅུང་ཆུབ་སམ་སད པཱའི་༥ 
པ ཀས་དོའ་འོ་ཡོའོམ། ཛཱ ༈ རང་བཞིན་དུ་གནས་པ་དང་ ༈ ངདགཔའ་སྱུབ་པ་དང་ གཉིས་པོ་དི་རིམཔ་ ལྟང་ཏེན་བྱི་ངོའོ་ཉིདདངཿ ཚིམས ནྩིསའེདཔ་པོཡོདག། འབགླིང་ 


འཐུས་བུ་ཐ་དདདམིགས་བའྲི་བི་ད། རགས་ཡཀིདངསཔརབཛངད། ཅེསས།། ད་བགཔ་གསུར སྭ་བདདུཔུ་ཡདཔ་དའི་ནང་ནུས། བྱྱ་རབཊ 

















2 དངོས་པོ་མེ ས་འདིས་ཡོོརྐ་ཏན་སྦོལ་ཞིངའྱབངབའྱི་མིར་རོ། །དེ་ལ་སེ་མས་ཅན་ཀུན་ལ་ཡདཔའི་རངབཞིནདང་ བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྩེད་ནས་ 
ཡཐ་ གག་ཅ་དུ། དསད གདབས ་ ། འའ ་ 
ཨ དིས གྲས་དེའི་ཏུག རའི ངམའ་ ཨི་ཚྲས་ལ་ 
སྒྲུད་པའོ། དྲི་གདུང་ པགས ཞིན ་ དང་ནི་བཟདཔ་དང་ 


ཆེ་ངེས་ དུ ངཱ ཟི དག་རིམ་པ་ལྟདྱརྲདྲ་ཅས་མི འཐོགས་པ་དང་ འཕོགས་པ་དེ་བཞིའོ། 
སོ། དུག་ པྱབངྱརུབསེམས་དཔ་ བིའིགསིེས་དམིགསརིད རིགས་ལ་ གྱ ཏནལམི་ འ་ནི 
རྨ་་ོ་ྲའ། འོ། །རྡི་སྐདྲང་ ཉེན་མོངས་གོམས་དངྲགོགས་ངན་དང་ གན་་ལང་ཡེན།ནལ་འ་བངུ་གང་བཅི 

















་༄༅།། 9 །དཔའི་དགས་ཀྱི་ཕན་ ཅུ་མོ་ཞིག་ན་དན་སེང་དུ་འཡོབ་དང་ དེ་ནས་ཆུར་དུ་ཐར་པ་དངྱ་ དེ་དགྱརྨཱཧཱུས་ན་འང་སུག་བལ་ཆུང་དུམོངབ་ད་ སྟེམས །ཀླས་བ་དངབཅ་ས་ཤིངདེད་སཱིས་པའིསེམས་ཅན 

རྣམས་ི་རྗེས་སྨི་ནྒ་པརྲ་ ། །ཇི་སདྷད་ རིང་མ་ཞིག་ནང་ནྣསོད། འགོ་ཞིང་མུའྡད་ཐདཔ་དངཿ དེ་ན་འ་བུ་ག་བྲམལ་ཚུདངྱ་སོང་ སྒྱོབཅས་སེ་མས་ཅན་ཡླིན་པར་བདྲ། ཅེས་སོ། །བྱཆཔ་དཔེ་གཏིས་ 
ལཱ གསུལ་བ་དྭང་ དྲེ་མ་མེད་པ་དང་ ལ་སུརུང་སྣེ། གསེར་ནམང་བཞིའི་གནས་ ཡི་དཔ་དེ་བཀོནུ་ བྱདཆུབསེམས་དྲའི་ཡིས་ཀྱངཿ དགེ་བའི་ཅ་བ་དཔགཏུ་ 

4 ཡེད་པའི་གནས་དང་ ལེ་ཤེས་ཙཱ་གནས་དང་ ཉོན་མོངས་ྲིད་མ་མེདཔའི་གནས་དང་ མངོན ས་སོགས་མྱབུ་ནམས་ཁྱི་ཕཱངགནས་སྲ་ཤེསཔར་བའོ། །བི་སྐད་དུ། གསེད་གི་རིགས་བཞྲིན་ཞེས་པརྱ་བ། དགེ་བ 


དཔག་ཏུ་མེད་པའྲི་གནས་དང་ ཡེ་ཤེས་དད་ནི་དྲི་མོད་ལྡན། མྲབུ་་རམཡྱའི་ ཡང་གནས་ཡྲིདའོ། །ཞེས་སོ། །དཔེ་གིས་པ་འིན་པོ་ཆེ་མཆོག་གི་རིགས་ཆེན་པ་ནི། རེགས་དདཝན་པ་དང་ ག་ད་ཚོགས་པ་དད་ 
།དབིཡུན་སུམ་་ཆོགས་པ་དང་ ཚད་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་པ པཱི་རེད་པོ་ཆེ་བཞིའིགནས་ཡིན་པ་དེ་བཞིནདྱུ་བདྨ་ཆུབཐ མས་དཔའི་རིཀས་ཧང བྱང་ཇུབ་ཆེན་པོའྱི་རུ་དང་ ཡེ་ཤེས་ཆེན་འོའི་ ;ཿ འཛགས་པའི་ཉིང་ ་འཛྲིནྱྱི་རྒུ 
དང་ སེམསཅན་མང་པྱོ་སིནཔརྩ་བེདཔའིརམཆནདབཞི་པདེའྱ་ིརརོ། །དིདདདཱ། རིནཆེམཆོག་རིགས་བཞིན་ཤེསྱབ། བུད་ཆུབཆེནཔོའྱི་ནུ་མཆོན་རིར། ཡེ་ཞེས་ཆེདང་འཐགསཉཏིང་ འཛིན། སེམས་ནམང་པོའི་དན་ 









































. ཁྱིན ས་གསུངས་སོ། །བྱང་ཆུའསེམས་དཔའི་རིགས་མེད་པ་ལ་ དྭི་སྐདངཱ་ །ལ་ལ་གཅིགཏཱ་ཏེས་པྣ་སྤྱོད་ངེས་ཡོདོ། །ལ་ལ ༢པན་ཆོ མས་ཀུནང་བཅམོ། ལ་ལྔ་བར་འའིཝ་མྡད པ་མེད 
སས ངཱ ་ དྱ བལ། གཾ ་ - བོ ལུ བཱུ ་ ཿ ཏམས འོོ །དང་པོ་ཡྲང་ར གྲ རི་འ 
བ ངུ ` དུ ཧུམ་པམཆརདུམུན་ ༢འྲིརྷ་བ་མེད་ ལྷ དངཿ མནང་ཡད་པ་ ལོ ས་པ་སྟེ། བཞི་ནིདེ་ གསུམ མུདལས་སི། གའོ 


རཔ གིང བ་མི བ་འ དགོ སོན་པ སེམས་ཚ་ དུ ལགགུང་མཟདད་ 


སས ཧས ད་ བུ་ཞི་ན་ ཕན་པའི ངི (ˆ ཾིཾི་ རི 


ཞིད བ་ལ་བ ་ཡུན་རུཝ་་ོག ང་ ི་ོ བགུ ནད་བཞིན་མེནོ་ཏ ཁི་འིགྲས་ལས་ཞེསཿ ཞེས་པ་ 
དཿ དད ་ ན་ཐ ཙོ ག རག ཁི ཞིབ་པ་འདེ་ལ རོད ནི་ 


























ས་པའིཆེ་ནཔོ་ཡིན་པར་ངག་པགོ །འབབས་བའྲི་གོ་ནུས་ཁངྱ་བྲང་ཆུབ་སེམསདཔའརེགས་ཁྱད་པར་དྲུགར་པ་འདྲེ་ལ་སྣ། ཡོནཏན་ཤིནྱཿ་ོ་ཆྱབང་ཆུབ་ཞིང་གྱེད་་ 
མི བྲག ཐོ སྔ་མཆོག་དེ་ནྱི་ར་བ་བཟང་ལོ་ལྟ་བ་ཡི དཱ ཏུཞིད་སུའཧབཤིང་ིད་ 





༄༅། བཞིནཅིས་སྐོར་ཏུན་དང་ཝན་པདང་ ཧཱུ 
| ཞ༤ འ ནཱ་དད། ༨ ཨར བདག་དང་གཞུན་ལ་ཕ་ནབདྱེ་བིདཔ་འབུས་བུའྱི་བིར། རྩེ ཡི པང་བྷསནོ། དེ སེར་མདོ་ ས། ཐྲེ ཅི 
བཔུ་ཉིད་ཡིན་པར་བྷམནུ་ཏོ། །དེ་ཝེར་མདོ་ཝའི ་པ་གྲསུཿསྱལ་དགུས་བདདཔ 
བྲ ཟིས 


ཕྱིར བདེ་དང་སྣག་བསྲལ་འི་བ་རྗེད་པ་ཐབྱ་བ་ 
དསས་མགོ་ད་དང་བ་ངི་རིགཔ་དི་རིང་བརྱསི་ཤ་་ག ནུ་ལ་ཕན་པ་དངུ་བདེ་བྱ་བེདཔའྱི་ཆུ་ར་བ་བཟུ ནུ 
ཧོ སདོབ་དང་ གྲསུམ་པོ་དེའི་ནང་ནས་བངྱ་རུབ་སེེམས་དཔའ་རིགས་ནྱི་བང་ཆུབ་མཚོགོ་ཉེ དང་ མཆོག་དའང་ །དད་ མཆོག་འ 
མཆོག་དེའི་ཕྐན་ཡན་དང་ མཆོག་དེ་་དཔེ་གྲཉིས་ཧིས་བྲ་ས་ན་པ་དང་ མཱཆགདེ་ཆདཔྦ་མུ་ངན་ལསུ་མི་འདའབའི་ཆོས་ཅ་ནུ་དང་ མ 

ཉིས་རིགསྲུསི་ཀུབས་ཛོགས་པར་གཡུངས་པ་ཡི་ནདོ། འདིར་ཡང་པིགས་གྲམཅི་འདུནས་མཆཚོག་གངལྲིདབབངྱརབསེམས་དཔའི་དགས་དེ་ཉིད་ལླད་པ་འདྲལ་སེ། 
བ་དང་ དེདག་ཡོངས་ས་གྲངག་་པ་དང་ ཤེས་རབ་སྙིངབ་མྙེར་བཅས་པ་དང་ སོབམཐུན་མོང་མིནཉིདདང་། གཞནྷ་ཡི་དྷྱཾ་སིགོ་རིམ་དང། ཡེ་ཤེས་ར་ལ་བ་མི་མངའབར། འཇུག་པ་ 


ག་ང ཅ 
གདེའི་ཆེ་པ་དང་ བབས་བུའི་སཱོ་དུསྲ་ཀང་དྲེ་མཆོག་ཉིད་དུ་བས་ན་པྲ་རྩམ་ 
ལ་རིགས་ཞེསཊ། ། 





























ལམངོ་ཡས། 
ཅའ ྲ་ 
སྤེས ཆུབ་ལོ་ུཆུབ 


རར རཔ མསདཔའ 


དབའི་ ་ཆར་ཡང་ད་ཨབ་མེ་ རེ སྭ 


ཏི ས་སོ།  ོུ་་ 


ས་པ་སློབ ་དཔོན་དྱི་ ག་གེ 
དདྲ་མ་ པ འི་བྱང་ཆུབ་སཾ ༣ 
་ ཐིགྐམས་མེད་ ཟིད པ་ལ་འ །ཆིག་མེད་པ་ལ་དེ་ཡི་ནབས། 





། 

















གུའཞིག་ཡོད་པར་བུར་ དའ་ཚགགུནནུགཞི་དངབཅས་ ཤིངགནས་དངབཅས་ང ཨཱ རབ་ཞི 
།ཞེས་གསུངསས། །དེ་བཞིན་ ལ་བར་བསམ གདདའ་ 


གདག དད་ན ས་མེད ་་ 
གཅིགས་པེཞིསའུདད། ལ་། འེ འགེལ་བ འཕགས་པ་ཐློག་ 
སྤུ་སི་ངལོ་སེ། དང་པོ་ནྱི་དུང་ཟུད་དག་པའ་ 





མབ ཧུ །ཚག་གིདན་མེདཔའོ། གཡབས འཞེསྦབ་བདངོས་པོབདུགཉི 


ལག གིས་འ ས་ཀང་མེདདདེའི ིའམ་ལ་པདང་འཇོལ་ 
ནུ་ཅཱ་ནྣམ་ད་ གགོའི་མ་པཞི ཆདུང། སྒ 
ཨི སྭ དངྱ་ཧྲས་པའིརི གས་གཉིང 


ནས །མདག་ „ 
བ་ས ཡམས་དཔའ༔ སྦ་བ་བདང་ དི 
རཡིང་ 

















ཡྱིས མས་པརྡ་བབུལས་ཐོབ་པ་ ང་ཡི ནྱི་སྭ འདྲིར ་པ་གཞིས་ཀ་ཡང་འ་ རིགས་དེ་བཞི ་ འིའགེ ། ྣ 
ཕཱ ` ་ ཏྱ མུསས་ིས གསིད སང་ཁགང་ང ས་ས དབད དག ་ སའ ལཔའི། མདྫོད་དུ། པཱ | 


གདད ངི ཨོཉི་དདག་པའི་གྲནས་སྒབས་དང་ འབབ་པ རང་བཞིན་དུ་གནས་པ འི ༣༨ 
སན སགསས་པ། རི འདི སྡར གི ཞིན་རིགས། དཔའ་མོ ས་ངབ་བད་ དུ སབས་དང་གིས ཟས་ི་རེགེཔ་ིནགདི དཔ ཧུ གི ེ་བདང་ཤེས ས་" 
མུཿ དི ` ་ དྲུནས་འཕུལ་ཞིངྷཆས ཧི །དརྡ་འདི་ཞིད་རྒྱུད་ ད་པ་ལ ཤུག ཅུགསལ་ཏེ། དེ་དདཔེ་དྲ ས་ མ་ས ཁགས་ཁུང་པད་ ་དང་ ཱུབདང་ 
གཙངས འྲགས་ཤུན་གསྱ་དུལ་བུདྲ་མེད ༧། །མངུལ་ ངས་སྱི་སུབས་ན་ཡང་། །སངསྤྱརས་མྲང་ར་སྟིངལ་ང། སེར་བཞིན་ག བཞི ཕི ངེ ང་འ ས། །བརྦྱར། ང་ 
ི་གཅས། །འབ་ ཐབ ཨསཅིས་  སསག་ དི་ནམས་ཅི་ནང་ནསགཏ་ཚ། ་ འི ངཱ དངད མིས དྱ བཞིན 


ཞིཚར་ཞིདྲབོང་པ་དེ་མེ་མཆད། དྲུག་གི ད་པར་དེའྲད་བ་ཡི་ན་ནོ། གོ །ཞས་གསུངས་ 





























ཇེ ཱ །དོནཏིད་ས་པརབནད་པའྲི་གབས་སུ་ཡང་ 
དཔའི་སབྷོནྩུ་གུ་འཇིག་མེད་ཚོས། 
ཚས་བ གབ དང དྲ་བ 


གསེབ ནས་ཤིད་མྱེ་ཛིལྟ་བར། ལབརུ། སེམས ྭནནམདས་གས་མུགས་དདྲདཛོགསོ་སངས། བོས ཿུ 
སིགས་གསུལ་བེནཏ། ས་རི ཧཏེ། གོདའེ་མོམཁནྦསདཔེ་བྱ་བུག གིས རྣམ་ཤུན་མཚོགཱྔན་ ཅུ་ཤེད་ དད 


།སྔཚོགས་པདྱ་ཕེད་པ་ཉིདྱད་ འི་ ས་པར་ 
མོབ སི་མས་ཅནཕ་ནྭའདབཟོདཔ་ 


པས དངོས་བདདྲིམ་ 
ཡགི་གདད་བེདནས། རིམྱཧིས དགང་པ རའྭ བྱུར ྣནདེཾེཾེིྫིྫྲེ་ ༡ དུད རའཞིའབས་སྙབས་་ ¡ 





འགྲེལ་ལས་ཇྲི་ མངས་པ་ནི ན་པའི་སླབས་དང་འདྲ་བཡདེ་བཞིན་གཞེགས་པའི་ཁ་མས་ ལྦའི བྱ་སྙི།, རི་པཱར་།ཨ་མ་ 
་ སིས ལ་ཞི་བ བཉསགཞོསཔའ 


¦ 


དགྱི་ཉིན་ དེ་དདདཁི་ས་ཆོས་འཐོན་འཕེའ་བརྩ་བུན་པ་ཡིན། ཞེས་པ་འ ༨ ཀསྦྱརས་པའི་" ་ 


ཡ་ལ་སོགས། འཕྲགས་པྲ་ལུ་ ཤིན་ཡྱིན་བཅུའི་དགེ་བའེཉྱེན་གྱིས་ནིགསརྒྱས་པ་གསུངས་པ་། འསྒྱཾ ཿ 
། གྲྭགསབ་འོད་མམསཅམས་སྱན་ཆོསོིམས་ལ་ཅདགགསང་ ད་ས འི ༡ ལས་ ས་རི 




















:: 


རྲིས 
རླ པཏེའདད། པི | 
ཉིམ་ལབསཔ་ཚུསཡི། བུ་ག ་ དངབསྦོ་སནིདངབོ་ཧེ། ` གིས ཤུ སོ རངབ། ཤིཅིསམས་ཡད་  ་ 





བའི་སྐུབསུ་སུ་ཡད་རྒྱུས་པའ་རྲིག: 
དྲུག་པད་ ཉིད་ཆོས་སྒུ ིརང་བཞིན་ 
རོད་སྐུདངཿ དཔིས 


ཡུངྱ་ཆངཆུདྱུས་བེདཡིནཱ། བ་ ± ་ རླལ སྲོའི ˆ ཤེས་ཏེ། སྦྱརསསད་པ་འཚོས་བཞ ཞེས་བ སྒྲུས རྲི བྱ 


ཡོབ ཅད་དུ 





་ འར ་ + འའའ གཅི ནྲི རི ་ 
་ཞིན་བས་ནྟཏོ། རངབའེནང་གནས་པ་ དགས ལི ་་ འི 

















ིན་ཆེན་གཏི་རཡིན་ཅིར། ཆོསརེནྱ་རལ་སིད་ཆེ་ལྡད་ཕྱིར་ , རྫོགས་ལེངསའཁོངལས་བརྒྱར་པ( ཟུགས་གྷནསིའི་ བཏྲིན་བིར། སལ་པ་གཡིེ་ྱྱི་གླབ ས་ལ དྲེ་ཕིར་ང རགཏེར་དང་ལནོཞིང་དཔ་ 
མ་ཝཱ་པོ་འདི་དག་ཡིས་ནེ་ བས་རབཞིན་དོ། གཟུག དད་ཏེད། པག གི ས་ཆ ཧི ན་གཤེག སིི འེཁལས་སེམས་ཅན་་ 

ཅེ དེསན བ་ དགེགས་པའི་བམས་འབུརཆུའ་ སི འི ཧྒྱུའི་དོན་ཏེ་། [ཞེས་གསུང 

ྱིད་རང་བཞི ཞིན་དངྱཆས་པའི་དེསཤདོནནི་ འི ཕབ 





༄༅།། ༡ སྐའི 


མ་ད ར་ག ཡི 
རྣ་ཆོས་དྱང་ འི གནབ བསྲ་ན་གསྡ་མ་པ་ 
ˆ རབ རྒྱ་དྭང་སའོན་དང་ 
སྐད་དུ། ཝཱ མངོན་པའི་མདོཞེག་བྲསས་ད་ 


སི ད་ཆ དཔའའརལམའ བ་དངགསེ་ང་བི་གཟུག་ ཡེ་ལགར 
ཇི གཤེགས་པ ལིའི སྦསི་ ཝ་པ འདུག་ག གདུང ཆ་ 
་གཏི་ས་དང་ འགསང་གས་བསནམས་པསམདུགའས། 
སབོནདང་རིགས་པགསུངང་འ་འདེས་ཧད་སང་ནམ་བ་ཐམ་ཅད་མཆེན་པཉིདལ་མ་ཞེད་ ཞིས་པའི་དན་ཉིད་ །ནིདཡིན་དོ། ཉད བསྟན་པརྡ་བཱའོ། ། ལཱ བུས། 
ཆོས་རྣམསུ་གུ་ན་ཨི་ 


དྲུ་བའེ་འགེལ་པ་ྲ་དང་ ཇོག་མ་མེད་དུས་ཅན་གི་ཁམས་ 
ས་བསྟོདོ་པར་ སརཔ ད་ ཚོསྣེམས་ཀུན་སི་ཏནདུ་འདིདོ་ 





ར་ཁ ཀམ ཀབལའགནས་ག 
།བམས་དང་དྭ་ཡིདས་ བྱར་དངས་ ནེ་དང་རིགས་ཞེས་པཱ་རྣམས་ 
ི་ུསསད་ིསདན། རྒྱ་པན་འད་ གསིང ཨཿ །ཡིན་ནོ། བི ཆུཐུབི ཀྱི་ཞལ་ཝཱ་ནསཀྱང ཙི 
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དོ 
། སྱངབྱབས་པ་ལས་ དས་ས་བ་ཆུབབབ་པར། ན། ཞེས་གསུངས་པ་མས་དོན་གཅིག་པ་འདི་ཉིད་ལི 

ཡོ སེམ མསུཅནཾུཧྭད་འཁེར་བའི་ཆག སྔོབྲ་མས་ཅ་ རེ ཕུར། ཞིས་གསུང། སནུསས་དོནགཅག་ཡང་ ད་ཡིན་གོ། །དེས་ ཅི་ཏེནཱ 
།སྱང་བརབྱུ་བའེག ལ་འ ས་སི ཆན་པོ ངོབུམསས་ཏིད་ 


ཝཾ ལཿ དེཿ སིི སྦ གས་མཚོཛ གུ དུ་བསྟན' ཞིང མཆོག་དེའི ཧཱ་ཧཱ ཚིས 
གནས་པ་མ མདོ་མེད གསམ འ་ ༤ ནོ། ཚོག ཞིད 
$` འང འགཞིས་ཇེག་ཚོ་ རིགས་དང འིརིགས་སུ་འཆདཔ་ དང རིགས གས་མཆོག ཡིན་པར ང་ངོ། 
པར་ཡངམ་གསུངས་ "པའྱི་བར་རོ། ༈ །གས་ཉེརབསད་ཅིགས་ཆོསཆིང་ངསམིན་ི་ཅར ྲུ་ 





























ངཱ > ; 6 ༤ ངེ ༨ (༦ (ཡེ་འ ༥༦༥༣ ལར ༨༨ ༢༠༥།༡༽༩༤༠༽༥།༩༥༩ ༩༣༥༡ ཇེ།༧། ཕེ 
༄༅། ༠ །ནས་འོངས་བའི་ཚྭ་སྭ་ཅིང་ངང་ཞིས་ཐོབ་པདེིདྱ་པདྲ་རུབ་སེམ་སདཔའ་ནམས་ྱི་སྱེ་མཆེད་དུག་གྱི་པད་པར་ཡིནལ། དེ་ཞིད་རུང་བའིནདུ་གནས་པའ་ངགས་སུ་གསུངས་ཤེ། ཚྫོས་ཕྱི་དབེདས་ཡོད་པ་ཝསདེསྙེ་མཆེད 
ཇུག་ཤི།ཁུད་པར་དུ་ཡངས་གསུངས་ཤིད་རིགས་མཆོག་ཏཾདྱ་ད་ཡང་ཡ་གསུངས་པའཤུའ་དང་། ཆོས་ཏིདྲ་ཐོབ་པ་ཡང་མ་ཡན་པའྱི་ཡིསར། སྤིམསཿནྭཐཱམས་ཅད་དེ་བའྲན་གཞགས་པའི་དའབྱོ་ནང་གསུངས་ཀྱ། སུམས་ 
འྫོནལས་ཅད་"ˆའདབྲདིིིའླིག་ལ་གྲནས་པརལ་གསུངས་པའི་ཕིང་དང། ་རང་བཞིན་ད་གནས་པརྲིགས་ཏེ། ཨེམས་ཅན་ནཡས་ས་མཆེད་དུག་གི་ཁུད་པའརདུ་ཡང་ལ་གསུངས་པའྲི་བུ་རརོ། དེ་སྐན་ ཆོས་ཁི་དངངས 


༦༥ རིང་ལ བང་འ(ང་རེ། རང་རེ '༡\༦ ×: ༡༥ ༥༥༦བ་རང་ = ༢༩ འད༥འལ་འའ་ར་འའ་འང་ངོ་ རི་འ དི ས་ས ས་རི་རོ་ 
ཏ གཉིག་ཧིད་ལ་ ཁྲད་པར་མེད་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་རང་བཞྲེརསི་བེགས་སུ་ འཇུམབ་དང་ སེམཔ་ཅནགྲཞྲན་ནངས་ལ་ལི་ལྱསར་བའེ་བྲད་པརྡན་དེ་ཡས། ཁུད་པརཱ་འདི་ཉིདྱ་ཧིས་རང་བཞྲིན་ཱི་རཱགས་ཆུད་ 
། པ་ཡདཔརགསུངས་པའིདྲོན་ཡང། གས་པར་བུའོ། །དསནཐེག་པཆེན་པའ་རིགས་དང་། བྱེཔཆུབསེ་ཐས་དཔའི་རིགས་དངསངསྤྱ་རས་ཀྱིའརིགས་ཞེས་པ་འདིར་དམ་་ཐངས་ ཡིན་ལ་འདྲི་ཉིད་ེགས་མཆོག་གང་ཡན་པདེ་ལིནཞེད་ 


` མན རབ་ ཆོས་ཐེག་བྲེར་ལ་མོས་པ་དང་། ཧེས་ཐདང་ བསམ་གཏན་དང་། སྟིང་རེ་བཞི་ཚང་དཀྲོ་སང་ རོིཾ་སད་དུ། ཆུ་ྲག་མྲད་བེག་ཆེར་ལ་མོས་ས་དྲོན་ཞེས་བྲ་མི སུསྦྱརས་ཆོསོ་སྙེང་ཡྲ་དང་ 
དྲ་ཐ། བད 


ལམངལ་གྲནས་པང་རིའར་མ་བཅན། གང་ཡྲིན་དེ་དགྱུབ་པའྲི་རྲ་སྐྱམས་ལས། ཞེས་ཏེ་སངསྦྱརས་ཅི་རེགས་སཱ་ །པའི་གང་ཟག་དདྲ་ལྷད་ཡིན་ནོ །ཞེས་པའི་ཇྡ་ཏོ།གང་གྱི་ཙིར་་་ 



































ངི རིགས་མཆོག་གང་ཐིན་དིད་བངྱའབ་སམས་དཔའི་ ་པའྙི་ཏཱད་ཡྲིད་པ། དེའི་ཡིར་འདིང་ཡང་ཏོགས་པའི་རོས་དྲག་་ལ་སོགས་པ་འཇུག་པའི་ཉནའྲི་ཐེགསེནྲ་གི་རིགྲས་ཡིནདོ། །རྟོགས་པའི་ཆོས་དུགནི། སེམས་བསྐེད་ 
དང དང་པག་དང་ དྲེས་འབུད་ཡན་ལག་དམ་དྲའི་ ཅ་ རར ་ ་ ་ ཧྱ དན བྱའི་སེམས་མྱ་དུབས་དའེ་མོནུཅརགས་ 
།དང་བཤེས་གཞེན་མི་ཝན་དད་ །ཨི་པས་ནི་ཡོངསྲ་སྭ་ས་བ་དང་ ཞེས་དང་ །ངདག་པར་འཛིན་བྲའེ 


དམམ ི་ོ 
མི 'དང་དགེ་ པས་དེ ས་ ངི་ལཱ་ དཔ ་དང་། ལཱ ས་ཡངས་སུུ་སྐོ་བའ། ཏེ 'གྲསུ་པས་སོ། །དེས་ནནིགསདང་མེ་ཝན་པརྒབདྲརབ་ 


ངི མཨཐྦསེད་པ་མེ། འི ྤྱིབགསུམ་དི། རིགས་ པཿ ད། ཐངས་སུ་སྣྲ་བུའ ལེ པཱ 
མས་བ སྱིདྱ་ཊསླསཱ་བྲ་ལྲ་ལུ་ ན་བར་ཆད་སེད་པའ་ལམ་ཨ།།དེས་མང་བ་ཐོངའཞྲིན་པྲད་སོང་བདང གཾ་ཡངས་སུ་གྱངགས་པད། རྣམ་པདྲསལ་བའིལྔན་ལ། །དྲ་ནམས 
ཇུག་པའི་ཊོན་ནི་རིགས་ ྲགྲགགིཾིེཾེཾི ལ་ས དེས རཾ ྷཐང་བཞནཔདྲི་བང་བད པེས་མོ། དད ན་ཉིད་འདུ་ གིག དེ། དཔ་ད ཨ་ཡད་ལེ་སང་ །།དལས་ 
་པའྟིཏྟེད་དང་ སེ་བསཔལ།་ ཡོགས་བ་གསུམ་ཨྱཾ་ཡེ་ཤེས་ཙཱཿ པཾ །ཛ་ས་ཅི་འཚམས་དཔལ༽ ངིཐངབྲགམ་ལེཔན་འོདམོགཏ་བ །གུ་ན། ་དང་ཡར་གསུ་མ་དག་༥ 


























ཤེ་ཕྱིར 
ཏེད་དེའཛན་དདྲལགྱར་ཆེན་པོ་དངཐིག་ཆེནདོནོདམ་པ་དང་ ངུ་ ལསོགས་པའིམི་དྱང་མས་བསྟར་ཏོ།།དེ་ཉིདལངམ་བཱ་སྷ་ི་ཡུན་གའིདང་མི་གཅིག་ཧེ། དོར་དྲསྲ་བི་དིག་ང་ ཡིན་པ 
ཤྒ ཧིད ཏེ འཛིནད བཱ དང་ཐིག་ཆེནདོདོད་མ་པ་དང་ འགོག་པའེ་བདྲེད་པ་དང་དབུ་ མ་དངདེ་བའིནིད གཱ ར་ཧ།་ིད་པངས་བསདི་དའིད གཅིགས བགའ སྨས། དཔའིདགཞེགས་ 


རོཿ ཇྲི་སྐད་ངུ་ རྒྱནསྡུག་པའི་ཡགོལས་ སྣ་རམས་སྣཚོགས་ཀདགའི་སི། ་ཐ ས་སྟིངཕོ་དགེ་བཞང་ ཉི པོ་ཀན་གཞིང་བྱསགསྲ་པ་ཡང་ 
རམསྟརྲ་མུསདང་ ྲ་ ྲད དུདེདལ་འད་ བའི ངྱ་ཡན་རམདནག་བ་ ༤ དའ་འངཝ་བབས་མ་ི་དོ། འསེསོ། ཞན་པ 
དྲོ་དྲག་པའི་དག་བཔའེནད་བཞིད་ཉིདད། །འེས་གྲསཔས་པའྱར་ལུངམ་བ བདའི བ དེ གབཉིས་པའིདོ། ཁེས་ནའ་ནདས་ཉར །ཡངས་པལཆོས་ནུམས། འག་པའཏཱཧན་གཡུ མ་ཤེས དེབ 
སས ལ་ཏེ་བརབན་གཞིའེ་བཞེས་ འོ ྷིད།ཁམས་པ་མནན་པའ་ ལསདེས། །གནས་ཡངྲས་ཟུར་པ་མེདཔ་ལ། །ཉེས་དམིགས་བ ཅི ཉོ སཔ །མ་ཁ།་མེདཞི་ས། 











[ཡ་འབགཏེན་མེད་ཉེས་པ་དད།།ཆུ་དྲད་འདུས་པའི་གང་བགླ་པས།།གདམས་པའི་གཞི་མེད་ཉེས་པ་དང།བདྲརབགསུས་གི་བད་པཱར་དང་ དགས་པའི་ཨའེ་མེདེས་བཀྲོ། བཟོག་དུ་ཕུན་ ་ཡོནའུ། 
།ཞེས་དང་དེདག་ཞི་འཐེལ་པར དེེེེགཾགཾཇཾཇཛཾ་ཾ་ ་་ །ལགལབ་སིིནགཿཤས་ིའད གང་དང དི དུ་པ་བཟིད དཔའའྲེ་དོའི གསབས 


























༄༅།། །།དེསྐན་སད་བ ལཾ་ལུ་གཔ་དད། གཉེན་པོ་འཇུག་པལ་སོགས་པའྟིཉེན་ནི་ ་ཡོངས་མུ་གུརཔ་ཁུན་གསི་ལེ་ 
དཔད་པདའ་གགྒལགའའགང་ས་འདད་་སའ་ད་འོན་་ ས་རི 
སངསྐྱརས་ མི་སིད་པ་དང་། སྲང་གཏེན་ཀྱི་ས་དྲོ་དྲ་སརདེས་པ་ལེད་པ་ལ་སོགས་པར་ཧྭ་ཅད་ཐལ་བས་གྲདོདདོ། །ཆས་པེ་ངས 
ཤུ བདག་ཆུའཛྲིན་ལས་ལང་པབ་སུ། ས་པར་རིགས་ན་དཏིད་དོ། །ཞེས་གྲསུངས་པ་ལྟ་རར། །རནྭ་རྤལ་འྱོྲབ་དབང་ཕྱུག་སྲར་ཧྭ་པས་སོ་བ་དཔོན་ 
མིད་དངུ་ལུ་དན་འདུས་འཛ་བ། ཞུས་པ་འདི་དངཛི་ལར་ལི་འགལ་ཁྲེན། དེའི་དོའ་བཙད་བརྩའ་སྟེ།། གནག་ཞྱི་ནམ་ཤེས་ཏྱི་སེམས་ཞིད་གཏིག་པུཀུ 
ལུམ་སད་པཐམསཧད་འཐོ་བའི་ཕིར་དང་། ཡུན་གའི་ཡེ་ཤེས་ཀི་སེམས་ཏེ་དགཅིགཔ་ནམ་ངུང་གིཚོ་མཀུན་པཾ་ས་པར་ཏེ་ ཁནསའི་ཡྲུ་ཤེས་གུངལས་རུ་དའལ 

།ཞས་བཤད་ནྭ་བུམས་མགོན་ལ་སྲགས་དང་དཔལ་ས་ 


ཤེས་མེད་ནཞེས་པུ་བཞི་དང་ ཡདན་ཕན་ཡོན་གཞི་པོའདྱིདད་ཡང་ཁུན་གཞི་གཉིས་པོད་མེདལ་ཐུགག། 
ཇས་བོན་ཡྲིའ་པའྱི་ཕྲིརྨ་སངྱཔའི་ས་བོནྷ་ཡཱདས་པའི་གནས་ཅུར་མེད་པྲས་སངས་པྲ་སྣ་སྣལོག་པ་དང། ། 
བཐིངས་བསདོ་པར་ཡངཿ སམས་ཉིདྷ་ནམ་པ་གཏས་སུ་མཱཐོང་ ཇི་ཉཱར་འཇིག་ཏའིག་ཏེན 
ཇཱཾཧཱ༣སེཧཱསཏིད་གྲ་ཡཱ་ཧཱན་ཧཱི་ས་བོན་ཏྲི། གང་འ 
ནྣ༢ས་ཏཾན་མངས་ི་ཚོས་ཀུན་གེ་པ་བྲད་ཏེ། ཀུན་གཞྲི་ནམ་ཤས་གད་། 


ས་ལངས་པ་འཕོ་ཡིནལ་ 


གང་ལས་་ 


འདོད་པའ་འབྲཔ་ 
ར་ཧ་དགངས་པ་གཅི་གྱར་གས་ལེགས་པ་ཡིད་ད། 

















བུ་སངསརྒྱས་སྭེ་དབདྩ་པད་པའྲི་ཀླ་དོགའི་ཡེ་ཤེས་པད་བཞིན་ནོར་བུ་འྲད་བའེ་སེམས་ལ་ཕྱག་འཆལ་ལ། 




















པའྱི་ནློསེ་སཾད་ཅིང་གྲདགཞི་ 


ཕམ ལ་ལ་ཡང་ཡིད་འབུ། འི ཤནདུ་གཾ 


རྩི་་ར་ 






































རྡེས་སུ་མཐུན་པའོ། །བུཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་དང་བོ་པ་རྣམས་ཉྱི་འཇིག། ན་པ་ཡིན་ཡང་ཚོས་འི་ ར་བྱསས་པ་དང་ ཉན་ཐོས་དང་པང་སཔས་ཆུསྣ་ན་མ་ ཨི་ཱམ་པར་གྲོལ་བའི་ལུས་སུ་བམས་པྲ་ཡང་བླལ་ལོ །དེ་དི་ཉུན་གཞྲིརྔམ་པར་ 
ཙཾ ། ཤིས་པ་མ་ཡཆེས་རི་ཀ་དད་ནམ་པར་ཚོལ་བའིཡས་མུང རསང་ཧ། གཏིན་པ་ཡིན་པངཆོསལིསུརབྱམས་པ་དང་ ཏུདཐོས་དངངང་སངས་ཆུམ་ནམས་ཤིས། པའྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་མངའབི་འིངགནསངའགུར་གོ། །གནས་རྣབ་ 
# པཱཾ་ཐུམས་ཉུ་སུངབ་འཔ་པརུ་སུའཔའྱི་པ་པར་ཞུས་པ་ས་བོཐུམས་ཅདཔ་ཡངས་པོན་མེདཔརའུརབ་དང་ རུམ་པ་ཐམས་ཅདྨ་སངས་པ་ཡང་ཡདོདོ། །ཡུངའི་ལར་ཏནགའི་ ་རམ་པར་ཤེས་པ་དངུ་སུནགཞྲིརུམ་པ་ཤིས་པ་མུ་ 

ཡན་བཆུངཔའོ་མབྲའནངུ་ཉད་ཅིག་གནས་པྲ་རམ་པ་ཐམས་ཿདྱང་འཐིའ་པར་ཇི་ལྟ་རལྱག་མཞེ་ན། དང་པསྱར་ལ་འོ་མའཐངས་པ་ལ་བུ་དང་ འཇིགཏེན་པའི་ལདོད་ཅགས་དང་བལ་བནས་མཉམ་པར་བཞག་པ་མྲ་ཡའ་པ་འིབག་ཆགས་འབབ་སྙུ། 
མཉཝ་པར་བཞག་པའིབག་ཆགས་འཕེལ་ནས་གནས་ཟུར་པ་པའིའནོ། །ཁེས་ས་གྱསམ་པ་འོད་བེདཔ་དྭགེས་པའི་ལྷ་ལགས་པ་ཐོགས་མེདཞེས་བ་ཐམས་ཅཔལ་ཆོས་ཅྱི་བུ་དངང་ལྡན་པདེས་གསུངས་སོ། ༨་ཡང་ཐེག་བྟམས་སུ་ཐོས་སོགས 
བགཆགས་མེད་པང་ནེ། དེའབས་སྐྱི་བ་མི་རེགས་ཕིན། ཞེས་སོགས་སྱང་ངོ་། ༈ི །དས་ནཆོསྱྱ་ཀིདྷངས་ཉོད་འཕགས་པའི་ཆོས་བམས་ཅངྡ་བྱི་ཧ་ཡི་ད་པའྱི་པིརོ་རྲོ། ༽ི་དན་ལས་ལདས་པའེ་ཆོས་ཀྱི་ཡ་བོན་ཐམ་ས་ཅདཔ་ལར་ 
མ་པར་བང་བའིབག་ཆགས་ཐམས་ཉད་སྩེད་ཅིང་འཛིན་པ་དང་ ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་སུནའ་ད་ང་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་དེད་པ་ནི་འདའར་བཞིན་ཡིན་པའི་ལིྩ་ོན་ཐད་པ་དང་ཡོན་ཏན་ཅས་པ་པ་འདོད་པའྱི་བཔྱརབ་སེལས 






























































































ཧྱབདངཿ དེ་དག་གི་སྟོང་ཉིད་ཟུབ་མོ་ལ་བླསཔ་པར་པཱ་དགོས་ས། །དལ་དགེ་བའེ་ཚོས་ནི་ཡ་དང་མ་དང་དགེ་སོདདུ་འཛོན་བ་ད མགའབྱཔད འདཤིས་བྱཿདང་ རྗཾས་དྲན་བཅུ་དང་ བསལ་གུཏད་བཞི་ དང་ ཆ་དཡེད་བའ་ 


དཔའཆེན་པོ་ད་དག་གི་ལེད་པ་ཉིདལ་བླསབ་པརྱ་བཀོ་ །ཅངྡ་ཆུབ་སེལས་དབའཆེཧ་པོ་ ཆཚོས་ སུ་ཐཱཕསདཐང་་ཆུད་པརྩ་བུབ་ཡངདེ་དགུ་ཡིད་ནོ། །ཞཱིས་གསུངས་སྟོ། བྱངྱ་ཧུབ་སེ་མས་དཔ་འཚེན་པོ་ཚེ་ སྲ དན་ག་དདསེས་པད་ 
× གཟུགས་ཡད་བཞི་སྭེ་འཛིག་ཏེན་བར་གཏོགས་ ཨ་བའི་དགེ་བའི་ཅོསདྦ་རམས་སོ། དབལ་མོ མས་ལ་བ ལུང་ངུ་མ་བྷསྐན་པ་ནཾ་ཡང་ཁམས་བྱཾ་མཆེ། སྲིག་བབསྦ་མ་འྲའིང་ ། 


རྣམ་མླི་དང་འཇུང་བ་བའི་དང་ཡུས་དང་པག་དང་ཡེདྱའི་ ་ལས་ལང་ང་མད་ སདཔ་གང་ཡིན་པ་ མས་སོ། །༩ཇི་གཏེན་བའི་ཏོག་པ་ ཆོས་ནྲི་ཕུང་བོ་ཁ མས་ཧཱ་མཆེད་ད་ ླ་བས་གཏཅདམདདང་ཅགས་མདདང་ 


ིངོཤས་དཔྲ་ོ་ གང་དག འཇིགཏན་ལས་ཁགས་པའི་ཆོས་ནི་ན་པ ཅསཞག་ནས་པ་འ་ མ་རྒྱུད གང་ཡའ་པྲརས་སོ། ཟག་བཅས ི་ཆོས་འིཐང་ལ་ཁུལ ་དངྱ་ཧཱརུད་དང། བ 'གིཏ་ན་ལེདཚདལེད་གྲག་ 
ས་སོ། །ཟག་པ་ཡེད་པའི་སྐའྲི་དྲད་པ་ཉེརབའག་ནས་པ་འཇེས་པའི་བར་དགགོ། །འདུསྱ་བས་དི་མྲས་གྲས་མ་དང་། སྭ་སུ་གཏོགས་པའི་མ་འདེས་པའི་པར་དག་གྲ། །ས་མྭ་བས་ནིངས་གསུས་ཟད་པ་ 
མནལ སས་རས རིམས་ 'སོ།། ཁུན་མོང་གི་ཆོས་ ཅས་གཚར་རཡི་གས་ཆཔརང།་ སྔ་ར་རམས་སྲོ། འསཔའི་པོ་ གོ ས་ལུག ཡྲི 





























༄༅༅།། ༡ །།དདམཐུན་པའི་ཚེས་སོ་བངནདད། སྟོ་བས་སོགས་ནས་མ་འདེས་ཐཙཕྱརདྡ་ཅིཔརྱཱ་གཱང་གོ །དྲེ་ན་མས་ཀིས་ནི་དམེགས་པ་དགདཔའས་པ་དེབྲ་ཤདྲད་དོ།།  །ད་དེརཱེ་བ་བྭ་སོད་པ་ཏེ། སེམས་ཅན་ཏུན་་ 
མཆོགཉེད་སྲེལས་དད། སོང་དང་ཚོགས་དངགསུལ་པོ་ལཱ། ཆེན་པོ་གྲསམྱ་གི་དྲ་བུང་བ་ ཅཊབླ་སྤ ས་ནི་དགིགས་པ་དགུདཔནས་པ་ ། ཆིདྲའི་ཆེན་པོ་གྲས་མ་གེ་རིད་ཡེན་ལ། བུ་བདིས་ལས་དཔའཆེད་བ་ 


ཞྲེས་པ་འདི་ཡཾནྲད ཀྱད་ཆུབ་རེམས་དཔ་ཡལ་ངོན་གྲང་གི་པ་ཆེདྲངས།་ ཆེན་པོཡིས་ རེ མཆོག་ཉིའ་ང་བྲར་པའི་སྐེམ་སྔ་རྡན་ལོ་དང་ དོང་བཆེན་པོདང་ རོགས་པ་ཆེད་པོ་སེ། གསྲུལ་ 
རཿ ནཱ། །བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔ་ལལ་དན་གྲང་ཀིས་ཆེདྱད་སམས་དྲལའཆེན་པོ་ཞེས་བེར་བའྱེ་ར་དེ། སེམས་ཅན་སནྲ་ཧི་མཆོག་ཏིརང་གྱར་པའི མས་ནྨནྡ་པ་དང་ དྲ ང་བ་ངེན་པ་དྲང་ རགས་པ་ཆདན་པ་ད། གྲས 
ཤཱ: དངུ་ལྲནཔའི་ཐང་ཆུབུ་སྲེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གསུམ་གྱེ་བྱང་དེ། རངུབའིནྲ་ཧི་ཆེད་ངུ་བ་བ ཨེམ འབལཆེད་ལཞེས་ཆས་པབདེཤེས་པརྩབའོ། དེས་ཞའིརཱ་རཞཔ་པདང་ བཟླིས་ཞས་པདབ་ འི 
དནྷང་ཞཱས་པ་དང་། ཅིའྱི་ཕིརང་ཞེས་བ་ནམས་དང་གཅིག་གོ། ཤགཅིག་པ་དའྱི་ཡའསབས་འདིའིཆད་ངུ་བ་བའི་དགོས་པ་ནེདེ་ཡིནདོ་ཡོན་ཏུན་རྲིན་ཇུད་པ་ལས་ ཅ་ཕིརདེའི་སེ་མས་དཔའ་མཁེས་བྱ་འེན། སེམས་ 
ཞཛཾགསྣ་ནམས་མང་པོའི་མཚོག་ཏུ་བུར་པ་དང་ སེམསཿནཁམས་ཅྲིལྷ་ནམས་ཆེན་པོ་གཙོད་བ་སྟེ། དྲེ་པད་འདེའི་སྲེམས་དཔལ་ཆའེས་བཛོདཔ་ཡིད། གཏངས་ཆེ་དང་བུཆབད་བྲལ་མོདང་ ཅུལ་བྲ་དམས་ཅི་ཐེག་ཆྡད་ཆོག་ 
ལའུགས་པ་དང་ གོཆཆན་པོ་བོས་ཞང་བྱདྱ་ཡྱི་སྲུ་འྱཇུལ་བ། དེའྱིསིརྣན་སེམས་དཔའ་ཆེ། ས་བརོདཔ་ཡིན་ །ཝེས་དང་ མདོ་ལས་ཀྱང་བཅོམ་ལྡན་ངས་བརྒདབ་སེམས་དཔའ་ལ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞས་བྱལ་བ། 

















རབ་འཕྱར་ སེམས་ཅནྩ་བི་ཕུང་པོ་ཆེན་པོ་དང་ སེམས༠ན་ཧི་རིས་༠༥ཕལྔ་ལོ་ཆེཿ དྲ་ 
ི་ཁིལ་གི་ལི ལའརནམ་གས་བགད་ ཤཱརིའི་བུས་སེེམས་དཔའ་ཆེན་ ས་པའྱིརཱ་ པ་གསུངས་ལ། རབ་འཕུར་ 
འཐུམས་པ་མགུད་པོས་བས་འདཅདཅི་ཤུབ་ཞེེས་པའི་ཚེག་གིས་གསུངས་སོ། 


གཉེན་གིཞུལ་པ་ཞུས་ 
ན་པོ་ཞེས་བྡངོད་པའ་ 
རིང ཆན་ ་ 
































ཧུ 
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དོ རྦེ ེ 
ཧཱཾ ལ་གནསཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར་ངོ། །མདོ་ལསྦྱ་ཀངསེམས་ཅནྭུང་ཟདྭི་ཚ་བའི་དོན་ངུ་བང་ཆུབ་ཅྱི་ཕིར་མི་སངཅི་པསེ་མས་ནཐམས་ཅདྲ་ཊི་དོནང་ཐད་ཕིན་དུག་ལྭ་སཱོད་ཅས་བསམ་པྱར་ཆེདབས་ནཔའི་ཕིརའོ། །འཇུག་པའི་བསྒུབ་པ་ནི \ 

_ སྙེརལམ་ཏིདནས་རྩོམ་སྟེ། སླབས་འདི་བཛོདངཝན་པ་གྲང་པོས་ཁུ་བྲགཊ རྲྲ་ ལལ ཅ་ལ དབིག བར་འ | 
¦ལགས། །ེས་པ་ལ་གདོད་འཛོམས་ལྭས། ཞེས་བ་བན་མོས་པ་སུང་ལའེས་ནས་བཅུད་སེ། འུ ཐྲུ ༦ 

ཚོགས་ཀྱེ་ བྱབ་པྱ་ནྲིས་བུུ་ལུ་ཁུགས་པ་ཏི པར་མངོལས་བྱུངང་ ངེས་འབུངབ ཅི མེ་བཅས་བའའང་ ཉེན་ཐམས་ཅང་ཐིལ་གིས་མནནནས་ཁམས་་གྲསམས་ངས་པརའབུངའུང་ལ་མཁེརད་་ 
ནསའེས་ མདོ་ལས་བུངབའི་ཕིར། རྒྱ་མཐའི་ཡེ་ཧེས་དྡོང་ལྟ་བུའི་ཏིང་བའཛེའས་ ཨའ འི་རང་བཞིན \ད་ལ་གོ་ཆའི་སྣའ་པ་ཡངབསམ་པ་དད་པྱུབ་པ་རྒྱཆེབགཉིས་སུ་བསྐནཏ། གདོད་འཇོམས་ལས་ ། 
དེལསོཆགགོས་པ་ཡང་དམ་པ་གཉིས་སུབསཱནཏེ། སཡས་ཅནྲམས་དྲ་ཀི་དོན་ལ་བཅོནོ་པརྩབ་བའེ རེ་བསུམ་པྱརཆེཐུ་ངང་ སྒྲུཔ་པ་གཅིག་གིས་བསུབ་བཟམ ད་འོས་སུ་ངོགས་པར་འབས་བླསས་པྱར་ཆབག །ཞེས་ | ་ 
}**"གསུངས་སོ། །བསམ་པྱ་རུཆེདཔས་ཁུནནས་བསང་བའི་བླམའ་པྱརཆེནཔོ་ཡང་ཐ་རོམ་ཏུ་ཕིན་པ་གཅིག་གི་ནང་ར་ ཕརོལཏ་ཕིན་པ་ཐམས་ཅད་ཛོགས་པ༠ྱསབཔ་དི། སྱིན་པ་ལ་སགས་པ་ཕ་པོལ་ཏུ ཛིན་པ་རམ་པ་དུག་ལ་ 


ས་བད་པུའི་བརངུ་ཅུལེ་བ་དང་བཅས་པ་རམ་པད་དོག་པ་དངབཅས་པའི་སོད་པའི་གནས་སྲབས་ཡིན་པར་བསནཏོ། །ཞེས་སོ་ ། 


































ཀར - 
སྤུམ་ རྣམ་ ཀ་ར 
ན། ངའ དག ་པ་དང་ ! 


ནཿ ད་པའྡཾབཱངྱ་ཆུབཏཱ་བཛཾ་བན་ དཿ དྲ་མདྲ་བླ་གས་མེད་ལྭ་སེམས 
ཀྱི་འདུང་ ་པའི་ ཟོ 
ངཱ །པའྱ་སུབ། = 
་པདང་ ངཱ 
ཏནཚད་མདྲ་ས 

་ྲི རླ 

བཱ ས་གས རཾ 

ག་ ས་སི ཏྲི 

་ང། སཱད། 


རྨམ 








| 


























ཨད སུ སེམས་ཅནལ བླགས ཏོད ྲ་ ཞེས་གཞོ་གདགའདིུ་ཏིདེཞ དསས 


ཨ་ནི ˆ 


ན་དུག་དད་ འདེ་གནོདའ། ཚུཔས་ལསགཞད་འ་བར་ཅིན གཾ ུ་ 
འི ྭྨ 


མ།པྲ་ན་དམེགས་པའི་བྲགོས་པ་ཐམས་ཅདག། 
ཿ་ ་ ་ དུ དཔན་མ་ 


ས་པའིའཇུག་པའྱི་དུབ་པ་དད་། ནད་སཱཾད་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པ 
དྲན་པའི 


།ཤཱསྦ་ནུགགི་ལ 


དེར སྲ ལ་ ཅུ་ཧྱ་ཏ 


ཤུར་དྲགོམ་ པྲནལ་ད་ 


་ 


ཿསྙ་དཱ་སཱད་ གས་པའི་འཇུག་པ་མེད་པ་དང་ཝན་པའི་ཚུལ་ 
ཐ་ས པ་རཱམ། པན་བླསན། སྲིམ་བའི་ཆད་བ་བཞིརི་དག་སངའ་་ 


ཡའི་ཆེདྱད་ཞཱས་པའི་དོ་ཏོ། མངོན་ཤེསྣ་ནམས་ངོགས་པའྱི་ལིེདསེམས 
། དེ དན ་ ་ མགླསབ་པཱ་ཞེས་ 





























ངཇུག་པརུཧྱ་་དད་ཞེས་པྲ་དེ་བཤད་ཟིན་ཏོ།། ༈ །དུཚོགས་ྱི་ཐུབཔ་བཞད་པ་ནི། ཚོགསྨ་མསིདོ་བདང་ཚོ སྭསྲུབ་ལཡུགས་པ་དང་། 
` དད དདུ་འྲའེ ཡ་ལའི་ལམ་གང་དདེ ཐབས་ལ པབ དད །ཡེ་ཤེས་དངྡ་ནེབསོ། དནམས་དང་་ 
ས་ཨ གསྦའིཞུབ་པའདེམ་པ་ཡན་པར་ཤེས་པརཅུ། ཞེས་པྲས་ཚོཊ གསླ་སྲུབ་ཉན་པའིཚོས་ 
ཅུ ་ ཁི ་ ཆེན་པོ སྒུབ སེ། ཞེས་གསོལ་བནས་ ཚས་བྣམསཿདམི་དམེགས་ རྗིར ིས་ 
རས ནུཔ་ཡིན། ¡ ཐདག་པ་མུསཅན་ཞས་ མ་པདྱ་ཡཱན་ལས་ཅུད་བའྱི་ལྭག ལྱཧྱི་ཡོགས་ 
འགེདཔྱ་པ་ས་ལུབུ་ད རས་ས། མཿ རུམ་མྤནུ དདྲ་ལྡན་པའི་༡ 
དང་ རྒྱུ་མའིཆས་ཉིད་སྲུབ་པ། རིས་ཅུདྱ་ཉིནཟུགྲས་ས་ རལ་ 


ྣ 

















པའི་ངོ་བ་དངོས་པོའིགཟུགས་སོགས་ཉིས་སྟོད་ མཐོད་སྟ། 
༩ ཞྲིག་ཡྲིན: ཡིན ྒ་ ས་ས ཅ་ བ་ 
པྲེ 

ཅད བཱ་ 


སག ་ རྟ སུ སིསུལ་ 
ར་ས ཤི ལ་སོགས་པའི་སོང་ ་ ། མདོ་ལས། སཉིད་དས་ 
ཉང རད ཟུ ས་དཔེ ས་མ་ཟན་པའྱི་པི་ རྒྱལ་བ་རྲས་བཤཾསྩ་ 





























༄༅།། ༡ །པ་དངལ་ ལ་ལ འཕུགས་པྱ་བླུསུབ་ཊིཞུལ་དཱནཱས། ངོད་པ་ཏིད་འྷི་སོན་པཌི་མདོ།། རུལ་བས་ཇ་སྟེད་གསུངས་པ་གདཿ དེ་དག་གྲུན་ཧི་སྙཉན་མོཿ མས་ ཤེཿ " 
ད་དུ དཱ དཱཉིད་སྟོན་ ཤུ ི་ློདུཔས་ཅ དགུ དོས་པྱ་ཡིནཅི ཅམ རིཚི་ ི་་འ ཧེ ཛོབ ལྲས སི དམ་ཡིའུ། ཞེས 
གྱདང་ དེ ཞིས ཏུ ཟིའི དད པམ གསད ད་ཚ དུ་ཡད་པའི་ གླས སིན་ནོ། །དཀོན་རྗེགསལས 
གད་ཐགྱཱ་ཝཱ་བ་ནི་དིའདཙམ་ལ་གླནས་པནྱིབའིར མདུན་པའིདྱ་ཅུལ ཞིགི་ཚོག་ ཧོང་པཞིད་ྟ།་གཞེད་རུས་འིདོ། །ཞེས་དད། ནས ལིའི ༣། མི་ཁིག་ལའི་བྲག་སྨན་བཏད་པལས། 


མས་པ 
ཏཱ སཱ ཐུདདེའུབུས་དདམྱསནྡན། དེའི་ ལས་དད་སོས་མ་ གད དིའི བ་གནས ཁུབུབབའི་ཆ དང་ཉི ནན ། གད་ཞེག་སྟོད་པ་ཁ་ནརལྟ་གུར་པ། དི་གསོང་། 


ཅུདཞེསྐྱརལ་བས་གསུངསང ་ མདོ་འྱིད་ཀྱི་ །གསུངས་པ་ཡད= རྒྱལ་བརྣམས་གྱི ེ 
གླུགཙཱ་མད་པར་གུངས། ཞེས །དཔས་པད་བའིཐིགས་པོདགྲགས་དས་བུདབ་ ་མཆོགནེ་སྟང་ཏིདཡིནད། ས་ ྣྲཀེོ་ ཅདཛིས་པའི་ 






































ཛའ་ 


ད་པ་དང 


ིི ༣༣ 


ཞུདུས་མས་ ལཿ དཿ 


ཅམཁུན་ནཿ 














ཞེསཔ་འད་ཡི། [ ¡གདུང་དངོས་པརའདོན་པ་ 
རྣམཌྟོག་མྲེད་པ་སྟེད་ཉཱད། ཡཱ རྟ ཟེ དད་ན 

བསང ྲ་ 
བ༽འིནཡིན་ 


༣ དྲཾ་པུན་དས། 
པཱ དད འགུག་པ་ 

















དཔུད་སྟུངཔ་ཏཾད ཆུ་ཤིང་བཞིན་ཧུ་སྟིདྲ་པ 
་ རི 





























¬ ཡདས་ཐུབ་པའི་ངབང་གཞིན་ཚོང་པཉིདནིདེབ 


བྱམས་པ་མགུན་པའ ལྭ་པ་ནས། །སྟོད་པཉེ 


























ཧཾ, 


འཛོབ་ཡན་ 


འི་མཚན 





























པཱ ་པ་ལརུ་ཟ་བ་དཱང་ཿ བཟུའབ་དང་ ས་ད ཁུ འཇ 
| 0 [ཏར གི ིརི་ཉར་དདདམ་པའིནམ་མཐདིབདའ་ ཆཱ ་ སིང་ང 























དྡེ ལྟི 
'ཅྱིས་ཐམས་ཅད་ལཿ། 
རླད མོབ དྲིའི་དལས་ཏ་ ཨོང དེ 
གདྲབགུདདཆོས་ཅུ་གོ་འདོགས་པ་དང་ 
ཁྱའཙཾ་ཁད་པསྩཊ་དབད་མགཉཏོགས་པ། དྭཏིདབཤད་པ་བམསཔ་མགོན་པོདཔེན་གོབི་འདི་ཁ་ན། 





སྟོད་པ ་་ 
དསདཔཉིད་ མདེ ཉིས ཚའ :ཿ 


ངི སས 


ྭ ཁྱདཆུབ་སེམས་དྲ་འ བ་པད་བེད་པ་དེའི་སྟོད་པ་ཉིད་འི་ལྱངསྐྱ་ངས་དདའྱངས་མཐས་སྟོང་པ་ཏིདགོ། ། དེ་བཞིན་ངུ་སངསྨྱརས་ཆོས་ནམས 
ཧུ རུབས སབ འུ ཏིན གས ཧཱ སཔ་དང་ པཿ བོ ཧེ 


ཨི་དང 


་ཁཱ་ཤེས་པརྱ་བའོ། 


སྲ 





ཅ་  ་ གང་བུག་དད་ནི་ཆོས༔ 
འྲི་ལེལ་བར་དྲད་མ་པཆེན་ 


ག་ད དཔ རྟོད་པཏི 





པར་བ་བའ 
ས་ 
དྲས 


དཔྭའིདྭགཏིས་བ བོ་དེད་འདུས་ 
དུབ དང ༣ དསཔོ་མད་ ངེ 
ཧུཾདཔས་པ་ཡེད་པའེ ཉིང་པ་ཧིདྲ་། དང་པོའི 
ྣམ་བགཏེས་ཐ་མདྨཾ་ནམ་པར་འདོག་སྟེ། 
པལ་མདངདུག་པན་མོད་བའྱྱནུད་ལས་ཡད་ ་ 


རད བྷས་ད་ཅིང་ དེཉིདཅེས་པར་བཤད་། 

















ཞཔའི་རྗེས་ལ་ཡང་ དས་པ ཤིུ་ལབཞིུསནས། བ་བ་ཤུཨཔ་མདཔད་ ཛབཉིད་དང་ གཞུནྱིདབས་པ་སྣངཔ་གིདཅེས་གྲསངས་པ་ལྷ་སདཏིདཏིཞུར་ | 






ཟངྲ་ལ་སེགས་འཇདཔ་ནི་གད་དང་ཡང། ཨིན །དྲེ་འུདཱན་ བབ རབ་ོའ་དལ་སོགས་བྱསལ་བྲ་པས་བཅས་འི ཤས གསུངས། འའ བརདུ་དུང་ག། ན་ན གསརབཞིནངབ ཞོུས་ 

དཔབ ད་ཏྲིད་ད་ཐཚོཿ ± ཟྲབ་ ཅི ཡིས་གཛིགྷ་ཛོད་པདྷ་ཏ་ ཚའི་སྟོདྲཉིད་དང་ སྔོའིད་ 

རི ི་ ་ ་ ་ ཉི ཱད་ མདིལ རར ཏདནཔབཟཏ། ཛན ཏིང | 

་ དྲང ནངས་གའི་དདའ དུ ངས་བས ཏང་ཏ དོད ནོདལ་པའཕགས་པའི་ཡེ་ཤེསཇུང་པཆཧྲང་ཧད་ 
ང་ ང་ གཏ 









བྱན ཛི \;་ ཚུབདདབ་ཤུལ་དང་་པད་བའི་སྟོད་ཏིད་ཅྡིབཅུན་པ་ ཡིད་ད 
གཏམས་འི་ཞིག ་ ་ | ཡཿ ྲཀྲེཾེྲེྲ་ སྔ་་་དྲོས་བཕྱ 
















































།དཔུའྨ་དམསྦ་ལྷིནམ་པང་སི། ག་པ་ཟུག་པཡེད་ པ་འདིགཉིམལས་ཞུདས་བའི་སེམས་མི་ཏོག་པ་དངབཅས་བའྱིབབ་མིབདཔད་ དཱ་ 
འཛིནཞེསྱ་ངའོ། བྱས་ན བླསམ་གཏུན་དགུག 

སོརྱཔ་བཟེད་པས་ན། ཐཱ་བཱདཔའ་དབ་གེས་ མང དུ་ཐདའྲང་ ཆྙོག་ 
ཛུ་བཟུང་བརྩབ་སྟེ། དེ་ལ་རིག་པས་དྭ་པད་པདྱ་བ་བ $ 


་"རཱུམ་པརུགཡྲེད་བ་མེད་པ་གཏོ་བོདྱོ་བེད་པའྲི་ཕིན་ཏོའངེ་། 
གསུམའ་པྭ་བདཔར་གཏུགས་པའྱ ཚིད །མཱ་ི་ཅིཅད། ཛོན་ཧི་བལ་བའི་སྦབས་སོ།། 
པའི་སྤྱོད རཡུལཨི་འགྲུདཏ། ས་སོད་རད་དིག་པ་ཡྲན་པའྲི་ཡིད་ར། །ངེ་དགྲལ ཅད་མངོ་ལས་ཇི་སྐདའུདབ་བཞིན་ 
སྒྲིག ས་རས ས་པ་ལ་ཡངྱ་རུབྱསཾ་ཕོགས་དང་མའུ་ ལའྲི་རོབྱ་སྱས་ང་སནདནམཐདྡདོ། ཐོ་གཏུ་མ་དད་ ཤེས་པ་བ །དང། 
ཙོ ང་རོ དད་ གཟུགས་ཆོ མོདབཞི་དང་ ནཡ ཨཱ བྱལགཞས་ང། འགྭོམས་པར་འཇུག་ 
ཨ་པད་རག་པ་བཞི་དང་ ་སདསྐྱ་ཆ་སྲ་ལི་ཆོས་ དྲེས་པ 


 དབད་པོ་གསུམ་དང་ ཏུདདའ དིནགསུས་དང་ ས་དགབྱན་དད་ རད་མེད་བཞིདཔ་ 
པ་དག་དྲང་། སོབས་བྱ་དངུང མི་འཛོགས་པ་བཞི་དདྲ་ 


ཅུ ཅྱ 
བནྡ་མི་མོའདགོངས པ་ཡྲོན་ནོ། །ད་ལན་པ་ སྐ་སླ ས་ཡང་དག པཀལ་བཞིདང སངས་ཚས་སི་ 































ད ངྒ ་ དས ས་ ཁུ 

སེམས་དང་ཚོས་དེདམིགྲས་པའི་ཡུལ་བཞི་ཡྐད་པའྱེ་ཅིང་དེ་ཡང་བཞིའོ། །ལུས་ལ་ཡད་ནད་དངྲ་པི་དངྱ་ཕི་ནང་གི་ལུས་གསུམ་མོ། །དེ་ལ་སེམསཅན་རང་ཀྱི་ལྲས་དང་ སེམས་ཅན་མ།ཡིན་པྲ་ཕིརེལ་སི་གཟུགས་ 
དང་། གམས་ཅུནཔ། ལྱས་དང་ དེ་བཞིནད་ལེ་ལཆེདང་གདད་ དབད་པོད་མ་ཟིན་པྱ་ིད་གཟུགས་དང་ དྱེ་འུདདགྱད་པ་བཏོགསད་གི་ཞང་འིགའགང་ངབའ་བརམ་འབནང་ ་ཤི་་ 
ལྱས་སོ།། དེ་བཞིནངུ་དདགྱི་ལུས་སུ་གཏོགས་པ་ནང་གིའྱབུངའའ་གཟུག་ས་དང་། བིའིའབབུད་བ་དང་། དེ་ཆུར་བསན་སྭའབུད་པའ་དབང་པོ་དྲང་ ཡལྔ་བི་གྱཟགས་ནམས་ཅདངོ། །དེ་བཞིན་ངྲུ ནམ་ཤེས་མིདྲ་བ་རམ་་་ 
བརྷསོས་པ་ལ་སོགས་བ་དང། ངྩེས་པ་ལ་སྲོགས་འདས་པའི་ངསནྣ་ནམཤེས་དངབཅས་པརྨ་སུད་པ་དང། ` རྣམ་གེས་དདབཅས་པའི་ལས་འདེ་ཡད་མ་འོངས་པའ་ངུསན་དདང་མཚུངས་པའ་ཆོསཏ རྣམས་ 
ལ་དིམ་པ་ལར་ནང་གྱིལུས་དང་ཝིའྲི་ལས་དང་བི་ཞཔ་ག་ལུས་ཞེས་འོ། །ྱས་གསུམ་ཆན་པའི་པོ་དེ་དགག་ལ་དམིགས་ནས་ཆོརབ་ལ་མོགས་པྱ་བུདབ་དེའི་ཚེ་ནང་གི་ཚོར་བདད་་་་༥༥ཡེམས་དང་ཆོས་དང་པིའི་ 
ཚོར་བ་དང་སེམས་དད་ཆོས་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་ཡདནོ། །དངག་ལ་ཇི་ལར་ལྟ་ཞེན། ཐྲས་ལུ་ལཱས་ཙིརས་སུབལ་ཤུས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་ཙ་ས། ནང་ལ་སོགས་པའེ་ལུས་ལ་ལུས་ཞེས་་༥་” 
གནས་པ་ཙམ་ཡན་པར་ཇེས་ས་བརྟགས་ནས་ལྟ་ཞིདགནས་པའི་ཆོག་དབག་དང་ཚོས་སི་དཔོས་པ་ཡེད་པད་ཡདདག་པརྡ་རེསྲ་ས་མ་མཐོངབས། ཡས་དང་ཝན་པའི་རམ་རེག་འདི་ནི། ལས་སོ་ཞེསྱ་བ་བས་ 
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གསིག བདེེ་ཇུགྲ་ ཛུག ཡྱགཿ འདག་བདག་མེཏ་ ད་མི་ྟདལསོགསབད་མིགའི་ར་མངམིགས་པར་གནས་སོ། །ཚར་ྲ་ཐག་བཏངོསགྲམབྱོས་་ས་ི་རབའིདབངགས་དགའད་ 


མདམེ་ཤེན་པི ས་པ་ལྟཅིན་པའི་ཚོར་པའྱི་ལ་བྲག་རྣམས་ལྔ་རོད་པའི་དངོས་བདྡ་བཏགས་པ་བྱཟད་ནས་ཚོར་བ་བྲོ་པངལ ཅོས་ཡིརྡེརེས་སུ་བཏགས་ཤི། ས་པར་གནས་སོ། །དེ་ | 

གིཞས་ཆག་སདས་དང་གཇངག་པདདའཛོབ་ སོས་པར འ་ པོ ལ་དང བདཏུགས ཁ་ །པ་བཟུ་ན་མཚར བ་དང་ག རབ་གཡུ །ངེ་བཞིནྭ་དཱ་ཚོཊ དགས་པ ཅིམཆནྡ་གུ་ | 
ིབདནཔལ་སདིག་བྱས་བཏགསནུ་ ནབཏགསཔའིདའོས་བོལ་མསཿམིདགི་པར གནས་ད །ཇི་ལྟ་བུས་བསྒོམ་ཞྲེཞ། ཇུནཔ་ཤེས་བཞིསཿན་དན་པ་ལྡན་པའྱི་ཕདྲ་རུབ་སེ་མས། 

ལུ དྭགས་པསྐྱ་བརྦོབས་བཅོད་ ་པ་ནི། ཅུནཔ་དང་ ཇྲིསྣསཙཱ་བའི་ཤེསརབ་ད ཡྱི་ས་ཡང་དག་པར་ཡིདའྱ་བེད་པ་ནི་ཤེས་བའི་ ་བཞི་ནོ། ། །ཡི་བཛོད་པ་དང་བྱསང་ཤུན་བིད་པ་དདུག་ཡེདབ་མེ་དཔར ། 

ླ བྱེད་པཱའི་དྲན་པ་དང་ལན་པའོ། ས་ས ཆགས་པ་དུང་ཡདི་མི་བདེབ བསལ་ནས་བ། སྒ དེ་ལ་ བ་དང་གགས་པ་དང་བདེ་བ་དང་བསྟོད་པ་བཞིལ་ཆ། འག །ལ་ཡིད་མི་འདེབ་འ། ཏྟ 

དི་བིནཅུ་གངནག་དད་འྭ་བདནམས་འཆགསྣ་མདདད། སྡག་པའགཙོབ་བན་པལ་འཇན་པ་དཔ་ གནདསེམསཏེ། དོགཔསཔ་གསཞས་ི་འབཉིནིཆོསཉ་མ་ ས་པརྦ་གམཞིསཔའདྷཾ།” 

¦ ལཾ 











མུརམདམིགསྨ་གོསཐག་ཆེནི་ུལདདནལཀེབཔ་ཤུགཔ་བཞི་བ ཅུས། ཐོས ཧལུས་དུན་པེར་བཞུག་གཅིག་བུ་དས་བྲདུག་བྣསན་པ་ནེ། སྱོདལམ་དང་ ཤེས་བཞིན་དང་ 
བ་དང མསྭ་རྣམས་ནཱས་ ་བགགང་དང་ ས་པ་སཱསླདཆཱ་ཁིས་དད། ལི་མ རའ པ་སོ ད་དུང་བ དཔ་ད གནས་དང དད ཅྷག་པ་ཞལ་བ་ལ་སོགས་པུའོ། ། གཉིས་ 
ལལ འཇུག་པ བཞི་པ་ཉྲི་ལུས་འད་ལ་ས 

རིས བྲ་པར་ནམ་སོལགཔག ས་སྦལགྱུས་པལཱ་ཉིགས་པ་མ་ ཅོད དཔའྲ་རིང་སོ་གཉིས་སོ། $‡ ཛེས་པ་དང། དལ་བདང 





ང། ཟོས་པཱ་དྲང་ གུས ཟླིང རུསགོདཏེ་མི་སྔག་པ་བྱཅད་པོ། འདས་བའི་ལ་སྔཐམས་ཅདྱལ་དདེ་ལྟ སོ མ་འོང: དུསཔན་ཡད་དྷེའ ལྟེ་བུའི་་རང་བི 
ང་ལ དས རྭ་ངུ 


ས་འྭབུས་གཞིིགས་པའི་པར་ངརིམ་པ་ལར་རོ། །ཡང་ 
་ན་པག།ས་ག བདུན་པབྱསད་ལྲནགཅིའི་བརོན། 








དྲ་ླརབྲ་ཡད་ཆོས་ཏིད་དེ་ལས་མའདས་སོ།། དེལྭ་ཤྲིགས་གག་གྲིགདའ་གདིས་དད་། 
2 བླངབཞྲ།  མིགཔ་མེ་དགེབའི་ཚེས་ཅནྭ་ སྙེཾ་ས་པ་རྣམས་སྨངབ་་ ཨ་མས རེ 











ཤ་མ ༥ ད་ཡང 
ཡཞིག་ ལེབས་འཇུགབཅ ར་མང ་བྱ་ས ལུ 

















རྐངཔ་དཀེན་པ་ལ་གནས་པ། སསད གིམས་བདནཞུད་ 'ུ 


ཇར་ དོ པ 
གེ ཁྱེད་པའིསྲེ སིམས་ཁུར་ནས 
རྨས ན ཡོག ངུད སབ ད་ མས་མངོན་པར་འཇུ་ ད་པའི་སྐེམ་ས་དང། སེམས་བུན་ནས་ཏོན་ 
༩ འགོག་པ་ལུ་གནག་པ།༽ ལ་འ སྭཱ ཛད འོ། །སིང་པ་ལས་འདོདཆགས་དང་བལ་བའོ། །ཇུག་བསྔལཱ་ ་འགོག་པའོ་ 


ལ་ 


ཁྲམས་ཅད་ནས་པར་པོང་ །ཡང་ཇུག་བ ད་ འགག་བ་མདོན་སུམ་ངྱུ་བ་བྲའི་པར་དད་ མ་པའི་ཕྱཾར་དབེ ལོ་སི 
ི ཡ་ མས ངང ་ རབ་འ ས་དང་ ་ ནམ་པར་གོལ་བའེ་ བོས ལྦལསོམ་པ ན་པ་སོགས . 
བྲཱཔམབ བོས ཧེ ས་ཁ འི་ག །དངབུས་མཐའ་རྣམ ་་འྱབེད་ལས། དེད་གནས་ལས་པུ ཆུད་བ་ཉིད་ 3༥ ་པར་འགྱུདང ཉེས ® 
 དྲ་ཝྔ་ཕོའབད་ཚྱད། བོ ཧེན་པའྱིཧཱ་ལས་བུངབའ འོག །ུའྲགལྷ་ིཀདཔཞིཔནི་ཡངདཔརྦ་བ་འཕིབཿནོ་དོ་གནས་འའོ་སི་ས་ལཔའ ¦ཅུདབའི་ཏིངའེ་འཛོནཏིད་། ཙ; 

















དོ ཉེས་པ་ཝ་ནེ་ལེ་ལོ་དང་ གདམ་སངུག་འདུཔ་ད་ ་ ཧཱམི་ཟེད་པ་དུང་ འུ་བྱེད་པའོཿ དི་སྐདངུ་ ལ་ལོདངདིགྲདསུ་ མས། བརེདདདྱ་ཡིདདད་ནོད་པ་དད་ འུ 
ཛའ དབས་ས པཔ པོ ༤ ཐ་ ཧཱ ༨ ལ་བ ཅཱ དད་པདང་ ཤིཞྱཧུངས་བི ྲདཾཉྷཀ]ྣ ལ དད 
ནེ གས་པ་དང་ འད ད་དང གི་ད ྐོདའིཚྭ་རཱལངའཛོག་པན་འིམ་་པནྲ་དན་པ་དང་ རྟག ཏེ བདང  ་ ྱིད་ 
< ཁི་ཚྡཾནལ་འཛོག་བའོ་ ཞེས་སོ། །དབང་པྫོ་ལ་ ་དྲད་པ་དད་ བསོན་འགུ་ས་ དུན་བ་ད་ ཏིབ 
རབ་པོ། །རར་བཤེད་པ་དེ་ཝ་ རཿ རོས ས་གསང གཙུན་འྱུ་སད་ ཧེ དྡ 


འིཚྭ་རལ་འབོན་པ་ 
ཉཊཐས་ནསསྦསྲཐབ་པ་ལིདཆོས་པྱ་ཅའོ། ། ཡ་ དདཆས་བདདིང་འཛིགཉེནལས་འཛྲས་པའཆོས་འཛུད་ལ་དབ བྱེད་པས་དདཔའི་དབད་བའོ། དྱ གག ་ ོ་ 


@ྷཾ པ་བརྗེད་པར་མགྱུན་ངངཿ ཇུཾད་དད་རྒོད་པ་རྟོགས་པ་དང་ མདད གོད དངོན 



































ཱ་ད་དངགང་གིས་ཅུང པས་ཐུབ་པར་མི། ཅུས་ཞིང། ཉོན་མོངོས་པ་ཉུན་ནས་དྲའིས་པས་ཅང་སིི་ཛགྲས་པའི་སྟོབོས་དེདགགིས་རྣལའཛཾདཔ་ སོབཾས་དད་ དྲལུད་པས །བནུཧཀྱི་སྣབཾསཐུམས་ཅདལསྦྱ་རལན་ ནྭས་སྦྱོན་བསན་ 
གཙའ ར་བྱ །བ དྲ དད། ཆས 
ངེའིཛེན་དང་ བཏད་སོམས་ཡང་དྭག་པར་བྱད བདུར ཡན་ལག ནཕལ་ག ན་སོ ད་ས པདང ཐོ 


རི གིནཏཱའིལན་ དྲལ་བ ཉུ་ངད་དུབྱཿད གབདུན་འབྱང་ཧེ། ། སྣབཔའའིལུས་པ་ཡང་དགངྡ་ཆུབ་བཞིནད་ གས་པའི་ཕ༽ 

སུས གག བེབ དགའབ་དང། ཤིནཱ་ཐུངས་བདང་ 

ལུ་གོ །ཆེསྣ་དམ་པད་འབུདཔདི་དདབ་ཞྲིཧི་ཡན་ལགག། ཅི ནི་སཔ་འདའི་ཡ་ དགའ་བ ཕུན་ དཕདའགུག། སགས པའི་ མན་ལུག།། །དྱང་༽་མཐའནལ་ 
འབྱེདལས། ་རང་པཞི ཡན་ལག་གི ནྲས་ཡུན་ལག་ གྲསམ་པངས་ ཏར ལག ་ ལའ ྣ་མགྲསས་ཉོན་མོངསམི འུག ཅིས་སི། དྷ་མཛྡསཱེ ད་པ ཡཕནུ་ལ་ འདིལ 
ཤིནྦཏཱ་པྱངས་པ་ནིདའིགཉེན་ དའ ནི དཔའི་གའིལོ། དེ་འ་ནྭའི་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་ པེ ཤྲ གམས ངས དེ། །དི་ དི བགི 


གནས་དོདནི། འདས་པ སོ། | །ཚང་ནམ་པར་ཛད་པདང། བཅནོ་འྭགུས་དང་ དགའ་བ་གསུསནི་ལག་མཐོང་གི་ཕིགས་སོ། །གཧ་ཕུངས་པ་དངཿ ཉིངརའཛིད་དང་ བཏད་ ང། 





























ཧམས་གསུམནི་ཞིགནས་ཁྱི་ལོགས་དང་སྲགྲན་པ དི་གཉིས་ཀའྱི་ཕོགོས་ ཐེབོ་པས་མཐེདོ༔ ཝ་དྲསངས་པ་དམཐློ་དིངྲབསེམོ་མང་མ་མངས་པདྲ་མདོང་ནས་དེ་མད་བའྱི་ཉིན་ལྲ ས་བའི་ལྭས་ 
ན་ལག་བླུཧདང་བསོས་ ཅི སྤོ ཞི་གནས ྨ་དསས་དངས་ཤོད་པའོ། རྣ སུ འི་ལྔ་པ་ཡ། པའེ ཨཿ འཕགས་པའི་ལ སིི དི 
བ་གྲངུམ་ ཤེས་རཙྱའི་ཡུ་ 


སིག པཾ བཔ་དང་། ངག་དང ¿ཡསྱ་ལྤི་ལཐའ་ད་ ཅི ཙཚོ་ལ་བ་ དེ་ཁ གས་ད 
པག འདུདའཛོང་ག བསི ས་སང ད་ པྩོ་དང རོ རོ དི རད ད་ད གས་དུངཅོབ་གདུན་ ཉིན་ བྲོ 


ལྟེ་བནེ་བསྒོམ་ལས་ ཙ་ཚ ་དད་ཏིདིའད་བ།ིས ཅད་པའི་ཡན་ལ `+ ༣ དབཅས་པའིད་ ས་ གཡུདེདུ་པའི་ཅིར་ཡཱང་དགུ (ཏྭ དགུ། 
རརར 
ནད ཧ་པ 


སངས་སྩཱ་གཅོད་པའི་ཐིད་ཡུད་དུག ལྷ མ་ཡེངས ད་ན 
དྲགཞནག་ངརངྲད ་པའི་སྐར་ལུག་ ཡང་ད ངལས་ཀྱི་མཐའ་དང་ཁ བ་གྲསྲས་ ཅི ཡན 
།ཡན་ལ་གགོ། ིད་ངུ། ཡོངས་སུ་དཅན་པགོ། བྱེད་དང་། རྣམ་གསུམ་གཞན་ཡོདཝས་པདྡ་ཉེ། ༢ . མི་མཐུན 























འཕེལ་བའི་གཏམ་ནམ་པར་ངེས་པའྱིསིརྟལསེ་ཤེས་དབ་ལ་ཡིད་ཆེས་སོ། ལསྭ་སི་མཐ་ཅབམ་ཡིན་པ་སྱི་བུདཔའི་ཉདལ། ས་ལ་ཡིད་ཆེས་སོ། །འཛོ་བས་ཆོས་གྲོས་ལ་སོགོས་པ་ཚོད་ཟི་ པར་ཙོལ་བའྱི་རིར་ོ་བཿ 

བཿ ཡད་མ ་ཡིདཆེསསོ། །ལདུག་ མས་ལོ་ཏདདྱ་སུནས་ གཞན མ་པརརི་ ཅི ་སོང་སི་ དྲྲི དངི ༥ པཿ 

པའི་ཕགས་དེ་གསུམ་སོ། །དྲའ་ཚུལ་བས་འཇ་བཛོརོཔའི་ིར་ཚུལ་དྲེ ངངའི་གཉེ ཉི གོ་ར ར་སད ་པ་ཀེ་བར་གྲན་ སསག མེད་པའི་ཕྱི་ར་དྲན་ 

བསུམ་ཀླུཏད་་པ། ་གནས་ནས་པ་ ཤེས་མསོགས་པ་ཡོནཏ དྲ བའི་ཏིང ནི གྲགསྒས་ ་གཉེན་པོའོ། ཤད་ད ཏེམ སཿ ཉེང་འགོདྲ་མངོས་འབང། སར ན་པོཿ 
མ་པར་ཐར་པའྱི གྲསསནི། གུན་བ། ས་པའེ་ཚེང་ཐསས་ པ་གི ནི བདུར ལྗོབ སྫོད་པ་ཉིདངས་སད་ ་པའྱ་ཅ་གཅིགཅུག་ གནས་པ་དྲི་དས་ ནྲི་རྔམ་པ་དབར་པ་འ་ ི་ོ 


སའ སོའོ ངོས་སུ་ཐུབ་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅདྲསས་པའིམ་ཚནས་མེདཔ་༨༽ རོག་པའི་སྤེམས་ གཉིང གན §ཱགནས་པཱ་ནི་ ནྲི་རས་པར་ཐར་པའི་སོ་མཚོནམ་མེ། ༥པའི་ཏིང་ངེ་འཛིནཏོ། |ཆོ་སེ འདའ་བ པཿ 


། ང་མཛད འབས དནམས་དང་ བསོདནམས་མ་ཡནེ་པ་དང་ མད་པ སོ་ྟ་ཏོག འེི ་མེདཔར་ པོས།ཉི་གཔའི་རབས་བད་ གཅིག་པ་ནི ནྣི་རམ་པར་ཐར་པའྲི་པོ་སྨོན་པ་ ས་ 























ཧེད་པ་ཞིདཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛི་ པངོངས་སུ་གུབ་པ་ལ་ཞིབའི་མཚན་ཉིད་ངུ་མཐོང་བནི་མཛན་མ་མེད་པའི་ཏེད་ངའིཛན་ཏོ།གཞན་ 
ཅི དཔ་ད ས་བོ ཀུན་འྱབུ་རགས་པ་ད ད་ཀ འགག་པཤེས་པ་དང་། ལེམ་ཤེས་པ་ད དག བད 


ཤེས་པ་དང་། ཡོངས་ཇ་ཁངས་པ་ཤེས་པ་དང་ བྲ།དི་བཞིན་ཅེས་པའོ། དེ་ལ་ད ེས་ 


པད ཅུང གསུང དྲ་བ 
ས་ས དང དོ ཤེས་པ་ ཆེ རས གི་ང་ རི དོསྡ་སའས་པརདེས་པའོ། ༈ {གསུམ་ པ་ནིཏེབར་ཁྱེན་པཱའི་ཕུང་པོ་ལ དར་ཞགེས་བྲ། 


གགཔྱཧའཁགས་པའི་ལམ་པ འག དྲི པ་ཤིས་པ་༡ །ཝྔ་བ་ནྲིཿ མང ཁིས་ལྟ་དུག་གྲསམ་བདང་བགེས་པགོ། ། །དྲུག་པྲ་ནི་སྲིད་ སིད་པའི་ཁྲགབར་ སྩེ་བམཤེས་པ་འོཊ 
ྱམངོན་པུ་མ་ངྱ་བེད་ རར ཅམཡུངསསགིཔའིགིས་པའོ་ བརྒྱད་པན་་ དཔགཔ་ཡིན་  པའྲེ་རིར་ཡུང་།རྲས་ ཉེ་བདདརིནིགཞེས་པའོ།། 
ར་ཡང {བཅུ་པ་ནི ཡངོས་སུ་འདེངས་ ་པ་དང་ ིངས།་སུདཔགུཔ་པ›ི བྲཤོམས་པ་ནམས་དྲན་གཅི་ག་གོ། །ཡོངས་སུའདཇེས 
































དང་ སུན ཤེང་བའི་ ང་ལོ 


༄༅། ༡ །པ་ཤེས་པ་ལག ཧསསྟི།ཡངུ་དག་པའབ སྲུབ་པའི་ངོ་ཁོལ་མཤེ ས་པ་དང་ པྲ་ཐམསཊ ཟེ ཅིདཡོངས་ཟད་པའྱབས་པར་ཞེསཔ་ པ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ རིས་དུགསྲི་པ་དངའརོད་པྲ་འམས། ཉོཞཔའོ།པྲ་ 
¢ དྭང དཔད དྲྲི དག་པ་ག ག་བ ཐམས་ཅད་ལ ཟོབ ༽ ར་ཤེས། ལོ་ག ཧི་དེ་འཞིན་གེ །དྲུགི སླ་དངའརུད། ཅན 
བཞིད་ནོ།། ་ བཙོནའྭགསྲད་ ་པ་ཏིངང་འཛིན་ ཤེསརབྱཏྲིད ར་ 


'ལྡན་པའེ་དབང་པུའོ། ཐོང རི་ི་ འདག་གིགོ་དིས་ 
པགཏགདྲདའ་ སཔའི།་དཔནིབས་ག དདང་བསབས་དས་གནུས། 
ཙེའི་པར་གང་ཡིནུ་པདེ། རགས་པ་དངའབིངདངུཔ་མ་ཉིདྷ་ཐོགས་པར་ 
གཙིན གིན ་ དང་དགའབདང་ 


ྲ་ིྲི་ཁ་ དལ་དཔྱོད་བཅ་རྲ་ཧྱེ་ཏི རིའི རཿ གཏད་པ གེ འི་པར་གང་ཡིན་པ་སི་རོག་ ཏེ སྒར ཅལ ིཏ་ 
ཏི ། སེམསཅན་ 


-ཤཾ།9ཿའིཕིན་དཆེསམུ་དྲན་པ་བརུ་ནི། སངསརྒྱས་དང་ཆོསདང་དགེ་འདུད་དང་རུལ།ཁྲིམས་དང་གཏོངབ་ ཧོ ཧེ་བདང་འཆིབ་དང་ ལས་སུ་གཏོགས་པ་དང་དབགས་འབུར་རུབདསདནཔཿ 
བཏུད དགོར ཧཿ སགས བྱད ནས་བ བཅན ་ ུདགས་ རབས་ད ས་པ་མེད རྡེ་ཡངགསུ 
ཕུག་འཝལ་བ་ལ་དམིགསཔ་་ ་དངཿ ཉེས་པདསྙེད་པ་མ་ མངོབའི་སེམསཅན་ལ་དིགས་པ་དད། ན་དང་མི ལནབརྐནས་པའབའབའརེམ་ཡགའ་ མགས་པ། སཔ །དགའ་ བསགས 





























༢ ༠ གྲཱམསཿན་ལ་དམི་ 
མེདཔ་རདམི་གསངཔ་དང་ ཙུ 


གོག ་ རྦ 


གུམ་དེ ག་ཡིན བད 
པ་དང་ ་ 


ཅར 


བ གོགས ་ོགས་ལ་དྲགསཔ། ° དམ་པའི་ཆེས་ཀིརྩ་སའ་ལ་ དམགསཔའོ་ བཏངཧྭོམས་ཧྱངྲ་ཀྲསུམ་པ། 
ས་ལྭ་མཉཱམཏིདངཱདཡྲིགས་པ་དང་། ཇོ ༨ ལ་ ཇུགས་པརྒ་ལབ་ལ་ས་ང དངས་པ 

༣ ཤེམ་ཚད་ིང་པའྱ་མདོན་ཡན་འི་ཅརཚ དད འོ། སདྲ་དིྱིམས་པ 
བས་ས མང ལའོ ཚུ ཡད 

ཧུ པ་ཡག གས་ཏེ ཐའི་གཉེན་ ལ་ཡིན་པ པར 
ཀི་རལགི་ཁདུ་བྱེད ར་སི གུནོད་པ་ ` ིན་པེའིིདང་གིཆོན། 
6 །བཛ་མགཏདའེ ནི། འ (ཡདང་རི བའི་ཆས་ལས་དབེན་པ་ཏོགད 


ོེ ཅང་བའི་གནོད 


གྱང་གོ་རིམ་བྲ་ཞིད་ 


པས་ད 
་་ 


ྲ་ས་ (མང 
མིགས་པས་ཆེབ་ནི་ཚད་མེ་ ད་པའོ། 


དོགས 


འདྲལ་པ་ཡོད་ 
ཟླ 


ུ་ི་ལ་ཉིད 


གནོད་པ་ ཱ་ཨུདཔ་དེ།བན་ མེད་པའོ། འ་ 


རྩུག དུདདོད་ས་པ་སོག 


ཆྔགས་ལ་སོགས་བུ་ ཕྱ དུག་ལ་སོགས་ 


དེབཅབསགཏན་དང་ 





ྦ 














དང། རྟོག་དཔྱོད་བྲལ་ བསནང་ཡྲོངས་སུ་ དསམདགིངསི་གཅིགགར་རོ་དད་མེདཔཉོའན་ལུས ་ཧྩཾས་ཿ ༥པའི་དགའ་བ །དང་བདེ་བ ཅན་བསམ 'གཏན་གཉིས་ ་པ་དང༔ དང འ་ དང་" 
བྲལ་བྲས་བཏང་སཱོམས་ལ་གནས་ཤི་དང་ ག་ད ན་ཅན་ཡན་ དེ་དང སུས་ཤ དྲ་ལ་ འཕ གས་པརྣུམས་ཤེ ས་གྲུ གདདི་དུན་པ་དཔྲུ་ཕུན་པ་བདེབ་ལ དེ་བ་ལ་གནས་པ་བཏང་སྟོམས་པའོ་ རུདགའ་བ། 
ཙཿ ་ །ཡིད་བདེ་ཡི་བླདེ་ཡངྦ་དུ་བ་བྲས་བདྡ་པཱ་ གད་ཡང་མཱ་ཡིན་པ་བཏང་པཱ ཧྨམྤས་དད་དྲན་པ་ དའལོའི་འདོད 


མེད་པའི་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་དང་། བོད་ སུ་དག་པ་བསམ་ག ཏེ པའོ། །དེ་ལརྟོན་མ ཡིས་ད 
པཿ ཚུངས་བརྡ་ཝད། ིགསའས་བའི་ཚིརའོ། ༣ །ཅབཔག་ཡིདཞེས་པརྡ་སད་ བཅོ ཤེབ་བླའའི་ཆོས་ལས་དབེན་ བནབལོ། དོ རང འལོ་ ཤཞི་ང་འོ། ། ༈ འདོད པའི་དོན་ ལའི་བྱིད་དགའ་བ༽ 
།དང་གནས་ངན་ལེན འ་ཐམས་ཅད་དང་ཐལ་བས་ལུས་སེམས་ཤུན་ ཅུ་པྱངས་ཏེལས་སུརུང་བའེ་ཛའ་ བདེབ་ཅད་དོ། ། །བསམ་གཏདན་དང་བོར་རྟོ ག་ད ཡུ་སོུན་ངུམ་ ང་བས་འདོད་པའི་གཉེན་ ན་པོང་དེ་གཉིས་ ན་ད རས་པར་ལྡན་ཡང་ ་་ 
བསུམ་གཏན་གཉིས་ལྷ་སད་དུ་མཐོངབས་དེགཉིས་ དངྲ་བལ་ཞིངནང་ཡངོས་ས་དྲང་བདང་ དེ་གཉིས་ཧིས་བརྡད དུ་གཅོདཔ་མེདྲ་བསེལ་སྟབ་ འུ དུ་གཅི། གཉུ་གྱུར་པའོ། །བསམ་གཏན་གྲསས་པར་སསྲས་གསེད་བརྩ་བེ། པཱའི་དགའ་ ་ 
བའི་ཚོང་བ་ སུང་ཤིངབ། ཏངརཁས ་ལ་གནས་པ ཤགའབའི་ཚོན་བསི་བཅེདཔའི་ཅིས་ཤེས རའབྱཉིས་ ་གནས་པས་དན་ཤེས་པཞིནཅནཞིབའི་ ཚོདབ་འྱའུརི་སྟེ། ་དེའི་ཚེགཟུགསཀྱི་ལུ ལུས་དང་ ཡིདྱ་ཀྲི་ལུས་ཉིས་ཛོར་བའི་བདེབ་དང་། 





























གསམ ངེ ཙ་ཁདེ་བ་ ས་ཀྱི 
ས་ས གཏིས ཡ་ད་ག་ ཏུང་ཏོས་ཡ པཾ #@#་ 


།ཡ་ཤཞིནི། མ་པས དོ ཤི བཏུད སྲ 7 ་ 


སི བྱེད་པས: ནས་མ།བའ་མཐའ་ཡས་སོ།། 



































༄༅།། །རྟོཾམེས་པད་ཐུགས་ནསདེའི་འགྱྱུ་ཡི་ལོལྷ་སྷི་རྲུམ་པརྡ་རོས་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་དམིགསྐདས་འསམ་གཏན་དང་པོལ སྟོམས་པཿའཛུག་པནིགྲན སཿ བྐར། མས་ལ་བྷཆུ་བའོ།། ཧ དུ་བསམ་གཏན་དང་པོའི་ས་པའི།ཁ་དོག་ལ་ཆགས་ 
རྨ ར་ས རར རྤྨྫྲྫྨྲ5དདདོོ་ ག་དབང ཌུ རའ སྦ རྤ ་ ན་གི་ལྔ་ལ། 
དམིགས་པདཕི་རོལ་ འོབ ས་བ་འབའ་ཞིག་ལ་དི ས་པ་བཞིན ་པ་དྲངབསམ་གཏ ངཔོའི་ས་པའི།པ་འོ་ལ་ཆགས ངི དབན བས་ཨགཏད་ དད རུས་པ ོས་བང་ུ་ད་ 
སསགས་ལ་ས གཱཔ་ཉིད་ཏུ་ ཨལ 

ས་སོགས་དབངཤིས་སེམས་ཅྱི་ཆུདག་ ༨འགྱན་རཕེ་མིའགྱུད། ས་སད་པའྱི་ཕིན་ཡིདྲ་དུ་འོད་བའི་གཟུགས་སོགས་ལ་དཔིགས་དས་འསམ་གཏ། ས་པ་དག ངར ་ མ་པདེངར་ཡ ཡིནནོ།ོམས་ 
་ སྐ ྐི་ཅིག་ལ་དག། མ་གཞས བསྟིས ཛིའི གྱ དཿ གས་ནི གས་ སྐདཔའོརོབ་འག་ པའི ལེ་དང ་ནྡིནས་བད་མསསྱགནསཔ གང་འ འདས་མ 
ནི་དགསིཧཔ་་ཏོ་ོས་གན་གཡནས་པའོའ ར་འོོམརའོ་ིནིན་བཅ་་ཚ་རདནཿ།ས། ཕགམས་སམ་པ་ཨྱབན་པའིད། མོཡི་ལྣ་ཚིགས་མཐིན་ 


བྷཾ ནཱ ཟགས་མེདུ་པརའ སི །གྱི་གཟ་གསྡ་རྩམ་པ་ལྟར་བ་ཡིནྡ་རོ།ཝུག་པད་སོས་པ་ ་ ཡྒོམ་པས་སེམསཧཱི; ཨུ ལ་ཅགས་ིད ཀ་པར ཅཱ 












































༈ རམངནོ་པརྡ་ཚོབ 
༩ ས་བདྭུའི་གཙོད། རཿ དབ 
བམེད་ རིའི པཿ ་ཐོབ་ཧཱེ' ཁྱུམ 
7 བྟོར་རཾ། ། 


།ལམ་འདི་ངོས་ 





པའི་དང་། དབང་ཕམ་ཆག་དངསཆོགམ་ཡིནཔ་མཁནཔའི་དང་ བསས་ཅད་ངའོ་བའི་ལམ་སའྲིདབའི་དདུ། བུསམ་གཏུནདངན་པརྦད་ 





ད་ཏངངའཛིནདཔམཿཔརྟའཇུགཔའི་བུནནསུ། ནས རེའྱི་ཆུ་དད་ནུས 


་པར་ཤེས་པ་མྭཁྲེན་པའི་དད་ ཟག་པ་བ ཞྷ་སབྲས་ར་མས་ སུཔ་བཞི་ 


བདྩ་བདབ་དང་ ་རྣམ་བརབངབ་དེ འི་དང སྔོན་གི་གནསྣ་རེས་སྲ་དན་པ་ར པམ། 
འོ ར་སད མང རརི་ ཅི གར ། དཿ ་རེས་པར་འ ནང མ་དད སྟན་པལ། [ས་འདི ྲ རེ 


སཉེ་དང་དྱང་ དཚངས་ ངེ བདབཅས་བའི་སྩེ་དྲཀའི་འཇིགཏིནན་ཆོས་དང་མུན་པའ་ནོལ་བའྱི་རུ་མ་མའོངབས་བདེ་བྲ 
སུ ནས་ས འོ བང ག་ ཤའྱི་པ་སློགསས དྲ ་འིགཏུད་ ་ པ་ལི དབས དཀར་མི 
བྷང གཞན་ག མྲས རའགས་དྲ་་ ཡཿ (རའི འི་ཡད་ཡུདུ་བཇུད་ སྤིས །རྩ་འཛྱོལ་དང་མ ཤེྭིཿངས་པཱ་མུས་སྭོ། ཤེས་ 
པཿ 


འཅི་དྱ་ཆུལ་བེད་པའི་ཕིན་དགེ་མྱོང་ གཱི་མ་ཟར་ ་སོས་སོ། །སུའི་འཕྲིན་ལསརྣམ་པར་ རདག་པའི་ཡི རྲུལས་། མྱིས་ས་ྐགས་པི་ས་ས་འོབཟོ བཅངདེའེདབང་གིསཟ་མཚོ 


























ར་ ” ཤེས་ཧིགསླ་ཞུལྦ་གིས་འཚིས་སོ། ། གསངགི་འབྲིན་ལས་རམ་པཱར་དག་པའྱི་ལིརགསུངྱ་ཁུམ་པ་ལ་སོགས་པའི་རནྡ་མེ མེདཔས་གྲུསངབག་ཚབྱ་ཡིད་པྲཐོབ་ཅིད་དེའི་དབང་གིས་ སེདགེ་ | 
ཁི གྲ རེ དས་པ ངའཚོལ་མོ་པའི་ོོ་དབགལ་རས གས་པ་ཅོར། དའིདབངགིས་ཚོབས་པ་བཞིདའཁང་ལོ་བསྐོར་པོ། 
ལཱ 


ལྷོསྭ་ས་པས་གཟིགས་དབངྒ་ལུག་གིཞལ་ཝནས།། པངསྦ་རསྐ་དམས་ཀྱི་ཡེ་འཇེ ངིགས་ངང འ ་ཆོས་ཟམ་སཅད་མཁྱེན་པ་ལ་མི་འཇིགས་ 
འོ རསང ཟིགས་དྭ ང་ཚབ རོནས། ཧཱཿ སེ ལི་ནི གི་འ ལ་དེ ད་མཁིན་པ་ལ་མི་འཇིག བདུང། ངོས། ས་ཁ 


རིས་བརྨེ་ཚཿ སས་ལ པ་རིགཔ་ ལི ས་བའོ།། | ཤེས་གསུངས་སློ། །སོ་སོ་ཡཿདྲངག་པ་རི་ ཡྲབཀའི། ཚློས་ 
ཿཕའི་ཆོག་དང་ སོབས་ལསོ། འི ཡོ ་འ ་ཡང་དག་པད་རིག་པ་པྲ གྱུར་པའེ 

བོུ ང་དགུ་པ་ངིག་པའོ། ། །བརོད་བའི་ཚོགས་ཅྲི་དདེདའེས ག་བ དེ་ཁ པལ ་ རག གཏོགས གུ་མ །བརོ་ཁྲི་ ཚི་ ང་འི 
ཚིག་སྟེ་དེ་ཤེས་པནེ་ངེས་པའི་ཆེགསོ་ས་ཡང་དགཔ་རརེད་བའོ། ། །ཚེས་ཤེསཔ་དང་ དོན་ཤེས་པ་དངངེས་ལ་ ཤེསཔ་ཧེ་ཤེསཔགྲང་མ་པདེ་ཉིདནྡཾ་ཐ བས་པ་སསོ། དདག་པ་དག་པའོ། 
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ས་ བ་ས གྲ་་ས་ རད , རྟཾགོ ཐསཅི་དནབ་མད་པགཉིསིུདཔརནི།  གཞུན་དགི ༨ ཧིར 


ཅ་བ གིས་སོ . ཌསཱུཧཱནཱ་ངོག གས 
ངུ ༨ ུརམམ་འས འི་མ གམ པན ངོ སེམས་ 
ས་བ་ ཡཔཉ༨་ 
ལཆགས་ཞི་ དྲ ག་པོ དེ དེ ® 























` གཟུངས མོ རཾ མེད དངེས པདདཆོས་ཟུ་མ། རྩོང ི་ཟཾ ངསའབོབ་ 
རཅརྩརཾིི་ ོསཁ་བའ་ ཡངས ཉིདལའཇོང པོག གའ ཤི 


ཡ ཅས་སེམས་བྱརཧར་ ÷: སཞིཔ་བའ་ 





























དྫ གང་བ ་ ྦ 


་ ་ ཅི ་ སྒགས 


` རོ སགས 
ཉེས་གྲསངས་སོ། །འཇིག་ ལས 


` ་ དོ། །ཞེསདང་ ཅངན་ལས་ 




















ཤོ ཀྲ ་ 
ས་དོང 
ལས་བྱངཿ མ་ད 


སྩབཡ་ལ་ཁུགས་ 
ཐ་ ་ 


དགལ་ལུབད་ དྲེ ་ བོའ 
རྨ སླདཔྷ་དྲི་མནཾ། གའ། །ཡིན་པའྲིནི ཤེས་པ་བྱརའོ། སྱང་བེདི་ཐབསྣུའི། 
འའ ར་གཅུང་ལས་བྱངབའེ་རིག པ་ དེ པོ །སྱང་འབེས་ནི་རང་རང་གི་རོ་པ 








སཔ དགཔདཔགས་ ལ་ 


རོི་ 




















,©༅། 
རད 


་ 
པོ 
༦. 
ཅི 
ང་ 
ནའ ངུ 
་ 


























པལ དགངས ཤང 'ལཱག་བ 
བསངས ས་འ ར་དང །པའ་ཡདལྕ་བ 
ཞད ར་ 


། བུ 0 
ས་ཚོལ་བར གས་གནད བ་པ དམི གས་་ 





























ཞིངས དམུངསྐྱ་ཆས་ཨི་བྷས་ ན་པ་ལ་རབཏུ་ 
བསི ཡིདལ་བེད་ ་ 
རྣམས་། ས་ལ་ད : 
ལེ འ པྲར་འདོད་ 


ངབལ།། ཐོ ཁྱིརདབ་ 
གི ལཱུ རི་ཁ.མ་ བཿ ར་ ་ 


ཚསཡད་ལ་མ་འདཔ་ ཚུལ་ཁིཿ དགོཔ་དང ཀཀ ་ 








ཆེ བས་པ་ཆུངང་ཡདྱརུད་མེ་གསཾ་ནན་ཆེན་པོ་ལ་ཅིི་ནོས་པ་ནྱི་བས་པ་གྲྭ་ཐོ་བ་དྲང་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་གནོད་པ་དང་འཚོ་བའེསེ་མས་མེདཔ་ནིབཟོད་པ་དང་ ཐེག་པ་གསུམ་ལ་སེ་མས་ཅན་སྨིན་པར་བེད་པ་ནི་དགའ་ཞིང་རབ 
གསོན་ནཆེན་པོ་ལྟུ ཞྱབྲས་པ་གཟུབ་དང་ ནཱ མུས་ཅདལ་གུཤོདཔ་དངའཚོབའིས་མས་མད་ ཞེབདདཔ་དང་ ཞིག་པ སཔ ལོ རི 


དགའབ་དང་། །སྐམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྲ་སོབ་པ་ནི་སེམས་ཅན་མི་གཏོངྲབ་དང་ ངཱ 
༨ གོ་དགོ ཆོད་པ དངོས པདད། བམསཅ་ནམས་དྲག་ནང་པའྱཡིར། ལས་བཞུན་བདྲལདབ་། 
ཇོ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ མས་ཡདྲས་ས་ཚོལ་བྲ་ནི། _བརྒྱདཔ་སྩིནྲོཔ་ལ་གོགས་པ་ལ་བརྫན་པ་ སླིལ \འཆལ་ཚུལ་ཙོལ་བའྲི་དྲི་བལ་ིར། དཱི་མ་མེད་པའ་ས་ཞེསྩྱབ།། ༈༥་༥༥ཀཞེས་པྲ་དངཿ འདོདཆགས་ལ་སོགས 
སྣ་ཚོགས་པལྲིད་མ་ཅུག་ཏུ་དི་མ་ཅན། དི་མ་མེད་པས་གདདག་པ་ དྲི་ཡ་མེད་ཅེས་བ་ངོད་པ་མི་ནྲ་ ཆོས་དུ་ཞིག་ཡོངས་སདག་པས་ས་ སུམ་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་ཡན་ཞེན། ཐོས་པས་མིངོམས་ཉིད་དངནི། ཟང་ 
ཟིང་མེད་པར་ཆོས་སྙེན་དང་། སངས་རྒྱས་ཞིང་གུན་སྣོང་བདང། .འཁོརབས་ཡོངས་ས་མི་སོ་དང་། ངོ་ཚཱ་ཁེལ་ཡོདཅས་བ་བྱ། མུ་མེདབདག་༥་༡ཏཾད་དྲེ་དམ་ལཱ། དག་པས་སུ་གསུམ་པ་འོདྲ་བེདཔ་ནྣམ་པད་། 
དག་པ་ཉིད་དོ། །དེ་ལྭ་ཡོགས་བཅུའི་སངསྤ་ཧས་བམས་ཅད་ཁེས་གང་ཅི་གསུངས་པ་དེ་ཐམས་ཅད་གཟུངབརྦ་བའོ། །སྭམ་ངུ་ཆོག་མི་ཞེས་པ་ནི་ཐོས་པས་མངོམས་པ་ཉད་དང་། ཆོས་སྙོ་ནྱང་ཆོས་ཀྱི་མྱིན་པའི་དགེ་བ་དེས 














| 
༥ མའེ 


༄༅།། ༠ ༈ཐ་ན་ཕངཆུབ་ལ་ཡད་རེབ་མེད་པ་ནི་ཐད་རྲིང་ཡེདཔར་ཚོས་གྱིན་པ་དང་། རང་གཞུན་གྱེ་སེམས་ི་ཞིད་དག་པར་ེ 
ཉེན [ ༈ །བ་དཛ་ཆུབ་ལ་ཡདངེབ་མུདཔ ༽བང་ ་ £ 0 'ཞིདདབ། 
རར ྣཌཌའ- 
མུན་པ་དུག་ སེལ་བརྩད་ ་འོད་ཁིདཔ་རོ། གཞས་པ 


༽གས་རྲུ་གནས་པ་དང་། རངདོན་ལ དམུག 
བཟོདཔ་ནི། །སྦྱངས་པ་ཡངདག་ལྡམ་སྙན་ 





རཾི་ 























པྲུ་ནམས་ལུ་སེམས་མི་སྫོརབ་ཏེ ནི་སེམས་མི་ཁུམ་པ་ 
་ སུ ཉར་བད་དབཕོགས་མཐུན་ཅར། རབ 
ས་འོད དོད་ནི་རབ་འཕྲེ་བས། ས་དེ་ དལ 
ཆྭས་པ་དང་། 


ངི འུ བླས་དང་། འ །མ དངས རིལ ལི །ཐེཿ རེོཁམ་ བ་ཞི ཡ་ ཡང ྭགའཐེབ་པ་ ཡིན 


།དེ་ལྔ་ཚུས་ཏེ་སི་བ་དང་ ་ གྱོན་པ་ བ་དང་། ངྲ་མ་རྣམས་ མ་ཡང་ །དྲ་ན་མང་སོཾ་ཐར་ 
འོང་པ མ་ སའོ བྲ་གསོཔ་ ི་ིུམས་ ་ 














[གནློད་འྩོ་དང་འཐབྩོད་ཀྱི་༥ 


ག་པ: 


རྔ་ཇྲེས་ལི ར་ཐོང་བ་ནི་གཞན་ལ་ཀ 
































། 
ཐྱ 


| 


¡ 














དད ་ ི་ོ 


ཞི་མི ལོ །གལ་ཏེ བ་དང་ག དཉིས་མི་ དྐི་སདངའིཚོནཞ་ །ཡོདོ་པར་འ ར་བསྐ་ཆོས་ཐམས་ཅད་། ོང་པ་ཉིདཔ །ཞེསུ་པ་འདི་དང་སྙོང་བ་ཉིད་ཀྱི་མཆོན་ཉིད་འདི་འུ་ ལ་ལོ [ཞེས | 
་ རིམ་པོ་ལ། བ་ཆ འི་གོ ཧད ཁཿ ཏོང གི་་ཤ འ་ དདེ། 


་ གག ་དད། དཔིན 
ངས་ག དབད་གྲད་འཛིན་པ་ལ་སོགས འི རལ་་ སེམས་དཔའ་གདལ་ན་ ནཾཱ་པ་མཆང་པྱི་རད དཱེ་ཡས་ བུན་པ་རིང་ སོདབ་འཐོབ་པ། །ས་བྱངད་པ་ལ་གནས་པ་དས་ཡོད་ཏྲད། 
ཧྱ ཆོསུ་ཨྭཱ་ཤུད་ དབ་ངུལ་གཅིགཤིས། མི་སྩེ་བཟོདདད་ཤེས་པ་དད་། ཆོས 


ཆས་ངུ་ཞིགྔ་ཐོགས་བརྡ་བུཞེན། །རྣམ་ཐར་གློ་གསུམ་ཤེས་པ་དང་། ¦ཞཁད་གསུ་ རྣམ་པར ་དང་། དདང་ 
ནསཔ ཛཾགཏུ་སྟེནོ། ༈ །ཉོོག་ཡང་ཁུད་ཧབིརོས་པ་དད། ནད འགོརད མོངས་ཡྲོད། སིི རི །ཤྷུག་མཐྦདྲལ་ནི་མཁས་པ་དང་། སེམསཧལ་འིདངབསས་ཅུད་ལ། ། 
ཞས་བུ་མེད་པགི་ཡེ་ཞེས་དུང་། །ཆགས་བའེས་མན་གརུའ་ངོད་པར། །ཞྲིང་གཡ་ཅྭའིམཉུམ་འགྲོ་དད། ཊུ བདགུ་གི་ད་ནི། ༈སྟོན་པ་ ད རི 
བ་ཉིད གོ བཉིདྟ་ོཔ་ཏདཉིས་པ་ཅོགསངརཨི་དཔཤས་པྷིཔད ན་རིའི ཨོས་ཐམས། ཙདམདེའ་མ་པེད་པར་ཞས་པ་ནི མས་འ 








འཱ། །དཔྲག གསར སུར་སྟེདཔ་ཏིད་ཙིདངས་པྲོ་ཁདྡ་སང | 








¡¡ 
¡ 





༦ ཛྫགས་བུ་ནྲིལས་དགུ་ཡིད་གསུམ་ཤུའཁོངཱ་ 
དྲ མསྤབམས་ཅད་ལ་ 


འདྱ་བ་བ་མེ་ 
བུ་མྲས་ཧུད' 
རྐ་ནི་ཏྟོད་ 





ོ་སཱང་མདཔ་ནིཆོཿ [བམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉ་དདང། 
དཔར་བཟོད་པ་ནི་སྱི་མེ་བབཟདོ་པ་དང་། ཡིད་དང་གཟུགས་ཕྲེ་སྙེ་བཤེས་པ་ནི་བྩེ་བ་ཤེས་པྭ་དང་། 
་མེདཔ་ནྙི་ངོག་པྱཡན་འཛོམས་པ་དང་། གསྭ་ཡི་ཝེ་བཤེས་པནྲིབི་བཤེས་པུ་དད། 


༄༅།། སཱ །སྤེ་ཤེས་པ་དད། ཁམས་གསུམ་པའི་།སམས་ཅན་འམས་ཅདལ་མིགནས་པར་ཤེས་པྲ་དྲིསོན་པ་མིདཔའི་ མ་པར་ཐང་པའྲི་ཨོཤིས 
སུམ་རྣམ་ཕར་དག་པ་ཉིད་དད། སིམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྲ་པིང་རེརེན་པོ་ཐྲབ་པ་ 


་པ་སེ། ་རས་ཐདྲ་གོགསུམ་ཤེས་པ་དང། དགེ་བ་བྱར་ཨི་ལས་གིལམ་ལོང་ 
ཅི གོག སྡེམས་ཅནཐུམསཿདལ་རོམཔ་ེ་བྷདུསཔ་ཨེདཔ 


པཱི་རེ་དང་། སིམས ཞིང་བོངས་ཅདགཔ་ནྲི་ི 
དྲན 


ཧཆོསྣ་དཡས་ཐམས་དཚཆུལ་གཅིགསྟོན་པ་དྲངེད། ཅེས་༢དགསདས་སོ། ། 


ཡལ ༨ ཆསུ་འམས་ཅདཤན་ གསུཔ་མ་ ཡྭའེཡེ་ཤེས་ན་ཡང་དག་པའི་ཚུལ་གཅིག་ཤེས་པ་དད། རུདཔ་ 
དབ་དཅོརུའསབསུམ་གཏན་དེབའའེདོ། །བགིཅོསཅུད་མགསའ་ཅིན་་ཡདས་ས་དུ་ པ་ཡིན། ལི གླས ཟོ ཅེ 
རོར 'གཉས་རུན་དུ་སྱད་པ་ཡེད་པ། 
ལཱ རང་གིཅ་བྭ་ཐཱ་སཱས་ཅདབླ་ཟོག་པ་ནྲིའ་གད་མད་ི་ཕྱང་ཤེས་ཉན་དང་གི་ལ་བ་སྲོད་པ་དང། བ 

པ་མེད་པ རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁྱེན་པ ༡ སི་བྷ་ཿདོགཔ་དིགདུསན་ི་ཤུཀ རུང ལཾ ཤེ 


སྨན་ཡས་དངོས་སྲོ་ 


གཉིས་དེད་པའྱི་རལ་པག་ 
ངཱ དང། བགྲ་ཅགས་དདམ་ཚམས་རོདབ་དང་ཉོན་ཡོདས་པ་ཐམས་ཅད་ 
གམཐང་ལསཁས་པལས་ཡདན། །ཁྲམས་གྱསས་ལ་དགའ་བ་ཡེད་པ་ན་སྐམསངཿལ་བད་ 


ིནཔྱ་རནཔའྲིར ནུ ག་པས 
དུ་སྙན་པ་དད་ 


༨བཆྟེ། ། 
སྔ་ཁམས་ཉདྱཔེ་ 


ཡདགཞུག 























དཔྱོ་དྭག་ན་ཀ ཤེས་པ་ ཀྤི་ལོའ་ལ་དབཏུ་མི་འཕོ་བནི་ ནིསྤེམས་ཞི་ ་ཞིབ་དང་། སདསྤ་ཧཱསྭ་ལི་སྨན་ཐོབ་པ་ནི ནི ཐུམས་ཅད་ལྭ་བགོས་པ་མེད་པུའི་ཨེ་ཤེས་དད། སྱེ་མཆེད་དྲུགཿ ལྭ་བཏད་སྙེམསས་གནས་པའི་སེ་ཤེས་འཆགས་པའ་ས 
དི རར ཇ་ི འཕོ་བ་ནི་གར་འདོ་ པར་འ བགུའན་ུ་འ་ཏཱ་ཐོ་བ་དང། ཤར གཁརྱ་ཧི་དྲ་ཤིལ་འསར་དེ་དྲ་ དདར་ལུང་ཧཱི ད་དུང གེ 

བ་ཉིད་དབ་ཉི་ཞུ་པོ་དྲ་ཡངས་སུ་ངོ་ གྲེདོ་པ་གཅིག་པའི་ལམ་ས་བྱ་དད་པ་དངའབལ་པའྱི་ཕིངས་དདུན་པ་རིད་ང་སོང་བ་འདོདོ་པའོ། བ བྲོ རི དགེ་འ ཤདདྱྭ་སེངཔའི་ས་ད་འདོད་ ཞིབ་ད འབེད 
ལོ་མཞད་འངམ་ཀདལ། སའིི་ས་བདད། འཁོནཔའིམཆ ཆོསེདམནལསདེ་ལ་དིད་སོང་ཞེསྦ། ཞེས་སོ། །རཨ་བསུད་པ་ ངོས་སྱ་སྱངྲ་བའི' མདུ ནིདུམཔ་ཏུབ་ཤདཅེན། སྤེམསཅ་ན་གུན་ཡིདྲ་ 


ར་སངསྦ་ཧྲས་བསན་ 


་པ་དང་། ། 
མདོན་བར་ཤེས་པས་བ་་བ་དང་། སདསྦུ་ཧྲས་ཞི འབཟངྲ་བསྒྲབ་པ་དང། །མངས་སུ་བྟཏ ས་དྲྭ་ཧལ་པ་ཡ། སྨོང་སྐྱ་མ་ལྟར་གནས་དཱང། བསམཔ་བཞྲིན་སིངམ་ལླ་ན་པ་དད། 
རར ན་ནོ། །དེ་ གི ཅུར ཞིས སྒ 


དང་། སངསྦྱརས་ི་ལ ་བའིཿ 





སླིལ །'དང་སེམས་ལསྦ་ུད་ འ་འ ན་ཀུན་གྱི་སེད་ཤྲེས་ ་པའིལས 
ར་རུ་ཁྱཕལ་ཧི་མདན་ཤེསྲ་ཉིས་བཅེ་ཞིད་སདསྱ་ཆས་ཉིི་ནསས་སྦརིཞི་དུ་པོ་བཞིཝིའནོཔ་དགེསཔས་ཅག་རིལས་དང་། སྟེདོ་གསུཿ སྩ་དད་བའི་རིས་ ྟེ་ནྲ་ཡི་ཁམས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག"” 























ཐ་ 


དྲཔ 
རེ 
བྲ 
པྲ 























དངྲད། ངེས་འ ར་བུང་ཧུད་ཤྲི་ རུམས་ ང་། པར་ཏྡན་ཤྭན་སུན། ༡ཀས་པ་དང་། དྲ་དགུཡུངའདྲེ་ལུར་ཡུརྨ་ དྲག་ཛྫོགས་པདབྱ་བུའི་ཚྱ། ཨོནལམ་ཇྷིལཇ་ བྲཱ་འདེབས་པ་དེ་ བྲད་འཐུབ་པད་འགྱར་བནི། ཨཱོལམ་དྭག་ 
གག ངེས་པཱ་ཁཆེཊ ཀག སྭ་ཐ་དང་གད༔ དདག་བདད་ུ་ལ་དད། ནམ་མཁའ་ཝི་ དི ིོ་ ྐ་བླང་འཐུབ་པ ཤེས་པ་དདྲ། སྤིབསཔ་སོ” 
ས་ཡངདག་པརརེག་པ་ནི། སོས་པ པའྱི ཐུམ་བདུ་པ་དང། སྤེལ་བ དུཿ ཞཔ་སྲ་ིག ཏུགས་པས་བཧྭད་པ་ཡནཆ་ སས ཉི ིིརིརིིརར 
པ་ཞྭུན་སུམ་ ཚོགས་པ་དང བདྱ་ཆུབ་སེ་ པོའི་རིགས་ཆེད་པོད་སྱེ་བ་རྡེ་རིགས་བུན་སུ་མ་་ ཚོངས་པ་དད་། ༈ _ རི་གས་གང་ལ་སྔ་པྲོདྲ་བྱི་བད་ཆུབ་སྤེལས་དཔའ་ཆེནཔོའའཁོྣར་མསྤ་བུང་བརྡོ་གུར་པའིརིགས་དར་ 
སླེ་བརྣཾནུས་ཕྱ་ནསམ་་ཚོགཾས་པ་དང་ ་བོའོམེར་ དྷཿམཐའདགས་ཞིང་བལ་མད་བྱ ་བནི་ཆོའབདསེ།ཆོ་ཡིག་ཕུད་སམ་ཙོགས་པ་དང་། སེམད་ཅནྷ་ཡསྦདྲ་རུབྱཏཱ་བཀོད་ནས་བངྱ་རུབ་སེམས་ 

ཁུག་རོ་མ་དཱ་དྲ་གཏུ་གཡོ་བར་འགྱུར་བ་ནེ་ ི་སྤེ་བ་ཡུ་ནྷ་སུ་མ་ ་ཆོགས་ 
] སེམས་ཅདདེ་དགྲ་པདྲ་ཐེག་པ་གསུམ་ལངེས་པར་འབུང་བྲད། ངེ དས་པད་ལུངབན་ུས་ ་ཆོགསཔ་དང་། ། 


དཔའཿད་པོའི་འཁོར་ཏེད་དང་ཝ་ནཔ་འཁོར་ཕུན་སུབ་ ་ཆྲོགས་པདྲ་བ། གེས་མཐག་འཇི་ གཟུང་ངོ ང་བས་ཁུབ་པ་དང། དེ་དག 
དྲུ སམས་ཆྭ་ཕཾ་གའིགའབཝག་ཧམ་དད། ཁྱིམསའིམ་མོདཔ་དངབ་བ་འབུཔའི་ བྐའི། སེ ད་ལུ དཱ 
































་ 


ཕས་མྱོད་པའི་ ལོ་« ལཿ 








དེགྷ་ཏནྲ་གི་ ཁཡས་། ངི ཐུའ་ ཡས་ ་པའི་པརྡད་ 





གར་བ 'ཇྱབ་ 


་ 


ཡུ 








ཛན 











ཁྲབས་བུ་ལ་གནས་པའེ་སའོ། །ང །བྲསབས་པའི་སའི་ལན་ཅིགླའིརའོང་བའི་སྣམ་དེས་འདོད་པའི་འདོད་ཆགས་དང་། གནོད་སྡེལསྭསངམོརྩོབས་པའི་བྱིརརོ། { [འདོད་ཚགས་དང་བུལ་བའེ་སྟ།ིཡེར་ཡེའོང་བའི་སྭུརཱ་༽ པེ 
 དེསུ་འདོད་པ་ལ་བདུན་པ་དང་། གདོད་སེམས་སུངས་པསད་ལ་འདོད་ཚྲགུང་ངུང་བལ་བླའིཡེར་ ཊཾ ཁྲིས་པྷ་ཇོགས་པ་ཨྭ་བུ་སྭ་དེདྲས་བཅོམ་བའི་དདྲེ། ༨ ངླདཆུད་པཞྲེ་བས་པ་ཉོགསཔ་དྲེ་ དེ 
ན་འདེ་ལ་ཡོད་པསྤ་དབས་པ་ངོགསབ་ གསཊཅནདངདག་བཅོམ་པའོ། །ཡང་ན་འདི་བྱིས་པ་སྲུང་བའི་པང་ཚྲེལ་ཅན་ཡེན་པས་ ང་བ་དེའི་སཿ །ྱུས་པྲ་སུངབའ་སངོ། ས་བླ དེདང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་-་ 
ས་དང་། བྱདཆུབསེཡསདཔའས་བེ། ས་བབདེ་འདུས་ནུས་བྡའབསེམ།དཔའ་བ་མམ་གནས་པ་དེ་བཞིན་ བཞས མཚོན་ས་བཅོང་ ླྲས། ཞིརན་བྱགས་ནམ་སེནཱི་བར་ཡངས་ | 

སྣུ་རོགས་པ་དང་། བཀྲ་ཚུགས་དང་ མཚམས་སྒེཾ་དབདང་། ® ༼འས་པ་ཐམས་ཅད་པངས་པ་སྟེ། རར བ། །སསད་ཆུས། ་ཀཱི་སྐར་གནས་པ་་ 
ིདིཞིདཞིགས་པཞྡེས་བོདཔ་དྱིབངྱའུབསམསདཔེའེས་བཅུཔྲ་ཆོར སླེགཡེནཔ་གེས་པརྩ་རོ། ཏིདང་འཛིན་དབགཞངས་བི་བ གཉིས བི་སིན་བཞིནདུ་ཕོབཔའཆོས་ཉེན་ལ་ཡོད་པ་ནལ་མཁའ་ཁུ་བུ་ལ་ 
།ེབྱསས་སྣ་བམང་བགས། ཧྣཾབས་སདམ་པས་ཞི་བམ་ ་རྣམ་པར་མཐོང་ ་" 











ཇུབ་པའི་ཕྱེར་ཏེ། ལྦིནཔཞིན།ཉིས་ཤིས་ནམ་མཁའི་ཚེས། ཁབ་པའྱེརྐན་ཆོས་བི་སྲིན། སབས 


























༄༅། $ བའིསུཆདཅང་ཉན་ཐོས་ཡི་ས་ཞེས་པ་གཅིག་བྱཅ་དྲག་ ས་དེ་ལ་རངབ་བའི་བཤུདཔ་ཅི་རིགས་སུ་ བྱསཿ དྲརམས་ཅི་སཚོགས་ཅི་བླ་ཐབ་པ་ལཞུགས་ པ་བཤུད་བིན་ཏུ། །རབ་འཛུར་ཅིས་ཞུས་པ་གསུམ་པ་ལུ་༡ 
སོགས་པ་ཐེག་པ་དེགངནས་དྲེས་པར་འ སགིས་པ་པ། ག་བྱས་དོདས་དེལ་འངབ་ ས་པའལེ་ལནྭ་ ཁམས་གསུམ་ནས་ངེས་པར་འབུངབ་དང། གདྱང་ཡུངག གནས་པྲ་མེད་པ་དང་ སུ་ཡངངེས་པརའཐུངཔ་མེདཅས་པལ་སྣོག 
སཾ ླ་གལ་དགངནས་དས་པར། ག་པ་མ་ཡི ནངའི་སནྟ་ཏོག་པའང་བསཔ་གད་དྲས་ངའ དྲུག་དང དངུ་པོའིརངབཞི་ནཅམི་གནས་བའི་ཞུལ་ཨིསྣ་རམ་མ (ཁྱན་ཞིད་ལ་གནས་པ་དང་ དོན་དཔ་པར་སུ 

ཨྱི་ཟེནལས་ཡིན་པ་ [ ༅ོགསྐི་བླ་མབ་པ་དགཞེན པོང་ཞིག 


ངུ་འབྱུད་ན། མྣུཐངདངགོམས་པའིལས། | 
དུད་འ རིན་ཧོག་གཉིས 

ལྭཀཱ་ལུ་ག འབདགམངསད་བྲམས་པའི་་ ལ་པརྟ་ གྱུད དཔོ་དྲི་རཡ་ས་ ཡུམ 
འོ་ག ངོཕོ་དྭཔ་ཐ 


མངངེས་པརའཕུངདྲ་མེདཔའྦ་ཚུལིས་ཐ་་་ དྱུ་གང་ཟ བྱངྱརཔ་སྔཔས་ངཔའངེས་པརའབུངཔ་ནི་ཚོགས་སྨུ་ ལས 

རེ གྭ དའདོ་པའིམ་ཏག་ནམའི ཉེ་བརཞི་བརྩབ་པའི་ཕིར། གཉེན་པོ མ་པེ་བྱ་ཆདརེས་བ་པ་ཉིད་ ད་དུ་འགུརའོ། ཉི སྔའོང་ལམ་ ་གནས་སྐབས་ལ་སམང་་གཟུང་ཏོག་གཉིས་ 
ྲས་རརས་#་ དང། འཛྲིན། གབ སྲིབས ང་ 

±; ི་ི་ི་ཕྱིར་གེང་ས་ཉམ་རར་བ་བབ་ཞི་ས་འའ། (འདེར་ལམས་ས་འགཏེན་པའི་ང་པོ་ན གས་ཅ་སད་བཞིད་ཡནེལ། 


























དེ། 


| མངོ 2 1. སཿ ༈ 
'སཱོན་སེ། མདོལ་ 
དཱ བའི་སྙུབ་པ་སྟུན་སྟེ། 
དེས་པརའཕུང་བའི་སྨ 


།ཉེད་དྷུ་སུར་པའི་ཆོསཀི་ 














| 
། 


་ཡེ་ཤེསཞེས་པའི་ངོན་ཏོ།། | 


བྲལ་ཧྲས་མཏན་ནསངེས་པརའྱབང་བརའབུར ། 


དཆོསཞིདགནང་ 


༨. ༨ 
ཧཾ 


3༦ ལསེབའི་ཡོདཏྡ་ནམ་པ་བྱ་དངངས་བདྲག་ ད་ 
པའཨཆ བྱུང་དང ,རྣམ་པ་ཐམས་ཏད་མཁྱན་ 
ཤེ ཟལྱིས་མནན་ནས་ངེས་པརང་་ 


གཞ 


























མཁ་ོབ་བཞུས་ཞུསབཞིལདངངདུསཔ་སརདཔོ། དང་བ འཱ་ཏོ། །དེནས་ཡང་ཤྭ་རའི་བུས་དིས་པའི་ཕན་ 
གསཔས་ སི 
ས་ཏ ནམཔ་སདེཏུབལ་སོགས་པས། ཧཱ ཞེསཔ་བསུན་ཏོ། ལ་ཆད 


ཏིད་དངཞེས་པ བསྟན་ཏོ། །དྲནས་ །ཕད་ཤཱདངི་དསངི་ལརྦ་བྲད་ཆུ་བྱཀི་ལྲམ་ ཡོངས་སུ་སྱོད་ 
་ ་ཟིལ་ཧིསམ་ ་ངེས་པརའ་ ང་བ་འདིའེརདྱང ངེས་འགྱུཿ བྱུ བཔའ་དའོ་ཐེག་པ་ཆེན། ད་བསའི། ཐཅབ་ ལྷར་ དགིག སེམ ནེབ 

'ལྱབཊན་ཐགཔ་ ཅུ གླ 

་ ༢ ཆེནཔོ ཞེང་འྱིལ། ས་ག ཞི བིལྱ་ཡིསམ ནཿ ནཱས་ངེས་བད་བྱབབི་ བི བ་པ་ལ་ཐིག་ 

པ་ཆེན་པོ་ཞེས་ཟེད་བའྱི་ཆུ་མཆོནངུ་བསད་ རརེམ་ ཅུ་ཡང་ སླབ་པ་འ དྲད དཆེན་བཞིས ཀུན། བིལ གིང ོ་ཡིབ་ ུགོ་ ཝ། ད ཅ་སྒ་ཚོགས་ཚོགས སྐ་དམ་པའའཕྲེལ།བམས་ 

པའིབསམ་པས་རྟགཅ འགྲོ་བ་སུད། སླི།ུས་སིགཔས་དང་འཔ་འདིང་ཆིད་ཏྱབབ་མ་གཅིག་བ་གསུམས་ན་པ་ལཿ སཱ་རདི་ གསུསྦ་བཆིདྱི་བ་བྲན་གམས་དའཆན་པོ་འིའིག 



































། 
དབ ༼༽འརོ༥་༤།ར ༽-༽ ༨་༨༽༽། ཧིབ ལབ 2 ༨ ¬ འི གཏི་ང་ལའ ༤ བ་པའིང་བོ་ཐེག་ཆེ༔ ; 
ཧྲ - ་གཞེག་པལེ་ཆེད་དྱུ་བ་བཞི་ནང་སྙོང་པ་ཉིད་ལ་སེགས་པ་བྲསྐཔ་པ་ཨིཿ ཞད། ་འདརྐན་ཟལ་ཁེས་མནན་ནས་ངེས་པརའབབུང་བའི་ཁེད་ད་བྲ་བ་ཉི་དེས་འབུང་སླབ་པའེ་ 
༄༅།། ༠) །སྒབྱ་བི་སབས་སྣུ་བཟོལ་པྲ་ནམ་པར་གཞེག་པའཆེད་དྲུབ་བཞི་ནང་ཧེང་པ་ཉིད་ ¡ ཆེན 
| 










སྭ །མདུལ་སཿ སལ་ ་པ་བདེན་པའི་དངོས་པོར་ཡིད་པཉིདའེ །ལ་ཆྲེན་པོ་འདེས་འིལ་ཤིས་ཡཉན་ 
༥ པོ་ཞེས་པ་འདེ་འནགོ། །འདེ་དྲུག་གེ་ཁུད་བདུམ་ཅུ ནུ་ཡུད་དད་འགྲུལ་བརུ་འྕྱགརད། །མངལ་སཱཿ ཁམས་གྲུངམ་ལ་སོགས་པ་བདེནཔའ་དངོས་པོར་ཤུད་པཉིད་ཅེས་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདིས་ཟིལ་ཞིས་མནན་ 

༦ ལ་ཐེག་པྲ་ཏེན་ པ་ཞྭས་པ་འ སད དེདག་བུད་བརམ་ཏ དེ་ཡང་འགལ ཆུང ། ཡའ བ་བ ་མཚཱན་འབའ་ཤིག་བྷས་ནཏོ། །སྐའས་ཉེདའི་ཟེག་པ་ཆེན་པོ་ འདེལ་ཁོགས་བྱཊ་དབ་ཟ་ མཱ 

༧ འྭསུ་པ་ལ གགསཔ་ གཡུ་ཅས་ འི་འོད འདདདེེ་དང་ཤིདྱ་ སདན་དམ་པཡཅོས་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་དང་ལ་ཅས་པ་ ཤིད །སེམསས་ཅནི་དོནནི་འཇུས་མ་བསཅེ་དས་པོ་ཐམས་ཅདེདཔའི་པར་དོ། ། 

༈ ༤ ཐདགམུས་ཅད་སེ་ གསུང་ས པ།་༠་ནས་མཁེནུ་པགསུམ་ལ་གོད་རས་གནས་ཁྱ་དདོག་པ་མེདཔའི་ཕྱིད། སིམས་ཉན་དཔགཏུ་ཨེདསངས་མེད་ཅད་མེད་པྲ་དམས་ཤི་ གོ་འྱེདཔ 
ཌྷ ༈ཱ་ཕུབའབཞིནངུ་ཐག་ཆྲེ་ ེ་སེམས་ཅད་ཐམསུཿང ས་གར ཐེག་ཆེན་འདི་ལ་ཞུན་ནུས་ཏོན་མོངས་པ་དངྲ་རུམ་པར་བུང་པའི་ཆོས་ཐམས་ཉད་གད་ནསྱ་བདའོང་པའི་སྟེ་བ་མེདགང་དུ་ཡང་འགོ་བའི ལགུགཔ་ཨེད་ 
:: ཨིན་ནོ།།།བེང། པེང དང ལྷམས བེ་རི བོ་འབགཞས་པའོལ་དབཅེདཔ་ཡིནགོ་ །ཐིག་པ་ཆེན་པོ་འདི་ལ་མནྱྭ་བི་མཐའ་དང་། ཕྱི་མའི་མཐའ་དང་དྭབས་དངོས་པོ་མེད་ཅེང་ཡི་དམིགས་ | 

གང་ན་ ཤྲུ ྷ ྒ 

( ཁ- ཁེ 































ཤྩ པསད་ དདམ་པའྱིཿས་གྱུ་མཉས་བཞིད་ཡིན་པའི་ཞིརམཐའ་ཐམས་ཉད་ལས་འདུསཔའིངེས་པནའྱབདབའི་བདག་ཉེད་ “ཡིན་ནོ། །འདས་ པ་དབམ་ཁོུ་པདདཐཞི་མས་རས དྱ་བདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་་ 


ཉེད་ྱི་ཐེག་པ་ཏེན་པོ་དི་ལ་བྲསབས་། རྣམ་པ་ཐྲམསནགྷ དཔ་ཏིདུ་ཐོབ་པ་དང་། ཐོབ་པར་འཕུར་བ་དངཿ ཐོག་པརབྱིད་པ་ ནི་ཐོབ་པཾའཡ ཤིདངུ་གྱུར་པའི་ངེས་ཕུར་འབུང་པའེ་བདུག་ 
འི ཅང ཧུབ པ་ཆེན་པོའེ་བདག་ཉིད་ཀྱི་བང་ཆུབ་ སྣ་ནུ་པྲ་བཡས་སྱས འི་གྱགས་སྟོནས་སྲི་་བ་བསཅང་མཐེན་པྷ ཞམ ན་ཞི བགད ཉ་པ་ཉིད་སེ། 
༧ དཔའ་ཡེ ནྲ་པས་དེའི་ ་བུང་ཆུབསེམས་དཔའཞེསྐུ་བུའ [བྱད་ཆུབ་དེས་ཀྱང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤེ ཆུ་པརུ་ ཨ་ཏི ཆོས་དེ ྲགམའནེངར་ཞིཞ་བཅ་ེ ལོ ལྦམ སིི 
སྔར་ཐེག་པ་ཇེན་པོའེ་དོ་བར། དྣི་བཅནང་བ། དྲས ཅྱི་གོ་ཉས་མ་འེས་པ་བཅོ་བྒརདྱའི་ པར་གདས སེན་པཏིད༔ེ་་ ད་མར ན་པ་ཤ བ་དང ལེན་པ་པོ་ལ་སོགས 
ོད །ནི་ལམྱ་བི་ཡུལ་ཙནྱགི་ངེས་འབུང་པྣེ། བོརྲ་གྲསུམ ཤིདྱ་བྲ་ཆཱབྱི་ཡམ་ལ་འཁྲར་གསུམ་ངུ་ཉོག་པཿ་དི་མ་ཡོངས་སྱ་མྩོང་བའྱ་བེད་པ། 
སིན་པའེ་ཕྱིད་རོ། སྟིའི སབ འབར་མ པའི་་ཤེས་དེིདྲ་བྨབཅི་ལམ་ ཡྱུན་གྱིས་གྱབ་པ་འབད་པ་མེདཔའི་ཆེ་བ་དངེ། ་མཐའ་" 





























༠ ༠ །ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པའྲི་ཆེབདད་ ནུམ་སྱའནཐོབ་པའི་ཆེ་བུདང་ གྱུགས་སོགས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བྱི་ནམ་ལཟུམ་སཇུད་ ས་པའི་ཆེ་བདང་ ལཿ མྱགི་ཡཱལཱ་ཅན་ཊཁོད་གསུམ མྭང་ལི་ཏཱག་ གྲ 
སྒྲ ྱ་བུདྲཆུབྱི་ལམ་སྦྲུང་ཞིང་དགུ་པདྱུ་ཧེདཔའིལ་བ་ཝེ། ཀེའི མརཏ་ནཱ་ྷད་ཡིས་ ག་དར གྱུར་ཕའི་ཞྲེག་པ་ཆེནྤཔ་འདི་ངེས་པད་ཀྱབངབའྱི་སྦབ་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པརྒ་བའི།།དྲེ་ད 
ཧྱིསཆགས་་ནངེས་པར་འྱབུད་བཅསྣ་ནམོས། བུབའད་ུར་སེའི་ལའིད ངུ ཙེསཔ་དེ་བསྟན་ཟིན་ཏོ། ། །དླཾ དྱག་པའི་ཐིགཔཆེདང་འདངེ ཡྱིན་པ་འེབིདདུ་ དའྲི་གདང་ནམ་ཐངག་བཅགཅོག་ 
ལས་ ཉིས་པ་དྭབ་འབྱོར་ཁྱིས་ཊི ཅསཅེིེཾེེིངཿི ཟིར་གཙིག་ཡནཆ སྐབས་པད་གསོང་ལོ། དོ་ལོ་བཅད་མདདང་ཀུ་མཛོནདདང་འི ཞེས་འབ་ལའའརས་ལོ ཕྱིན་པ་ཡང་ད་ བབ 
_@ དོ། ཤི རབཀི་ལ་རོའ ན་པའི་ཡནངག་དི་བསའ་བཅོས་ཞུངོན་པར་ ཚིག་ལྱེརྱ་ཅས་པའི་ ༢འཞེལཔ་མདྲོ་ལགས་མཞེསྱ་བ་བ་ལས་ སབས་དངཔྲོའི་འཕེལ་པའོ། །ཉིའི་ལེའུ་ དྲ་བྷ་ཝད་དད་འཛུད་ “| 
ཤྲ ལེའྟསེ་དད་པོགོ ༈ དནཾབརྱ་ིན་ ཨཱིལེའུནས་གི ཧིསཔལམ་ཤེས་པ་ི ཤོསའབྱཀི་ཕ་རོལ་ ྱིན་པར་ཡདདག་པྲད་བཤདདེ།་ བེས བ་པ་བ འལ ེ་ 'སྙོ་ནེདྲང་པཱཀོས་པའི་ །་ 






















གཏུལ་བའིདབངགིས་བདེནཔ་གཉིས་ཀའི་ཚུལཏུལམ་ཤེས་པ་ ཏ་ལས་བཅམས་ཏབའྱུབས་སསདཔའནམཅི་ཟསས་པར གྐཔ་དད་གཅས་པདང་ རྣམ་པརམྟིཏག་པའ འི་ཤེས་པབཡིལལྱཅ་ིནཔྟསནཏེ། 























དླ་ ང་ནི་དཡི་ལས། ས་ངྔ་ལ་སོགས་པའོ། 

་ ་ སུ སྲི་ྲ་ྲིས 
ཕའི དྲེ ་བ 

£: 


༤ 
། 


གྲི ༨༨༤ ཐི རི མགུའ་དུ། ; ི་ 


པའིདེི་ཅོས་སམ་ཡདུའའི འབུད ཤིག །ཅེས་” རར ཡཱལ་ནྷཾ་བཾན་མེད་པའྱ་བངྱ་རཱབ་ 


| 























¿ 
ཤཱ 





སེ རི ད་དེས་པའོ། ལམ་ཞེས་ཏི་དྱཀི་ས་ཐེག་པ་གསུམ་ཅྭ་སྱའི་ཡོན་ཏན་བྗས་པའྲེ་ཡིར་ཐེག་པ་གས་ས་རར་ལ་ཁད་པ་ཡྲིན་། ་ ཚོད་འཛོམས་ལས། ཤིས་པབྱ་ི་ལ་འོལ་ཏྲུཡིནཔ་འདི 
།དུ་སེམས་བ ཀླིད ཉིད ¡ པས་ནི ཉིདྱཧི་ས་ཐེག་པ་གསུམ་ཅ་ཨི་ཡོན་ཏ་བླས། གཱ ད་པ་ཡྲིརྟ། གནོད། ཞས་བ དི 


ཐོབ་པ་འདོདཔལ། རྲེ ཆུ་རུས་པད་ཤེ ས་པ་ཉིད་དུ་བསན་པརྦ་བོ།།ཞེས་གསངས་སོ། །ལམ་སའིིུ། ངོ ཚོངས་ཅུགས་དང་མཆནས་དད་། 


༥ འབ ལ་སོགས་པའེར་བོ་ ལཿ ཉིད་དྲུ་བ 


ཕཱན་པ་གད་ཡིརྐ་པ' སབ་ས 
པ་ལ་བགས་པ་འཇིགྟ ཏཏེགྱགི་དོན་བླཝ་པ་པ་ར་མཛད་པ་ཀང་ཡིནཔ་དེ་ཉེད་ཡི། 
ཨི་ཡྐོད་ཏདབཛས་པ་སྙོད་ཏོ། དེ། དདེལ་ལམ་ནེསིརདཅལ་ལ་བདབི་ གངགེ་སློ་ནྣས་ ལམ་འས་པདྭ་བུ་རན། ལ 


ཟླ ་བོས་དང་ངསདསྦྱཧས། ིསམཛདགག་ཅད་ནས་པིད ཡྱི་ཙུགས་དང་མྲདུནཔ་དང་། ཀྱདཆུའསེམས་ དཔའས་ལ་ལལྱབེ་རལ་པ་ཤེས་པའྲེ ཤོགས་དང་མཐུདཔ་ཏུ། གཉིས་ཀ་ཁད་འདི་བུ། 
བི 


ཨ།ཁོང་སོམྱ་སེ་ 
གས་དང གཔད་གཏདའ 


ཨཱ ྲག་ མཆིམ་ ་ འགྱར་བདག་གོ། །ལམ་ 
།དེ་དགགིས་ནེ། ཡེ དཱ 


རི་མླཿཱནྱ་ཡྲོགས་དང་གཉེན་པོ་དག། རར 


ཤེས་དའྱ་ཕེད་ལསྐདུ་ཕ་དངདདེ་དངའ པྲ 


།དདཧྲ་གི་བསདཔའ་ལམ་ཞེགཀ་ེས་ཉཿཛོས་འ །ལམཧཿ 
།འཕགས་པ་བདྲེནབ་བཞི་དགགེ། ,ཆུམ་པ་མེ་ 


་ ཏནཐོས་ལམ་འདེཤེས་པདྡ་པོ། །ི་ྱགནབསེལསདཔའལ་པ་ ཊི ལྔ་ཁྲི་་མད་སས་སི་སེམའོསསཿརསདཔས་བཔརཔ 
































གི་འ ག་ལ་ཞིག ས་ རྟ 


དང་། ་བདང་། བདུག་ལེད་པདད། ཧོ པུདད། ༢ 
ལེགས པྱ དང་། འགོབ་ ི་ྐད་ལ་བདཔའཅ ི ཝ་ ཡད་ཨིདིགས་པའི རོ 


ྱིས་ཡིད་ལེདདོ། །འགོག་པའི་བདེན་པ་ནམ་པ་འདྲི་ལར་ཡིདལ་ ཀ་དང བླག ་ 

སྱི་རང་པའེ་ ༢༢༦༦ ཇི་ལེ་རྭ ཞིང ། དེ་ཡད་ཡེ་ རིས་པའྲི་ཧྲེ་ད༽ ` ་་ ཟླུག དོདཔ། པ་དད་ཡེདཔེ་འདེ་བདང་ལྭབུག་ 

པ་ མས ད་ཞེག་པའིབ་དྲམབ་བྲསའུ་བུདཔ་འབ ཡ་པ་འ༥༥འབྱུང་བ་དད་། མདིག་པོ་འགགས་བས་འཅུ་ལེདའགུག་་ ཅེས་པ་ནཱསྤྲ་སེ་ སྒར་ཤི་ལ་སགས་པའིབར་འབགྲ་པ་དེ་ལྟར་དགབཝལའི་ 

པུའཔོའི་གིའིགོས་འདི་འབདས། ་དེ་ཡང་བདག་མེད་པ་དང་། དང་། མཆོན་མ་ ༈ ན་པ སཔ རའི ་གྱིས་ཌ་ 
མ་པར་མ དམུ །དྱེ་ཉརབདེ་ནཔ་བཞིའེ་ནམ་པ་མིདཡིགས 














མིད་ལྱ་བད་དོ། །ལམ་ཐེ་བདེན་ང་འདི་ལར་བསོམ་ས། ཨུ ག་དཔ སོང་འ དོབོ་ད་ 





























|@ཾ 


ཡོ 


ཝཾ ཕྱཾདའབྲས་སོ། [གུནདཔ། ནོད ་ཟུ་པརྱ་བེད་ ཅིང་སྦཿསོ་དཀའ་བདྲ་ཟུག་ཇུ་དྲང་འྲ གའྲི་སིརྲ་ཕཱགཛུའོ། ནོ །སྣུད་བླ་བ་བ་ཡྲན ང་དད་ གོ འོད་པ་འགུརབའ་འག ཉོ་དད་འ་བའི་ 





༄༅།། ༡ །པའྡི་ཛཱུལ་གྱིས་ཡིད་ལྷ་བུདྲ་པ་དང་སོམ་པའྲི་སྣོ་ནས་ཉན་ཐོསྤ་བིལ་མབྱས་པ་ 'ཡཾནནོ། །དྲ་འིཉན་རངགི་སའི་ུལ་ ྱིས་སྲ་དི་ལི་རྟག་པ། ལ་སྤོ་གུས། པྭ་རམསྱ་ ཡིོ་བཤུད་བརྩབ་ ཧེ 
ལ་སོགས་པས་བད དགའདྲལ་བདག་གི་མཚོཿ ི་ལུན་པའྱི་མབདགའེ པོ །ུ་ཤྲིང་གེ་སྔོང་པོ་ལེདང་ དབདག་གི་དང་ བས་ང འི ཛྲ. ཅན མཇ་གོས་ད་ 


མ་ཐྱུང་བ་ལས་བཇུང་བ་ 


དད བུདྲནས་གང་མེད་པརའྱགུན་འའྱིཚི་དམི་དྲ་ པརམདལ་དོ །བདུག་ནིད་དུག་བྗལུ་ག སུམ་དངྲ་རན་པ་དང་ གཞླའ་དགོགི་ལུག་བྲམལ་བྱིར་ལགརབའི་བུའས་གབྲམ་ལ་བོ །དབངབྱ་མ་རབ ཤུདྭགའ་བེདཔ་ལེདཔ 
ས་རི ཡིདྱྩྱི་ར་ག་བྷཾ་ལྱ་གི 


བཱ་ཡིན་པསྭ་ནདང ངད་འདྲ་བའྱི་ཕིརནད་དོ། གཙིད ཝན་པདད་ ཉིན་མོངསྤ་ི་འཱ་ཀཿདེ་བ་ཟ།ང ་བཀད། སྩིབ ནཱ་བ་དྲད་ བ་ ག་པསརིམ་ང གུངབ་དང། ཉིན་ད རོལ་བས་འབེས་དང་འ 


དང་ཝན་པའྲི་ཕིའ་མེ་བརྟན་པའོ། །རང་གི་ངང་དང་ ད་གནོད་པ། སྱ་༡ང་འཀས་པའིངང་ཆོལ་ཅན་པཡི ཿབྲིན་ང་ འེལ ཡད བྱཏ་འཇེགས་པའི་ངངྱ་ཆ་ལཅ་ན་ནོ། །འཇེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་སྒ་ན་པའ་ཕརའཇེགས་པའོ། 





ཉར་སྲེག་པའོ། ལ༨་བད་ ཤིའྦ་བ་བ་ 
ཡྐར་པས་དངང་རུད་པ། མེད་ཞྱིའའ་གཤོན་པརག་ལས་པའོ ནྷ་དཱའའི་བས་འཇེགས་པའིདཔདན བའ་ལུའ།  གགྲས་པའི་ སཅན་མོ་ [ལབསུ་ཤེ་མཆནཏུད་གཱར གདང ཐཱ་ཞིདའའིགཏྲཱེིཆོས་ཡི་བ ན་བ་བྱ་ཏད་ ་ 


འོ། །ཡ་ཙར་བཞིན་ང་བཞོད 











ེ་ེའའའའཁཝ༩ འསོསའཁཁཁའཞེས་ 














ོ་ ཞས མ་འ ༩༡༧༡༠༠༧༩༥༢༧༡༠༠༩༡༡༡ འ་བ 


སྣོ ཚགསྱ་ིསའཚབའིལའ་འཚོ་པབོ། །གནང་པ་ནམ་པ་མྲང་འོང་ འད་ཀ་དང་ འོ་བའི་ནད་དང་འྲད་བའྱི་ཡིའ་འགྲོ་བའི་ནདྱང་ཡིད་ལྭ་བེད་དོ། །འགོག་པའི་དོམ་པ་བྱདནྱ་འི་དྲོར་ཡང་ བདག་གི་མཆནྭ་ཉིད་དྲབབབ་འ་ 
| ༣ གསི རས །།ཉོན་མོངས་འདང་མི་རན་པའྱིའ མངད དོ སཔ ློད་ བདག་གི 
| „ མོ་མེ ད་བྲའོ། ༢ བསགའབཅུའ ཅ་པའི་པ་མིནཔ་མེདཔའོ། མ་པས་མདོནཔའ་བཱ་བ་མདུཔའྲི་ུའ སུཔརྦད་ཧཱུ་ཡདཱཔར བདུ འབྱེད རྟེན་ ིད་བརཔམན་ལགབཅག སྲོད དངའབས་ 
ཤ།བུའིང་།གཞིད་ རོ་ལྭགཱཾ། ཏི ན་དཔས་དདོབྲལ། གྱས འོངས་སོ། ཅེ འག་པ་དད་སེད་པ་དང་ དཔར བདེ་ལ ནཱ ྟ་ཨ་ཇཱ་དུ་དཔ གཉེས་ནལས་འདདའ་གེས་ | 
པ་དྲ་ : མིད་དྲ་ཀཟགས་དང་ ་སི་མ དུ དངཿ རེག་པ་དང ཚོརྦབ་དྲང་ ཨཱི ཤི་བྱངུ་ནནི་སྲུག་བདྡྲ་ཡ་ཁྲཾ། །དང་ཕོ་གསུམ་ལསགྭ གཏིས་པྲ་ཡང་བྱདདའྱབང་ལྔ།བུན་ལས་གདགསས་ 
སྒྱུ་བཟླེཆལ་སིས་བུད་ པའིཿ ཁརལོ་འཱདིི རར བ་ཡིན་ནོ ངེག ་ི ཏྲུགསཔ་བནྡ། འི གུད་ཞིང་ གེ་བ བཅུང གང་ཟག་ལ་པོ། གས་པ་ 
- ཉ ་ཡང་མེད་དོ། དས་ན་གམསཿན་ཉེདཔས སོང་བ ཅད་འབེལ་པའིཚོང ཡམ་ལྟ་བུ་སྔ་མ་རྣམས་ལས རྟོང་པ་ཏིད་ཁོ་ཚྭའི་ཡན་ཡགྱ་ྱི་མྲ་ནམས་འྱབུདབར་ཟངདོ། །ཨུང་པོ་ཉིང་འཚོམས་རྩ་རབ་ཡད་ཀུན་ 











བ༦མ།དམ་མསས་༦གསས།སསསམམསས༡༩ ༩༩༠༠ 









































པཔ ༢ །ཤཞི་མེས་སཱ་མལཤགས་ཤིད་། དེ་ལབ་ཆེནནས་འགྲོ་བ་གཞནའབུང་བའྱི་ཚིར་ས་མདེ་ཉིད་འཕོསཔ་ཡང་མ་ཡདལ་སྔ་མདེ་མདཔར་ཡང་ཕྱིམ་མིའྱཐང་བས་ཁྲ་བོནལ་སོགས་པའི་དཔེསྟ་ོགས་ཡྱབའོ། །དྲེས་༠་ 

ཝ ཏཱེན་ཅིད་འབྲེལ་བན་འབུདབའིདོནྲ་ནི་ལན་ཅིགའགགས་པའི་ཚུནས་དེའི་རིག་སག་ ནམེད་ད་སདབའྲི་རུལ་ཛིས་ཆད་པ་མ་ཡི་ནལ། སྱེས་ནས་བདན་པའི་དོབ་ཅུག་པ་ཡད་མ་ཡིནང་། ས་མལཏེན་ནས་ཡིམ་མསྨ་མི་ 

@ཾ ཁམྱས་མཔའིནངྭ་སད་ལ་རང་བཞིན་མེད་པའི་ཆོས་ནམསས་སོར་སད་བའོ། །འཕགས་པྱ་གྲགབི་འལས་ན་ །ཡན་ལགྲ་བེ་བགབརུ་གཉིས་གང་། ཐུབ་པས་ཏྟེནྭའབུང་གྱསངས་དེདག །ཉོན་མོསཔདང་ ༥” 

4 ཇུགབ༧ལ་པྟེ། །གྲམ་པོདག་ཐདཔདའབུས། །དང་བོ་བྱཧདདདདྲུག་ཏྲེད་བོངས། །གཉིསདདབཅུ་པ་ལས་ཡི་ནཏེ། །ཡག་མབྱན་ཡད་མུགབཝ་ལ་ཡིན། །བཅུ་གཏིས་ཆེས་ནིགྲསམངུ་འཇུས། །གསུམའོ་དག་ལས་གཉིས་ 

ཛཾ འབྱུང་སྟེ །གཉིས་ལས་བཅནའབུངབྱངཞ་ལས་གྱད་། །གྲསམའྱབུདའཁོན་བའའ།བོར་ལྷོ་སེ། །ཉཏིད་ནི་ཡང་དང་ཡང་ངུའ།ཁོཿ། །འགོོ་ཀུནཧུ་དང་འབསྱབ་སེ། ༥འདི་ལསམས་ཅན་ཧཱི་ཡང་ལེག །ཧང་པ་ཁ་མའི་ཆོས་རནམས་ལས། 
ཧྟཾདབའཾཆོས་རྣམས་འགྱུདབར་ཟད། །།འཐོད་ཡརུསེ་ལི་འྲཧ། །ས་བན་ཡེགེལྷ་མཱནདདྷགས། །ཡུང་པོ་ཉིང་མཆོསས་གོདབུ་ཡད། །ཡི་འཕོབར་ཡང་མཁལ་རྟོགས་བུ། །ེནྱ་ཝཱ་འའིདངོས་བ་ལའང། །གདགིས་་་ 

དཔར་ནམབཏགས་པ། །ནམཔརམིས།སད་ཡིས་དི། །ཆནལས་བངབའི་༥༥༥༥ ༠༠ ད་ནམ་མཐོང་། །ཞདི་ལབསལྱབཅི་ཡང་སེད། །བཞག་པརྦ་བབྱ་དུདཟདམེད། \ཨ་ང་དག་ཉིད་ལཡ་བདགྷ་ལ། །ཡད་དག་ལའོད་ 





















































ཞསྣ་རྣལ་པརྲ་གོལ། ཞེས་གྲསངས་སོ། མསྦ་གིས་རབ་འབུར། ཆིས་ལཱའིདབངབལྭ་བངྱ་རབ་སིམས་པའི་ཞརྩའི་འགད་སེནཔ་དེབསནཏོ། །དེ་ལྟ་རབ་གདུཔ་ 
ཐའ གིག དཱ ལུ དགུ དངད་འབསན་བ་འོ་ རི ནས་ིསསོང་ལ་ཤུད 


ད་ལ།དུ་སུང་། རཔ རབའ་ 


ླསྦ་གདྱ་ཞབས་མས་དཔའི་ ཞིན་ཡུན་ལཱངི་ལཱད་གནས་ 
ས་པའི་ཧདབའི་པི་ ས་ །དྲབདེདགསིདམིགས་པས། །ཅུ་ཡརྩོསར་པདྭགྱཏཱ་འཱདོད། 

ཤདདེ་། མར ད་བ དཔའ 
` པྲ དྱབང་ཆུདསེམས དྱ་ཆུབསེམསདཔས་སྙོད། ལཱ གཅུགས 


ཆི ¡ ས་བྱས་དགལསབྱམས་བུས་། །ལི བུ ཛས གཔ ཡི 
གག་ ཞགས་འདི་ཞུར ཏི དགི། ངྲ་བཉི ཁུབ དར ་ ཡེདཔ་ཨིནནོ། །དེ་ གུག པས་ 

ལོ ར་མེ དེས་ 
བེ་བོབསནཏོ། །གུན་ཏགས་པའི་གྲསསས་མགོས་དག་ ཟུགས་ལ་སོགས་པའིད་ གས ༥ མ་ ངུ་གནས་པའི་ཡ་ཤེས་ནྲེདོད་ཡིནནོ། རུད །མདོ་་་ 
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ས་ལ་དམེགས་པའྱི་རུའ 
































རླབ་ 


ངི 
པའིདཔ་ 
གྱིས་སྤྲལ་བའི་ 








སལ་ བ་ གི གྲུས་པ་ རྐ འིདཔེ་སྟི ྟ། དཔེ བི ཅང 
ངད ཡ་པའེའ ཤེ ངའ ༥༢ ༥ 
འས སྒྱག པ་ 


ཡིགཧིསྦིད་འདེང་ 














ལ་པ་དངྲ་མིལམ་ལ་གོགས་པའི་སྣངབ་ལྟུ༣སོན་པ་པོ་ལ་སྲོགས་པྲ། ཡེ་ཤིས་ 
རྟ་ཏུག སབཔ་ཡ ནལ 


རླ ལླ་ཟ། ༣༨ ཡིས 
་བཞ་གོསས་པའིངབང་གིས་ཅུ ཞུ 
ཧི གྲཉ༠བསྲ་པ་ བརས་པའི་ཚོས་བྷ།ན་ཡང་མེ་དགོས་པ 

ཧེ ཐ་པཱསྭ་གུར་པ་ན། 








༄༅།། ཧ །།ད་ཐོས་པ་དང་ཤེས་པ་མེད་པའྱི་ལིར་ ཉིདིས་སྲིད་པ་ཐ་མ་ལ་ཕློབ་བབོན་མེད་པར། 
ལ་ཤརབའིཆུ་ྱི་ཤིས་སུམསྟ་ཛགོས་པའྱེ་བིའ་ ཤུ་ཙངབདག་ཏུདས་ཧདྲ་པ་ཐ དྲག་གཅོམ་པ་ མདན ལྤཾབ་དཔེནོ་གཞན ཅེ ནྲ 
འཆདདོ། ངྱ་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ས་ལས་ཧང་ ཉནྲཐོ་སྷཅཱམས་དྭདནངསངསྤ་ཆུསྱི་བྲ་བགནི་འདི་ཡིན་ཏེ། སིདང་ཐ་མ་ལྲ་པསྔ་བ་མ་ཐུབ་པ་ 

ཨཱ ས་ཏུན་ཡོངས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ངས་པའི་དྲག་བཅོམ་པ་ཉེད་མངོན་གསུམ་དྲུ་བྷ་ཉེ། ངྷེཏེ བསུ་ན་ 
༈ྟ་བུའེ་ཡ་ཤེས་གང་ཡིན་པ་དེནི་ཏནཐོས་ྱི་གའི་ 

ས་འབ་ཤྲི་ཕ་རྲོག་ུ་ཕན་པ་གསལ་བྲ།་བིད་པུགོ། 


ཆུངྱ་ཧུངབདག 
ཇྷི་ཕྭརྟརོགས་པའྱི་ཚུལ་ནི་འོགནིསྤ་བྱ་དག་པས་ 
ཉྱ་ཤུགས་ཏྱི་ཆོས་སུམ་ཅུ་རྩྭ་བདུན་པོ་རྣམས་བསྒྲོམས་པས་ ཁེགྲེལ། ངོ་འིདྱེི་འི 
ནྭཀདཿ སྔོན་པ་པོ་ལ་སགོསཔའ་སྣད་བ་ཡྲེ་ཤེས་ལ་འཆརབཅེཞྲེན། ངེ་ཉིད་ི་ཡི་རབསྲེ་རྭཿ 
། བྲ་བྲ་བསྱ་བང་ཆེསྲ་ཕ་བྲ་ལ་འཇུག་པས་ཤེས་འབཤི་ཕ་རྲོབ་ ཀེ 
ཤེརྱིན་འདེན་བསྲེརུ་ལྭ་བའེ་ཡེ་ཤེསཉེད 





བདབན་ིད་པནྲ་པན་གྲོམས་པའིདབང་གིས་བདྡ་ཆུབྱི 
རད་ཨང་ྱ་ཧྲུས་ཞེས་བའོ། ཞེས་གསུ་ངས་པོ། གར་ཞ ས་བབ རནཔ་པཱ། 
སསྐུ་ཡུསང དེཡ་ཤེས་ལས བབང་ཀོད་བསྟནཏོ། །ཨདལས། ཤེེ་སའཕུགས་པརབྱུར་འདིནེ་ཟབ་པུབྲས་ཧུང་ཆེས་བུབ་པ་སྟུ། 

ཞིས་དང ཁྱའིབུ་དག་གཟུགས་སོགས་དདགཟུགས་སོགས་ཀྱི་ཐང་བཞིནཞི་ཟབ་པ་མ་ཡིན། ཝ་བ་མ་ཡེནཞེས་སོ། །ཁདི་ཟབ་འོརྱ་གིས་གསལ་བཟྩ་བས་པའི་ཟབ་པ་དངཝ་པའི། 
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ཤྭ 
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ཧྭ 


༄༅།། ༠ །དུང ཞྷན་པ་པོ་དང་། ཐོས་པ་ལ་སོགས་པའི་དངས་པོ་ཐ་དད་པྲ མེད 
མའི་དྲེན་ཏོ། །མདོ་ལྭས༔ སས་བང་ཉན་པ་དྲང་ རྟེགས་པ་ལ་སེགས་ང་མེད་ཞེས 


@ླ ཡི་དད་སྣངད་འབྱང་བའི་ཁྱིར་དོན་དམ་བའི་ཆུལཁྱིས་མི་རྟོག་པ་ནྲི་མ་ཡིན་ཏེ། སྒ་ཆེད་ཁྱངདེངེ་ལྟརཔ 


དངྱ་སངའདས་ལས་ཆསྣ་ལག་པའི་ཆོས་ཞིག་ཡོད་ན་དེ་ཡང་མིལས་ལྟ་བདང་རྒྱུ་མཁྟ་བུའོ། | 


དངྱམ་མནྲི་ས་ངན་ལཱས་འདུས་བ་དངོས་པུ་མེདཔའི་དཔེ་བུནཅི། ཨ་དུན་ལས་འདེས་པ་སི་བདེན་པ་དད་ འཁལ་བ་དངུག ཤིས་ལ་ཨེ 
ལྙཐུའ་འདེད་པར་ཕྱའོ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སཾགས་པས་དོནདམ་པར་འཆད་པ།པོ་དང་ཉན་པཔོ་མེད་པའི་ (དྲ་ཧཱན་ཏྲོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། ཤད 
མི་སྐབས་སུ་མདོ་ཉིད་དྲཔསཿ ཁྲམ་ཞིཀ་པཁན་པས་ཀྱང་ཤིའཏྱར་ས་པརྲ་གསུངས་སོ། \།དྲྭ་ལཱ་་་མ་ཡན་མད་༢ང་འགལ་བདང་། རྒྱལ་བསྲས་བཅས་དགེང་ཨཔ་སེ་མཐུན་པའ་སྟོན་དྲུ་ཡང་འགྱར་ངོ་། །མདོགཞན་ལས་ 


ང་ཆ ་ཡ་བཞྲིན། གསན་པ ་ལོ་ལ་སེགས པ་ཡེ་ཤེས་འི་རད་སྣང་ཞྱབངབྱས་དྲག་བཅྲོ་མ་པའི་འབས་བུ་མངོན་གསུམདུ་རོགས་ཤིང་ཁདརུད་ཅེས 
ཙི ཱུ 


ཉྭྭ་ཧྲན་པ་པོ་ལསྐགྲསྭ་པ་བུནྡོབ་ཧྱིདངོས་པོ་ཐདདཔ་ཆེད་པ་ཡིན་ི་ དོནདམཔའ་སྩ་མ་བཞིནང་སྟོན་པ་པོ་ལ་སོགས་པ་ཡ་ཤེས་་ 
པསང་ཞིས་གསུངས་པའྱུ་ཡིར་ོ། །སུབས་འདིང་རབ་འབེནྲ་ཤིས་སེམས་ཅན་དང་ཆས་འདུབྱུ་མུ་ལྟའྭ་བུལ་སུགས་པ་ནས་ཆུངའདས་་ 
ཞེས་པ་སྟནལ་ནདཊམཕཇེན་བད་བྱིག་གཏཉེན་དང་ ནཱ་རོ་པ།་ཆེན་དང་ འབུམ་ཊོག་མཁྲན་པླ་ནམྲས་ཀིས་དགོངས་པ་མྲན་པརྨ་མི་ལམ་ 
དཔར་སྙོན་པའིདུཔནེ་མ་བཤདད། །དབུ་མ་པྲ་རེནཔོ་ྲི་གྲསནྱགི་ཞལ་སྔ་ཉས། ཚོས་ཏྡའ་པ་ནྱིག། 
ནཱ་བཔ༔ཆེནྭཧིས་ཤངཿ ་རམ་གྲ་ནམ་པཱའི་སེ་མས་ཅུས་ནི། རང་བཞིནཾ་པ་ངན་འདས་པ་ཉིད་ཅེས་ 


ངད 























'པྲའེ་བདེན་པའི་མཆོག་གྲོ། ། ལ་ལ 
མོངས་པའྲི་བྲབ་པ་ྲ། བུ་ཾ 
དྲེ་ལ 


མི་ལ 





ངོ མུགྲུབ་བ་དེ་བཞིནདུ་། 
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༩ 








ལམོགས་པ་མས། གཟུགས་སགཔ་མེ་ཛཛིད་པའིགཏན་རེག་ི་ནང་ འཔ་ཉིད་དངལ་ཡགས་པའི་པྲས་ཁེརྟང་ཞིད སྲ རཞས་ལོནཔའི་གཟུགས་སགས་མི་འདན་པཞྱི་ལདད། །ཤེས་ཡས་བཟོད་པའྟས་ཏ།པྱུགས 








མུ 
གཡིའགལ་ ་ གས་འབད གྲོགས ཨུཡཱིནབནའདོད། དེ ས་ས་ས ༣ པདཡུལ་བཟ་།་ །ཞང་ཛྭཾ རྩས ཡོ 





















རྫི ཤེས་དང་། གཟུགས་སོགས་འཕེ། ༡ འགི་བྲ་ལེད་པའི་ཨི། ས་དངཿ ཀ་སེངོཀའཿ འང་དྲ་ལ། ལའི་ཡིཿ་ཤེར། ་འ ཨང་ ལ།་ 

གེ བ་ང བདེནདད་པདྲེད་ལ་བ་རོད་པ་དང་། ཤི ས་བཞྐིསཅ་ནམ་བགི་ཡེ། ལམ་ག ལ་མཐོངདའི་ལར། སགས གས་ཆེ་འགག་སོགས་ དཔ དོལ་ | | 
པ་གིས [བདེན་པ་དངཿ འགོག་པ་དང་ལམ་ཁྱིབ ན་པ་ལ་ཚོས་ཤེས་པའེ་བདོད་ སདང་ ས་ཤེས ས་པའོ དྲ་པ་དང། གེས་ངམིག་དཅོགྲ་དམ་པ་བཞི་བཞིར ཞ་པ་༡ཡཨ་ལམ་ ། { 
ཤེས ཀེིདྱཀྱི་བཾ བདད དིན ག་མྱགབནོ་ད་ཅ པ་འདི་མདོ་ལས་བཤད་དོ། །ལམ་ཤེས་པའི་འདགཏའི བདཅེག་མྨ་རམས་གངཞེན། །དབཞན་ཉེདདང་ཀ"ེ་ 
སངསྤྱ་ཧས་ ཞནཧཉེན་པ།ཏེན་མེདྲ་ཚིར །རྣམ་གངས་ཁས་མི་ལྲེའ་པ་དང། །ལེན་པོ་ ཚདནི་མེད་བཅས་དང་། ༈ །དཔག་མེདཔ་དང་མཐའ་མེད་དད། དེད་གནས་གཟུགས་ལ་སོ ལསགས་པ་ལྔ། །སངསྦྱ་དུས་༥ ། ། 
 ཉིད་ངུ་དེས་འ ཡོདྲང་། །བླད་ཡྲད་ འབདམགས། །ཉམས་ལ་སགས་དངྟཏོངཏིཏདད། །སངསྱངས་ཏེ་ །ཞེ་འཛོབ་བདང། །ཡམབསྦྱང་ྲས་ཡརས་ལུནནང་། །ཉམ་དབ་དང་ནད་ཀུན་སེལ། །མྱ་ངནྡ་ 


ད་བཞི ཨིད སག ུསགསྗགས་འགགཔད བླད་དྔ་དང་ཧོ ཧཱནམོངསྣ་ནསྦ་བདདདའཕེལ་འགིབ་མེད་པའྱི་དྲལ་པ་ཅ ཝི དཱི ཡེ་ཤེས་ལུབུ་ ཨ་པྲ་ནིཆོས་ཀི་མཆོག་གོ།བད་ཡོགས་ 
| 
| 
། 


















སཆེནཔདྱབིག། ཚེས་ཅི་སུའེདེ་བཞིནགཤེགས་ པི་སདས་ུསྣིཆས་ི་གཉདདོ། །དེ་ བ་པའི་བ བ་སྤུམས་ད ཧཱ ༨ བ་ལི 
རཱ རི དགགས པའེ ི་ོ གས་ད རར ར་ ང་ དབིག ཞེ་ས སས ད་ནས 
ཱ ཏཱ ་ ཡས་སུ། ས་ཤ ཤེས་དང་ གུན་འབུད་ 
ས་པ་ནི་སེམས་ཅན་ཐསས་ཏ འགས བཞ དད་ག ི་ོ ས་མེ་ འེ ི ཐ་ ལེ ལུ 
་ཡ་ཆོས་ རི་མ (འབཟོད་པ་ནི་ཨིད་ ཅི ས་པའི་ཚ ང་ཉིད་ཐམ་ མིད འི ་འ་ ད་ཡ ལ་་འའག་ག། 
བའི་ཡེ་ཤེ་ས་དང་ འ ལེ 


ཕུན་ཡྨོན་སེམས་ཧྲན་སིན་པ་དང་ སངས་ ློགས་པད་དད་སྟད་བ་་གགི་བ་སྱའ ཤགགས་བགུད་ཡུདམད་པ འཕྲོབ་པར་་སེ 
ར་ འཛོན་པས་རམ་པརྩབཿ་འེཆོས་གུན་ཡོངས་སུབྱམས་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་ ཀག  ##༡ཆབ་ 


0ྲ ི་ི 
སཿ 


























༄༅།། ༠ ཀཏུམ་ང་བའི་གནོད་པ་གུནདད་དྲུགགི་ནད་ལ་སོགས་པ་ནད་གན་སེལ་བའི་ཡེ་ཤེས་དདེ་ལྟད་འགོག་པའི་བདེན་པའི་གད་ཅིགམབཞིའོ། །ལམ་ལ་ཆོས་ཤེས་པའེ་བཟོད་པ་ཅེ་གཟུགས་སོགས་ནས་རྣམ་སཁྱེཧ་གྱི་ 


2 བའདངས་བྲོར་འདིན་པ་དྲ་ལུ་དནལས་འདུས་པའ་དངོས་པར་འཛན་པ་ཞི་བུརྲ་བེད་པྲའ་ཡེ་ཤེས་གང་ཡན་པ་ཉིད་དང་། ལམྲ་ལ་ཆོས་ཤེས་པ་ནྱི་སོགས་བའིསངསྐྱ་ཧྲས་རྣམས་ཅིས་བྱསངབ་དང་ལ་སོགས་པའྱ་སས་བྱསབ་པ་དང་། བྱསད་ 


བུན་མདདཔའི་ཡེ་ཤེསདྱ་པཾ་རོལ༔ །གནོདང་ལས་བསུང་བདང་། ནོང་གི་ནད་ལ་སིགས་པ་ལྲས་བྱཝབ་པ་དང་། ལུས་ཉྱི་ཕད་པརབསབ་པས་བྱསང་བྲ།་མོད་པའོ། །ཡཨ་ཁྦ་རས་སཱ་ཤེས་པའ་ ་༥་བདོད་པ་ནྲེ་ 'ཨེ་ཤྭཧོད་པ་ལ་་ 


སོགས་པ་དགེ་བབྱཿ་དང་༔ སྔཾན་པ་ལ་སགྲས་བྲ་ནམ་པཀན་མོབན་པའྱཚལ་ནེ། བདག་ཏིདགནས་ཏེ་སམས་ཏན་གཞྭན་དགྲ་པང་དེ་ལ་འགོད་པའ་ཡྲ་ཤེས་དང་ ལུམ་ལཇེསསུ་ཤེས་པ་ནི་ལུར་མི་དུག་ལྭ་སུད་པའཚོ། སིན་པ ༠ 
གཏོང་གལུ་སོགས་པ་ ཤེས་དབེབླསྐོམ་ཡངདེ་དག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་བཱན་མང་དྱ་བས་ཤིང་ མི་དམིགས་པའིཚུལསིསྔ་ཕོགས་པའྱི་བངྱཆུབ་ཅུ་བྡད་བའིཡེ་ཤེས་དེདེ་ཉར་ལམ་བདེན་པའྱི་སྐད་གཡ་བཤའོ། །ངེ་ཝརན་ལམ་། 
| ཡཉིད་ཁྱི་བདག ལ་མཐོང་བའི་ལྔམ་སྐད་ཅྲག་མ་བྱཿདུག་གནས་སྣབས་དངམདྲ་ཐུགག་བུན་ཡོན་ཆེན་པོ་དདྲབཅས་པའློ། །ངེས་པར་འབྱི་ པའི་ཅ་དང་མཐུན་པ་ལོན་དུ་སངབ་དེ་ནས་འདིག་རྟེན་ལས་ཞདས་པའི་ཡི་ཤེས་བ་ 

ནམི བསུགས་ོསསའ་་སྲིང་ག་ན་བ་ས་ས་སྐེད་བལ་མ་བདང་རཟོབ་བནསཔང་འསེ་ལསྟགད་ཅིག་བདགད། དབུ་མ་ཁན་པ་ཡད་དའྱ་ཧན་ལས། དེ་ནསདས་ནི་འདིག་ཅེན་ལས། ༈ 



































ཅུམ་པར་ནི་ཊོགདིཡ་ཞེད། །འེནབྲ་གིུ དཔ ལུབ་འབྲོལ། ཊ། དེ་འིདའིགནས་ོདས་གྱུར་པལྙེ 
ཟའ ཏེ། མདོལསཿ ཤེར་གྱིན་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས 

ར་ རཱེ་གདུནཡྱིས་ 
ཟི དེ། གྲ ་ 





ས་་་ིས་གུལེདཔ སལ ཅྱུམཔ་པ་ི དནེ་བླསོམ་ལམྱ་སི 
སྤོམས་པས་རངབ་ཞི ནྲྱ་ཧི་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་དློད་ མངས་པཅོ སཔ་དང་། གདདོས་བྲ་གིད་སཔའ་པདདོད་ ད་པ་ད 
ཅས ཊག ་ བྱད་དང ་ཨོངས།ལ་སྦྱ་ལདང་། རི ྲླ 
ཅུ་གཞུན་ལུ ངུ བས དང་། ཆགས་སསས་ཏོའུ་ཡོངས་ལས་རུར། ངཿ དུག་དང་མཆན་ལ་སོགས་པའི་ ངི 
རདརདརདེེེཔེཔཾཔཾདཾདཾོོོཾ 
ྱིཨདཔ་དངནའའདེ་བཤད་ཟིན །ད་མལསའ་ལམ་། སྟོན་ཏེ། དེ་ལ་མོསཾ་པ་དངབསྡོ་བདང་། ་ སྤས་ཡི་་དངབ་ཡེད་ལ་བེདཔ་དང་ ཐུ་ཡོད་ 




















་ བོ ལོ = 














དང དགིས 
ཏྟ་ཡིན་འུ་ཆུག་ཁངགཉིས།་ 





ལི རྨ 
སིད་ནམས་གང་་ 
ལ དྲ་བསུར་བམགས་་་ 
ཚི་ཏདན་ ཉཱ 


རང་ 


ཅཱ གཤས 
དེ་དད་དེ་བ དོ ་ ཿཡམོས་པདག 


9 དསད གསགས 























དགོས་སོ། ྲོས་སོ། །དྲེས་ན་འདེན་ཡང་རད་དོཿ 
པ་ ལའི་མདྒོན་མས་འྱབ །འབུད་བཞིྱལ་ 
བདད བཞིམ། ཡིདགེ་དདོ། ཌ་ 


སླུས 
རར ཆོ ཅད་འ ཁཱ ཇིན ག་བ ལུ པིག 
བག་ གླིས་རིན་པོ་གསུམགྱས་མབྱུར་སེངས་ 











དན་དད། རྣམ་པགྱུས་མདུ་ 
ང་། །ཆུང་ངུའ་འབད་དང་། རུད་ངུ་ 





























བྲེལ 


ཏྲ དངུད 


ཕྱི ི་་ ལིག ས་ ཛི ཚོགས། །རངངབ 
ཛཿ གྲི མཆ་ཉུད་དོ། བུག་བས ནུ ཟི ། 
ཡིནདད། །ཆུད་དངའཐི་དདང་རནཔོ་ཡི། །དྲརོ་བའས་ཇོ། ྲ ཅི འི་རོལ 


ང། །བ་ཙད་དང་བཊ གདད་བ་གས་པིདད། 
་ ་ མ་པ་ཅན 
































































རིས་འ ༣ ༨ ༤ ༨ ¬ ༤ ` ཐ་ འི ས་ ༨ ༤༨ = ༽, =÷ སས ྲྭུ 
༄༅།། ? །དམིགས་ཤིང་མཚནམ་ཡེད་པའྱི་རུལ་དང་ སདསྦྱ་རཿཡི་དགེ་བ་དེ་དགགི་དང་བཞིནངིལར་ཐུགས་སྦྱརདཔ་དེ་ཉརབཟོས་པ་ནསངསྐྱ་ཧསེསྔངེས་སུ་ཡེ་ ་རང་བའྱ་ཆུལྱ་ཡིས་བྲམོས་པྷས། ཆུལ་དྷེལ་བལྡོ་བནེ། ངུག་མེད་ 
༧ ༤ྱིབབྱ༦དཅེར་འྱགུར་པའི་བསྔོ་རུལ་ལོ། ག་ས ང་བར་བ ང་གིས་བ །ཞེས་ 
„ ཟླ བྱབརགས་ན། བསོ་བཅུག་མེད་ཅེད་བཅུདཅིའི་མཐར་ལིན་པདའྱགུར་བཞི་ཁམས་གསམ་ལས་འདས་པའྲེ་ུལ་ལོ། །བམོ་བབད་པར་ཅ་ནདེ་ཉིད་དོ། །ཆུང་འབིང་ཆེ་གསུསངྲ་ཡེས་ནས་བསོད་ནམསཆེན་པོའྱབང་བནེ། སྟོད་གསུམཨི་སེམས་ 
ཅནཐམས་ཅདྱ་ལེས་དགབ་བྱནུ་བསམ་གཏན་ཆད་མེད་གཟུགས་མེད་མདོད་ཤེསཐོབ་པ་ལས་བསོདན་མས་ཆེན་པོ་ཊྱབང་བའབདགཏཏོརགསཔ་ཡེད་པའི་བསོ་བྱ་རུང་ངུ་དདཿ སོང་གསུམྱ་ཧཱ་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ཞན་ངང་འཕགས་པད་ཁུར་པ་ 
ལཾ གད་བགལལསནམ་ཁཚོའི་བཅ་ཆོས་གོས་ བསོད་ལོ་མས་མལཿྷ་དད་ཀྱི་རེནྩི་སྟེ་ཧེན་བཞྲིས་མཆོད་པ་ལྕན་བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་འྱབངབའིབདག་ཏིད་ཞི་ཆགས་པ་མེད་པའིང་ཝོ་བའབྲིད་དང་། སྟོདགྱསམྱ་སེ་མྲས་ཅན་ཐམས་ཅད་བང་ 
#ཟླཾ རླུབསྲེམས་དཔའ་པངྱ་གུདཔ་ལྷ་ཙཱུགས་བྱཙུའེ་སེ་མས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཅིསྱ་བརྩུབསླེ་མདཔའ་དངལ་ཡངྒརན་བཞིས་མཆོད་པ་ལས་ཀདྲབསོདནམྲས་ཆེན་པོ་འྱབུང་བའ་བདག་ིདྲི་རགས་པ་མེད་པའབྲ་བ་ཆེནཔོ་སྟེ། དྷེ་ལུར་ཞྭཧཱངདངའབེད་ 
ཆེན་པོའེ་ཕཔབཞིན་གསུ་མངྦ་བེ་བའེ་བྲ་མོ་བགཞནནམ་ མཆོགགྲེ་ནམ་པགསུམ་པོ་དེ་བསོད་ནམས་ཆེན་པོའབུང་བའབདག་ཉིད་ད། །དེསན་བསྒོམ་ལམ་ལ་གནས་པའྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ ཚོགས་བྱཙྱྱ་ཧལ་བཀུ་ནདང་ 


























ྲས། །རུངྱཧྱསྣ་མས་དཔསོབདངམ 
།སབུང་བའེ་བསོདཞམས་ 


དག གི 
སས་བ ིཇེསྭ་ཨཱ་བདག་མློབཅང་། 
མཐམས་ཅད་མེད་པ་དེབ། 


ཏུ 
ཨབ་བགས་ང ལོང 


མདོ་དང་ཡ་འགེགས་པར་སང་དོ་། 
. སུབས 








÷+ རཱ 
་པདོནདམ་པའའྲམ་པ་འཇགྟཏོནལ་སའདས་པ་ དས་པ ཞན ཧཱ 


འགྱུཤུནཿགསལ་བཟྡོནདོ། 


༈།གམྫོ་བད དཛྫངསལཡི་ ་ དྲ དྲེནམསླ་ 


སྟཉར་བྒསམསནྡ་རེསསུ་ཡི་ འི་མདོ ། མདོམས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅ། རྩ 


ཀར 





ལ་ལུ ཟི མཿ བཟུང་། 
རོ 
་ དུ ལ་ཨ 

རར ྷ་ཛ་ 
ད་མི བ་གང གི་འ 

















ངེ ཅི ནི་ལས 


ནྭ་བྭ་ཧྨ ངཱ 
7 ཁ་ སོ ་ ོ་ ཟེ 
དོ་ནཱཆེན་ཉིད། ཙས་སྤོ། །དེ་ལ་ 
ང་ནས་མཆོག་ཉིདདང་། 


























ལྲེ  གུགས་སོགསྨམལཝེད་པ་ཞིག གསུ་སོགས་ཤུདུ་ལ་མངོནཔདའ།ལ་བེ་ཅང་ཆོས་གད་ཡང་ཐོབ་པརཔི་འདཔའི་ཤེར་ཚུད་བུ བ་པུ་དད་ ཤེརྦ་ཕྱི་དདེས་དམིགས་པའྱི་ཆུལྦ་གིས་ཚོས་གང་ཡྲང་ཐོབ་པར་སཱི་ཐེད་ཉི། ཆྩོས་ 


ྭ་ཡེདཔྲ་རལ་འྱུ དཔའི རུདགང་ཡིན་པདེ་ལུཅིག་ཏདྱ་ཧིད་ཐོབ་པར་བེད་པདང། བུདྭ་ཆུབས སེམུ་དཔའ་གེར། རྲ་ཡིན་ལ་ དཆེས་པྲསགཟུགས་སོགས་བཏླགས་པའཆོས་ཐམས་ཅད་ཡ་ཡིད་སི་ཆེས་ཤི ་ བཏགས་པའེ་ 


ཅོས་ཟསྐ་ྲི་དས། ས་པསྲ་ཤེར་ ད་རེས་འ ཤེདྲ་ལི་ནདནི་ དིདོན་ད་ཆེན་པཉིད་ཡདོདོ། །ཤིནཧུ་ བས དཀའ་བའི་ཤེདྱ་ཕིནདེ་ལ་མོས་པྭླརུགད་ཞྲེ་ནུ། སངསྦྱངས་བསྟེན་དངྲ་སིན་སོགས་དུང་།ཐབས་ 
:2 ལ་མཁས་པ་གད་ཡིན་པ། འདིལ་མོས་པའྲེདུདག་ཡིནོ། ༈ [སེམས་དང བ་དར ཞན སམས་བ ང་བ་ཤེད་བསུརཔ གུཞེནཱ། སངས ཛིའི སྒལ་ 
ཡི་བར དག་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་མ་མོས་ཤིང་ཤེརྲ་ལིན་ཐབ་མོའ་ཆོས་ཀྲིའཛེངས་པའི་ 


ཡ་སཁྲས་པ་གང་ པ། ༩ དེ་ནྱ་བངཊ བྲ་སེམསྭ་དཔའདབད་ རྣོན་ལ་ལས་སེམས་དང་བང 
པཾ བད་ཡིའི་ཚིན་པ་ས་མསོདང་ ཕྱང་པོ་ལསཾགས་མངན་ཞེན་དང་། སིག་པའི་ཐོགས་ཡོས་ཡོངས་འདན་པའོ། །དེལ་འདིང་ 


རྒྱུ་གང་ཡིན་ཞེ་ན། ཆོས་ཀི་འངིས་པའྱིར་དག་ནི། བཅདཉིབབས་ཅིསནོན་པདཔ། བབ་ 





ཕ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ མེད་བ ཞི་བ ེ་མས་དཔའ་དད་གན་ཟླཐའདི་ལ་ཡོ་ུ་དང ཡིན་སོགས་ལ ཇར་་ ཅིས་བཅོན་ཅིད་ཚོས་བྲ་ཝས་ཅད་་དི་འ ཕེལའབབ་ལེ་ཨཐོང ཐོད་བའི་ཐབས་ 
¡ ཡིན་པ། དེ་ནྲིབ ཤེར་ལྱིན་ 








¡ 
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7 ཛི 1: 





ཱུ པ་དངཿ རུཿང་པོ་ལ་སོགས་པ་ལ་བདེ། ན་པའེད་ ཞེདངས་པར་མངོད པའ། 


༄༅།། ༠ །དམ་པ་འིཆོས་སྔོང་བ་ ་ལསེགས་པའྱིར་བཞི་བསྟན་ཏེ། བདུད་ིཐིབས་ཤིས་ནོན་ཤིང་བིྲ་ཡིས་བླབས་པ་དང་། དེབཞིན་ཉིད་ལ་སོགས་པ་ཡོངས་ ་ཟབ་མའི་ཆོས་ལུ་ཡིང་མུ་ཆེས་ཤིང་ཨཱ་ཨོས 
ཙཱ ཤི ངཿ རིགཔའི་གྲགོས་པས་ །ཡོངས་ཨུ་འ༥ ཛིན་པ་དང་བཞིའོ། །མདོ་ལྲུས་ ཕུང་བོ་ལྭ་སོབ གཔ།ཡྲ་མ དན་པ ཟག་པི་ོགས། ངོས་བ 
།གཅུགཏྭ་བྲུསཱ་༢༨། ཅིང: དཔ་ལ། ་བཞི་པར་བྱསུས། ཡྱིས་བླརུབྲས་པའིངག་ནིབངུད་ལས་འབའཞི་ རས་ལ་ ། འ་ཟིན་པའི་ངོ་ལ་ཡང་ 

གཉིས་བ འིག འི གྲེ །ཤར་ཅིན་ཟབ་མོ་ལ་མཱས་ མ་མོས་ཅི སྭརྩབ་སནརའི་ ན་པའི་སྐབས་དྲེན གད དེང བ བཟོས པས་འ །འདི་དག་ཉིཁིའི་ 
ལྲི རབ་ད མསྟཾཏྨཾཱཏཱཾ མང ཆསྣ་སུབ་དང་ཞེས་པ་དེབཤའུ་བནཏོ། ཀད དད བ་བོ ། །མདོ་ལས། བ་ཟུགས་ན་ ཡརདགུ་བགང་ཡིའ བད་ནི །ཞྲེས་པ་ལ་༠་" 

ཉི་ཁིའི་ལེའུར་ཉེར་དུག ༢༨༨ རྣུལསྤ་སོའ། །དག་པའིངོ་བགང་ཞེ་ན། དཱི་དེང །བཞིན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། ། ས་པར་དངོས་པ་ཕྲམས་ཅདའི། ཅི། །དགཔ་དེ་བཞྲིན་ཉེད་དུ་བཛོད། ཅེས་སངས་ཆས་ཞིདྱ་ཀི་ས་གསད་ 





། 





ས་པ བྱམས་མགེཉ་གྱི་ཞལ་ལ་ནས་ཁྱང་། །དེ་བཞྲིན་ཀིད་འདི་བམས་ཅད་ལ། །ཁྱདཔར་མེད་ཤངདག་བུརཔ། །དབདིནག ཤེགས་ཉིདདསྱིེར། །འཕོ་འུ་ནདེའི་དངཔོ་ཙོན། ཞེས་སོ། །དྲབ་པ་པ་ཅེན་པདྲ་ག་ 
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_„ ༧ ཧཱརྣམ་པརདགུཔ་ཞེསྱ་བའ།ཆོས་སི་སའེ་གནས་སབས་ལ་ཤེས་རབ་ཅི་ཡ་རོལ་ཅུ་ཡིནཔ་རམ་པའདག་པ་ཞེས་བའོཿདེལ་གཟུགས་ཆམ་པར་ 





ཱི ོ པཿ ཀབ་ོོ་ ¦ 
རསས རོ 4 ཅར ༽3༣ར: རུ ༽ ༨ ༄༅༤ ༤ = :÷ སས | 
དྭའེམཅིས་ཐཱ་༢ཕརོལཅྭ་ཕིན་པ་དངྱ་བང་ཆུབི་ཝོགས་ལ་སོགསྣ་རལ་པར་བུང་བའི་ཆོསྨ་ནམས་ཅེ་འྲབས་བར། རྭ་པྨཊཱཿཡན་དག་པ་ཞེསྱུ་བ་བ་ཨདན་གང་ཡད་མེད་ཅིས། ཆས་ཏིདཅིས་གཟུགས་ཡློདས་ཐུབ་པ་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་ཞུར་པཅགཏུ་གནས་པ་རྣམ་ 
° པར་དྭགཔ་ཉིད་འཐུས་བརྩ་གུར་པའྲ་ནུམ་པར་དགུ་པདོ།།ཞེས་བུ་བའིཐ་ཅིག་སྐོ། ཞེས་དང དེལ་གྱུགས་སོགས་ིཆོས དིག ུམབདདག་པཞེས་བོ།མན་ལས་ཁདས་པཞསྲིང་བསང་དགཔ་འའདའགཞས་འབས་ལདེངབས་ 
བྲབ ངེ (པདེ་འབས་ཇ་ནམ་པར་དག་པྭ་དཱ།ནམ་པར་གལབའོ།ནམ་པརསོལ་བགང་ཡི་ པདེ་་ 


སླ 


༤ ~¬ ༥ ཏོ ༨ ༣ ༨ དབ རྫ ༄.༨ ༨༧ པིལ 
ཉིདཤེས་རབ་ཅི་ཕུརོལ་ཱ་ཅིན་པྷ་ནམ་པེ་དག་པ་ཉེ་ཆོས་ཅྲིཔའོ།ཆས་ཡི་གུགང་ཕེན་པདེ་ཏདགཟུགས་ནམ་པརདག་པ་ལེ། གནུས ༽ེ་བཡ་ས། ནེན ཉི་ཞས་པདགོལདཔ། ས་ཅྱིསཞད་ནདམ་པརྲ་དད་མེདདེགཅེགསོ།།ཞེས་ 


གསུངས་བ་ནམསྦི་་ད་ན།འབས་བུདག་པཿ ཟུགས་ལ་སོགས།དག་པ་ཉིདདེགངགིུུད།དེ་ །ཉེས་ཐ་དད་མ་ལེནཞིང་ ཅད་དཱ་མེད་པས་དག་པརབ ་འདེས་གཞི་འབས་སི་ཆོས་ཉིད་དོ་བོགཅིགཔའེརངབཞིན་རམ་ ལམ་གསུས་གྱི་ 
མནས །འབསབད་པཔ། ཡུས སོ ག་པ དེ་ག །དཏ་ སིས་ི ཡེར མས་ཁདདག་པརྙ་ཨད་ཏོ། ས་དང པནིཆེན་པོ་ལ།ཆེད་པ་བར་ས་ །ོག་སད་པ་ལམ་གཡེུམ་ 
ེལ་ཅིསདག་པ། པས་ 


ཁམནི་དག་པ་ཡིན། ཞེས་པ་འདིསབྲགམ་ལམྱཆང་འཐིང་ལ་སགསདྱུའི་ཚོས་ཉིད་རང་ངགི་མངྱབའི་ངོ་ ན་ནོ། །དེ་ལ་ཁམས་་མང་ འདས་ཅི་ཆོས་ཏིད་རངབཞིནགིས་དག་པ་དེ་ཆོས་ཏིདྱའི་གཟུགས་ 














ཐགས་དུང་བཞིར་ཅིས་དག་པདེ་ཞིད་ཡི ཏེ། གང་གི་ཕྱིན། གཅིག་པའི་ཡིརགཉིས་སྲ་མེད་དྲེ་བ་ དེབ་སྱི་ུས་པའྱི་ཕི་ སྤ་སྭ་ཕཿ་མིདཐཱཱུ་བག་མེད་པའི་ཕིརསོ་སོ་མ་ཡིན་པར་ཡ་ཆད་ཅིང་ཏག་པའི་ཕིར་་ 
ཐའ ནན ་ བཤིགྙད་མདཔསེྱིར དེ་བ ས་ཏ བར་མེད་བག་ལདཔ། སན དཔར་ཆད ང་ག ང་ང 
སད་དུ ཤཱཔ་ཡི་ནཏེ ན་ཏེ། རུང་རང་གིངོ་ལུལ་སྦཔངྱཐའ་ མདས་ཉམས་ཤིང་ དང་མ འདོ བསྲེར་ལྷ་བརང་སངས ཚུསཆས་ཏིད་མ་ མང་ངོ རམ 
སྒྲི ཅཅ ཨད ྲ་ ཤེསྦྱ་ཐཾ ལྭ་སིབ་པ་ཉམས་ ངྲ་སངས་པ་ 


འར། ༨ གནས་ཀྱི ཅྱི་ཙུལ་ཟསྣ་དྲས ཚེས་ཉིདདརངརང་གི་ངྐོག་ལྱ་བི་སྣ ཙུ དྱས་སྲག་པ་ཡུན་ཏེ། རང་ 
༽ གྱ ་ཁེ་ཚོས་ དནང་ ་མཧི་སཱད་བྱསཿ རན རངའང་ 
ལམ་གསུས་ཧི་ལླིདཔ་ཉམས་ཤི་ །ཤིངདགུ་པའི་ཕྱིརརོ། སུངསྭ་རྒས་ཁྱི་དེ་བ ཞེན་དྲེངས་དང་ནམ་པ་ཡུན་། ཤམ དྭགུལ་ ཞོ་ཏེ། 


ཤུལྷ་སི་པདྱཐ་ 
མ་པདག་པ་ཡྲིན་ ༈ སྦྲིབ་པ་གྲ་ ཉིས་བ ཆགས་དང་བཅས་ང་གཏྟན་ ཤིའོ །མས་ 

གསམ་པ ནྲེ། སོམྲ་པང་ཆེད་པའི་ཆུནཔོ་ལ་སྤྲག་འིདི་མའི་གཉེན་པོ་ཆུང་དུའ ྡིམ་བོག་བའི་བླས་ཚ་རྲ་བགྱུང་། ུཧ། གིངྡོ་ཀྲུལ། ར་དང ཁྱརི་ཨ་བདས་ཇི་བ ཏེ ཇ་ 
གླས་འིག་ཅི་།མམའ་ཡི་ན་ པའི་ཕིནདོ། །གསེཏགབུངབསོབཆེན་དངཔངསངཔགི་ཚིརོས་དང་ 


འོས་པའཙརདད། རིམས་གགད་ཡད་པ་རག་ཏན པ་ཁམས་གསུམ 


























ྷ ཅསྲཾགགབ་སེལ་བ་ཡུངམི་འཐདཔ 


འདད ༡ 


དྲི་མ་སེ་ལྔ་རལ་དང་ 
སིད 
་ཤྤོམས་པ་ཀིད་ 


གཤནདགགིས་ ག་ དྲ 











རྦོལ 


དུ་པ པྲངབྱོབས་འདོད། དྲེན 


བ་་ པ་དག ཁྲས 





༈ ལམ་དིེ་འཇལ་དངགཞལའ་བྱ་དང་། མཏས་པཏིདྱབེས་ཁམས་གསུམྱ་། གཏཞེན་པོ་ཉིདྲ་དུ་ 
རར ོ་ ་པདང། མགསུསི། གི་ད 
ཀ་བ སལ་ཆོས་ཀི་ རཱ ་དག་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅནག་ །ཅིག་ཏུ་གུར་ཅིད། གཉིས་་ 
ཉིད་འ ཅིངབ་སྐུན་པ་ འདིར། ། 


སཨས་དཔུ་ ༢༥ དན 
་སན་ངབ་གལད་འཅོད། 


སརབ་ཅི་ཕ་དལ། 
མཡ་ཉིད་་དབསང་ཤང་ ཕ་རོལ་ཏུ་ཡིན་པ་ ས་ 


ལམ་དེདག་སྲིདིགྲས་སོ། གིན དེ་ལྷ་གནྲ་ཀྲ་པངས་པ 
འག ཡོདཔ་ད \ོོ་ ་ས་ 
ཁམས 


ོད་པའེ་ ཡཱ་ ནིའཇལ ལ་ 
ཙི་ཁམས་གསུ་ ` གིབབགུཅིགཅར $ རཾིེིྲི་ེ 
མསྭ་དས་ཤི 
བ་ཡང ཞེས་ག ་དས། གང་འདི གི་བ 
ཨིཡ་པ་མངོལ་གསམ་ ཅི - 


བྲ་གིམ་ རག བུ 
རཿ 
འབསིཕ་རོལཅིུད་པ་ཡང་ ཡརབཤད་པའ། ཧེ ན་པ་འ 





| 

















སར ཉ ་ 
རྨེར ་དངོས་པོ་དྲྭག་ལས་་ སོས ནི། ཚུ་ ཤུ ཅིད པའི་ད པ་ མྭ་པཱ་ཉིད་ ཛ་ (མཐའ་དང་་ སྭིདགི་དེ་དག་ གི་བཅཞཡདཏག་དང་ 
རྨ རར དད ཏས ཤིད ་ ནག ཏར ནཔ་ཡིན་པའའདོཅངབན དམ 
ཛན སལ ་འིལ་མགནས་གྲིང་། གལ་སད ་ ། དན བད སའི དབདུང་ཀབ་བཤད། ཡར །དེེ་མཛུན་ཡར་ འེབ་ སཿ སྤུས་ནས། ས་མ་ཡིན ཏི དད 

མཁྲས་པ་ ཡས། ཡང་དག་བ སྲཾ ས་དས་ལསཁས་པ་ཡ་ དཔས། 


ལཱ དདེས་ས་འཛད ོིདྲང་ང་། མན ནན་ལྷན་ཅོགསས་ཞུགས་འའིརིརོ། ཅི 


4 
4 

འས 

རུ 














' ཤོ 






































སྭ་པའི་ཤེར་ཕྱིམ་དང་ 
ཐའ ར་མ 
དྭ་ལར་ཐུང་བའི་ཚེ་ 
སསག 
མའི་མ མ་པའི ཅེ་སྦ་བར། 
སུ་པའི་ཚུལ་གིས་སྦི་ནབ་དང་ 
ཟང 








0 ཐབས་ཀྱེས་རིང་བ་ 
།སདད་ ས་ཆས ཤྲོམས་ལ 


དད དཤ་ 0 


3 ཙན་དན 
།ཞྭག་ལ་སོགོས་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ ཙོད 
།།དྷཾརསསཅིས་མོ་མཐུནཞས་པདི་ས།དིནྡ 

















དཔ སླགས ་ཡིན་པའི་ རར །ཆུལ་བསངསྦྱངས་༽ 
སྭ མར་ཡིད་ལྱ་བྲས་ནས་བྱད སོཾ་ཡིན། 
སས་ །ེ་ལམད་ཱར་པའི་ཚསཐམས་ཅད། གགས་པ དད 


1 རར 7 




















ཿ 
| 


སས་ལ ས་རི 
།ནྣ་མ་ པདདིབ་ཚལས་པ། 


ˆ ལ 














་ ཁྲུབ བརུའཆད་པ་ དུད ཆང 


ཧད ར་ 
འབ་དང་། འྱི་བང་ཆུབ་ལས་མི་ ཤས ལྡ ད་འ ནདེ་ 




















¿ ཌཱ ༠ །པའི་དྲོན་ཏོ། པ་པ ི་ 
ངང ་ར་ 


ལི 
ལ་ཕགཡུས་པམ་ཡིནཏེ། ཅ་ ་ 


་པོཿ འྱི་ཧུ་མཚའ༥ྲ 
ཡཁའ་བ ས་བབ རཾ ༨༣ ་ཤིགམ་ཡསུདདྲོ། དེག 


ཧ་་་ ི་ོ སྙམ་ཇཱ་ཞདོད་པ་དེ་དྲར། ལ་ས 
ྲགབ་ ་ རི་ཁ དུ། མྩུ་མདད་ སྒོག དང་ 
༈ གཞན་གི གྲུས 
ཡར ཡ་ ་ལྲུས་ 


བྲ མ་པན་ འི འང གོ 
གི་ག ༽ འཉག་ ཅུ སྒྲད གནམ་ཆོས ཡྲ + 


གྲ ི་ 


























ཡལགོགས།པ་རོམམདཔ། ལ་བ གྲུག 
སྟུགས རེཐིམམ་ 
། ནཱི དུང ད་ ཡུན་ 

། འི་ད པ་གཉིསལསདང་པོ་ གདུག བཟ་ག དས 


ཛི ན་འྱད་དང་ བལ བྲ ་ ད་པ་དང་ 


བེའ་ཞེས་བའིད་ ཐརམལག་ པ་འདི བས་པོང་བཞིའའེ་ཡ 
































རཾ དུ མུལདནདམ་ཅིགགས་སོགསཆགས་བྱ་དངས་པྱིི་ཡུལཅ་ཅན་ འཕྱུད་ལཚོས་ཤུས་པའིཆགས་པ་ཐུམས་ཅ ད་མངས་པ་འི ཡེ་ཤེས ཡུལ་ཅན་དྲོན་དམྦྱ་ི་ གཟུགས་སོགས་གུང་དུ་མེད་པའི་ 
ཡེ པ་ལི སོགསངོ་ ཧཱ པའི་འདུག ` 'ི ྲི་་ 
ཟོད་པ་ 'ཨྱདཿཡུལ་ 


ཟྲངོ་པ་ཕངས་སུ་འཛིན་པླ མས ཧདཿཔ་ ས་དཔ་ ༣༢༧ 
རས་ཿ་ པའུ དེ་ བཞི དཅག་མ་བཞེ་ འའ | དོད 8ུགའིནཟབ་བ་དབ 
ཚཾ འདས་པ་ངེའྱི་ཕིང། དད བད་མད་པའི ཕེ གི་དེན་བརྫོ རླུད ཀི བ་པ གསལད ་ཡུལ་འགོཿ ས་སུ བདཔའི་འིད། ཅི གོ་པ་ལ་” 
བང ང་སོ ས་དང་ ཱཱ་འགུག་བདྡེན་ཟབ་ ར༩ ཡུལ་ཅྭན་འགོག་ བ་བདེན་བ ས་པའི་བ ཤནཱཱརཱས་པར་ ཧེ ག་དཔ འགའ ག་པ 
ལུད རའ པྟ་དཅགམ་བཀུའ། ཤེས་པ འབར་བ ཀིན དཾ : ཅིད་དིགས་པ་བཞག་ཅད་ 
ད་དུ 


་འ 
ནླུས་ས་བིལིགགིནད་པ་ས །་པ་དད་ཐ་བདེ ཡལ མས་བཞིམངོནགསུམ་ངྲ་བབ་ལ་པད་མརཔའི་པ་ཤིས་ཉདདང་ ཡ ཡཚན་མ་དདམ་འབེལ་བཞི་ 



































གྱ 














༄༅།།༠༡ཡིདྲ་ལུལཅན་དཱ་ལམབརེས། 


འོ 
སུད ག་བཞི ་ཡུང་དོན: ི་ོ བ་བ ཐེགས ཡོན་ཏན་བ 


ལེ ་ཧྲཱ་ཡིན་པ་འེ་མནངག་གི ངྲབམས་ཅད་ཤེས་པ།ིད་འིད་ སེ 


ས་པའི་འ ་ མཛད་དེ ྱེཔོགཉིས་ལ་དིུགས་པའི་མཆོ ཆདཛྲིཅི་ཤེས་པ་སེབ་མེདཔུའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། དེ 
༈སྐབས་ལྲི འི ཡལ་དང་པཡཔ་ཅན་བམས་ཅདགྱསས་ེདཔེབེ་ཤ སྩ་གླསས་མཉུབ་པ གྲཟུངབ་ ཞིནན་བཞིནུ་སོ་མི་བུས བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔ །འེ་མཐོད་ལྔ་མ་དཔོསས་ | 
་ སིང ་ ཤེས་པའི་ངབོ་གུདཔ་ཏིདྱ་ལི་མཛོད་ལ་མྱབེ་སད་ཅིག་མ་བཅུ་དུག་བསུན་པ་ཡིན་ནོ། དེ་ 
ཅསཅྱིས། ཉནསྲོས་ལ་སོགས་མཐོད་པའལམ་ འདན ཤས་ཧདང་ འདོབ ཅེས་བའཤད་ མས་དལམ་ནས་ཧོ་ ཤེས་པ ཡོས་ཤེས་རཀྱཀི་ལ བྱི ངཊ་ཡང་དག་པར་བཤད་ པ་ཡིནན། རྟོ་སདུ་ཤང་ 
གས་དང ཉུར་ད་ང་ལ་ དུད། ད.གྲལམ་ིའ་ སུ མད བྲ ཡོངས་སཱ་བུན་པ་ཡིའུ། རར་བུཤད་པ་དྲེ་ལརྨ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདྲ་སྦབན ཉད་ 
་ཡམ་ཤེས་པ་ཉོད་འདེདང་ཡངབམས་ཿ། ། མཁྱེ གསུམ་པོདག་ཿ པ།ར་ཡོངས་སུ་བསྭན་ 
ཏལ ད་ཤིག བྷ་མུཔགླསམ་པ་ཡངས་མུབཏད་པ་དེའ། ཡཁེ་པའི་གུནས་གྲ གུབའ་བྲསམ་པདག། དནྷི་རམཔ་ རེ ཡབ ཞུཔ། རྒོ , 




















རྫོགས་པརྷ་ཏོགསཔའེ་དངོས་པོ་ཤེས་དབ་ཅི་ཕ་རོལ་ཅཱ་ལིན་པ་༣ཡད་ 'པའབཤད་པདྱབ་ལེ། འདི་ལ་བྱའུ་ཡོད་པ་ 
འབི མཱ ཉེག འི་ནུས་གྲུ་ མུ་པུར། དེ་ནྲི ན་མ་པ་གྲུང་ཨ་འདོད། 


ྣ པད སུབས་ པ་ནས་འབུང་། དན ཁ་གས་ མཆུ 
ཡིན་པས: ངུ་ ཕྱུ 'འདེར་དི་ 
ཟ་བ ཌཱ སེ ཙི་ལ་ 


























༄༅།། $ སྐོགས་པ་ཡིན་ནོ། ད་པོ་གྲསུ་མ་པྲོ་དི ལུའུ མཿ སུམྱ་བ་མངོན་ཏོགས་མེ་འདྲ་ མ་དཱང་འགེལ་པའེ་ བྲང་གྲིས་ །བས་མི་གཅིག་པ་གྲསམཱ་ 
“་ ཁུ ངཿ སོགས ནོ ཀླས་པ ས་གསང མ་གས ཞག ཤ་་་གགགས་ ལུ 
། བ་པ་ལ་མྱ་གབི་གྲྲ གྱི་གནྭསཱ་སྐ་བས་དང་མའདེ་ ཏི སུ་ཡིན རོལ་རོ་ར་དས་ ནཕ་ལ་འདང་ ་རམྲ་པ་ཁྲེས་བ་ ཡབ སིང་གི་བྱ: བགའ སྱབ་མཆན། ཟིདདམ་ ང་བ་ས | 
དེ རི རིམ་ད མ་བའི མ་པ་དེ་ ནུས ིི ན་པཾའཾ་རྣམ་པ། གིམ ཏོ། གཉིས་པྱ་ཉྲས་པདཔ་ ཤད་པ བིད སྱམ་པས་ 
ནནི་མེད་པའྱ་ར་ ནས་བང། ིི་ མིག་ཡོར་དང ༣. ཾ ལམ་ལ ད་ོ་པ་དགདབྲྡོལ་སདི ལྩེ་སྟེ། ། 


ངདརྲསྲསི་ ༢ ཱ་ཾདཀྱི་དང་ 
ཐིན འེད + ་ འིའཡི་ དིད ་ སྟེ། ནྲ ་ པཏིངཏི་ཧ ལིལ 



































ར་བ ལེ ་ཡཾའེ: ངེ སྭ རུགསེད་བའྲི་ཡིནུ། ་ 
 ཟུདགིད་པུནད་ ད་ནས་ད འེད ཧག འ་ 
= ་ ག་ད ཡས ཅ་ ཡི 


སླས དའོ 
དྐཾནི་ཤེས་པ་པ་ལེདཔ 
་ བྱ རྗོད་པཱད་ དི 


མོརྱ་གི་དང་ ཆུ་ བབ་པ་དམེག་ མཆན་མ་དམིགསསུ་ 





ྲ ་ 
གེད སྤུས ༼མད་པའི་ཡིད། 
སི དང སྨུལ 
དག པའྱེ་ཕྲིཿཿ ཤེནྱ་ལཱ་ 
ངེག་པའྲི་སནཔ་ ་དམེགས་ནད་ 























ལྡ ༧ པ་ད ཟ་ ངང 
| ྲ་་ ཡོ 


་ རྱ རིལ 

















ཡྱིར་ 


རྫི ¡ 











པ་སྟེ། བརྒུད་ཉི་རྒྱུ་ཀུན་འབུངགི་རྣལ།པའྲོ།། ཆོས་ཐམས་ཅདུ་གནྨ་དནས་ལྡང་བ་མེདཔའྲྱི་འིད། ཤེར་ཁྱིན་འདི་ནི་སངས་པའིདང་ མཐའྣ་རམ་པཱར་སོང་བའྲི་ཡིད། ཤེརྱཾ་ཚིན་འད་ནི་མཐའ་གཉིས་སུ་མི་འགགུརའའི་ 
ཟླ རྨ. ཤྱ་བིནད་་ བས པཿ ས་ ་ ྱ་ པའི་ད དྲུ ་ 


ཇི ་ བའི་ཕྱིར དགི ཡཱ ་ 
མྱད རདཔའི་ཅིང། གད སྲ 
ངི དབའི་ད། ཆོས་ཁམས་ཅ་ ཞི་དང ཤེར་རི 
ཅིནས་ཞོ། (ནང་དང གངའ་དོད་ལ་བགས་པ་སང་པ་ཞིདབཅང་གསོགས མེདཔ མྒོ ཧུ དཱ ད 
ྱརཅིནཔ་བྱགད་འགག་པའྲིརམདའོ། དཀ ་ འད་ཉིའ རབཤགའམ་བྱསས། སསྦྱརསྣ་མ་ | 

















།སྲུས ལསཿ །སློཐ: 


ད་ཧ འནྣ་ལག་དང་ 

སཿ ལའོ པི ངཱ མོ་བྭདནྡ་སློ །གཉེས་པྲ་བ་ བ་སེམས་དཔའ་ལམ་ཤེས་པ་ ཉ་ནམ་པ་དང་ རྗས་སུ་མཱའུ ཤེརྱ་ལྷི 
ཧ་་ ཟུའའཟདཔའི ` གཉས་པ ནུམ་པརྔད་པ་བྱརདདང་ ས་དག ༠ ་ ་ རོ 
སྱིན་པྲ་ད་ པྲ དོར་མ རི བུད 5 ཡིར རགླི་ཤརོལ་དུཟིན བ་དི་ཕར་ ཕྲིར་བཅའ་ཕཱ་ཿ 


ལྷ ;- །ངའའེམ་ཐར་ཐུགྲ་ནམས། རིེོ་ གྲ བསྐད། །ཞིབ་མཐུཞུད་ སེམས་དཔའ འདང། ཅ་བ 





























¥ ཕྱིད་ཤར་ཕྱིན་འའི་ནྲེ་མི་འཇེག་པའཞེ་དང་། རྣམ་མྭ ཉིདཆགས་ཐགས་མེད་པའྲི་ཡེར་ རྒཱནའདེ དེ་སས་ཡང་དག་པ་རིགྲད་བཞི་་དང་། ༡ད་རང་ཀྲིཆློས་ཐམས་ཅད་ལས འདས་པའྱི་ཡིད་ཤེར་པིན་འཾདྲིའི ཞི་ལ་འདྲས་བབཅོ་བྱརདྷ་ཀེ་དང་། 

ཧཿ་དར་ཡིནཱའདིན ག་པ་བ ི་་ ངྲི ྲྲ རི་ག ཀང ཀཧགོཐམས་ཅ་ལས་པ ཨམཔའིཡིར་གེང་ཡིད ཅ་བ 

ཕྱིདཔ་དེསངས་འསལ་བརཏ། པྟེ། དི དྷ་པརསབཆ་སྷཀའོ། །དེནམས་བམས་པས་བཅདང་བྱན་ གསལ་དུ་མརབ་བགས་གངལ་བླུ་བཕུངཔའི་ཕུལ་མཁུནཔ་གསུམ་ བྒོགཞི་ཤེས་ ༠༠༥༥ 

༢རབ་ཅི་ལ་རོལ ཏུ་ཧྱིན་པ་ཚོསྱྱ་ཀི་དབིངས། བབམོག་ ཅིག རྣམ་པ་ཛ་ བལ་བཟྲདངྡན་ལྔ་སྐ གས་ ཡིཁྱུད་པར་ལེད་ཅུང། གའསལ་ལ་སྐ། ཧུས་ ་པ་སྣ་ཆོགས་སུ། དབ་ག་ཏང་བཙུངས་པའོ།དསཕྱི་རལཔཞིསཔ 
དེའན་པ་བྲགདབདའོ། ཉྱིཝྲེའ་ ལའྱལ་པ་ཡན།། ཧྱ ཀིའི 

ཿཤ་བསྒེཿ ངི །ཞེས་སེགས་ཨིརད། གངསྒྱ་རས་ནམས་ལ་ཉག་པངངས། ད་ལ་དགེ་ མིར བབྱསན། ད་ བཤེས་ི་མགོན་བཅས་པ། 


དྲ་བསའ་བྐདསོ། དག་ིངེདྲདྲགེ་ཡུལ་མཆེད པགསུམ་པདེ་ལ། རྒུ་པར་བ་བཞེསྣསབཔཔའེ འེགུངཟག་ ་ིནི་གྱུཔདེཔམ་བཞོས་ 
གཡིནལ་ར གས་པ་དེ ཌྱི་ཆུལ་བལུབྷ་ གསུད དབི 
འདེམ།ནཔ་ཕྕིསོད་ཡེདྡན། །ཤེས་པལ་ཐེདི། སངསྦྱརསྐནལས་ལྷ་ཏག་འདབཞེད་བཅར་བསཔ་དང་།། ཚུ ་བདེ་ལ་དོག་པའི་་བ་བྱགནཅབྱབ་ད་ག ལའ འབས 












































| །ཡོངས་ས་ཟིན་པའི་སོ་ནས་མཚན་མགོན་དད་བཅས། བཞིཤེརྱ་ཡནབ་མོ་འདེ་མཉད་པེ་ ལྡན་གྱི་གང་ཟག་ཡིནཱ་ནོ། །ཤེར་ཕྱིན་ཐབ་མོ་འདེ་ཐོས་ སཡི་ས སིི 
` ད་ཀུན་འདི་དང་ ཁིས ད་ བ་ཞི ཤཛཾནཾ་པ་ལ་སོ་ ེ་་ིགངཟགུ་ཡིོ ཧཱ ཛས བ་དང་ དད་པ 
: ལ་བ ངཿ གལ་པ་མང་བོར་སྡི་ན་པ་འང་ཐ ་ ་ 














།འཚམས་དང་བཅས། ས་ད ད་ད་འཇདཔ་མདོདད་ 





་ 


ཟེ 
ཨི་ཨྲ་པཱན་ནོ། །མདོལ་སྦེར་བ་ 
` མནི ྒུབདུང་ ཐལ་བསད བཟད །དྲས་ནུ་ཁིང་ 
ྷ ས་བླམ་པའེཤེས་ཅིདདབགཔ ཁྱིན ཛིལ ཤིས འུག 
འི་ས ཤྱ གཉིས ཅིས་ཤིང་ཡིན་ག ཛགྲས་པར་ དྲ དང ས་ཡག་ 
པ་རང སྲ 
འིཚུལཿ 


ཞི་ཤེརྲ་ལིན་ཐབ་མྲོ་ནལ་འབོར་ 


ཐོད། གཟུགས་སོགས་དེའེ་མཆནམ་དང་ འི་ག བསབ ེ་དབེདད དྲནིདགཔ། 
ཞ་དངག་དནྲ་ནམས་བསྟན་པའྱིཔའ་རོ། །གྐབས་འའིའི་ཕྱོན་བནེ་ ངད འུ 
སྭགུས་ ༢ ྲ་བ་དད་ ཐ་ 
+ 


།སོགས་བསམ་མིཁབ་ཨི་ཡཐོང་ ག་ 
།དང་ལྲག་མ་སྱཾརཾ་བ་དང་འབེལ་ཞིང་སབས་ས་བབ་པའྲག ྟ 
མདོར ལ་སློསས་་པགན 


ཨ་ཚད་ནི་མེད་ིདདང་ཞེས་པའ་པའ 
ནས་ཆད་ དདང་ཞས་ སཿ ངའ སས 
ཧཾ ད་ལབ་མིགསཔ ་མདོལས་གཟུགས་ལ་སོགས་ 














ལྱད་བསྟན་ཞེས་པ་ཞས་གཞན་དྲོནཞེས་པ་ 
ནསྣ་རཡབར་སྟེ་ཏྲོག་གེ་བར་གེས་ཡུའ་རིང་བྐནས་ཕྲྱ་ཟིན་ པའེརྟགས་དང་ 
དག་པ་ཐམས་ཅད་ཀི་མུང་ལོ་ཡྲིན་པ་དང་ ཞུས་ཕ་བིནཧག་ལ། པས་ཤེར་ 
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༤ ༡ །པ། རིཚོས་གངལ་ཡང་མི་གནས་པའི་ཡིར་་ ནཱ དྨརཏོག་གིས་དང་ི ཁ་པཱ་ལྭ་སླཆེབ་ཡདཱ་བཀག་པའྲི་ཡིརྦ་བདྱ་རཱབ་སིམས་དཔའི་ལམ་ཤེ ས་ཤེར་ཚིནཟབ་སོའི་རྣལ་༢ ཟླརསོ། །དབུ་ཡ་པ་ཆེན་ཕོད 

ྨ' ཕིར: ཀསྤེམས་དཔའི་ལམྤ་བི་ མ་ཕ ཤེས་པཿ ིཆས་གངལ་ཡང་མི་གདས་ཏེ། དེབསན་ཡིག སཔ་ིདཔའི་མལ་འུརྦ བེད་བཞེསུ9འོ། །ཞེས་དྲང་ འགེལྷ་ང་་ མརའི་གནས་པ་བནཀགག། གཾ །འང་ ཤུལ 
བསྒྱུབ་པ་བཀག: ཞས་ག གཟུགས དད་པའི ཟའ་པ་དང་ ± སྐོགསར་བགངདག་འབརཞེ་འིང་ཉིང་བབས་གའད་ ང་ . ཚས་འིདང་་ 
- གས་སོགས དགཆད་མད་ མ་ངུ་ག་ གཏིངད་པག་དཀའབདང་རགས་ང སག ` དིཟིག་པལ གསར ཞུས་པའི སོད་མིནལ་བཤད་པར་མེ་བ་ དའ །གྦྲགཅེངམ་དད 
% ནུམས་༩ ཁ་པ འཞ་འ་ད་དཔར་ 
འདེ་ལ་དད་ཅིའངེབ། ཐེད་པ་དྲེབ་མེ། །སྔ་བཾའ་པྲེ་ལྡིག་པའ ཉད་དང་ སྱིེས་བུའ་ བྲནས་ 
བའི་མདོག ངེསཔ ར་བར གེན གི་ད མདུ ྲ་དབ་ལས་ཅ་ འདུང འས གེད་བནས། ་ 


བསྐརོས་སངོག་ལས་བསགས་ ད་ཡང བཿ གིར རི བད་ ཡ་ཆེ་ སྲ དེ དཆུབ་ཡུན་ངིང་པོརྟ་རོགས་པད་དཀའདའི་ཚིའ་། ཞེ་ཤྲིནཝཕསྣ་རས་མིི་ཝ པའི་སྣེདཝནསངསརཾས་རྣམས་ལའྩ 
ནྲི་མ་ལཱང་བསྟན་ཡང་ངིངཕོད་མི་༽ ཚགས ཤེ ཡུ དབད་ཆུབ་པུན་ སུག རའི་ །ཤེ་ཙིནཐོསནས་མི་སུག་ སས 


ཤེདབརྨརུའཇཱཱ་ལུང་་བསྟན་པ་དའགུར་ 
འབུངབའི་དཔས་ཤངབིནབདིལ་དབཅང་ས ་ རཾ 























བླནེདབུང་ཆུབ་ལཉ་བརྒྱསརཔ་དང་ སྐུམ་ཤ་ སྱ ར་ནའང བདང ལྐ་ཞེརྱིན་ལྭསདྱཅིངྲ་བུངནཱབ་སེམས་པུའི་མད སྱོད་པའི་ 


ཚེ བསུ་བྲ་བཞེས་སེམས་ཚྲགཞ ཧེ ནརྱཆི པྱེ བདུང་། མད་ལས༔ ཇིིལདབདྱ་རུབ་སེལས་དཔའི་ཤོརྔཡིན་བ མ་པ ར་འགྱུ་རཞྲེས སརའི་འི་ ། ས་སྐགས་བི་འབེལ་བམཐུང་བམེདད་དང་༥ ' 
༤ རྨབ གཤིས་སེམས། ་ སསད ྨྲཛས་པརའྱག་རབ་འྱབདདང། ་ལྩང་ ཧཱ དས་བ གས་པའི དྲ 


ཏི ངོ ཡཱ དེར མཐོད་ངུ་དང། ུ་ཐུགས་གགོས་བས་ྱ་སི 

འང་པད་བཏགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་། རབ་བ མི་སེ ནྔ་ཚིགསཔ ད་བ ངནཱ་བ་སེམས་དཔའ་ དྭས་ཕར་པན་དུག་ལ་སྙདྲཧངདག་པའི་བཤེས་ གཟྲེན་པའེ་ གཟུགས་སྒར རྲས་ 

ཛྷ གཟུགས་སེག སཾ་དའམ་ནནཔ་གབཏགས་ངང། གཟུགས ཛྲ ངསྲུབ་ལ་དང་ ཅི་རིགས གལ་ཆ ཧེངདག་བའི་བཤེས་ ི་ཱི འདོད་ད འབུང དུ་བའི ནུའི 
རིན་ པ་ལགས ུརིཔ་ཏེ འགག་མེད གྱི་བརྲ་བུརྨདུབསྲེམས་དཔའལ་བསུབ་ཅིངྱ་ ན་པྲརབེད་པ་དང་། དོནོདམ་ཧི་གཟུགས བགསངོས་ཞམག་ཅད་དགུ་པའི་ ༥ 

| མདྱང་ཀྱནདི་དགཔའི་སངཔའོ། །ཤརྲ་ཧིནྲཟི་བ་ལ་སགས་པྱ་མུ་རངྷཱ་པ་བ་དང་། ཐག་ནསི་ཡའ་འ སྲའི་བ་ སྣ་འརིམ་སམ་ དསས 


























| ༦ གཿས་པ་མདངོལས་གསུངས་པའོ། །དེཿ སས་གིས་སྱོད་བདབཿས།: མས་དང་ཤེས་པ་དེ་བཤད་ཐིན་ཏོ། །ད་ནི་ཤེར་ཁིན་དེ་ལྭ་པད་པའི་ཡོན་ཏན་བཤད་པརྱ་བ་སེ། མདོ་ལས གྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤེར་ 
རཱ ཧྱ སླ གས་པ་མདོབས་གྲུསངས་པ། ཆདིད་པར་ལི ཡི་ཅུཔ་སྭ། འི བགས་ཤ་དོན། བགོ དའི ན་སི ཡཿ ཡནཱ་ཏྲརཱ་རཾཡ་ །བཤད་པརྨ་ཱ ་ས་ོག་ས ཐས་དཔའ་ཤེར་ 
དད ཾྭུྲ+ེྲིཆ ་སཱ། པི་དང ལད དང་མ མས་ཅདའིསདགངསས་གུན་ིཔ་སས་པ། ཡནཏན་རྣམ་པ་བཅུ་ད་ཞེའོ། དྡེནྱརེས་ཡྲད 


- ཌཱ ཏོརཞྲེས་པ་རྣམས་བཞད་ཐི་ རི་ ུའེགང་ལ་གས་ཇྱུབ ས་པ་ག ཤི ྲ་ཡང་བས ཨུམ་ིཆས་ུདུ་བ་འང་འདུ་ཡ་སོདའབུང་་བགྲད་པར་བཅ །, པཱད་ལ་ལསཿ ཐེག་པ་གསདདུ་འུགས་པའིསམས་ཅན་ཐོ་ཆུང་བ་ ། 

པཱ གང་ཤིག་དགན བཞིའི ཆེན་འདི ནིཨ་རྙེད་པ། དུ་ལ་བདབ་ཤུའ་བཅུད་དྲང་བར་འསར། ཞེ་ ས་ངང་ ,ཉིཐོའི་ལེའུསོ་ག་ཅིག་ གཔདངསགཉིས་པའིནངས་རིགས་ཅ་བདངཅ་མྲའ འེེདྱ་པངྱ་དུདཿོད་པ་ལ་པར་ཚད་བ་ ཧུ་མཆེས"་ 
ཞེས་་སེགས་9ྱེཿ ནྲ་སོན་ནི་བྱཿ་ཆོན་བཞིང་བཅས་པ། དུག་ཏུ་དེས་པཿརྟོགས་པ་རངབཱ། ,ཞེསཔའི་སྐན་འདེ་དག་ དགྱ བའྱེདའཔད་པནིཏུཡི་སྟག་ ཁུནཏེ། མང་ལས ཚེས་མྐྱེ བླྱད་པ་ས་པརཚདངཱེམཆིམ ང་ 
ཁུད་བངདཔན་བླབཡེཕ པི་ཏད་དབྱང་བཟམས་ཅདའཇདཏད་་སོནཏ་བ སུངས་བའི་ཤཾར་ལོ། །དེསད་མབས་པ་ཅོ་ཅངའྱོས་པ་དང་ ཧ་ཅང་མྱུར་བ་དང་ སླལ་བདངཿ རྒོད་པ་དང ཕན་ཚུན་སྲག་པ་དང་ གཡོ་བ 


| བསབ་ 


























གྱལཞིང་ལུདའབོག་པལ་སྐོགས་པ༔ ཆོས་མྱོད་པའེ་བནཆད་ཀྱེ་སྙན་དྲེ་བཅུ་ཚན་བཞྲི་ཕྙེ། བཞི་བྱཅར་བཅས་པའི་ ང་ངུ་དྲུག་ད་ ད་ཤ 
 ་ོའ་མཛད 


དེ་ཡདྱཾ་བངྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ སྭ་བདུདྲ་ཅིལས་སུ་རྣག་པདབ་ ངེས་པའི འིར མྱེས ས་པ་དེ་བཤད་ཟིན་ཏོ། །དཾན་མཚན་ཉེད་བཤད། 
ཕད སྟེ། བསྟས་ མད བན་ད ཤྡེནད་པར་བཤང་གཡེསངས། དེ སའ གངགས་རཚོནད ས་གས ཅུ། ཛཿ ལའ ས་ན དད ལཿ ིད་པ་སྟེ། ིཏི་གཞུད༢ 
སྣས འི མཚན་ འ་གདུམཆོན་ར་བིདཔ་དྲ་པ་ཚོན་ དེའི་མ ནཉིད་དུ་ཤེས་པརྡ་བའོ། རར སྱ ར་ ཁྱད་བང་དདུ་ཤྱེད་པ་ལྟེ། ། 
མཆོནབུའ། །མཆནཏིདབ གཤིཔ་བཕི་ རི ཏདྱད་མཚོན པ་གང་ཡེན་པོ་ཡངལཛོབའི་བར་བཞེདཔ། འོ་ ཧེད རེ ག་མར པ་བ བུམས་མགནདངདཔཱ་ཱ་ ཐྭ། འགུལ་ཞིང་མུ མི་མཐུན 
ལ། ཏོག་པཛྡ་སྡེ་ལ་བས ཁས་པརབེད་པས་བཤད་པརབས་སོ། །བུམས་པ་མགོན་པས་ནེ་མཚན་ཉི་ད་བ ཕཞེ། རའ ་ག་བབ་ས ཁྲད་པར་དང་། བྱིན་པ་དང། བྭ་ཉདཡིནཔར་ཤིན༔ 


ཡི་གེ་གཤན་ལ་ཆགས་པ་དང་༔ འདེའིའོ་མྭ་སོང་ནས། སྙན་ལས་ལདས་ཏེ། འསོབ་དང་ 
རར ་ $ $ 6 ཅྒའྲསཞིང་ུནན་རཱི་ བའི་གདུལྦ་པལ། སུངསྦུ་ཅུསྦ་ཅ་ང བའི་བ གཉེནབྱི་ཅ་བ་བླད་ཡུས། 


རྣ ི དེ་མངྒ་རཱམ་བགས་ ང་ 


























སད་དག རའ 
ཧིཿ 





སྱབ་འད། ཐམ ས་པཉེདྷ་སབས ཤེས་པའི་མཆནཉིང་བམས་པ་ི ཁ་ལཿ དེ་བ ས་པ་འབྱང་བ་དང་ ས་པནས་འཇག་ 
གཤ ཞས་དེ པཉི དྷ ལེ དྲི་་་ པང ཏ་པ ཧྭ ཤེས གཞས བུ པ་ག དཱ དེ ཞུས་པནཱས་འཇིག་ 
དྡ ས་བདེ ྱཡསབ་གཏེན་པ་ཚང་ དང་ཤེས་པཞེས་པྨ་རྣ་མས་འབུང་བཐམས་ཅ ཉད ིན་ད་ག། །འདིད་ཤེང། ཅི 1 འི་དང 
ཛཱ འི་ཐ མཛདདོ། ད་ན ་ ཛའ 
དད་པས དགྱ བ བབ 
དྲུ་སུཞེས་ ཞིས་སྣག་ཤོསབད་མངཡོས་ས། ས་ནད ིན་བྲབམོའི་ 
ཡིནསགསིཚ་འདོ་རནདབནས་ནིནངཚིི་པ། 


བས་པར 


འགིན 

སྒ ལ་ ད་ང ཤིན ྲས་ ཅཅ ཇོ 
སྤུམ་གྱི་ཏལ་བས་དེ་ལ་བྲམབས་ནས་འབྲས་བའ་མཅེན་པ་གསུམ་ཤྲིངོ་ པངར་་ 
པགའ་པའིཚས་བསས་ཆྫཿཧ ་ སྤུ ཨུག ཨ་ུག་བས །དཱ་ཨཱཿ ་ 0 མགུ ་ངས་བལས | 


ོང 



































916 





¥ བགལ བལ་བད་གཡོ་བ་ཆད་ ོ་མུརགཉེས་ས། [བདུག་དང་འཇག་ཏེན གགཅིས་ཞུབཞ་འྲཕབ་དང། 


མ སྲལ པ་སྙེད པིམཐའ་་བཏུན་པ་ཅྭའ དངུ ཡྱི་མའེ་མཐའ་ལ་བརྟེན། བབཞི་དང་། 








ཅསྭབླའདུབ་ུ། ག་ཐང་ནགལག་་མི་ུགལབནི་བཟུམཔད། 
བའླདའད་ད ༢ཏུན་མཐའ་དང་འུ ༤ བ་དང ལི ན་མང ནུ པང་སྐ་ད ན་པ་དང་། ཞི ཌྷནཱཔ་ཡུདམ་ཡིཤལི་ཝནཔ་ཡངམ་ཡི ན་པ་དང 

ཙཾའིནདུད་བཞིཞེ ས་པྲ་གངས་ནས་ཡོཿ བོད་པ་ བཱ (མེད་པུ་དང། ཡདྲ་ཧང་འོདམེད་ཅད་ལེ། བདུང་། ་ དཔུ་མངམ་ཡིན་དང རླ ཆད་པ་དང གི 
བཾ ཅིར་གནས་པ་ །ཞེས་རབ་ཏུ་མྲནཱ་པ་དང་། ར་མཁཱིན་བདེ་ལསགཞ་ ནསུ གིགས གས་དེ་དག གནུས སུགས ཧཿ ད་ངི་ལྭ་བ་བ ར་མྟཏཱན་ཅིང་ཤེས 
དགྱ གནས རྨམེིིི་ ནཱ བ་ས ཡཱ གས་པདེསམས་ཅན་ སའ རྔ ཤད ད་བཞི རི མརསངན་ོ་ 


་ལ་ 





རན་ཤེས་པཞིམཿཾཏིད་དེ་ གམས་ཅདབསས་པ་ཡིདནོ། །སངས་ཆུས་བཙམ། པུ་བ་བཞིད་མ།ིནང་ཏོགས་པདོས་པས་འོག། དྷ སེས ཞེས་ལི། ཏཤྲེས་བཏིད་རི་སབས་འེ་ གྱུམ་ལྟ་་ 




























༄༅། ༠ །བུ་ནིའཇིག་ཏེན་ཧི་གནས་ལགསཆོས་ཉིད་ཡིནཔས། དེ་གས་སྤྱ་རུད་ཅིངསཁེནཔ་ལ་འཇིགཉེན་ལ་ཁིཞབ་ཁེསགྲསངས་སོ། །དྲེ་རཱམས་ཉྲིའའིལའསོགཉིས་པའི་གབས་ནས་སྒུན་ནོ། གཉིས་པ་སངསྐ་ཆས་ 
ཧྱ་སའིལམ་གྲེས་ ་སི་སྲའས་ཧི་གྲ་བིནཔའི་མཚནཉིད་དྲེ། ཡདོལས། གཤི་ྔ་པིད་ཟབ་མོ་འདི་ནི་སོངཔ་ཉིད་དང་མཚནོས་་མེདཔཔབ སློན་པ་མེདཔ་དང། འངུ་བབ་མེད་པ་དད། སྩིའགག་མདཔ་དག། ཉོན་མོདྲས་ 
ནཱམ་བང་མདཔའི་མཚ་ནྭའིངདོ། །ཞེས་སགས་ཧུཾདྒོན་སྟོང་ཉིད་མཚོན་མ་མེད་པ་དབ། ུནསནྭ་མཔརྡ་པུངུས་བདང། ཧྭི་ཡདའགྲུག་ཐ ཨིང་སགོས་དུང། ཆོས་ཉིདྡ་ནམ་བརའབུལ་མེདངང་། བླང་མྱི་བིདདདྲ་རམ་་ 

རྩོག། རབུདེ་མཛུདཉི་ལེད་ཡིདལ། ལུཡ་ཤས་ཏིདྱ་ཧྷཱི་ཨབསཀྱི་ན། ཤིས་པའིམཚུནཉི་ ༣ཐན་པརབའེད། ཅསཔ་འདྲ་ནམས་ཏིཁིའིལྷལ གསུམ་པའི་ྲབས འགན། ངས་ཅད་ཤེས་པ་ ༤ འ མལ 
ཡུལ་ཅྭབ་པའ།ཤེས་ཁི་ཡལའདེནགཉིས་ཅི་གནུས་ལུགས་དི་མྟདམཐུནཔའི་ཚོལ་བསྐན་ཅིད། འདིའ་མཁེནཔའི་ཡེ་དསད་ངོསགངགི་ ་རངབཞིནནམ་འདག་ཉིད་ཡིན་ཚུལ་ཉན་ནོ། །དས་ནབེནཔའི་ཡུ་ཤེས་དེའི་དོབནི 
ཧོང་པ་ཉིདྱ་ཧཱི་ཡེ་གེས་དང་། མཚནོམ་ཡེད་པའ་ཡ་གེས་བང། སྨོན་པ་ནས་པརགྲངས་པའི་ཡེ་ཤེས་དད་། འཅྱབ་བུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་དང། མིབ་མཱད་པའིཡ་ ཤེས་དང་། འགག་པ་མེད་པའི་ཡ་ཞྲེས་དང། ལ་ 
སོགས་པ་ཧོན་མངོས་ནམ་བད་དང། དངོས་པོ་མདཔའི་ཨེ་ཤེས་དང་། དངས་པོ་མེདཔའིངོག་ཉིདྱཀི་ཡ་ཤེས་དང་། ཡི་གནས་པ་དང་ཞམ་མཁའི་པཚན་ཉིདལ་ཨ་ཤེས་ ཏེ། སྱའགག་མེད་པའི་ཡེ་ཤས་འདི་ནིཆས་ཏིད་ 









_ ! ཅེ ཆིན ༦ 

















གྱིདེ་འཞེནཉིད་ཡི་ནའོ། །ཆོས་ཉིདྱཧི་ཡེ་ཤེས་འདི་སོད་ཉིདདང་མཚནམེདལ་སོགས་པའི་མཚན་ཉེདདམད་བོལས་གཞནང། ལྷ་མིརབཅས་པའྲིའདིག་ཉེན་གིིས་བྱསདཅིད་ནལ་པརྦའཁུགཔདབར་མེད་པ་དང་། ཆོས་ཏིདྱི་ཡགེས་ 
༼་ ཁྱི་མཛཚུནཏིད་དཱསུ རར ་་ཾ་་་ཾྣྣ༽ྣྨྣཔལ༥ལལིྣྨལྣཔྣ༩ས སང ,མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེསཆོས་བམས་ཅད་ལྔ་རོམ་པར་སི་རྟོག་པར་འཇུག་ཅིད། སངསྤ་ཧས 
དེས་དེབ། ཞའགཤེགས་པང་དས་བདེའ་གཉིས་ཁིསབླ་ཐུག་པའི་མཚན་ཏིདའབུསཅདརབ་དབེབ་མཛུད་པ་ད། གུན་ཇོབ་ཧི་མཚན་ཉིདའཤས་ཏཱད་ཡིན་ལུགས་ལ་མེད་པར་མབེན་པའ།ཞེ་ཤེས་ཆུགས་པ་མེདཔ་གད་ཡིན 

ཞ་པར་བཞེད་པ་ཡི་ནན། །གསུམ་པ་སངསྐྱ་ཆས་ཧི་སའི་ནམ་མཁེན་ཀྱི་ཆུལ་མྲ་བིན་པའ་མཚན་ཉིདན། མདོལས། སངསྤྱ་རསྭ་ཏྱི་ 


པ་དེ་ཏིདལ། ལམ་ཤེས་ཉིདྱ་ཧྷི་གབསྭ་ཅི་ནི་ཤེས་པ་འབྲ། „ མཁྱེནཔའིམཚན་ མྲ ཌི མདོལས། ་ ཊི 
ཤིདྲ་ཤིན་འདིལྟ་ཏེནཅིདྱ་པདདོ། །ཞེས་སྲགས་ཧི་དོན། དནིཉིདི་ཆོག་བཏེ་ཞནས། གནས་དང་ཨུས་པརྡ་བུ་བདང། ཟུ་མ་ཉིདདད་མཉེས་པདུད། དེལ་མཆདདདྱ་བེང་ཡེདབད།། བུནཧའཛུགསཁེཞགད་ཡིན་དུད། མནུའོང་ 











ཧྩནཔར་མཛངཔ་དང། འཇིག་ཉེན་སྟད་ཉིདྨ་ནམ་པ་དད། བོད་དང་ཤེས་མཛད་མངོནསམ་མཛད། བསལ་ཡེ་ཁུདདང་ཞིཉིདདཱ། འཇིག་ཏེན་འདུ་ཤྲེས་འགོག་པ་ལ། རྣལ་པ་ཀུན་མཁེན་ཏུལ་ལ་ནེ། ཤེས་པའི་མཉམ་ཏྲིང་ 
ས་བགད་དོ། །ཞེས་པ་ལ་སངས་རུས་དེ་ནི་རང་ཏིདྱ་ཀི་ཆོས་ཤེརྦ་ཤིནལ་བརེནནས་བས་པ་མཁབྱེནཔརགནས་པདང་། གེྲ་བིནལ་གུས་པརྩབ་བཟིམ་གོདང་། བླ་ས་ཉིདབཀན་སིདང་། མཉེས་པ་སྙི་སང་དག གེརྩ་ཕོན་ 























༄༅།། ༠ །།དེ་ལ་མཆད་པ་མཛད་པནྲི་བུས་བྲ་སྣབན་པའི་ཡེཤེསདང་། ཆོས་ཐུམས་ཅད་ཐེད་པ མེདཔ མཧིན་པདངྱསཱཧུནཔའི་ཡ ས་བུས་པ་མེད་པར་ཆོས་ཀུནྱ་ འདུགཅིད་ཁྱུག་པའི་མཆེན་པ་གང་ཡིནཔ་དག གཟུགས་། 


སི་ས་ུ་་་་ཐས་ རི་འ ས་ས 
ངེག བའ ༦ཞངཔ་ 


༈ སྱ རཱ་བད་ཤེས་པ་མད་པའི་སྲཧེན་པ་དང་ ལ་གེཞདང་ས་པའོལུབ་ཅད ས་སོངཔ་ མའ ངོན་སུམངུ་མ 
མ་པ་ཀུན་མེནཔ ཟྔ་ ཇི་ལྟ་བྲདི་ ཨུས་མི་ུབཔར་ཏད །ི་མད་པདུ མཚུན་ཉེད་དམང་ 


ེ ནྲ་པ་དང་། འཇིགཏེན་པའིའྦ་པའག་པའི་ཡིི ཤེས་དེཉིདལ། སབསྦྱ་རས་ཀི་ 

བདད་པཱ་ཏྭདཱདཾ། །དེ་རྣམསསནེྲོ་བརྲ་ཀྲི་དྲིལ་དག་ཆགས་དང་བཅས་པ་སྲངས་པའི་དེ་བཞྲིནཉིད་སངསྤ་ཧ་ 
ཏོ། དྲ་ནེ་གཉེས་པ་འབབས་བའི་མབན་པགྲསལ་དེ་ཕོབབྱེད་ཀྱེ་ལམ །ཁྲད་པར་ཅནྩསི་ཁྲུད་པངྱི་མཚན་ཉིད་བཤད་པ་ལ་བ་ ནྣཔ་དང་བཱཤད་པ་གཉིས་ལྭས་དང་པྲ། 
ཐི སྐང་ཙིག་མ་ནི་བཅུདུག་གིས། དྲིས ཞེས་པ་ལ་སངསྦྱརས་ཁྱི་དན་བསམ་རྱེས་མི་ཁྱབ་པའ་ངོན་དཤེ་འད་གནསཔ་ལསསེགས་ལ ཁྱད་པ་དངུ་བྱེད་པ 


ྱིསསཔུདཔའི་ མཁྲེན་པ་གྲངམ ཧེངོདོཔ། ས་ལགས་ངེ་ལུང་གའིནླད་དེས་པའི་མཚན་ཉིང་དམ་པང་བའི 8; 
བསམ་ཨི་ཁྱབ་སྐགས་ཁྱད་པདྲ་སིས། ༼རླུད་ཤུགས་བདེན་ 
ཆསྣ་རེམས་བྱིས་ 





























ཡུལ་ལྷ་སུད་པའི་ཡུལ་ཅནེ་གད་ཅིག་ཡནི་ 
ཡིནའདེ་སདྦྱ་རསྦའི་དྲོད་བས 

















༄༅། ༠ །།ཨཱལཿཧྤཾི་སྒུད་ཅིག་མ་བཞིའོ། །འདེལབླ་ཕབས་ཤིདངུས་གྲསམ་བྷི་འཕྲགས་པྲ་ཀུན་འགགང་ཡང་ཤེད་ཤིཉྱབི་ལ་མ་འདྲེ་ལ་ཐི་བ་མེད་པ་དབགངབ་མེད་པའིདང་ (ཧུན་ལམ་འདི་ལ་གྲོམས་པའི་བགུ་ཚགསྭ་ཤིས་འདིང ྒ 
།ཡང་འགོའོད་ལ་སྲ གསའ་ནས་གབསམས ད་ནསའཇད ཧསགཡུམམ འསག ན་འ ཡ་གད པ།ེུ་པི་བ་ཡདང་དབགངབ་མེདཔ་འི་དང་ སློན་འ ིལགཏུས་པའི་བག་གས་ཤིས་འདང 

3 པཱ་སབཏད་བའིདཔེ་གཉིས་ཅྲིས་ཏན་རང་གི་ས ཉྲིས་བོས་འདང་བྱེམ་་ག་བ་པ་སབ་ རི མེན སྭུ་པའྱི་བུད་པརད་ིནི་འགོག་པའི་བདེན་པའི་ཡུལ་ཅན་བི་སུད་ཅིགམ་བཞིའོ། །བ། གུ་ལེགས་པར་བཅོས་པ་དང་ ། | 
མིདདྲ་ལསབྲུགཉིས འི་ས ་ཤེརྲཤཱིན་དང་ཐབས་ལུཁས་པ་གཉིས་ིསྟ་རེན་དངབཅས་པས་ས་གཉིས་ལས་འདའབའི་དང་ ་ཧ་ཞ་བབའ ལྱ་བི་ལུབར་བསམ་ཆད་འཇིད། ས་པའོལྕ་གི་མཐྭའ་མ་པར་ 

དཔའ་བརང་དའིནིལམ་ཅི དནཔའི་ཡ༥ ཤཀདཿགམ་པའོ། དེ ྒ 

| 

| 


རཿ དག་པའི་དང་ ཤེནྡ་ཚིན་ཟབ་མོ་ གོབའབངད་ འཛིན་ ཱུན་པའིདང་ ཐུམས་ཅད་ལ་འདེདོ་པ་ མེད་པས་ཚོསམས་ཅདུལ་རྩ་ཡངབ་མེ 
4 ཏུར་ཐེགཅེན་མཐོང་བའི་ལྔམུ་ལཱ་ཁདཔད་ཚོསྐ་སད་ཅིག་མ་བྱརུ་དྲག་གི་བདག་ཉིད་ངུ་ཤས་པརྡ་བྷ་བེ། ཁདཔ་ྒ་སི་ཚོས་གང་གིས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལམ་དེགཿ དི བ་ཆེ བླུ 1 ་ 
རཿ གཡན་པ རེ འེལས་ཡིདགོ །འདིང་ཐེགཚེ གྱི་མཐོད་ལ ལམ་ཁྱད་འཕགས་ སུ་བསྙན་པས་ སྒོམ་ལམ །ཁྱད་འཕགསུདནོ་གྱིས་གོ་བ་ཡེ ཡཡིན་ནོ། །དནམས་ ཉཁའིལྱེ་སོ་བཞི་འདིང་། སྭ་པའྭ་ཝབས་ 




















ནས་ཀྱང་སྟེནནོ། །དེ་རྣམས་ཁྱིས་ལམ་ཁྱི་ཁྱད་པདདུ་བྱེད་ཆོས་བྱི་དབ་འམ་མཆནཉིད་བཤད་བིན་ཏོ། ། ཤུླའེགེནི་ལམ་ དེུན་པའ་ཡ་ཉིདདམ་རང་བཞིན་བཤུད་པརྡུ་བ་སེ། མདོ་ལས བྱང་ཆབ་སེམས་དཔའ་རམས་འདེགཏེ 
ལས་ལྲ་པ་དང་བདེ་བདང་མགྩོན་དངྭ་སབསས་བྱབ་བྲརབའོ་ཞེསླ་བ་མེད་བུདཅབྱཏུ་གུགས་སོ་ཞེས་སོགས་་དོན།  ལདབད་དབུ དཔ་ད ཨི་ ནམས་ཅིསནྱིལུབས་ དག་དང་ དི ཡོས 
འདན་པ་ཞེས་བ་བདུང་། ལྷུནྱིླུགབདང་བེག་གསུམ་ཅི། འས་བསོམ་མ་ བདུག རའ པཱ འདྲེ་ྲངདབའི་མཚན་ཉིད་ཡིན། ཞེས་པ་ལ་ལམ་ཤེས་ཏིདིས་འདིག་རེན་དནྷ་སུབ་མདུད་པ་གད། 
རི དྲེ་ལ་སེ་མས་ཅན་ ང་འདས་ལ ༥འགདའ སུམ་པ་ཕན་པ་དདྲ་ གེས ལ་ཁམས ཉིས་འཇག་ཏན ད་ག སང གདེས 
མུ་་པ་རུབདང་།ི གནིི་གྲྲལ་ལས་བཟལ་གིྱས་པ་ལ་པས་པའི འསག སྱབས་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ ལ་བཅིད་པབ་བའི་ཤས།ཝོན་པའི་བསྲལ་པནི་གནས་དང་ གཟུགས་ 
བཞས་ཤི་ཕགང་ཡིན་པ་དེགཟུགས་སོགས་མུ་ཡིན་པཆོས་ཅུ་ནཔའི་བསམ་པ་ནི་དཔདགཏེན་དང་ གིང་བཞིན་དུ་ཐོག་མཐའ་ཡོདས་སཆདཔའི་བདང་བཟང་པོའི་རོསདོག་བའི་བསམ་པ་ནྲི་བིད་དང། གྲཟགས་སོགཡུསེ་ 
༡ཧྲོས་ལུན་པ་འིབསམ་པ་ནི་ཡོང ས་སུ་འདེན་པ་ཞེསྱ་བ་བདང་། གགན་དོནང་གཟུགས་སབ་ཆོ་གབསས་་བས་འ་མ་བ་ས་བ་གསབོམ། ན 


བསམ་པའི 




















ག་ཏོན་མོང་ ། 
ཞགག་ཏོན་མོངས་རྣམ་བྱང་མེ། 
དྲྲི སཱ 











གྲ བང ཞེནཔའྲིསོ་ནས་ཊིགཔ་གས ^༅འབསགུ་མང། སུ་མེད ༈ཀའེ་དདཤ་ནྲི་བེདཔདཀའི་ཐ་མ་ཏེན་ཧི་མཛང་པའ་མྱ་བེ་ དྱེ་ལུར་བྟསྟན་པ་ ་པ་འདྡིནི་ལ་མྱ་ཧྱི་བེད་པའི་དོའོ་འམ་མཛོན་ 
༈ /ཉད་ཡིན་ནོ།། ཡྲང་བ་ཆ་བ་་"ཀཐ \།མདོལས་ པ་ ི་ ་་ ཧཱ ཙཾ ཅིཡིས་ཡང་ མདོདང་ མཐུན (པེད་ 
པ་དྲགགྲསངས་སྲོ། །མཁནགསམ་སོས་ལྱ་བེད་པ་བགོསནས་རྒུར་བ་དང་ གིསྣ་ལ་ྤ་བྲེན མར བིད་རིང་བམ་ཡུང་ཇོ་དཅས རིང་བར དྲ་ལྲེ་སུངྱང་ དངལ བ་ད ཡད་པའ 
དཔའ་འཇ ྟེནིཉིདྭུ་འགུནདདྱབ། ཟོ ཊ །ཞེསླ་བན་མེད་པའྱི་བངྱརུབ་ཏུ་ ་ཐུགས་སོ། །ཞྲེསཿ ཁི་བྱདྷ་སོད་པརྱབདངོ་། ། ཏཾན་ཞེས་པ་འདི་འདྷི་བལ་སོགསད ལམ་དངུབྱང་ས་དྲོངའཐེལ་པར་བགོང་པཞེ ཞེས་པརའབུངངོ། ། 


ཧིཾ་ལྤོགས་གནས་ཞེས་པ་ཧེ་ཉིན་ཞེས་པནབྱསརནནས་ཡོདདེ། ཨུཐའི་མཛད་པྲ་ཞེས་པྲའ། ཕན་དང་བདེ་དང་ཞེས་པ་ལ་སག གྲུས་ཐམས་ཅདལྦ་བུ་ཆུར་ཨཱ རྭ་སདངོ་།།བྱེད་པའདྲ་རེམས་མི་བྱཧདྱ་སོང་ལའཁའུ་ཞྭ་བུག་པ་ན་ཡོད་ཅིང་ 


ཧི་ཁི་སྭོ་དུག་པས་སྟོནནོ། །དྲེ་ན་མསྦ་ིས་ལམ་ཤེས་ཀུས་འཛིག་ཉེནྱ་འི་དོནྱ་བེད་པའི་མཆན་ཉིདབ ཤད་བིན་ཏོ། །དའི་མཚན་ཉིད་བཞི་པྲ་ལམ་ཤེསདའེ་ངོའ་ ཚིདི་འཅོན་ཉིདབ་ཤད་པརྱ་བད། ཤིཁྲིའི་ལྱེངཾསོ་འྱུ་ན་པར་བདཱ་ 
ཆུབསེམསདཔའ་འདོད་ཅགས་དང་ །ེ་སཱང་དང་ གཏི་མུག་དང་ དེ་དག་གི་མཆོན་མ་དང་ ས་འདི །ཞེས་སག་སྤའི་ ནི། ཏོན་ཡངས་ཅགས་དང་མཚཅམ་དང་ 


























མུནཱཧཀཾསདངགཏེནཔོདེག །དབེན་དྭངད། འདང་ངེས་པདང་། །ཆེ 
ངོ རླ ་ ་ 
༧ རིགས་པ ས་མཁའ = ལཱ 


གསདཔེ ་ 
ཧཿ 


རཿ 


















































གུས་པ་མེ་ 


བ་ 


ཐས 











་ཤ 
ཞྭནཱད དྲི ནས 
ཿཱ བས 
ི་ ` 
འགལབེ་ཞནས་ 


ྣ 

















། 
| 
| 
| དེ 
། 

ྨ 





ཡལླས་ང 
(ལཞི་ ཡོད་པརྟ་ཏོག ༽  ་ ཊོ །དནི་ 
བས་བ ཛྲ ཁྲ སྒ 





ྲ རསའ་སྭ་སི་གུདཔའི་ཞལ་འདས། སུད་ཡད་དནགཞནལ་བསེནནས་དོ་ཏིདི་བོསཔ་ པ་ཡིན། ཧེསགསུངས་པའི་དྲོཏོ། །དགཞིན་མྱོར་ཁ མ་དད་མཐོད་ 


སྱང་བམད་པཁསདང་ བད མཐད སཱ་བཱཾས་དད ཨཚ་ནམ་དང་ ཇཇ་ སྩོན་ཅན་ ་སོན་སེད་ 
་་་ མཆན་མེད་ སགས རི ཅུས 


ཏོ །གཉིག་བདད་ ` ་ 
།ཞི་ཤེས་ 


མས་ནམ་པཟམས་ཅདྱང། །ཤེས 























༄༅། ? །རབ་དང་རྣམ་ལྔ། །རྫོགས་བའི་བྲང་ཆུབ་རྨིན་པ་ཡྲིས། རྟོགས་སྲ་རལ་པྲས་རྟོགས་དཀར་བཞེད། ཅེས་པ་ལ་སྔངསྱ་ཆུས་ལ་སགས་པ་དཀྲོན་མཚཆོག་གསུམ་དང་ཐེགཆེན་བཅོས་ལ་དམེགས་པའི་དད་པ་ཕུན་སུལ་ ཚོགས 
པདང་། ་དདྡནསང། །དགས། བུང ཟེས། གས་ཨ པས་ཅུག་ས་དཀུང་བཞིད། རེས་པསས་སོ་རུམ་ལ པཔ བའདད་རེ་དའདས་བ་སྲིང་ིང་དདར་ཚིགསའི 
༈ དྲནཔ་དང་། སྒམ་པའཾ་ཤེས་རབཆོས་ཐམས་ཅད་ལྡ་ནམ་པར་མི་ཉོག་པའིཏོངདང་འཛིན་ངང། བདན་གཉིས་ཁིས་བྱསས་པའིཆོས་ནམས་ཏྱེ་ཡིན་པགས་ཀྱི་ནལ་པ་ཐམས་ཅད་ཡེན་ཅྲེ་མ་ལོཀ་པཉིདྱ་ང་ཤེས་པའི་ཤེས་རབ་༥ 
དང་ནམ་པ་་ཡེན་ནོ། །གང་གྲི་པྲར་མཚན་འཛིན་དང་བཅུས་ཕཔྲས་དད་སྤགས་ དག་དབང་པྭ་ཅུལ་པོའི་ལམ་དང་མཚནའཛན་དངབལ་བས་དདསོགས་དེ་དག་དབང་བློ་དྲོན་པོའི་ལམ་ངུའྱགད་དའི་ཕིན། བན་མདཔ་ཡངདག་པང་ ་ 
ཛོགས་པའི་བརྱརུབནི་ལཆན་མ་དང་དམིགས་པ་ལེ ཊཔརྩ་དུད་པའི་དབང་བྷ་ནོན་པ་ཐབས་ལ་མཱཊས་པ་ཡིསྐ་རགས་པརྨས་བ་དད་དམེགས་པ་དང་མཚུནམ་ལ་སྱོད་པའེ་དབང་པ་ཅུལ་པོ་ཐབས་ལ་མཁུས་པ་དངྲ་བལ་དུས་ གྲས་ཡུང་ 
ཧྩཾར་ལམྱབེ་༥ 


ཀའ གས་སོགས་ཚོས་ཐམས་ཅད་དསེགས་པ་དངྲ་པཚྲ་ མའེརང་བཞེནགེས་སང་པའྱི་ཕེར་རོ། །དྡེ་རམས་ཀྱིས་ཐར་དངཞེས་པ་ཏེ། བཤད་ཟེནཏོ། །ད་ 
ངོ་གོ་ངེསའྱའེ་དཆམུན་བཀདཔ་རྩ་བ་སྟེ། དེ་ལྭ་དད་དང་ ་ བཟོད་པ་དང་། ཆོས་མཆོགདེ་བ པཱཚདམའི་རང་བཞེན རུའི སེསས་དྲ་་ས་་མ་པ་ དྱ བད ཞེ ངདརེའེ་སེམས 


༢ དཀའ་བདར་བཞེད་ད། \ྲགསེད་བངྨནུབ་ཆི་ངོ་བརྩ་གུར་པའ་ 
































ཁྲིས་དམེགས་པརྨ་གའོ། །ཞེས་སོགསྦསདོད། མས་ིགདིགསཔ། ཊ། །སེམས་ཅནཐུམས་ཅད་ཡིན་པར་བྲམགྲས། །དདགཉིད་ལ་སེམས་མཉུམ་སོགས། །རཱོམ་པ་དག་ནི་བཅུ་རབ་ཤད་ངོ། །བདག་ཉིད ་ 
དྷ སཱིཾག་པ་ལས་ལྡགཅིང་། ཧཔ་བགིའུ་གན་པས་གཞན། གདེ དེདགལུནེའགོད་པ་དང། །ལྔཔགས་པ་འཛད་དང་མཐུན་པཉིད། ཅདྱ་གུརདེབཞིན་བ ཟོདཔན། །རངགུ ཤླཏདཅན་བདེན་ཤེས་པ། །ཆས་མཆོུགདབཞི 

སེམས་ཅན སས། །སྲིནྲ་བྱདཱ་སོང ཁྱིས: བར་བྱ། ཞེས་བ ངུའབིང་ཆེན་པ་རྩམསྱ་བི་ དམ གས་པ་ན་སྐབ་ མས་ཅན འིས ནབར་བམུགས་པ་སྟེ་བསྟུན་ སྙུན་པའི་ཕྱིར། ། 

སྐབས་དད་པདབསན་པདང་མི་གཙིག་གོ། །སམ་སཿད་དག་ཉིདབཚུལངི་ཉརདམིགས་དུ། ཅད ྱདམསརང་གཞུན་མྱུཔཉདད་ཡགསཔ། ངུ མས་ ཛུ དཱ ཧ་དངུག་སེ་བ གཡོབ་མད 
མས་དང་ ང་ རུས་གཅིག་པའ་སེམས་ཀྱིས་ 

ུལམ་རུ་མ་ཁནསཔའི་ད་བབ་གམསཔའནོ། བདུག་ཏིང སིི ཡོ བི ཡགས བཅུ དང་ན་བད་ལབས་བམས། 


 བའིསམསདང་ ཕན་པའི་སེམས་ངང་ ཁོདཔ་མེད་ཅིངམི་འཚ་བའི་སེམས་དང་ ཕམའི་སེམསདང་ རྒུཉིསེམས་ 
སེགས་པ་དམིགསྤརོལ་གིནམ་པ་དག་ནི་བྱཅུ་དབཤད་ 


པཾ ཀཾ 
སེམས་ནནགཞན་མིག་པ་ཁྲེངབ་དང་ བྱེད པ་ནདག་ལནི་འགོད་པ་དང་ ཞིག་པྲ་མངབ་དངྱ་ཡིན་སགསདེ་དགག་བྲམགས་པབཛིད་པདང་ གའོ ྔངས་བ་དངྱ་ཡིན་སློགཛྱདཔྱད་བཞིནས། དག་གིལེགས་ 


























དེ་ 
་པའེ་ 


ཧུཾན་མི་ལྔགོ་པའི་རྭཤཱས་དདཱ་། མ 
ར། ་དེ་འཞི་ཉིདལཱ་བ་བ 























སྲི 
རུལ་བ ཡདད་། ་ དང་པོ་ 
འི ན་པ པི ཉིམཔ་མདའ 
༥ `÷ ཤད་པ་དད། ༈ 





ཞེས་པ་ལ་དེས་པད་ ཧིའུ 
ྐབས་འདིེ་དཐེག 

ཐུགསལ་སོགས་ལས་ལག་སགས 
རདཔལ་སོ། གས་པའི ཏགས 


དག་དང 
ཟ་པ་ ཨེ ཉི རི་ ཏ་པོ 
ཅོ དུ ་ ཨཿ 























པར་འྭགོ་དིད་དད། སི ཱཤྱ་ལ་ཝལ་དད་། །ག ཞྱི དྲ་འར་ཡི་འཏྲུལ་དང། །ལམ་གཞུནེ་འད་སྟོ་ ནེབྱདད་ལ། །བཅུད་ཅེས་ཁབདྷ་ཏོགས་པདོད། །སཔྦསྦྱམས་དབེས་པྲའ་སྤྱོད་པ་ །རགས་ནིན ཡཐ་ སྲ 
གསས མཱུ ཨཆོགོ༔ གྲག གི །ཅེས་པ་ ས་ིགས་ང་ག ས་ས དར ག་ཡོད་པའི ཧིཿ གས་ནད ས་ཤིས། །དེད་ འིད 


སེ ༼ །ཕྲལ་དུ་མིའུཕགོས་དང། བགུལུ ་འཛོམས་བཱ་དདུ། །ད་པ་ད་ེ་ཤེས་བཞིནདང།གསོལ་སཧོ་གཅདབ་དང།།ལུས་ལིནཔ་ནྲསི་འབུད། སི རྭསྣ་མེདསགོས་དད། རིར ྒ 
རཿ རསས པའིཞེཙོ་མི་དྲད་ དུལ་ཏཱདྱཡལ་་ ད། །མྲི་དྭགས་དངུདའགྲོ་དཔྲ་ར་ཆོ་ནིང་ སརིཾ་ི ཁལབབོ་ཏྭ་མཱེས་པ་ད། ད། ལྟ་བལོག་པ་དདུ། སྣས པལ་དགའཔད་ 


མླདུདཔྲནམས་ ་ཟད་པནི་མི་ཁོམ་པའི་ 


འྲོ་པྲདྲ་སྩེ་བ་ཟད་པ་དད། བདགཉིད་དགེ་བ་བྱར་ལ་གནས་ཤིད་བཅོན་པ་དང། :÷ དག་དགེ་བདེ། ལ་བན་ཞིངའགོད། དགེ་དྲདགི །ལེགས་པབ་རྔོད། །ངལ་ཞུགས་པ་དག་ཤི་ལེགས་པ་བདོངཅད་མཐུན་པས་དྲ་ འཕད་བྐདཔ་དད 


གུཟན་ཅིདདལ་ཏེན་ ལྟཅེན་པཅན་ སླ བསགདདག་བབ་ ཝིའི 


་ཨོགས་ཆོས་ཐམས་ཏན་མ་མཐོད། ཤྱ ཤིས་ལགས་བདོའི་དོནོ་ལའསོས་ཉི་པེདཔ་དང་། བྱམས་པའི་ལས་དགའི་ ཤཱསུམ་དང་ལ 
| སསལ 


བའྲི་ལས་དག་ཡིད་ཅི་འ། །ལས་དང་ཝན་པ་དང་› འདོད་པ་ལ་ལོས་པ་དང། \ གནད་ེམསདཔོ། གཉིསམུགསདག་པོའ་ཿ མྤི་བྲི་ཟིབཔ་ནམ་པྲལ་དད་མི་འྭགོཞིས་པ་དངབགལ་ཉལ་བ་ཀུད་འདོམས་ཤིདྲབསསཅཿ ྣ 


























ཅྷདྱམེདཔ་དང། འཐོ་དངོལ་སོགས་པཐ་མསཿ་དཚོ་དན་པ་དུང་ཤེས་བཞིན་ཅིས་ཟིནཔ་དད་། གས་ཚགས་ལ་སོགས་པ་གཅདྭ་ས་དང་ནད་ཞུཔཞེངདི་ང་བ་མེདཔས་གཙདབ་དད། ལས་ལ་སིན་བུའེ་རིགས་སྩོང་ཝག་བཅད་ཧཱ་ནཱ་མྲས་ཡི་འཐུད 
སན སི དག་སེསས་གྲང་ས་བམཅདནོ་བད གས་བ ིན་ཚས་ེདཔ་དད། གས་ཚགས བེས་པ་གསོུ་དངནདཔུ། གང་ངབ་ཆད་པས་གང་བད། གུདཔ་ོདཔ་ད། གདགས གླེ ས་འ 


, 8; དྭདུ། དུད་ཁྲདཔ་དང། བླ་གྲབས་མེད་པ་དང། ཤིད་དུད་པདང། ཙེ་གྲྭ་བ་པ་དད། གཞིངིབཞིན་པ་དང་། ཆས་ཤོས་གྲསཔ་པ་དྭང། ཕྱིད་བྲཔ་ནམས་དེདག་དངང་ལྭེ་དངདྲ་སློད་པ་འདྲ། སེདྣམ་ཡིད་པ་ལ་སོགས་པ་ཕྲད་ཛིན་ 
༈ ངི ཉིསྔམས་ེདཔ་དད། ཚིས་དཔ་འགིཉནབལ་དབེས་སཔདགེད་བིན་པདཏནདཔ འོད་སྲ་ཚལ་དཔྲ་མཞའའབའཞི་ང་ཅོང་ས། ྲྲགིིེིིེིྲརང ུདང་། དཱ 
* བཏུད་ཅིས་སྦུལབྲའིདརྱལ་བབསྐུན་པ་ལ་བབུག་ཏིང་དོགས་པ་མེད་པྲ་དད་། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལས་གཞན་བཅུད་དདུབུད་ལོ་མལ་པས་ལམ་ལགོ་པར་བཀའ་བརམི་བཏུབ་པ་དུང། ཐེག་ཆེ་ནི་ལམ་ལྷ་ས་གཞན་དམན་པའི་ལམ་ཏེ་བད། 
སྟེོ་པའི་འདེདཧཱི་སླལ་བཀ་དགྲེ་བད་གིནྱ་བདྲ་ལ་སྲོགས་པ་ལ་བཅདཅེ་སྦྲ་བ་བདྡ་ཏོགས་པ་དབླ་ སངསྦ་ཆས་བྲགིས་བའྱི་སྣོད་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཇིི་སྐད་བསྟན་པ་ལྟནརྤོད་ཅཱིང་སྲིན་སོགས་ལས་མི་ཉཔྲས་པ་དབཏུད་ལས་ཐུམས་ 
ཅད་རིག་པ་ལྟེ། གསསན་པའིཉག་ོནང་བད་ས་ས་འ་ས་བེ སྱོད་ལམ་དོདོ་དང་རྩེ་མོ་བ་ཟོད་པད་ཅས་པ་དང་ཆོས་མཆོག་དམས་ལ་གནས་པའྲི་བེདྲ་བབ་སེམས་དཔའདྲི་བ་མདྲ་རོགས་པའྱ་བད 























ལས་ཛུསྲིལོག་པུནབུབ་ཅིབཏོགས་པར་བུའོ། ཁ་ཆིགཏགས་འདྲིནམས་བགོས་ནསོད་སགས་པ་གསོདས་རབ་ དྲུད ས་འདི་དགྲ་ཀད་ནུད་དམ་ལལ་ཅེད་ཚདས་པྲས་ 
ག་སོ ད་བ མིགས ཐིལ  ་ མཚོདམདདབའ་གིདའིསདགད་དས་པཡ་ཡེར་ཁོས་བ། 
༨ ྔྣན¬|་ དྲ་ནི་གཉིས་པ་མཐོདལམཔ་ྱི་ 


དྲ་རུབ་སིམས་དཔའ་ཚིན་མྤི་སོག་ཅེས་པ་ར། 

ཨ་རག གུང དད ད་དླད།ངསཔ་རི་སངབའི་ 

ཨཱ ཅི སཿ གཏད ཨ་པ ཞིག་པ མུའི ཡཾ དདྲ་བམཔཞིད། ཆིས་གིས་པའི 

ཌླ། བཟོད་པ་བཞི་དང་ སི དྷིཉར ཟོདཔ་ད་ པའི དུས་མབ བྲོལ ས་སི ད་ཡིནཔར་ཞེས་པརྩར་ོ། ལནུགས་ང་ཡིན་ 
ཞེསབདདརིག་བྱུགྱད་ཞའའི་ཕུརའ་ མཚན་ཉེདི་སྐབསྲ་སུ་ནི། ཞི་བ རར གུ་པང་ཡིན་པའ་སྟོ་ད་ཅིང་ བསུ་གསུམ་པརིགཉེནཔོབ གཞི་ཤིསྱ་ཏདཡྲིན། 

ཤེས་བདོད་སྐད་ཅགམ་བྱ།དག་ང་ཡིན་པ་སྟེནལ་ སདཔྲདཉིས་འའིངས། མ་ཤེས་ཅ་ཡེན་ཤེས་བདོ་གད་ཆིགམབྱརུག་ཅདསི་ནཔ་ ཤཏོ། གཉིས་པར རབནདཔ་བསདོལམ གཟུགས་མི་འད་ཤེས་ལས་ཇེང 




















ོ ོ ོ == 
རྫོགགོ་། ཞེས་སོགསྱ་ཀི་དྲོད། །༽ཟུགས་དྐོགས་འུ་ཤེས་ལགོ་པ་དང། །སེམས་གཏཏན་ཐེག་པ་དམནདག་ལས་ །དནམས་ཡོག་བསམ་གཏན་ལ་སོགས་པའིེ། ། ཡནལག་ཡྲོངས་སུ་བད་པ་དད། །ཡསསེམས་ཡད་ད་ཉིད་དང་ནི། ། 
པ གག ཚ་ཚ སིི དོྲབསནབེདནམས་དང་ ཚགེས་དངདབད་སོགསབཅས པ་ཡིཿ གྲསུལའཅེད་སེར་ས་པ་སོགས་ལ། །པཆོ་དང་ 
རྗེས་སཱ་སྱོརྲ་བ་ཡི། །གནས་པ་ཨོ་སོའ་བཀྲག་པ་དད་ །ཆོས་ནེ་ཇུཡ་ཙམ་མི 1: 
× 8 ཇེསགི་ི་ལླམགནས་ཚུ། 


༢༡ ཁེ་སེམས་བཏུན་པའེཡ་ཤེས་དད། ཐེགཔ་དམནཔ་ཉན་དང་གི་ས་དགལས་ནམ་པར་ལོག་པའ་ཡེ་ཤེས་དད་། བསམ་གཏན་དད་པོ་ལ་སོགས་པ་སོམས་པྲར་འུག་ཀུད་ ཐི གི་ 
མྲུས་ཡང་སེམས་དཛན་ ལ་སད ཏིག་གི ྱ་བ་བའི་སདཅིག་པ བེང ཅི 


ལྔདབ་ཡང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཉད་དད་ནེ།ིམནོ གནས་ཀྱད་འདོད་སྐོར་ཝ་གེ་ལེས་ཅན་ས 


རྭ 
དདགི་སུ་ལ་ངེས་པ་ཉིདྲ། །ས་གསུམ་ལ་ནི་གནས་པྲ་དྲདྲ ཆོས་སི་དོན་ངྭ་མོག་གཏོདབ། །དེ་བྲདའི་སད་ཅིག་བླད་དུགན། །ླབ་ 
།ཡྱིན་ཨི་རྫོག་པའི་རྟགས་་དག་ཡིན། ཞིས་འདྲོགགས་དག་མིའདུདསང་མགོཔའིཡ་ཤེས་པ། གི་གནས འོང མིའོ གཏོ སེཾ་་ | 
ངགྱི་སྐེ་བྲ་འཛིན་པའི་ཡན་ལག་ཡོངས་ 
བདེན་པའི ༈། བཏགས་པ་ཐམས་ཅད་ ར་མི་ལེན་ ཇེད་བྲ་རུབ་ཡེད་ལྭ་བེད་པའྩེ་ལིརྡདན་ ས་བཞྲིནྱ་སྷི་གྒོ་ནསྲ་ལས་དད་དེ་མས་ 
ིབཔའྲིཀདག་བཞི བཏུགས་པ་མཐད་མུར་ས དིང་སང ད་དཔ གེས་།ཟིན་ས་གོནས་བང་དངུག་མུས་ | 


























༄༅།། །རང་ཉེད་འདོད་པ་ལ་མི་སྱོད་པར་རྟག་ཏུ་ཚངས་བར་སྤོད་པའི་ཡེ་ཤེསཉེད་དད་། ཁཚོ་བའེ་དླདྱང་དབད་བྡམུད་དང་ ལུང་སྟོད་པ་ལ་སོགས་མི་ཟེདཔས་འཚོབ་རུམ་པྲ་ར་དག་པ་ཉིདའི་ཡེ་ཞེས་དེ་བཞི་འེ་གུནྱབད་གི་བདོན་ 
ད་བ རཿ ཧྲིད །པོ་དང་ རི འརི ཇེས་སྦཧ་ནངྭ་པོ་རྦཞེད་ ར་དག ཉད ེ་ཤས་ད་བིའི་ུདབུ གྲོང་ 


ང།འྲི་སད་ཅིག་པ་བཞེའོ།ཡུང་པོལ་སྲགས་པ་ཁམས་དང་ལྩེམ་ཆེདདང་པར་ཆད་བྱེད་པྱ་ཅལ་པོ་དྲངྒ་ནུད་པོ་ནྣལས་ཁི་གཏམ་ལ་དྲ་ རཾ པཾ ལོ 
གགསཆུ་གཏུམ་དང་ཤད་ངོསྦཐོང་བ་པོ་དད་ཤེས་པ་པོ་ལ་དགས་པ་དདབཅས་པའིགཏམཚུ་དུར་བུལ་བླུཅོད་པར་མི་དུངིགས་པའི་ལེ་ཤེས་དུད་ གཡུལ་བཙེད་པ་དང་དྲ་དྲག་གི་གཏམ་གྱི་སཱོད་པ་ལྲབཅན་པར་མི་གནས་པའ་ 


ཤེས་དང སྱིན་སོགསི་མམྦའཿཡོགས་སེ་ངྷཔ་ལ་སོགས་པའི་གཏམ་ལ་སོར་བ་དངརསས་སྒེར་བའགནས་པ་ས་སོད་བཀག་པའྲེ་ཡེ་ཤེས་།། བའི་དེ་མགོག་པའི་བདན་པའི་སད་ཅོགི་མ་བའོ། །བཅིག་གས་འདེད 
རི རྩེ་གཏད་པ་མེད་པ་བྱེས་སུངང་། [ཆ་བ དགུ་པོ་དཡིབ་གཉེནིུསོ་གཏུམ་དདཔའྱི་གརབ་ལས་ཚགཅིད་པང་དག་བའེལ་ས་དདུབསམ་པ་ལ་གང དང འབ་གྲསངསྡན། །མདོལས་ 
གཞན་བུ་ནྲ་ཤེར་བིདྲ་ཡི་གཏམ་མྱི་སོར་བཱལ་བཅོད་གེས་པོའི་སོདཔ་ིཛགྲསདི་ཛུལ་ཙྲོལ་མིདེགས་པའྲ་ཡེ་ཤེས་ཏིདདོང་ རང་སི་རིར་ཐི་ཝོག་པའི་ས་ལ་ངས་ཤིངཐེོམ་མེད་པ་ཉིད་ཅི་ཡེ་ཤེས་དང་ ཐེག་པ་གསུམ་ཁི།་ 
འཕགས་པའི་གངཐག་གསུམ་རང་དང་གིས་གྲསུམ་ལ་དེ་གྲནས་པ་དརང་གི་ས་ལ་ཐེ་ཙོཔ་མེད་པར་ངེས་པའི་ཡེ་གེས་དངཿ དམ་པའི་ཚོས་ཡོདས་སུ་གྲུཟུང་བ་ཏིདྱ་ི་ "དོན་ངང་གི་སོགྲ་ཁངགཏོངའའི་ཡེ་ཤེས་དེ་བཞིནིལ་མཆི་ 
































༩༦7. 
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བྱེད་དག་ལི 

ཟླུག གངུས་མེདལ་སོགས་བྱེས་ཁྱད་པར་དང་ བྱེད་ལས་དང ཟད་པའི 
སདསྐྱ་ཧས་ིཆོས་ཐམས་ཅད་ཚོགས་པར་ཐེད་པའིགདས་ཟུབ་མོནི་སྟང་པ་ཉིད་དདཿ 
དོང་ ༅་དོན་ལས་འདྲུས་པ་དང་ ཞི་བ་དང དུ་བཞིན་ཞིད་དྲད། ཡང་དག་པ 
 །སོཔས། ཐབ་པའེདེ་ནི་ 


དྡོ 
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བདྲེད་པའེ་ཀད་ཉེག་མའའེའོ། །དྷེཝར་བཤད་པ་དེའྲང་ྱི་མཐོང་ལྔ་པ་སདཅེག་ཡབྱ་དུག་གིནི་བྲོ་ལྡན་བྱད་ཆུབ་སེ་མས་དཔ 
ཧེ དྡིནམ་ཅིས་བོར་ལྔ་མ་པའྱིིར།་འག་པའབོཉདམད་པར་ ༣ 
ཆོས་ཉིད་བཞད་པ་དུག་ལས་ 
ཡང་དྲག་པའེ་མཐའ་དང་ ཆོས་བེ་དྲབིངསཀི་ཚོགྲ་བ་དགས་སོ། །ཞེས་སྐོགས་ཀི་དྲོར་ སོམ་པའིལ་མདི་བབ་པ་སེེ། 
འདོགས་དྲང་ སུར་པའི་མཇའ་ལས་ཐོལ་བ་ཉིད། ཅེས་པ་ལ་ལཔ་དྭས་སཅོསཉིདྲའི་བཅས་དི་མེད་འ རཾ པཱ སྭ པྲ 
ཅུགསུངས་པའྲི་ིརའད་ཆོས་བེདཅིངས་བྲ་སོམ་ལ་མ་ང་གསུངས་པ་དང་ ཁལམ་འཇུསྱ་བས་སུ་བས་ན་པ་གཉིས་འགལ་པར་མི་བདམ་མོ།།དས་ན་བྲསོམ་པའི་ལམནེ་ཐབ་བ་ཡི་ད་ཏེ། ལམྦ་བེ་ངོལ་ཟབ་མ་སྩོད་པ་ 


ཐུང་བ་བཞིནདུབཤུད་བྲིན་ཏོ། ངཿ 
པཔོ་བསོར་ལམ་ཐབ་པར་བསན་པ་ནེ། 
མཚན་ཡམ་མེད་པ་དང་ སྒོན་པྷ་སེད་པ་དང་ བསུརབགད་པ། 
།སའི་ལྔ་མནེ་བབ་པ་ལུ། བབ་མའྲི་ཆུད་པ་ཞུད་ལ་ 
འགུར་བཏེད་ལ་ཆོས་ཉིད་ལ།༠༠༢༠༠༠ཆོས་ཉིད་ཅི་སི་ུག་པཱའི་དོན་དངང ཆོས་ཏེདྲ་ཧེ་འདུས་བྱས 


འྭ་ལྲཐོངབའེལམ་ལ་གནས་པྲ་རམསྟའི་ཟླ་མདྱབད ཆུབ་ལས་ཕྱིར་ཨི་ལཱོགོ་པར་སྒྲུབ་པའི་རྟགས་སམ་ ཤེས་ 
ཀདདེ་གྱུསསད་དོམ་ལམ་ཅེ་དང་བཞིདུད་ཤུད་པ་ལུ། ཟབ་པ་དངཇི་ལ་ད་ ་བྷམམ་པའྱ ལུལ་དང་ དྱ 
བེ་བྲག ཉི་ཁིའི་ལྭའུ་ཞེགཅིག་པར་བངྱ་ཆུབ་སིམས་དཔའ་གད་ལ་གདསྐ་ནས་ 

བ་མེད་པྭ་དང་ འདོད་ཆགས་དདྲ་བལ་བདང་ འགོག་པ་ 


¬. 
བྱི་ 
{ 
! 





























འདྲེ་རམས་ཡན་ པའྱ་ཧཾར་དོ། །ཟབ་མོའི་དོད་ཅི་ཞེ་ནཾ། ཟག་པའི་ འདོགས དངྱ་སཱར་པའི་མཐའ་ལས་གོལ་བ་ཉིད་དོ། །དལས་གྲང་གྲས་ ་མོགསལས ( 
ངེ ྱགས་ གཞ ཟབ་ཞི རམ ་དབྱིདཿ སཟབ་མོ ལུབ ་པར་ གག སད | 
ི་ ཅྱད་འདས་མ་ཡིན པཱ སྩརཔ་འདྲེབས་པའི་མཁའ་ལས་ སོ་སོ གཅུགས་པ ས་འ ། 
འྱིལོགས་ཡིིན་པ་ལདི༽ དས། ` གདས + ་ ཁྲ ་ ོ་ སྲཾམ་པའི་ཚྭ་ལ་ནི། །མ་ གེས | 
ང མངདདང་ཡདྱ་ སེམས་པ་དང་ མདལ་དདའེ་ ་ ་པ་དགེོགས་པ་འེདབ དག་ལངས་ ཨིད གཡིད དེས ངཿ ཧུ ད་འ ལྷ | 


བསསཔའི་དསསོ། ཞེསགསུངས་པ མཉེད མཁལ གཞིས མདོ་ལས དབྱཤས། ོ་ སནད་ སདསྐ་ས་ཤེད་ | 






































སྣ་སབས་ཉིད་ལ་ཟའ་མོདེད་ དུས ངཿ „བདའི སླུ་སབསྲས་ཟབ་མོདེདགའི་ ༡༣་ཡང་དད་དྲང་འཛྲལ་བདངཿ སྒེ་མ་པའིལམྱ་ཧེ་གྲངས་སབས་སྲ་ཟབ་མོ་དེདགཉིད་ལ་ཡད་དང་ཡད་ད་ ༢ 
ག་གི བྐ་ ཤསགངསགྲ་ཚར དེ སྲོམ་པའེལ འ་འ ཁྱེང བདང གཱ པའྱ་ཡོ། ར་ར ` རུའི | 
ཧཱཕ་པདཿ དག་ད དོ ཞེསཔ་ལ་ རླན སོ ་ པར བ་བཅས ། །རྟུགུ་ཛུ་ མས་ལ ཤིང་མོ སོདཤོག་ སས ` ་ 
ཧེབལི། མཐའ་བ ཆག སྲ་ས་བྲ་སྒོམ་ པིའོ མི སད་པ ནམས ཆུད་ཛུའེའབྲིདདངཿ ཆུ་ འའིཆནལོ་ལ་སེགས་པང་ད་ གུཨུ་ 
གྱུས་དུ་ཨུདྲིན་པཔས། དཔ འི སུ་ལ ཞ་བས་ དད སྭ་ཀྱི་ཁྱད་བ་ད་བཤ་ ཚའ ངི ཁུ མ་འ ནའདུ་ས་ ས་བདག བབཞེད། 
ྷ ་བཆིས་པ་ལྷ་ བྷི་ཕབ ་ ས་པའི བཿ ་ གྲེ བླ 
སཡ་ལཿ དཿ ་ སྫོ ི་ོ 


། 
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| 
ངཱ 
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ཅེས་པ་ལཿ མ་མཆིས་པ པིབ མཁིས འད 'གངས་སེདཔ། ༨ ་ ། 













































ྲིདསགས་ཡད་འཕེལ་འབྲེབ་སེ་ འོན དིད ས་ག དབུདཞིག་ཏམས་ཡུདག། ཉྲེ་ པཾདི་ཞིག་འཛིལ་བའྲི་སེ་ནྭསྨ་བ་ཨིདྱ་པྱ་རུབྱི་ཞིག་འབོབཅེས་ཁུས་པ་དད་། གཉས་པ་དེའི་ལྷར་་ 
རྩ ༤ ཉི. བས ༽་ ཟལ ་་ ཁའི ༣ཡའི་དོན།། 
།པོའི་རིན། ཐབས་མཁས་པས་སལས་ལྷ་ | 

ཅུར དཔེད བཱ ཐའུ ག་ རེ་ དཿ འུས པ་ཡྲི ཅི ྒ་དབ་ནིཆོསྤཔསས་དཡིད་བི ན་ཉིངལ་རེརིད་ 







འབདགིང འཕེལ་བ ལད སིའི ཐེབུཔ་ཕུད་སྟེད་པུསུ། འོ་འོལ་ཏ་བྲི་དེ་པ་ལ་སེག་ས་པ་ ཡད་འབེལ་བདྲང་ར བཔྲ་ཾ ཉིསཝེ དྲ་གྲིས་ ཅུས་བྱབཔས་ཅ་ ཧཱུ ག་མེད 
ག་པགས་དའབཅཔཔའ་བམས་བཅནབྱ་དས་འིསཔ་། དྲ་ཞདཅ སཞུས་པ་དད། ཡང་ལ རི་ལ 
































ས་ཉིས་འགྱུརབ་སྟོནདྭོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོནནོ། །ཇུག་པ་ཟབ་མོའི་ངོས་ཉིད་བཤད་པ་ཁྭ་ཞུས་པ་དང་ལན་གཉིས་ལས་དང་པོ་ནི། སེམསནི་ས་མས་བདྱརབ་པའ 
པི སྒྲ ས། པའི་ད ྲཾེཾེིྲའངྲ ཞཱ་དགེ་བའྲི་རློ རིས་འ ག་མ ས་ ནས་སོ 


།ལ་མཁས་པས་ཡོངས་སྭ་བཟོས་པའི་སྟོབ 
སེ བཱ ཱ པཱ 
པར་རྲིག་པ་ སི སེམས་བ ད་པྲ་ཕི་མ་པཙ་ ྲཔུས་ཁད་ཐོབ་པར་དགས་པ་མ་པི ས་པ་དང་། 

སར གའོ རྒོསས་ིག ྲྲི 


མས་ཧད་མ་ཡད། ཞེས་པ་ལ་སྲེ་མས་བད་པ་ད་ ང་པའི དཔེནི་ཡི་མ་ དཔའ 


ལིའི རེ་རའི་གྲོ་ཿ །ཁུད། སེམས་བྱསེད་པད ཧཱ ་མ་གཅིག་པུས་བྱང་ཆུབ་ཛྲོ་ 
ཧྱ  ་ དབད ་ དགས ཅིམ་འབལ་ ཞག་ཤིས་ཁམོ་ཚག།དདཔ་བྱིལབ 


ལྤ་ལཿ ཐན་པ་དང དེནྷ་ཧིི་སོོ་ ཤནསྐཆས་པར་བཤད་པ་ 

ཤཾ མདེ འལ འི་ས མདོད ཨཿི་མམ་བབླནད། ཅེས་པལ། མར་མེ་ཝད་པའི་སདཙག་ཤིསྣ་ཉིདཔོ་ཚིག་པ་བབ་པའི་ དཔའིཛུལ་ཅིས་སེ ི་ོ རྲ་བདྲ་རུབ་ དབེད་བའི་ཏེདའཐེལ་བབནི་ཟུབ ་ དནམ་པ་བྱརདྱ་ཀི་བྭཾ 
དོ་ར གྱེ་བ་དད་ནིའགག'“པ་དང་། དེ་བཞེ་ཉིད་ །ཤེས་དང་སོད་དང་གཉིར ༨༣ དང་། གས་གནས ཅགསྲ་བསམས་བདབ་པགགས་པདེ ཤིནྨི་ ༣ ༦ 

ནས་སེམས་བསེད་པའྱི་ཉི་མྲ་ཧེ་བཟབ་པ་དད་། བགགཔ་ལ་འགག་པ་གཅིགཔ་ ག་ས་ས པ་འིད་ཏོགས་པད་དཀའདས་དེ་བཞིན་ཉིད་ཟབ་པ་དང་། པྣ་སམཔཅིང་ཅིད་ཉོམ་ཞ་བས་ 



































སྦ་བབདན་པ་ །ཉིསཟབ་པ་དང་ མཐོདྲ་མཐོདྦ་ཤེད་ །མདངཔསད་བ། ཅིས་དེབ། ་༨་ཟབ་པ་ །ད་''''ཨཱི་ཧཱོ ན་ལ་ཚ ༥༨ ་ཀྲནདས་པའ་" 
ཤུས དན སེེ ཏུས་མད་པས་ འགུབ་དང་ རར ་་ས་ཆབེ་སབེདབ ཡི་འ ཡལཚུལྱ་ཅིས་ཤེར་ལིན་ལ་སྤྱོད་པ་ཟཱབ་པ་དངཿ དེཿ ཞིགཞིད་གན གནས ། 
བླའ ཡན སྙེ་འ གལ་ སྔོགས་པའི་ཡི་ ནྲ་ལགྲས་ཟབ་མོའི་ཆོས་ཉིད་དི་ལ་པ་ད་ ད་པ་ད ནོ རླིབས 


རྩསྱི་ཆ་བ་དྲི་བང་ཏབ་ ཧར 
འདས་ཤིའྭ་ཅིར་ཟབ་པ་ཉིད་ད་བྱྭ མས་ཅིས་མོབ་ལྲའྲ་ཧི་དྲ་མི་ 
ད་ཟནི་ །དདེ་བདགེ་ལཉམ། དུ ཉད་ནི ཱ སྟེ།, ཉིའིའི་ལེལུ བད རི ྲརེིཾིྲིྲི་ ་ ་པར་ཤེང་ ཡིན་བྲགོཿ སོམསེཔ་ 
ལལ་ནྲམམནྲ་གདསངསའ ཡ་ལོཿ ཉྱི་དན། ཆོས་རམས་མི་ ལ་འཛང་འི་རིད། དའི ་པར་མི་རྟོག་པཿ ཌསུ་མེད་ལ་ ལ་སགས་ཞན་ཀ་ཡི། ཡན་ན་ངེ་སང་བ་ཤད་པ་ཟད། ཅེས་པལ་སད་ 
པ་དདྲ་མིལམ་ཁྱད་མདེ་པའྱི་བང་་ ཧབསར་སདཔའཔི་ ཞིས་བླསས་པའི་ཅོསྣ་དམས་དེངས་པོ་མེད་པ། རྨ དད་གསརམི་ཏོབ། པང ཁུས སྲིད་དད། ས་ད རིའི འི་མཉམ་པ་ཉིད་ཡིན་དོ། ། 
ཐམས་ཅདྲརེལམ་དང་འད་ན་ལས་མེད་པ་དང་ལ་སེགསཔ། ྲིྲ།ིིཾཾཾ་་་་ །བམསཿྱཾ་རི་ལམ་ལྟ་བུའཾབ།སངས་ན། ངེ 























༦ ྲེིེིི་ །ཞེས་དང། གདནས་ཧོག་ནནིདེལ་སྭགས་པའམ་འབི་བར་ཡུང་འྱབུརརོ།།ཞེས་སེགོས་མདོལས་ཇི་གདབཤདཟུའུཏོ།དནེ་ནཱ་ལམ་ལ་དས་པོ་མེདཔས་ལས་མེདལ་སདུ་ 
ཡཿ 


ངས 
ཡིག་དྭངས་ཀྱི་བློ་དེ་མས་སེགས་པདང་། བམས་ཅདྱ་རི་ལ་ཡ་པངམ ་་ དྲཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཤེར་ཕེན་བྲསམ་པ་དང་པ ིས་སྦེས་པ་དངབྲལ་ཞེས་པ་མདའ་གས་བཟླསངང། འཕགས་བ་། 
ཧག དུས་སུ སིགགསན་ཞས་རྲེ་ ཅུདྱ་ཆི་ སས་སེ 1 བ་འ ཡེད་པ ས་པ་ག ཕྲུན དྲག 
གོངས་པ་གཅིག་ཏུབྱུདདོ། དགྲ་སྲི ལུམ་སཆགིགིས། མས གོས་ལོགཔ་ད་ སན མལྟསླུཿ་ལ་སགས་པའ་བཤུདུཔ་ །འདྨ་ནམས་དང་འགལ་ལོ། །དྡེ་སྭཱཏིས་ཞིདདངཞེ་བ་མཉམ་ 
དདགས་པདྡདདད། །དཤི་སྲིདཱ་མཉམཉི་དྲ ནོགས་པའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རདཞེད་འཚོངྱ་ཆབདལ་འབ་ སངསྦྱ་ཆུས་ཅི་ཞདདག་ལླ་གུནུལེད (དུ་སླཔ་པདབཤུདཔ་དབུའོ། །ཧིཁིའིལེ་ུཞེགཉིས་པ་དང་་”” 
གྲུ་གངསལ་ོའའིཅུནུས་ཅུབབའི་དོག། །འི་ན་འཇཏདད་བཞེནུད། །འད འཇིགཅེར་ལདག་པ། དེལ་དགར་འབྲ་ཤབ་པ་ཡིས། །སང་སྤུ་ས་ཞདདགཔ་ཏིང།ཅེབ་པ་ལ་བརནགེཡས་དཔའ་པད 
ཕྱིནདུགལ་སྤོད་པའིརི། ངན་སེངགསུམ་དང་ཕ་འིན་དུག་གིཡི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་གནས་པ་དང་། སེརསྣ་ལ་སོགས་པ་ ྭབས་བུལ་སྱོད་པའིཞེས་པ་སྡག་འཕོངོས་ལྷ་ཚོགས་ཉིས་སེམས་ཅནི་འཇིག་ཉིན་མ་དག་པ་མཐོང་པ་།༡༠༠༠༠ 


་སཨས་བཅས་ནམས 
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ད་གཞན 


རྲདགི་སདཱ 


དྲབདྲེསི་ 






























༄༅།། ༠ །།ེམྱགིས་སློབ་པའྲ་ནུལ་དད་ ངུས་དངྱངས་མ་ཡིན་པ་ ་ཤེས་པའི་ཚུལ་གཉེསྱ་ ས་བསནྟཏེ། དེ་ཡང་དང་བརགཟུགས་སོགས་ཆོསཐམས་ཅད་སོད་པ་ཞེས་ང་བར་བྟཏགཅེདབླལབཔ་དད་ དྷེ་ཕཱད་གོམས་པདེ་ 

སཱ་ཧད་མཏྣཀ་པས་ཧུང་སྡེལས་ ] མེངབར་བླལབ་བདང་ དྷ་སམགིས་ག རམ་ གེ་ས་བྲས་ཆས་དདམ མ་མཐོང་བ་དད་ །ཐལདདངཔཞིབ་བུ་བར་གཏོབ་ས་ག་དང་ དུ་ཡང ི་ 

ངུས དདོ། ། །ཇྲི་གདང་སྭོད་ཉིད་བག་ཆགས་གོམས་བཡིས། དངོས་པོའིབག་ཆགས་ཕྲོངའགྱར་ དྲ ཅི་ཡང་མེདེས་གོམས་པ་ཡེས དེ་ཡང་ཙི་ནསྔ་སོང་བཱར་འྱགརུ། ཞྲེསདང་ གད་ཚ་དདོས་དང་དངོས་མེདདག །བིསྲི་ལན 

ནྭ་མི་གནས་པ་ དེ་ཚྭ་དལ་པ་གཞན་མེདཔས། དམེགསང་མེདཔ་རབ་ཏུགི་ ཞྲེས་པའེདན་སྣངདོ། །ངུས་དདངས་མ་ཡིན་པ་ཤྲེས་པ་ ཐུབསལ་མསཔ་ནེ། སྙོད་པ་ཉིད་ལ་གནསབའེནངུ་བླ་མེད་བྱང་ཆུ་བཀེ་ཧོཿ ས་གཉེས་ 

མ་སིཊྱཅི་འདྭ་སཱྱཉིདདམ་པདེ་མངོནྲཾ་སྭམངྱ་ཡི་ཐེདཔའྲ་ཚུལ། ཇེས་ཐོབྱ་ཏི་སེམས་ཅིས་ནལ་ཀུན་མཆོགྲལན་སོད་པཉེད་ལ་འདྲེའེ་འདེས་པརྡ་བུ་བའིངུས་ཡིན་སི། མིདོན་ཤཱམད་བའིངས་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོ་སོརཏོགས་ 

དང་ བསེཡམས་དམེགསཔལ་འ གསྭཧཱཱས་པརས་དརདངསྐཞུས་ཅི་ཅོས་ཡུས་ལེཉུམས་ལུ། ཐགང་བདང་ཡད་མདོང་སེ་བེདུ། ཅིའྱི་ཕི་རན། བུབས་ལ་མཁསངའེ་འེ་གེསྣ་བས་པོ་ཆེདྱའ བུདདླུ་པྲ་བུྲརབ་ 
¦ ཡྤྲབ་ 


ཀྱི་ཕྱོགས་ཁྱེ་ཆོས་ནྣམས་ལ་གནས་ཤེད་འིད་ནེའདེས་པར་བ་བའདས་ཏེ། མདོནངྱབ་བའངུ་ས་མ་ཡནནོ། །ཞེས་དབ་ཊ་ཤེས་པ་དང་ འདིནེ་པིན་སོགས་སདསྐྱ་ཆུས་པ་ཆོས་ནམས་ལ་མློབ་ཅེད་འངས་པརྩཧེད་པའྱིངས་སོ། ། 


$ 6 






༦༦82 










































ིདཞེ་ཡོགསའྱར 
གསུམ་དང། རི 
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ཁྱ ཁྱ ཁྲ | 

















དཱ 









འཐོ རི ད་ད་་ པ་ ། ། 

ˆ ༡ །བྱད་ཆུག་སེམསདཔ སྤྱརས་ཀཱསྭ་བན་མེདཔ་འི་བུདྱ་དུབྱཏྲལད་བསན་པའི་ཏྲོགཔྷསཔཉིད་ཡ་འདེས་བདབེདཔ་སྟེན་དའེཐབས་ལ་མཁས་པ་ང་།བཔ་ ནྣབ་དཔད་མ་བྟ པད ོགཔའནུ་ུ་ཚདདཔཤས་པི་ ༠ དཱུ 

༧ རར རར ་ ་བ ར་ དྲོད ༥་ཤེས་པའི་ ་ པོ ི་ ྲེས་པ་ཐེད་པདྷེ་ཉབུ + ་ | | 

བདབས སསབ་ག ལྷ ཞེ སངས་པ པྲི བས་མཐའ 'བཤདཟེནཏོ། །དས་བྱོཧདལསྨ་ཀ་མོད | 

ཕིའཔ་མདགདབན་པ་ཡང། འ༢ཀྱི་ བསུས་མཛད་པར་ པ།ཡ་པའྱེ་ཧཱན་ ཡྱི་ཚིག་ལེའུར་བས་པ འབེཡ་པྲ་མདྲོའ་ས་ཡ ཅུབ་ལསྐགབས་བཞི་པའི་འཐེལཔ་བྲོ། 

+ ༢ ཡི་ཀ།ཡདདག་པརྲའཤང་པ་ཚླབ བདགསན་བཅོས་པ པ་ཏ །ན་རངན་བམས་སིའྱངདམིདནོས་ཐམས་མ རི ལ་མུ་དུངྱག་བ དངུགྱདུ་གས་བུནདང་ེ།། | 

ཙཾ ི་ཡ་བཤྱོང་དག་པ་འབཅང་པ་རྔབ་ས། རེ སྒ 

རུ་དང་ སྒུལ་པ་དྲངའདྲབཉིད ཅུབྙལ་ལ་མདོདཔསྲདསྱིེ འེར གཔའི་༥ མིད དེག་པངྱ་བའོ།ཞེང བགས དོ སེརཔན་ཡང་ཆོ་ནུམབ་ཏའ། འི །མྨེཕམ་༔ ལ་བར གོས །ཅེ་མོར་ཁ དེ་པའྱི་པ་རོབའི་ཏྟགས | 
རི །ང ༣ ཅེས་པ བད བུད རུབ་དེ་འབྱླ་གུར དི ནི་མི ཇིལ་འཐོ། ཕྲིནྡ་ལྭ། རྣལ་འ འའ བསྲེམས་དཔའམངས ས་ནས 
| བི་རེརིིཿབུངཉཾཝིའ ཡུད་བསྟན་པ་ཉིདཛྱའ་སི་ ཝཁྲིགའིསྔ་ཡིང བ་ རི་ ཡྱིན་སྡི་ཝགེཔ་གསུམདན་གཅི སྒ །ཨྒབས་བགི་པར་རྣམཿ ད། །གངས་བཤི་བདྡ་ི་ོགས་ཅི་ནལལ་ ཅམད་ཐབས་མཁས་ཙེས ༈ པབ 





















ལྷ ཟིནཔའོ། ཅེ་མོརྦཡིད་པརྡ་སདོ། །ཐབས་མཁས་པ་དྭག་པླུ་དདབྱན་པརྲ་ལུངབསསན་པ་ དད་མེལ གིརྲི་ ལོག་པའི སིད ཤོས་ཇུ་གྲསངས་པའྱི་ཡིར་ །དས་བའི་ལའབོར་ཐོ ཁ་པཾའྱི་བྲརབསེམས ་ 
ཙ འདངས དལ ལའ་དང་པ ུ་འམ་བདླ པ་འ སུ ་ གྲགེྲྲཾིཾྫྗིཾྫདངདཾོ ྣ དུ 
_ „ མེདུ་པ་མངའབལ་ཆུསྟ་ཏུན་པཱ་མཐོང ངོ་བ་དད་ ཡདྦ་རཱ་ཡ་མ་ཤདྲ་བཞིན་ག་ཤེག གས་པ་དམ་མཱ་ཁའ་ལ་འཕགས་ྲི རར རྱ ལཾ་མཚན་ ང་ཞའ འླཔ་པ། དཔའྦ་་པ་མཐོང ེལ་༨༨། ཏྲ་ནིལམ་ནྲ་ཇིག༔ ཤྭཧཱ་སཱྒདྲཔཾ། | 
བྷུ སུ་གསྭ་བུང་པྲ འཐོད ཐའཇིགས་པ་དང་ ཡངྦརི་ལམན་ངཿ་སོདགསུམ་རཐོངན་རད་ཉིད་སྲ་ སྦྱངས་བའི་ཞིངདེ་ དེདདེན་སོངགྲསྲུར་ངོ་མདང་ དྭ་ད་སྤྱད་དོ། (; མ་པདད། ཡིལལ་པ པའིཚེ་གོང་རྲེས་ཚིག་པ་ཞི་ ། 
བླུས ས་པའུ་བདེན་ཚོགའགབ་པ་དད། གྲཡཱཏེ་བྲདག་འཚོངྱ་ཧན་ཤེས་པའའདེན་ཚོག་གིས་བེས་པ་འམྲ་ དད་ནེད་ག ཐུངུའི་མི་མ་ ཡན་དུ ཧོཾ་ཝ་ི་། བྱ་ ལས སའནིག་ཡ་ང་། བུདྲའུབ་སེམས་དངུའ་ ཏུ 
ི་སདབདིག་པ་དང་ ཉནརང་ཧྲི་སྤེམས་ཡིས་དབེན་སྤྱ་བདྨ་ད་གྲསེ་མས་དཔའ་གོན་པ་དད་ནོགསླས་གྲནས་པའི་དའོད་རིག་ཕྲ་དང་། གུརྱབ་དེམས་དྲཔའདེས་དགེ་བའབ་ ཤེས་གཏེ་ དྲི ཞཱ་དདྲ་ སངསྐྱ་ཧྲོས་" ། 

རས ཤི་པ་དང་ སངསྐྱརསྦལ་ཞིདདག་པ་དང་སེམསཝན་སི པ་རདོད་པལ་སོགས་པ་ཅེ་མོར པ་པརད་ཐོབ་པལྟ་ཏགས་ནི་ རྣམ་པ་བཅུགཉིས་དགཏ་འདོད། ཉགསདཔནམངཿཡཔ་སོགས་པདི་ | 
= - | 


ར་མས ༦འ ` ` 






























































ཤཱ དུང་ ཁྱི༣མིའོདོ་དད་ དྲུགཅོམ་པ་དད་ ར་ རདྱ་འང་དད་ སས བཅས་པའིདགེ་བདྱདན་་་ངང་ ཙེངོགསུམ་གི་སེམསཅནརི་ཟེད་མིའྱ་གུདལ། 
དེདགལ་ལ་ཞིག་གིས་འཇིག་ཏེན་པའེ་ཕན་ ཆོགས་ལ་བཀོད་པ་དང་ རྒྱུན་ཁྲགས་པ་དད་ ་ཛིར་འོདལ་དང་ པཱིཿསིའོདོ་པ་དད༔ དྲགབཙོམཔ་ལ་དང། དྱབ་་ཧུབ་ལ་དང་ བླ་མེདྱ་བངྱ་ཧུ་པ་ལ་བ་ བཡང་ བྲས་ཡུ་སངསྤྱརས་ , 
£. ་ ⁄་ ་ ་ ངུ མུད 7 དཾ `` ི་ོ 


ྲག རརར ཐིས་ 
ི་ི་ བཙམ ཝུ སཡ་སེ་ཏོགགིས་ མཆོད་ནསད་ བིམ 
ག་ ཅེས་ག ་ འི་ཉིདྱ་མཆས་ནམསྱི་ 
































༄༅།། ༡ །ཡོདས་ཕྱུ་ཛོགོས་པྨ་བུ་མེད་པ། །ཨེམསྤ༔ནདོན་ཡོངས་མི་གཏོདཔ། ¿ །ཏྟུན་བཞེས་ནི་ཨརྡད་པར་བརིདྲོ། ྷ་པ་ཡ་ཞུནསབཔཉདགུསླབདབཞིནངསམས་ིསྲསི་རསཔ་མྭ་ུས་པཡོས་པ་ཚོགས་པར་ 
བེདཱ་པཱབཱ་ (མེད་པའེདྲག་ གྲ་པདྲད་ ,སེམསཅན །ཐལས་ཏ ནཱ་ཡོངས་སུ སམ་གཏདབ་ཉ༡དཉན་འངྱང་ སི་ལྔག པས། ད་ བྱདཆྭཔྱཧི་སེམས་བཏྭ (པ་ཁེས་ནི་མངོན་པ་པདརོདང ཅདྲ་བསྟན། མས་གྱིས་བྟང་དད་ བཤད་བ 
དྲམས་ཅདྱ་ལ་དོན ཨུས རད ཝའ་བདུང་ དགཔས། དི མས $ ི སྒབ རར པ་འབོུད་ ± ཏ། །དྲཱནམསྦ་ཡིས་བཏུནདང་ཞེས་པདེ་བཤད་ཟེན་ཏོ། 


དྲ་ནྩ་ེ་ སྱེརཾཧྱིཏིངངེ་འ ནྩགི་སཾ་མས་ཀྲནྭ་ཅཱགནས་པ་བཤད་པརྩབ་སྭེ། མདོ་ལསླ་ སྤེ་མས་དང་ 

སེམས་བྱསིདལ་ཇྗེས་ས་པ་་པདབའི་ང་སྤོ་དམས་ནེ་ཚོ ཚྲོདམདད། །ཞེས་གགས་ཉིདོན། གླིད གིདཞིབ་དབོངོད་ དཔེའཅསདདནུ་ས། མམས ས་ནི། ཉིད་་ྭའཛེན་ཡོངས་སུ་བླསགས་པ་ 
ཡིན། ཞེས་བ་ལ་ཏི་ ཅའདའདའངའོ་ཉིད་ཇེས་སུ་ཡི་ རདབ་ལིདྲཡིནཱ་ནོ། ལྒི ཏྲ ཟུ ཏིག་གི 'འཇིགཏེན་ཧི་ཁམས་༔ ནྲི་འྱི་ོ་ངོལ་དུ་བསིལ་བའཚེདྲ་ཁང་གཟུང་དུ་པདྲ་ལི་ 
རྗེས རལ དཝན་འསེནསཔབྱ་བད་།འི་ འ་བསྲོང་ནམས་ལ་ནིེ་ཚད་ མགོ །ཞེསྱུ་བབ་དྲག་དབེར་མཛུད་ཊ ས། དསབངས་ཚོབད་དང་། ཀྱིས་ནེ། བྷཊབསེསཱསདཔའུདེདག །ཨེམས་བྱསེདལྔ་རེས་སུ 
ཅི་མང་བདད་མཆུབས་ཞ་ཉེ། ཙེ་གཅིག་པའ་ཏིང་ལིངནཞིད་ཡོངས་སུབླསགས་ཤི་ ལྕསཁ་འིད་ོ།།དྲེ་མསིས་སསྱ། ནགནས་པ་དང་ཞེས་པ་དེབཤང་ཤནཏོ།།ད་ན་ འཛཾདྲ་གམྱསྲི་ སིསདཔའདདག་སེམས འདེལ་ 


གགིས་ཁྲོག གོས་པའི་བྲ་ བསེམས་དཔའ་དམས་ 





























མདོརབསྟན་པ་དད་གྱེཿ་སྟེ་རྱས་པར་བཤད་པ་གཉིས་ལས་ ་དདཔོ་ནི་ །འཇུག་པདདནི་ལྕགོ་པ་ལ། །གཟུངབའི་རྣམངྟོག་སོ་སོའ་ཏེ། །དགུ་ཡི་བདག་ཏིདཏྲི་བཞིན་ཡུལ། །མིན་པའི་བདག་ཉིད་དགྲ་ཤེས་བ། ཞེས་པལྲ་ཕུཡཱ་ 

དེ་ད ད་ག ཏེ་ས རི ནཿནདུམཛདབ་་ ཅི ནྡིས་པ་ལ། །གཟུངདི་ནམཏུག་ས་་ཏ། དངའ རཅྩེིཾེ་ ཉེདང་ཡུཏྦཱ བྷུད 

ལའ བདྲེ མག རིསགྲབདབང་ བའུ ༣ པརིདཔའིནཔ་པ་འབུ ང་འཚ །དྲས་གཟུངས་རྟུག་མདོར་ དོགག་ནུས་འཛིན རྩ་སི་བ། 
འཕགས་དྲབེ་བས། ས་ མུ འས ནྣམ་རྟོག་འཿ ར་ག དེག ག་པོ་གོརྦ་ གུ བདག་ཉིད་ གཡ་ཏིགཟུད་ དདབཞུན་མེད། ༈ཡུབླདདུཏོ་བཉུད་དི། དེ་ལར་དེང་ ` 
དབོ་སེང་ཊ དགེབས ས་ཡ རས །ལེ་སི་སེ' བཛྗདའགས་པའིའི། ནྟ་ཏོག་གཉིས་སྱ་དབ་པས། བདག་ད ི་ོ དད] གས་འ ཡོད་པརརམ 











པརྟ་ཏོག་པ་འཡཏ་ ྲདག་ 'དགསོ་སོར་ཡུལྷ་ཁྭ་པཱཞོད་ ཅས གཏིདྱང་འཆད་བར་ ཧཱ གའུ ‡ ྷླླ༼ཌཚ 
དེལརའ 


དངོས་བོརྦ་ཨང་ ༥ .(དཞ་དེ་དག་དངོས་པར་གུབ་པ་གངགིའི ༨ སསད ཚིན 


ནཔ་དདག་འཛེན་པའི་ངོབོ་མོ་ཞྭབུལ་བས་ཧིངབའི་མཛནཉདྱ་གུབ་པ་ཉིདོ། །དེདག 






























༄༅། །ཞིག་ས་ཏེ་དོད་གསན་སོད། ཐུ ཉསཔིགནཞདཔ་ ལ་ཡུདོདམདགྙིཏོགཔདྱི་རས་པ་ཊད།སོ་མངགཏགཔའའྲིརསཔ་ཤད་པའོ། དཔག་གཞི །ཛ་ཤིདདདཟླིག་ 
དད །ལལ་ནི་ཡདངུག་ །འགུབ་པ་དང་ཿ །ཤེས་པའི་དམེགས་པ་མ་ལྭབུལ་ །ཨེསྦ་ཞྲ་ཤོགས་དྲང་གཉིད་པོ་དང་ །དུངྲ་ཀྷིོགསྲ་དང་ ཧེད་པ་དངང །དེ་ཡི་ སྭ་ལུའིའབས་བ་ལ། འདུག་པའྲི་ཚོགས་ིནུ་ཅན་ ༈ རྣམ་ 
རྟེག་དེ་ནི་ ལྱདདཅས་པ་ལ་ནུསབདགིཆོས་ཐམས ཏགས་པལི་ཆོས་ ཿཅིདའེད་པའིར་བུ་ཉིད་དང་ ཐེགམེནི་རིགས་དང་ནྲི། ལུམ་དྲི་རདྲ་ཆུབཡུདདག་པར། འབུབ་པད་ཡིད་པ་དང་ ལཆ་ཤིན་པའིད ཡྲགས་པ་མ་ 
༡ འའའ ཇི ཤེནཔ་བིད་དང་ བུདཧཱབསེམས་དཔའ་རང་གྷི་རོགས་པ་དདཿ ཅེདང་ཁམ་ཤིས་དང་ ལས་ཤེས་དེའྱི་བེད་ལསཿ བྱ འུས་བུ་ཁོགས་གཉིསདྲེ་དམས་ལ་འུགསུང་འདོན་པུ་ཏིདྲ་མུ་པར་ 
བྱདབ་ལཉིན་པའི་ཙེགསྦ་ཧི་ཏེན་ཅ་ཐི གཏང བཞིནམདུ ལལ ཅཔ་དགུད་འདོད་དྲོ། གིས ལྕོགཔའི་གྱན།ཊགོ་བགད་པའི། སདདངཞིབར་ཞུདབའྱི་ཚིད། གས་པདསྐད་ ཅི ཅི ཡངས ན་པ་མེད་པ་ 
དཿ ིབབས་ དང་། གཞེ ཧེ རྩས་འ / ཆེདདྱུ་བ་བལོག་པ་དང་ ཏིཚོབ་དང་ས་ཆོགས་ཉད། གནས་དད་ར འབུག་ལ་ཆོདཱས་པ་དང པ་ལ་འགོ་ཞཾ་ གསའ ངྣ རྟོག་དཱགུའིབདག་ གཉིད་འདི། ལྔོག་ 
གིས་སོ ༡དཐས་ལ་ལགས་ཡདལ་བྱབང ། ཞེསཔ་མཐབས་མེདཞེས་པཟས་ཐདའདདབ་ ཉོགས་པའི་མཛན་འཛིན་དུ་ ཡུངབའི་ྱིན། ཏཿདད་གྷཏོགས་པ་དམཔ་ ཏིད་དང་། ཐབས་མཁསཙི་ 


་ = ཉི ཇི 




































༄༅།། །པགྙའིསྭཱཀི་དང་པོ་ར་དེས་པད་ཙེའུ། །བཞེཕ་པཏནས་ལནྩ་བཱ་ཧྲོགཔ་བཤདཔ་ནི། ཆེད་འཞིདངེས་པར་མི་འྱུདང་ ལ་པ་ལ་ལས་ཕིཊ་ངེས་འཛན་དང་ འགགདདབ་ཅས་པའྱ་སྐྱེ་བ་དདཿ དེངོས་པོ་ཝནདང་མི་ལན་དང་་། | 
དཿ གྲནས་དའེགས་པ་འཛིག་པ་དང་ དྲཾདདཱ་གཏེརྱ་རཱ་མེད་པ་དང་ ་ྲགི ་ བས་སས ཀན དོང གགདང་ུ་ཅས། བང་དང | 
„ ཚ གྭ ཉྭཐེས་བདེ་པའུ་ཕུར་པདདཱགྲཱ་པངྱ་ཆཱཔ་སེམས་དཔའ་ཅུམ་མཁྱིདདུ་འགེ་བའ་ལམ་ཡྐེནར་པ་ འད་ངང་གི་ལས་དྱེ་བླདཆུབ་སེ་པས་དཔའ་མ་ ཡིན་པ་ཉིདད་རྱིས་པདའདད་པ་དང་ ཆོསྲད་མས། འགག་པ་དང་བྱརས་པའི 
¡ ° སྐྱེ་བདངང གཟུགས་སོགས དངོས་པོ ཝན་པ་ཡང་མ་ཡིན་མི་ཝནཔ་ཡང་མ་ཡིནཔདང་ གྱཟུགསསགས་ལགནས་པ་འིདག་བདང་ གནས་བགཟགས་སོགསྲའི་རིགས་དི་གང་ལ་ྲངགནས པ་འཇྲིག་པ་དང་ འཛངྱ་རུ་བར་ 

ཤཾ འདད་པས་པ་ ཅྱཾདགདོ་དུཧྭ་ག༔ ད་དང མས་ཅུད་ལ་དབུ་བླམང་འྱིར་འཕྲ་ག་ཞེངིན་པས་གཞན་པེདཔ་དངབང་ནུད་དེལས་དཔའ་གེརལཿ །ལྱོ་ད་བ་ལ་བཅདྲ་བྱེ་ཕིར་ནོལ་བྲ་ནམས་དེདམིགས་པ་ཧེདྲ་རུམས་ལ། བཏགས 
@ པའེདངོས་པོ་བའཛིན་པའྲ་པེད་པ ནྟཏཾགདེ་ནུག་འད་ལས་ག བཏུགས་འཇྲིང་ཡི་ན་ནུ།།དྲེ་རུང་༥་ཁས་མཐོང་སང་གྱི་ཏྲོགཔ་བྭའི་གདུད་དུས། ད་དེ་གཏེད་པོ་མྲུ་ངོ་ལ་མབཤད་པར་བ་སྟེ། དེ་ལྭ་བད་ཇུབ་གཏད་ལ་དབབ 
པ་དང་༔ མཐོད་ལས་ཏིདབ་ཤད་པ་དང་། དེནས་ 











ད་དེ་འཛིན་གཉིས་བཤདབ་དང་གསུམ་སོ། །གྲས་མཔོ་འདྲི་ནམས་སྟན་པའ་མདོ་འིཁིའི་ལེའ་མངས་སུ་མཐོང་ཝང་གི་ཉོག་པདང་པོ་གཉིས་ཅེ་བརྙང་ལེའུ་ཝ་བཅུ་དང་ ང་གཅིག་ 







































| ཤཱ བདང༔ ང་ ཕ་སེ་གསུམ་ལུང་ངོ་། དེ་ནས་ལྲང་གྲས་མ་པྲནས་མཐོད་དང་༠༠༩གྷི་རྟོག་པ་ཕྱི་མ་བྲས་པ་དད། གོམ་སང་གི་ཏོག་པ་བཞེ་པོམི་ལནསརིམཔ་བྲའེདད རལེ་བྱདད་སདབྱས་སདདའབེལ་པུད་ ། 

མ་དད བས་སས ངོ ཏི ལ་ནེ ལོག་གམ ཏོ ཐ མངོཔབྷས་དོདད་། མཐང་སངཤྲི་པཱདངཕེལ ད 
ཕུ རར དྲལ་དའེབ་པ་ནེ། ད་ས 5 བདུདི་་པ་བ་ བླདྲ་མཱད་པའེ་ཐདླ་ཏཱབྱཏཞཚྒང་ཧཱི། ;མིཏཱག་ཡི་ལམ་ལེབུ་བུའད་བཞི།གཤེས་པུ་ཞུ གསགའདིག་རྟེཉ་དུ་ ། 
ཛུར །ཞྲིས་སོགསྱ་ཅེདྐར། །བང་ཆུབ་ལ་གཞུན་སྟོད་པ་དང་། དེ་ཡེ་ འེལ རྡད །དྲེ་ཕོབ་པར་ཚད་ཡེད་པའྱི་རྱ། །བསདནམས་ལདཔའི་མཛུདདོ། ཞེས་པ་ལྭ་ཞརྲ་ལྙདལྭ་སོད་པའྲ་པདྲ་རྲལསོ་མསུདཔའ 
| འྭད་བངའཇུང་བ །སེས་ཞ་ བྱར།བབརོྱིནཕོད་པདྲས་པས།ཅབར་སད་པའིདེཞ་གྱར་ཐུག་ ཅུ་ལུང་བསྟན་པདདཿ་ བྱད་ཆུབ་ དེ་ཇོབ་པའི་དྒོན བགིིཟས་སད་དགས་ི ཤིད སོལ་དི་དང་ཞརྦྲས་ ཨྱེ་ཚེག་དྒོད་ 
མཞམས་པརའོ་པར་ལ་དག་ལས་པས། ཧུང་ཆུད་དྲཐོབ་པད་བེད་པའྱི་དུ་གེརཕཱིན དེདེས་ཟད་པརག པཞིངཤང་བུགདཔངྱ་ལསཞས་གྲལ་དུན་ྒུར་བལ་ཅིགཅསོ་བདཔའ་ཡ་ ལངྲོས་སུ་གཏོདཔ་དད་ དེ་ལུད་ 
- བཅདཔལས་ཚོགདོནསཏམས་པ་ཚེས་མ་ངོགནཔ་ལགས་པའི་རརདསེམནདཔསྡ་ོབ་པའིདག་བཅང་ལམདཐབཔ་ལ་བརཆད་ནདཔའྱིརད ནམས་ཚོད་འིདདའཕེལ་པརཡངཔདི་སཐོཔ་པམ་བད་ ཆད་མདལ་མགང་ 
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༄༅།། ཌཡིད་པ་དེའི་མཚན་ དོ། [ཧྱ་མེད་པ་དངབཉུས་པདང་མུ་ཏཱོབ་པ་དང སྒ་ཡོདས་རྫཞྲས་དདའེས་སོང་ལ་མཆུ་ཆོསཀྱ་ཁྲོབ་པུ་དང་ ས་ངྱག་མ་རྣམསིས་ཆོས་མུ་ཡོངསུ་ཛྲོགས་པར་གསུངས་པའྲི་པེརརོ་ སདང་ 
པོནཐབ་པའིཚོསྱ་བདྲགདདའངཔ་གསིར། པོ ༢ སར ོ །བདའིད་བའི ཕིརདེ་དག །ག་རསཔའིདང་ཞེས་པདྨ་པ། སྲག 
གྱིསཐུད་པཧཱབྱས་པ་མ་པི་ཧྱཔཾ། གདོ་མ་ཏིདརས་ཇིས་ཟདཔདང་ གདོད་མོ་ དླསྭཱ་སྱི་འི་གཉིས་ལེད་ལ་ཤིད་རྒིག་་འོབ་ཡོད་ཞ བོད ནྭ་ཏྲེ། གངགི་ཙརྡ་དི་མ་སར་ལོདྭཀློ་བུ་ཏྱད་ཐད་པྲ་མེད་པའྱི་ཡི་འི་མ 
ཟདཔའིེ་ཡྭ ཤེས་དང་ ཧེ་བྭ་ཝད་ཡོད་ཀྲོ་བུརདུ་ ་]ཨྱེ་མེདདུ་སོངབ་མེད་པའྱི་ཕིརྡ་སི། བཅྲལྲ་ཤེས་ཐསད་དགགརམ་བའིད་མྲདས་ཞེསཔྱར་ཡིང་དོ། ར་རང ར་སི 
@ གཉེན་བོས་ཟདུཔ་མ་ལིདཉེ ཝོན་ནཱསབད་པས་དྲེ་ཕུདཟད་ཅུས་བསྟན། ཁེས་པའིདོད་དང་ རྒུང་བམང་ཡང་ རངབིདྲསྐནིའདོས་ དྲག་ཡིར། ཏོན་ཚུངས་གདོད་ནས་བདྲ་པང། །ཞེས་དང་ ཇི་ལྟ་རབར་བདན་ཤཾསདེ་བཞིན་ 
འཕུར་འནེདཔའེ་ཆོས་ཉིད་དོ། །ཝེས་དང་ འདི་ལ་བསལྱ་བ་ཅི་ཡང་མིད་ ཅེས་སོགས་ཀྱི་དོན་ཏེ། གལ་ཏེ་བྱད་ཆུ་དཀྱི་འང་བཞྲེན་བད་པ་དང་མི་པྱེ་བའི་ངོ་བྲདྲི་མོང་ལྷ་ལྱིསྣ་བོ་བརྡ་དྲ་ཕྲས་པས་རིགསས་འྲིདདེ་ལྷ་པང་དྲེས་པ། ། 
འཤོག་པ་མེདཔའིཔངའཞིདལ། མཐོད་ཞེས་བ་བའི་ལ་མ་ཅིས་ནི། རྣམ་པརྙ་ཏོག་དིགསཅི་ཞིག་ཐད། སྩེ་མེད་རྣམ་པཅི་ཞིག་འབྲོབ། ཅེསཔ་རྣམ་ཉོག་དང་དེའྲི་ེབ་ལྲ་དས་ཡེདཔ་སངོང་ལ་མྦསྲི་ན་ུདདུ་འགོག་པ་ཡིད་པའ་ཅངརབ་ 
སྨ པ ྲླ 8 མྲ 







382 @ི; 








































` ༡ ¬ = དོ ༢༩ -- 6༨.6 ¬ ¬ ¬: ༤. 
ཉུ ༣པཔ་དྡིན་མདག་འདི་ལ། ༨ ཐོང་ཞེསབ་དའི་ལ་མྱཡི་དུས་པསའེ་སར་ཡོདའི་རྣམ་པདྟ་ཏོག་པའི་རིགས་ནེ་ངིཞིག་གྲོབཟྱད་ཐད་པདྲ་བས། རས་ཇོགདེའྱི་ཕེ་བྲ་མད ཡོད་བཀགྡ་དགྲ་གློ་བརད་སྒེ་མེདྱའི་དྣམ་པྱ་བདྨརུབྱེ་དོབོ་སར་ཡེདིཞྲིག་ 
ཆར ཞེས་པརྡ་དིས་པ་དད། དེའི་ལ་ན་གཞསེས་ཆོས་མམས་༡ང་ཡོདྲ་ལཾ། ཤེསྤ་བ་ལ་ཐདྨ་སྡེ་ད་པ་ཡད་། ས། ནང་བ རལམ་ ཤེས་པའི་དོད་དིས་པདེའི་ལནང། གཞནརཾས་ 
སླེབ་པའོཆསྡམས་ཀད་གདོད་ནས་ཡོད་ལ །ཤིསྦཿཡ་ཡད་ ཐོད་པྱ་བརྡ་རབརདའླི་ཐུབ་པ་གདནག་ཡོདཔ་མས་ལམ་ཆིསྣ་གོ་བདྱད་ཟད་པདྩབས་བསྲིན། ས་བྗེངད་པ་གང་ཡྲིད་པ་འདྲེ་ས་དམེདཔ་ཆདང་བརབ་ཆེ་དཔོ་གྲཡེ། 
།བལཞེག།བཔོས་ངོ་པཚདངྭ་ཙེས་དེ་བཞདྲ་གདའི་གནས་སུ་བུའོ། །དེསྣ་དའིད་ལ་གསལ་བཅི་ཡུད་མེདཿ བཞག་པརྦ་ཐུགྱཅང་ཟད་ཡེདང ཡང་དག་ཉིདལ་ཡུང་གེ་བྱུ། ཡད་དུག་མཐོད་དྲ་ནུམ་པརྭལོལ། གང་གྱི་ཤེར་ 
ཊཱ བུནང་ ད་བསལ་བ་དང་ཡོོད་ཏནབཞག་ཧུ་མེད་པ་དྲའྱི་ཕིདྲ་བྒ་ཏུབ་འདི་ལ་སྡར་ ཡོད་ཧི་ཕྲིབ་པ་དད་ དེའྱིསེབ་ལསལྲིཀོ་བདྭ་དུ་གསལ་བཅི་ཡང་མེད། གྲོ་བུཔལས་ཧཱིས"་ 
བཞག་པབབ་བྲ་ཝར་མིད་ཅི་དེམ་ཟང་བདདེ ལདའིརུས་ ཅུང་ཟད་མེདད། །དེས་དབསལ་བཞུན་མེད་པའི་ཡང་དགྱ་བིརྦོ་ཧུབཉིད་ལ་སི་གཏེངངེ་འཛུན་ཅིསདགུག་སུབ་དད་བསལ་དཞུག་ལེུད་པར་ཡདདག་ལྟ་ཞི་བློས་སོ། །དེ་ཏུར་ 
བསོམཔལས་སདད་པོར་རམ་པར་མི་ཏོག་པའི་ཡེ་ཞེས་ཅིས་ཡངདག་མཐོང་བའི་ལམ་ ་ཐེབ་ནས་འཇིག་ཏེཧྱི་འཆིངབ་གི་བ་དབ་ལར རྣམ་པར་གྲེལ་ཞིད་འཇིག་ 


སྩོརཱགྱིདྤཡ་པ་གདོད་ནས་ཡོད་མ ཆུངབ་ལྷུ་གཱ་ 











ཉིན་ལས་འདས་པ་ ཡྐིདན། །གཉིས་པ་མཐོང་ལམ་ཏིདབཤདཔྲའེ། 




















ཅམནས་བདྲཿབསཾཡས་དཔའ་ཕྱིན་སོགས་ཕདིན་ང་རེལ་གནས་ 


གྱིས་པན་ན་ཐམས་ཅདྲ་ཚིས་འམས་ཙད་བྱམས་པའི་ཡེ་ཤེས་གང་ཡྲིད་པ། 


®$ ®. 
÷ = 


དེ་འཛྲིན་ནི། ཐང་ཆུབ་སེཡ་ས་དཔའབསམ་གཏདདང་པོ་ལ་དྭཱ 
ཿ ཤྲ བབྱང་ཡས་དཔའབང་་ དེའི་འ 

















གཞུན་ཝུ་པོ་ཡོངས་སུ་འདེནཞེས་པའདན། ཚུནཔ་ལུསགསུར་རདྲི། དདགཔནཅུནབྱམས་པ་གང་ 
གཅིགླུ་ཡག་བྱསལ་ལཆ་སཤེ་སངའེ་བཟོདཔ་ཞི་སང 
ེ་པད་དག་པོ་ར་རེས་ལྦུཝ་ཕན་ཚུནབསྙུས་པའི་ཛར་ 
ཡཛན་ལ་སོམས་ཞུགས་ནས། ཏེད་ཅིད 

།དེ་ལས་ལངས་ནས་བསམ་གཏན་གི་ 
།དལས་ལངས་དསྐ་རམ་ཞེས་མཐའ་ཡས་སེ་མ་ 


བྲམས་པ་ལཱ་སོགསཔརཕར་ཕན་ངོ་དོནིངུག་པདེ་དགདརསྲ་ཝ། 


གཉིས་ཅུདྲ་རུལ་གཅིགཅུའྱརད་པ་པ་དོདང་འ 
ལུགས་མཐཐུནདང་ འགི བགའ ཅེས་པས་སེདགྲེ་ནམ་ 








ལའ། །དེ་ལས་ཁངས་ནས་ཅུད་ཟད་མེད་པའྱ་ཆེ་མཆད་ལའོ། །དེ་ལས་ལབ་སནས་ 





པིསིབོ 

འི ས་མེད་འུཤེས་མེད་མད ཆདའ་འོ། །དྲེལསྭ་ ལས་ད ིི་ གྩི་མཆེད་ནས་བཟུངས།དེཕུགས་ལུས་བློ་ ཧགཔིས་པལརབས་གནདཔའན། ། 
,ུ བྲདབྱཧི་ ` ་ ིད ་ལར་ཞུག་དསས། ལ་རིག་པ་ ཧའེ 

བའ སླག ཏཱ རླུ ལེ ཅིབ ` ཅེད མུར ད་ཅན | 

ཀླུས གི་འ ུ་ལེན་པཿ ། 

་ སྱིཔས་པའེ་ཏིད་འཛིན་ 

གླ་རིད འི་འཆར | 





ཡེཡི་ 














ྣ །གཉིས་པཿ མ་པ །ཁའ་མཐའ་ཡས་སྩེམཆེདདང་། ནམ་ཤེས་མཐྲའ་ཡས་སྐྱེམ་ཆེདདང་། ཅི་ཡངཞེ རཿ ངང ཨེ 
བརས ཀཀཌཀཌཀ༨ྤྣོོོ ནོ ཉི་མ 
| གྱིས་ ས་པས་བ ཆེདྱཀི་བདྲད་ གོ འཇུག ིན་ ཨམ །དེལ་ས།་བསནས་། པ་ 


དས་ཤས་མཏུམ་པདམ་ཞག ཀཀ ན་བའི་སསུ་བེནདོ། 


¡ོ ་ 
,བམཀོ། དེལས་ལངས་ནས་ལ རྡལ ས་མེད འོས ལས་ལངསཞས་མཉམཔ་རམ་བཞགཔ་ལའོ།།དལས་ཧད་བདྲ་ཡེདཔའི་སེ་མཆེད་ལའོ།།དེ་ལས་ལདས་ནས་ཡཏམ་པདམབ། 
±$ །་༈ ་ མབྟགགཔ་ལོ།དམས་ཡམ།འམའོཡཁྲའ་ ལེ ༥ དཔའི ཁས དོ དམའ པོ གས འི ། 
་ཡ།ལའོ། གཡ་ཞས་མཉུལ་རཡ་མབཁུག་པའ། རསས །དེ་ལས་ལདཱས་ནས་མཏཡ་ པད་མབཤགཔ་མའོ། \།འེལསཿ 'སབསམ་གཏན་གཉིས་པ་ གོ །དེ་ལསལངས་ནས་་ 
` །དེ་ལས་བསམགཏནདང་པོ་ལྷ་སོམཔན་འཛུགགོ། །དེལཡལངས་ནས་ཡཉམ་པར་མབཞག་པའི་སམས་ལགཤས་པའོ། རཿ དལྱི་ཏེདརའཛཉཡི་སཱམས་པད་འཇུག་ལུགས་འདོནེ་"་ 



































ཊཱ་ སདོཇིལྟ་བ 
ག་གི་འ 


བཞེ ཞིཊདབིས་པའོ། ལ་བ ཀཔད་ཛག་ུགས "མདོ་ནཱས་གསུངས་པ་འདི་དང་། འགོག་པའི་བརང་མི་འདར་འགོ།  ཞེས་པ་འདེགིས་དུསཔབིག་པས། མདོ་དབབསྟནབཅོས་ཁདི་དང་ འདེ 
བླས 


རྩ་བུའོ། །ཉིད་ངེ་འཛེན་གཏིས་པོ་འད་དག་ཤེས་དབྱའི་པར་པི་ནུ་གཞད་ལ་པོ་བྱསས་པའིིདང་ཞས་བསམགཏན་ཡི་ཕདྲ་ཅིནཏིད་ཡན་པར་གསུངས་པའིའིད། སྒོམ་ 
གོག །གཉིས་པ་སྒོམ་སངའགི་ནྣམ་རྟོག་བཞི་”་ལ། དང་ འཇུགཔའི་གཟུ་ ཟུངས། བགའི། སལ ི་་་ © 
 ་ འི སྤིུ་རིངས་དེ་བཞིན་ཉིད་ས། ` གསསབ ཉད ཡ་གགྲས་ཆོས་ཅག་སའིདེ་ 
ྒ ༈ གཞས་པ་ལས་གཞནང་ ི 

་ ཁྱིད དེ་ལྱ་བབྱརཧབསེམས་དཔའ་བླ་ལབ་པདྲ་བའོ། །ཞས་སགགི། གལ ཚིལ་མ 


པ་ཤི གས་དར :; བཏུད་གྲས་ཡོངསུས་མ་བྱའདད་ མ་ཨོན་ཏན་མེ་ ༤ ས་ག ཡུམ་ལ། གྱཟུང་བའི་རྣམ། 




















༄༡།། ༡ །སུངསྦྱ་རས་ཐམས་ཅུདབིསགམས་ཤིང་དགེཔའི་བཤེས་གཉེན་ཅིསཟིན་པ་ཡིན་ལུ དེལས་བླཟོག་པའི་སོད་པཅ་ནནི་སངསྦཆསྭཅི་ ་དགེ་བའེ་བགེས་གཞེ་ནཡིས་ཡོངས་སྩུ་མ་བཟུད་བདང་། ཤེས་རབི་ཕ་ 
རོལ ཐིནལ་འདི་ལྔ་ངུས་གསུམ་ཧྲི་སངསྐ་ཆས་འབུངབའི་ཡྲན་ཏན་མེད་པ་ལས་བླཟག་པ་དངཿ བདེན་གཏིསཤེས་བྱམས་པའི་ཚོས་ཐམས་ཅདལ་མབས་པའི་ལེགས་པདང་ལྡན་པའི་ལམྨ་ནམ་པགས་མན་ཤེར་ལིན་ལ་་ 
སྷུད་པ་མོས་ཕྱྱོདཀྱི་ལམ་དང་ཤེར་ཕྱིན་བྦྲབ་པ་མཆནམ་མེད་ཅིད་རྩེལ་བདང་བཅས་པ་ས་བདུན་བའི་པད་དང། ཤེ་རིན་བྱགོམཔ་ཅོལ་བ་མེད་པརྨ་ལཱ་ཧྱི་སྲ་གུབ་པ་ས་བྱཅད་པ། ཡན་ཆད་ཀཱ་ལམཏེདེ་གྲསུམ་པོ་དྡེ་ནམས་་ 


` 


ཁ་སགས་པ༔ ཡལ་དུག་པོདྨ་ནམས་ལ་ཨོོནཏན་ཅན་ངུ་མཛོང་བས་གཟུང་བཁི་རྣ་མྨ་པར་རྟོག་པར་བྱེད་པ། ༈གགཏྭསཧིདའབོ་་འཇུག་པའིགཟུང་རྟོག་གཅིགྟམ་ཤེར་བེན་ལྱ་པརོ་བའྲི་ནྣམ་པདེའི་སྣདཔ་ཡུལུ" 
སྩག  ་ 
བྲུས ཡས་དངསེམསུ་བུདྨ་དམས། འཛུག་པའི་ཡུ ལན་ཡིད་བཞེདདེ། སེམས་མིབྱསེདདང་བངྱརེུ། ་ིང་པོ་ཡིདྲ་ལ་མི་བེད་དང་། ཐེག་པངམན་པ་ཡིདྱ་བེདདང་། ཇོ་གྲང་པའྲི་བདྱ་ཆུབ་ཡིད་མི་བེད། བབྲགསཔམའཔད་། ¡ 
དག་ལས་ནི་བྲཟོགིད་དང༔ ཇི་བཞིན་དནོ་མིན་ནམ་ཏོག་པ། ཞམ་པའི་ལམ་ལ་ཤེས་པརྱ་བ། ཞེས་བཌགོ་པགཉིས་པ་ཝེག་པའི་གཟུང་རོག་ནིསེམས་ཉུན་གཞྲི་ནམ་ཤེས་དང་སེམས་འབྱང་འྲངགཔའྲི་ནམ་ཤེསྣནམས་ཡུལ་མཞྲོ་ 









































དཱ རོ 


བབེད་པའི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་པར་བཅོམལན་ཁུདས་བཞེ རད ¡སྲ པདག་པའྱིབབྱི་སལས་མིབྱསེདདྲ མེད་ད བྱི་ནིངཕོཡད་ལ་ཆི་བདཆི་མག་སསྐྱབདྩ དའ 


གང 
ོ མཉམས རྫོགས་པའིེ་བདྱ་རུབ་ །ཡྲ་སྦྱ་བེད་པའི་སེམས་སེམས་བྱང་དང་། ཤེ་པྱིན་ 
འ་ པཱ ཨབྒམསད་མ་བྒགོམས་པས་ཐོབ་བམྭ་མ་པདང་། བསམས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ལམ་བྲནོམས་པ་ཡངམ་ཡིནཔས་བོབ་བམས 
སསེམསྱ་བུརྨ་རམས་ལ སེན་ཅནདུམཐོངབ པཞི། ༨ བྒསོམ་པའི་ལམྱགཱནསྒསབས་ལུ་མད་བར་ཤེ 
འི ས་ས 





སང ལ་དང ས་བའི 
ནཱ་པརྡ་བེད་པ་དང་ སྡུད ཤིས་པརྱ་བ་བར་བྲསགས་པ་ཡིན། 


པ་ཡིད་།༡༡ 
ཨས བེན ས་པའི་སེམས དང ྷབགབུ་དམནང། དུ་པ 


སས ༈ དེ་བཞེནཏི་ ཏིདུལ་དཱེ་ 


དནདོ། །གཡུམ་པའཛནཔའ་ 


གཁལོ་ 


























; རྦ ༠ དམ་པརའཛིན་ཅི་སུདཔ་འ་ཕལ་ཅན་དཔ ཆྤྲབམསཅདབཏགས་པའིད དཔོམལ་དངསམས་ཅུདྲམཞབ་ལ་སགས་པ་བཏུགས་པའི མ་ལ་མ 


ཐཱ | རྲེ 


པའིལམ་དང་འཐེལ་པ་ཡྲི། ། ཡཐུནཕྱོགས་ག གཞས་མ ནྣམ་པ་དགུ། ཞེས་པ ཨིགས དངས་འད དད་ 
“ ཕོ་སློ་མ་ཕའེ་ལམ་དང་ བ་པ་འ 


ཉིདཔོགས་དབ་ །མཚུངས་པརྡ་ལན་དང་མི་ཝན་དར། ། ི་ས་བ་ག་་རྐ་ས་པ། ཡོམས བཞིན་དང་། །ཉསསའི་དམ་འནིརསས་ །རྣམ་པརྟཅོག་པ་ཐལའབཞེད། ཡདུད། །ལ་ལིང་བཀིད་ 


| 
¡ 








ཡམ སི ་པ་ཉིད་དང་། ཅི་ཙམ་དུ་དམེགས་པའེ་ཚྭལ་ 

ཅམ ་ ས་ལ་ལུགས་པ་དང་ གཟྲུགས་སོགས་ཆས་རྣམས་སོ་སོརདབ འཐུད ཐཱེད་པའ་བ ན་དེས ནུ ཧུ་དམིག་ 

ཐྲེག་ བི་གསུ་ མ་པོ་ན གོཔདུང་ དེ འདན་གཤིག གས་པ ལིསུལ་བཾ་ལ་ ར་ཡ ད་ ། ཆོས་བསུ་ོ ་ ཅི སམ སུད་ནས་འཐོགསདུས་པ ཧཊདཔ་ད་། | 

ཤཛཱག་དང་ ཞེས་པ་བ །ཞེས་བ་བར་ བས་ལ དད །བཞེ་པ་འཛིན་ཏོག་གཉེས་ ཅེ རྭ ངས་ཏུདགདཔད་པ ཏད །ཡུལཿནོདེ་ སྲག ར་པས ཧུམ་ 
ཡུལ་ཅ་ནྭ་གྱི་འཛཿ ཨ་ལྤལ་ངེ་ཡི རའཇོམས་པས་ 

ཡི་མི་མཐུནྱ་སོགས་ ཞེས་པ་བ། ནོག་ ་ཝཱ་ཡལས་གཞུན་ནམ་པ་དྲང་ སི བི བདག་ཏྲིད་ཇི་བཞིན་ཅྲུན ཉུག་དཱ། ཀླུ གས་མང་ལས དུམཔརནཛོམག་སན། ད་ ནཱ 

















































བབའི་ལམྱཧིས་ཟད་པ་དྱགསནསནི། སྔ་རཇོག་མཱ་མེ་ བནསའཁོརབའི་ནད་ ས་དལ་ཞིདཅུབ་ལ་ལུས། ༣ཕན་རེདཞི་ འདཔ་ཡམས་ནདལས་བལྐཞེད་དབྱག་ཕིན་པ་བདེབའི་གླནསྔ་ོབ་པ་ལྟར་ ། 
ཡང འི ན་ས ཡོས ཟོ གས་པ་ཐད་ མིགས སིི རའ རི ཅཡེདཔ་ཧེནཔ་ རཿ ` | 
4 རུསྐནདགཉེས་ནམས་ཅི་མཆོགྲུ་ཐོབ་ ཤིས་མེདོས་ཤིར་སྨད་བའི་ཉེདྷར་བ་སེ་ཡས་དཔའ་ ཧསྙདམ་པ་ཀན་ཇུ་པ། ཉེ་བ་ན ས་ ཨས་ཅིས་མཐོངཞེས་ དང་ ས་བ སྱབ་བའིལམདེ་སོསོ་ | 
༥ དཱ ཡཔདྨ་ཐོག པྲ་ནམ་བདེ་ བིས ཁུ པ་པབ་འིདང་ནི་ ཞེས་པ་ སས ནིཾིེིི ་འདོན་ལོག་པར་ཏོག་པ་ བསལ་བ་དང པ་གཤད་པརྩ་ྷ་ཏེ་ ཧཱ དོོསསཿ སྟོད་གསུམ་ཁྱི་” | 
4 སྟོདཆེནཔའི་སེལུས་ཏད་ཐསས་ཙཱད་ དདང་ནིཿ ཞེསཔ་དེདགུ་བཤད་ འང དགིས ནམེད་ རཆུགས་པད་ ར་ག དེ ས་ས སམས་དཔའ་བང་ཆུབྱ་ཏ་ཞུགས 
„ ཨཿ ཡ་བ རངགསུམབྱེབ་རནཐསདང། བསྱཅ་ཏོག་བྱསན་ ས་དདཿ བྱད་ཆུབསམས་དཔའ། )ནམེད་ལ། བཀོད་པའི་དགྲ་རམས་དཔེད་མཛོད་ནས། 


རྫར ་ 


„ ཀུ བ་ཡི དབ སུབ་ཨོན་ཏ ཕུནའཁགས་བན། ལ་པ་མི །འཐས་བམཆོགབ སྲ་བ་ཡིས། སསདཔ །རྣམ་པ་གླ་བརྟེནཔ་བེ། ༄ས་པདཔེད་ནཡུམསྐ་ དུ་དད་འད་གཞི་ ' 
་ 


























ཤད ་གཉིད་སི་དམེགས་པའི་དངོས་ཕོ་མེད་པའོཞེས་བ་བ་ སྭ་ཕཱ་མེད་པ་ལུས་བཅུམས་ ས་འཇུག་ཅེས་བྱ་བའི་དོན་ཏེ། དམིགས་པའྱི་ཉེླ་ ཡིནདོ། །དབད་ྱེད་པནེདྲ པའོཞེས་ཧུབའི་ཏ 'ལིདཔང 
བཆ ་ ཁད དཔེགས་པཞི་ ས་སོ དཱ རར ིནཔ་ཞིད་ ཉྲིདྲ་ཀྱི་ཝ དྲོ་པ ས་ ཿ ་ 
མཐལ བའོ ལུ ཀཱ བརཧཏ་དངཊ སམུ་མེད ཅེནལ་བཏྭེའ་པའི་ཆོས་བཅུ་དག་པོ་ཛད་ ས་མི་འ ཅེས་རྒུདཿ ང་བ་འ 
 ་ ས་མཆན ཛེ པཱ 
རི ངས་གནདབདད། ནུ ནྣ་མུ། དམ་པ དོད་དུ སྱོད་དང་དཀན འེ དོང། ཐབས་གཅས་ཐུབ་པའི་; ཨ་ཁུ འ 


མཛད དདངའྲེ་སོམ་པ་ལ། ¦]; སུྱུན་སྣ་ ཞད དཧེཞན། རྣམ་པ ག་བཞིན ཅེསཔ་ལ་གདནིས་ཕྱིར་རྣམཿ ཨ་མ ; སཿ 
ཅས་ མས་ཅི་ལགྲི་རོག་ 


་འཐད་ཅེས་རྒོལ་བ་དངོས་པཾ་སླ་བ ཡེལ ་ ོག་བྲདབླསུབ་པ་དེདཔའི།ལནན་པསརེམ་པ་ལར་གདབ་པཞི། གཟུ སས ལཁྱངས་བྱས་བྱི། 
རི གྲ ང། ཏོག་བ ཉར ྲ་ ི་རབདས་ོ་འིད་པིདམལས་པརགང་པ་འཐདཔ་དང་། ར 



































ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་མད་པའིརོ་བ་ཉོད་དུ་འདྲེས་པརྱ་བད་པའིྱི་ན་སྐོགས་ལ་སོད་པ་ཏིདཔྱང་ཆུབ་ཁྱི་ལམ་ཡིན་པའྱི་ཕིའ་ལམ་དེས་ནལ་པ་གུན་མབེན་པ་ཉིདྱ་འི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་འཐྲད་པ་དང། དངོས་པོ་མེདཔའེར་ཕོ་ཏི་ 
ཟི བདད མག འཇིམ་པ དམགས ག་ཤིས་ འིབ པནིརབ་ཉདདཤེས་བརས་པའིདདུཔས་པ་འའི་ཡད་ིབ་དུད་དག། གླིདག་་ལིནཔའི་ཅིདམ་པཡད 

དངཊདྲ་བ་ཅིདང་འཐུདཔ་ད ད་ནི ཆིའི པས་ས །ཅི་ནུས་ཨངཔྷཱ་ནྣུམ་པ་གཏིས་སུ་མི་འཕྱུརབ་རགཟུགས་སོགསདུང་རས་སང་”ཞུས་་བརྩསད་པདྱ་བངྙཆུབ་ཧིདནོ་དཱ་ཛཱོད་པ་༠་ ཡིན་པའྱི་ཕུད་་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྦོང་པ་འཐད་པ་དང་ དངུས་པོ་༨༽པའི་ཡདདྲག་པའི་དྲོདའབྱ་ཏ་ཏོགས་པའར་སངས་ཆས་དཀོན་ལ་ཆོག་འཕད་པ་དང། དངོས་པོ་མུད་པ་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་སི་༢ངོ་བྱོ་བངྡ་ཆུབ་ཡིནཔའྱ་ཕོར་ཆོས་དཀན་མཆོག་་ 
འཐད་པ་དབ་ ཅུངྒ་ནུཔ་སུ་གུས་དཔའ་ནུམས་དངོན་པུ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་ཊིས་བུང་ཅབ་དེལྭ་མུབ་པའྱེ་ཚིནདགེ་འུནདཀོན་མཆོག་འཕདཔ་དང། འདི་ནི་ཞྲི་ཁིའི་ལེའུངྱ་དྭག་པ་དད། ད་བདན་པས་ཐབས་ལ་མཁས་པ་སོན། 

ངི །ཚུས་ཐམས་ཅདདདོས་པོ་མེད་པ་དུགས་པའྲི་ཐབས་མུཁས་དང་ཐུལ་ནས་ནལ་མུཊེནརི ཐབ་པའི་པ ཙིང རུས་ཅདང་གིམཇགིད་ཆུ་ བདོར འདུག་དའི་བབག་གཞས་དང་བཅས་པ་འཐདཔ 
་ བདེ་ནས་སབས་འདྲི་ཕོགས་ཀྱི་པརཉི་ ཁིའི་ལེའུང་བྱཧད་པས་ལྟོནྟཏོ། །དངོས་པོ་མེད་པའངོ་བ་ཉིད་ལས་མི་གཡོ་བའེ་ཡེ་ཤེས་ལ་དངོས་པོ་ཡོད་མདྦ་་བུས་པ་མད་པའི་ཙིན་ཐུབ་པའི་མངན་ཏོགས་པ་འཐད་པ་དང། དངས་པ་། 





































རའོ: = >= 3 ལིང ཡེབ་པའྲེ་་ པ ཡོབ མ། 
བྷ ༡ ཿ ༣ ེདཟིམགསཉཏགགསཞེན་ ནི་ཕིནཅེལོགྱངྭ་ཐྔོས་པ་ཡེན་པའྱི་ཕིརྱིན་ཅི་ལོག་འའད་པ་དཔ བུདྱཿགསེས་དཔའ་ཧི། བ་ཞིད་མདཔཡལ་ཡ་ཐཡས་ཏདྲབཔཿ ཞ་བ སི ནི 


སལ་སགོས་ཏན་རངྒགི་ཁྲབས་བ་མངོན་ དསང བའྲི་ཡིདལམ་ཤེས་ཅི་ཡི་མཐཱནྱ་ཤོགས་ཉན་རང་གི་ས་དགའ་ཐད་པ་ དངོས་པོར མེ ཧྭ ། 
སགས སོ 5 


ཙུས 


ཅར དམཆན་ཉིད་གཅིག་ དྲ་གཅིག་པ་ འཐད་པདང་། དངོས་པར་ཉོགས་པའི་སྒོམ་པ་རྣམ་པའབ 'མཆན་འིད་མེད་པརབམོམ་་ 

རར ་ དགལ་དངོས་པོར་ལྦབ མས་ཚད པན ས་སན བྱི ནུསང་བདནཁདཔ དམ་བ 
མས་བསམ་བཔརབཞེད་པ་ཡན་ མས་ཁྱེས་བད ཊཔ། ས་པ་དེ་དག་བཤང་ཟྲིན 

ཅས འོ་་ང་འབང་བ་བབོ་བར་ ས་ི་གགཉོགས་ཞྱིསཔདེ་གབཤདའ ཤུད དུ དུ 






































རཿ ངེ །ེ་དྡོ་འྲི་སོས་མས་ཅད་དཔོས་པོ་མེད་པ་མེལམྱ་ང་བའི་ 
ཏདགཔར་གཤུད་པའ ཁྲ. སང སས ཆུའི 


2 
གོམས ས་པདང་། ་་ 
གད དེ བ་ས ཀ་ མདས 





























༄༅།། ༡ །ཅིགྲ་མའིགནས་སྐབས་སུ་ནི། ཚེས་ཅི༈གས་པ་ལ་་ ༢ རམ་གསངས་པེདགིེཐལཞུས་པས་རམ་པ་ད་ཡཐར་ཐུག་པ་དང། ཡེ་ཤེས་སྐུད་ཅེ མགི གིས་ཐག་མེདྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཆརྭ་ཏོགས་བརགསུངས 
སྡིའི འུངལུ་པ་ལ་སྲོག ས་པར ིྲིྲི་ མ་གཅེ་ དྡ ན་པའི་ཡེཤེསཀིས༔ མ་པ་བ མྱེན དདཐོབ་པར་པེད་དོ། ། ར་གས །ནམཞིག་ས་ཡི་ལྦབདབག་ན།། ] 


པུ་དདུ། ཉྭ 
ཚེསབི་སུ་ཡུང་ ཡངྡ་ཕོག གས་ཤི་ ཤིངགསལ། སུངས་ པ་པྨ་ནམསྦ་ཀི་དོ མདོལས། ནངས་པ ་ཉིད་ལ་མཐའ་གིས་ སད་དུ འི བ་པ་དང ནཱ་ དུ་བྱེད་ པ་གང་གས་འཚོདྩ་ཅུ་བརྡ་འུ 
| བའི་མཐདའ་ཁིས་སྦྱི་ དས ་དང། སློབ་པ་ལ གཟེད ར་ཡཾད་པར་འགུར་ ཞེསྦལས་པའ། དུང་བཅས་པའིདོ སྩིན་པཤེས་འབྲ་བར་དྲག་དང། = སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་དྲན་ བའ [ །དུངོས་མེད་ངོ་བོ་ ཉི་ 
4 གནས་ས ༄ེས་པ་ལ། ཡྱིན་ པ་ལ་ དས་གེའ་བབྱབའོས་ཅུནཔ་དག་ལ་དཔེ་ ་པོ་མེད་པའྱི་རུལའིས་རིམ་པ་ཨ དྲ་ཆུལ་ནེ། སེམས་དང་པོ་བྱསྱེད་པ་ན་ ཞས་བཅུང་ཏུ། ཆོས་ཐམས་ཅུ གུད་ ལམ་ ངས་ས 
བའེངོ་བོན་༠༠༡༠༠༠་༠༠་ཤེས་པས་མི་ ར་འ ་པའྱི་རཱལ་གིས་སྦིན་པ་དང 'དང་ ཆོུལ་ཁིམས་དང། བཟོདཔ་དང། བཙོན་ལྕུགས་དང་ བསྣམ་གཏན་དང། ཤེས་རཔྱ་འི ཅི་ཕ་རྡོལ་ཏུ་ཛ་ན་པྲ་ནམས་ལ་སྙོད་པ་ཏེ། ། དངོས་པ པོ་མེདཀྱུང་ 
རིསྤ་གིས་ཉན་རདགི་ས་ལས་འདས་ ནས་ཐངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྭན ན་མེད་པར་འཇུག་གོ །དེརའུགས་ནས་ མཐར་ཅིས་སངས་རུས་ཀི་ཞིདདག་པ་དང། སེམསཉན་སྨོན་པརྱ་པས ནས་ནམ ་པཾ་ཐམས་ཅད་མྱབན་པ་ ཉིད་ 


























བྲཾབོ་པརེུད་དོ། ཕ་རའ། གིསཿ རོ་བོ་ཏི འགྱེས་ཕྱོད་པ་ཡོ། །འདེར་སྤེམས་དངཔ་ཤསེདཔ་ཞས་ཞེས་པ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅ་ སོད ཨྱོར་ཐེབ་པཤས་བཟུ་ ྣ 
` དཔགས པའི་མདོ དགོ དེ་དང་དེ རར ་ 
སསུངཔ་ ་ུ་དདུ། སྙིབོས་བྱཿ་ལ་སེགས་པ་། ཅུནའབེལྱས་དཔོས་ དྲནཔ་མེད་ཅིང་ཡིདལྭབུ་བའེདངོས་པོ་མེ འི བགས དན །དེལྟར་ ཡིལ 


ཅི 
ེད་ཅངམིསླདབ་མད་ རེ ན་པ་པསྒོམ ལི ལ་གཏད ༢ད་ གསུ མ་གཞི རི ཨེད 
དེབཞིན་ངུའ་ གདང གངསགཉིས་ནྱརདཔའི་ཐར་ིངིསིལཔདྲངསང་ ཡེ 


ཛ་བམས་༽། སགིས་བླང་འའིམ་འམས་འ་ཡིད། ང་ཡི ས་་ ཅབླཱགས་པ རཱ ག་ས བླ་ངཔའོ། གའུ་ཟག་བྱུད་ རླུ་ 


ངས་སྱོདལྱ་བུནི་ གཏོང་བརྲེས་སུ 


སདདད་ནེདཡང་ བེད བླབ ཆེས ལེ 
༼ 
ཨཿ དཔས་ཐགས་བྷན། དྣ་ནཅལནིདཡདྲ་འ་དྲ་སངབཔམ་པའོ། དྲ 


མའདདཔ་བསེདཅིབ 























ས་པར་བཞེད་དོ། 


སྱིས་མ 


རེ ༡ 
རྩིར རུ འུ་དུག་ཅུ་ 


རི 


རེསྱ་ཁད་ 




















ཅི ཤི 


༧ རླདཅགས། 
8 


ས། ཆོགས་པ་འཞིའིཤེས་པརྱལ། ཇི་ལྟ ར་ར རྒོག་ཐུབས་གཅིགགིས་བློད 


སཱ། ཐི. ག་། 
་ ཚའ བླ 
ལི ཞས་དབ 


འེ ས་ཡོདས་སུ་སྟོངྲ་ 
འའ ་ 


ད་ 


ཤོ 


























4 ༦༅། ༠ ལ་ཆོས་ཉིདྡ་སྲེ་ཊ ཛོགསུ་པུ་ ཅིག་ཅར མཆེན་པའི་ཉོགསཔ་མཐང གྷི་ཏོགསྒ་རུལ་འིཛནི་ཤེས་པརྒྱདའོ། །སྩུ་པེ་མེད་པའ་ ཅིག་ཧྭན་དཤེས་པྲའི་དཔེ་ཏྲི་ལ་ ལུ་བུ་ཞེ་ན། ་ རྭ་སེས་བས་བྱོ་རུནྱེ་རྒུད་ 
ི རགས་པབླུམ།ྲི་ཐབས་དྲི $$ རི ཀཀ ་ གླུལཤེས་ཅིག་མག་གསསགཅིགྲརརང་ཤས་བདཔ ཞིན སར ུ 
སེམས་དཔའདྲི།མདྨན། ཀགསབདཅིད་ས་ སོགས་ཕའོལ་ཏུ་ཡི ཉིན་པྲ་རྩསས་དང། ནསྭ་ཏེཞཱ་ལས་བུང་བའམངོན་ཤིས་ནམས་དང་། ནམ་ནིག་འསྱ་བུང་བཅྱི་བདྨྱརབི་བམངེས་པཏིད་ལྨཅང། སྒ 

; ¡ ཧུས་ཐམཱསཿ ཡོངས་སྤུ་རོགས་པར་ཐོབ་ནས། ་རྐལོ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པཞེདྡ་དྲེས་སྲུ་བྲོབ་ སསགས་ཀྱུ་ངོན། གཏཆོས་དཀར་བྲ་ས་ཅདསེས།ཁང་པཤེད་ཤེས་པབ་བརོལ་ཡོན། ན་ ངེ དཆོས་ཉེདགཏས་།བསསེས། 
དྷཾསད་ཅེག་གཅིག་ཡ་ཤེས། ཞེས་པལ་ ས་བྱཿ་པའི་མཐའ། མིདང་འི་ཉིངངའདོན་ཐབ་པགཀིོདམྱབངགེཚོ་ སད' རཔ་བྲམས་ཅུྱའ་རངཔ་འདྲད་གུརཔ་ཞམ་མཁའ་གངཔའེ་ ཅི ཡ་ལཱ་ཕོལ་ཏུ་ཡིན་པ་། 


ཚེས་ སུརྣུམ་པར་སིན་པ་ལུནྭགས་གུབ་པའེ་འ ས། ཆོསྟཏིདྱཾ་ཧཾ་གཞས་སབས་ས་ཚོགས་པརྨ་སབ་པ་མྲཕའ་དག་དང་བལ་བྩཝེས་དྲང་འཆོ། ཆོས་ སླུསུ་པར་སྐད་ཅིག་མགཅེག་ སགཅགཆརད་༥༥ 
| གསབ ཚིནལཕོདཔ་ ཨཆོ། ཨིལམ་དང་ གདུམ ཅི རླུ་བདང་། མིག་གཡོ་པང། སླྲ་བརྙནདང་། གཟུགས་ 


| ཤེས་ག ཉྲིཐིའི་ལྲེའའེགཅེག་པར། གྱངཅུཔསེམསདཔའ་ཤེན 


| 
ྦ 
. 




















ཐཾ བརནད་ དྲིཾ་བའིགྲོང་ཁེར་དྲང་། སྦྲུལ་པ་ལྟ ལ་བུའི་ཉི་བར་ལེན་པ་པང་པྲོ་ཝུ་ལ་གནས་ཤིང་ཕར་ཕྱིན 


ཆོསནམས་མཛཿཏིད་མེད་པཉིད། སྐིད་ཅིག་མི་ནི་གཙིག་གིས་ 


གཤས་ཡུགས་ དུམ་ཅི་ཙས་ཚུམས་དངས་པོའི་མཆུའུ་ཤིདམ དཔ ལ་དད་ཁུང་པ་ཉིད་ཇོགས་པརུ། ཡི་ཤེས་སད་ཅིག་མ་ ་གཅིགྲགིས་གཅིག་དརངུ་ཏྲོགས་སོ། །མདྡོལས། བྱབྱབསྤེམསདཔའཤེར་ཕྱིན་ཡུ་སྔོདཔེ། 
ཚེས་ཐམས་ཅད་མིལམ་དྲང། ་བརྙན་དུང་། མི་ མིག་ཡོར་དང སྒྱ་ ཨིག་རྒྱདང སྦྲལ་པ་ལྟ་བུསཤེ ཤེས་ག 


མཐུད། སླ་བརན་ཉན་པ་མ་མ རྔ མིག་ཡོར་དང་ 
ངུ་མི་མཐོང་ལྟར། །ཆོས་རྣམས་གཉཏས་སུ་མདཔ་ཡི། 
ལྟར་དེནདམ་འདོགསལ་ངོབ་ཉིད་སྐའི་ཆོས་རྣམསགཟུང་ 








ཇུག་ལུ་སྦྩོད་དོ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། སྙིནྣལ་སོགསྲ་པའི་མྦྱོད་པ་ཡེས། ཆོས་ཀུན་ཆིལམ་འདར་གནས་དས། ། 
གས ཞས་པ་ལྷ་བངྱཆུབ་སུལྲ་སདཔའ་ འྱུས་དོད་ཡྲངྱ་པན་པ་ལཱ་སཾགས་པའྲི་སྫོད་པ་མཊདོར་བའི་ཚོས་ཀུན་རྨ་ལམ་དུང་འདྲ་བར་རྟོགས་པྲའེ་ཡེ་ཤེས་ལྲ་གནས་ནས། 


།དེ་ཡང་ཇི་ལྟར་ཤེས་ན། ཆིལམ་མི་མཐོང་། ཨ ལལ་ཨཱོང་གམི་ཤཛོང། 
སྨིལ དད ཅེ སྤེལ་བ ཨི་མཐོང་། ་བ་མཐགམི་མའོངརོ།  ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། སིལ་མདང་ནི་དེ་མཐྲོང་ཉེད། ཅཱ ས་ཁང 
 །དེ་ཉིད་ད། གའ་ཅྲག་བཅིག་གིས་མཐོང། ཞེས་པ་༩འ༤ི ྙིཝརྷསི་ལཱམ་དངུ་ ་མིལམ་དེ་མཐོད་བ་དེ་དྲག་ཉིདད་ དོས་པོ་གཉིས་འྤི་རྲུལ་ངུ་མི་མཐོང་བདྲས 


༥ཛེནགཏིསསུ་མེདཔའི་ཡེ་ཤེས། དེ་ཁན་ཉིད་ཆོས་སཾ 








(རོགས་པར་ས་བྱཅུརུན་མཐའི་ཡ་ཤེས་ལད་ཅིག་མ་ །ཞིག་ཨཞིསགཅེགཿ དང་མ་འ ན་ 














རོ 


ད་པར གསང གྲལ་ལས འགེལ མདེ རགས འན 

















དྲེ་བུགྲས། ་པ་ དཿ འི རིངས་པར སྲབས་གསུངསཿ ཧུ་ནི་དངྱེ་གཞྲི་དང་: 
༣ ་ དགིས ྲཾ ར། དསས 
ཏརལ་ཕབ་པའྱ་ཧོན། དི ་ ག་པརྨ་ལན་ཅིགྱས་པའྱིག་དང་ བདེ་བཅེན་པའྱིས་དང་ ཡེ་ཤེས་ཙྱི་ས་དད་ 


























་ དད ་ 


ཅིམང་མེདདོ། དེལ་ 


ཅ་། འཇུམ་ །ལཱ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའདབ་ ཤེས་དབ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཛིན་པ་ 
ནྡིའ་འ ཁ་པ ས་པར་གགུས་ས 
ཡིི་ དོ ཉི་སྒུ་དད་ འའགནག་པའི་ ཅེ 


རྨ རྨ་ 
ྲར་ 


` 


ན་མི་མ 





ཐེག་པ་ཆེད་པོ་ད་ དོན་དམྲ་བདྱཆུབ་ཏི་སེམས་དད་ 
༥ ཨིག མ་པའྱ་ས་དད་ དུད 


ས་པ རོ དི 


[འདུས་ཤིད་སུདས་བ་ལླ་ལས་ཞེས་པ་དད། ཞེས་པའི་སོནས་ 





བའྲིལ་ པའྲི ལས་སོ། འེ རྩམ ས་མག དྭ 
འིལ ད་ད ༠ དྲ 




















༄༅།། $ ཆོས་མཐའ་ཡས་བྲའྲི་ལངབོང་ པའི་ཆནས་ཆོསྤ་བི་སྒུ་དང་ དེདག་ཉིད་མཚན་དངདཔྱེ་བད་བཟྲང་པོའི་བདག་ཉིད་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཇོ་གྲས་པར་ལོངས་སྤོད་པ།བདྲོག་དངྱས་དང་མཛདཔ་ ་སཱ་ཚོགས་་ 
ེི སི སླ བས 'སྲུདཔ་། དེ་ ིགིན་བདྡ་ཤབ་སམས་དཔ། བྲད ས་པ་དང དཔ ིད་བཟིད་དང་དས་པ་སློག་པག་ཡགའ་ ང་འདུལ་གིས་སྡེདབཅུད་དཨས ཅ་ིནསབསའས་པའི་དོ་ 
པ་ར འི སྐྭགགཅིག་ཅགསངས་པ་དང། དྲུ་མང་གསུངསྭ་པ་ཡཱི འགལ་བའེ་ ཤུ་གདས་སདཱཿཱལཙོད་པ་ཡི་བོ། །མགོན་པོ་པུན་རུས་གཟིགསྤ་ཅིས། པྲག ཅིག་གླུམའིརབདདྱབ་བས་ནུམ་ 
 ཁ་བྱཐ་ཅ་ རེ གྭ་ཏུ་གསུངས་པའ་དདང་ རབྱ་འདམདབངས་འི། ང་བ་ཉིད ུའིགགགས་ ཀྱི་ཕུང་པོ་ཨཐའ་ཡས་པ་ཐྔམས་ཅད་ སྨའིཔུང་པོ་མཐོའ་ཡཱས། 
ཡུས ངས་ དེ མཐན་ཡས་པ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ ི་སུ་ད་། བ ི་ ཤི་པ་ིུས་པདབདབའེ་ུ དང །ཡེ་ཤེསཀི་ ུསསས་བཅོས་གཅོནས་ 
སའི དཛོགས་པའྱི་བདད་ ཚོད་ བུས་མབ་མབ་ངབའིོོ་ི ལུ་གསུམ་ཁྱིས ཁྱིས་སངསྐརས་ཊི་སྭཱ་ ཐཱ་ཐུམུས་ཅད་བཟུས་པར་ཡ དྲ་གྲངས་པའི་ ཡིརརོ། །སུའེ་ཐངས་ལ 
རད རྣམས་ནི་ཧ་ཅང་བཅད། །ཨ་མ་ 











ཅད་མི ིལ་མགའིའི་ིམས་བཅམས་ལ་ འབུང་བར་གསུངས་ཏེ། བམ་ཟེ་ཆེན་པོ་དཔལ་སར་ཧའེ་ཞལ་ཝ་ནས། ང་ཡིས 


པ་ལ། །ྱི 























༧ 


ཅུ གཞན་ལས་བའེ་ལ་མི་འར། །དྲེ་འལ་འབོར་རོང་ལའཔེ་འརྲ རི འལབྱས་པརྐུ་གྲསམས་དབེར་ ་མི་ཤེས་པརྣམས་ | 

། གཱཞུན་ཡས་བུདྱེསེ་མི་འཐྲུཔ །དྲེ་ཕིྨ་རལ་འབོར་ ཛི ད་བ་དཔེ་ཇབ།ལ་ ལུ ཞགྲངས་པི་དོ། རླ་་ཡགཅེཡོ་གཟུགས་འམག པས་ས ཧ་དབེད་ཡད་ད་ གཉིས་ད” | 
རླི་ཡད་ལངད་འཆཆ་གིང་ཙོདས་པ་ཅད་བཅའ་ བདོ མ་ག གཟུགསྲས་མི ས་ དེསནྭྲ་སུ་གྲས གསུས་ཁྱི་དབྱེ་བཞེ་མཱདེ་ འདས གབསྦྱགསུམས་ཡི་སང། གིན 

#ྷ ད་བལ་བ། བས སཔ་ལ་ཐ་ བསུན་པ་ནེ། ོངས་མྱུདཛྫོགས་པ་ཁམསླ་གནྭ་དཱ། །འཁོར་ཡོངས་པཱ་དདང་ཞིང་དང་མཚེན། 
ཛའ གཞའ ` རྒུ ་ དོ ནཾ ས་ད སངསྦརས་ཙི་ཞིང་དག དག་གིས་དུད། འཚུམས་ཅས་དང་ སྐས" 

རག དབད སབ གེས །སུངས་རྒྱས་གྤྲལ་པ་དཔག་མེདང།། །པྤུལ་པའ་ ར་ཨི་འདྲོདཔ། དེ །དོན་གཉེས་ཕུནྲ་སུམ་་་ོགས་པ་ནི། ཤཱུསཔ་ཐུམས 
གཉིས་པ་ག གསལ་འདེསས་ནབ་གོན་ས་ སྲེལ བཅིགཞནཅིདེན་། དནོ་།ཉིས་ཡུན་སུམ་་གེས་པ་དེ། ངན་དང ེ་བདཔཉིས་ལམ ཞིན་དུ་གན་ 




































ཊལ་རང་གཞན་གྱེ་དན་ལངོས་ འོས་ཅི་ ལ་བརྙེན་“ 
! དཾ ད་བཅས་པ།དབསན། ས་པདེལ་ུངགཞིུདྲུ་ངོས ལུའི གོའ སྟ ར་ས 


སྩ གི + ་ 


རྨ ཏྱ ཉི སྤ་བཞིའེ་ སཔ ་ །ངརབབད། པ་པམ་བ ུས་ ཅན་ 
(ཏི ་་ ་ དཿ ་ ྲའ་ གོ རབགསལུ། ཟི འི བདགས ་་། ར་ འི་ག 
བྲལ་རྣམ་པར་སྲངས། །ི་དུག་པཡྲིག་ཏུབ་འངལིནུ། རྒུ སྲ ཞེས་པ་དེལ་ལོདགསལ་སྟངཡཉིདདང་ང་ གའ ད་པའི་སིང་ཆེ་བདེབཅེནཔ་དྭབརམེད་ཅང་། 
ནྣ 
































ཤཾ ཐོག 
རི 


རའ ཧྲ 


བནནོ། །ཾ །རྡཾ་རྗེ་གཏོད་ 








་བྲལ་ནགཱ་ོགས་གཉིས་སྲངས་པའིཆ་བྱར་ཇུག་ལ་རྡོ་རྗེ་ཟླ་བ་དྲེ་མེད་འོད མ་ཧྲི་ཐབས་ཤེས་གཅིག་ཏུ་འདེས་པ་འདི་ནྲི་མུ་བཞིར་བས་པའི་སྐོནས་སྲ་སྣ་མ་གསུམ་ལས་གཞན་ངོ་བ་ཉིད་ཁྱི་སྲུ 
ཀྲ བྱཅ་དུག་པ་ྟོདི་དིསིད དར་་་ དཔང ནེ ག་ད ངོ དོན་ 
༣ སཞིག་ཡེདས། གྲུག ` ན་ཡབ་ ནང་ས ཅན་གྱིས་ཚཾསུཅནད' ཊི ར་མ ཐོང་བའི་ཆ་ནས་གུན་ཛོབ བ་པའེ་ 
བརྡའི་སྲུ་ ཐགས་གི། ས་ནི [དེས་ ངས་སྲུ་དང་ སི རེ འིབག་ཆག ཡུ །ཤས་ཆེ་བྲ་ནྣམས་ལ་དངས་པོའྲི་སུ་སྣ་ཚོགས་པད་སྣྲང་ཡང་ 
རར དོན་ལ གྱགས་ནམ་བརྣདཔང་་ ཟིས ན་པའྱི་ཕིར་བོ་ །ད ནངནབསདཔའ་གཏན། ཏིད འདྲིནྱ་བི་དངྷནས་ སུའི 
་ ངེ་འཛིན་ལས་ལངས་པའེཙ་དངས་པའི་སྙར་བཟུང་ན་པ་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཀད ས་ལ་ལ དེ་བཞིན་གྲྭ ཤིགས་པ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ ཉིདྱ་ཧསཱ་ཡིན་པར་དོ་ས སྦད་པ”” 
ལདམའཀག་གོས་འྲགས་ཚ།གདན་བའྲ་བནོར། དབའ་བདབད་བེནགྱསདེ་བབཟི་འཅིང། བཡས་ཆས་ར་དྐ་ཆོབ་།་ 
































སིས་ི འའ ནྲ་ལུགས་དདྲ། རཾ 
` ་ 
































བྱུབགསྲུ་མུསཔ། ཡང ར་ གས་ཡིད་དང། ཧུཕ་ 


པཔམ་འོང་གཡའ་མཊ། ཀྣོ་མཛད། དགེབལ་རཱ་ འད་ཡིས། 


་སཾ 


༈ 
་ ནདེ 
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རཾ 


ྦ 
ྒ 


། 
| 
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ས་པ ྣ 
སའྡ་་ཨལ་པའོ། ྦ 
ཐཾ 




























ནྲ པཱ ། ོ དི 
4 རླ | །བར་བདྲ་གིར། །མགོན་པོོ་མཱན་རས་གཟིགསྱའི་ཞལ་ཝ་ནང་། ལཱ་བདདའགག་པའིཆསཅན་གྱི། རྡོ་རེ་སེམས་དཔའ་ལ་ ྱུབས་བྱསདབསི་ཇིགསཔ་བཞིམ་སཿ གཡས ཡིད | 
ཞེས་དང་། དས་གྲཟུགྲས་ཅནདུ་འདོདཔ་དེ་ཉར་ན། སངསྦྱགས་བརོལས་དངྲ་སུ་སེགས་པ་ནམས་ཅི་མཁས་པ་ནམས་ལ་ཡང་ཤེས་དབུ་དམན་པཏིདྱ་ཁྱ་ཕ ཡིད་མེད འེ །གས་གྱ་ངས་བ། །དཔྲ་དན། 
ཤྩ ཤིས ད་བ ཤདེ་ལ་བཏེན་པའི་གན་ཚོབ་སུ ཟུདད། དད། །བལ་དང་ནམ་པརྡ་སྲིན་ཡའ་ཁྲབས་བནི། །སོནོ་ཏན་དྷ་བེ་བདུག་་ཅུ་བཞི་འདེ་དག །བདག་ཏིདྲ་ཡནེ་འཛུར་ངའི །གནས། །དུལམ་པའེ་དོད་ང་ ་ 
སཾ ཡིན་ཏེ །དང་གང་ནྲལ་སབ་བདའ་ཧཱ། །ཕརོལ་ཕུན་ཧཱམ་ ཆོགས་པ་གནས། །དང་པའི་དུ་ ནྭ་སོབས་ལ་སོགས། །བལ་བའ་ཡོན་ཏན་ནམས་ད་ ངྲ་ཕན། །ག ས་པྱ་མྲིས་བུ་ཆན་པོའི་མཆད། །རྣམ་ཡཱེན་་ 
2 ནོ་ཏན་དག་དང་ལྡན། ཞེས་པ: རྣམསྭ་༅ཾདངེ་ལྟ་རགོ་དགས་སོ། , སས ལགས གགས་པ། རའ སིང བྲལ་བ "མངཱ་མེད་དོ། གནས་ཡོངས་སུ་ རེ } 
ཟི༢པ་ཐམས་ཅཱདདེ་བཞིནཞིད་ཙྲལ་ཟད་པའྲ་པདདོ། །ོས་དངུ་ཆོས་ཉིད་མ་པར་འབྱེདཔ་ལུས། དེ་བཞིན་ཅིད་རི་མ་མེད་པར་གུར་པྲ་ད། བམས་ཅདདཔ་ཏིད་ཏིད ཅམ་ངུ་པཱད་བའི་དེ་ཡང་གནས་བུར་པ། གྱུབ་པ་ ( 
ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པཏིདོནཏོ། [སངས ་ཧསྱ་ཀི་སར་སཱ་ཐལས་ཅད་ཆོས་ཞིད ངུ་གཅག་གྱང: དན་དམ་གྱི་སྭ་བའ་བོའི་ ནྭ་ཏཾནདངྡ་ཝན་པ་དབཀན་དང་ ཁནྡད་གྱྱ་སཱ་ནཱཡ་ ཡིགྱེ་ཡེ་ཡོན་ཏན་དང་ 





















` ི་ སཔ ་ ཆི 
ཉུ ཞྲི་གོནསག' གཅུཔཱལ་བཿ 
÷$ དཔ དཔར .-ཡ་ 











བྱ ཆོ ང་ རྟག་ཧུ་དེ་ལ་མངོན་ྱོགས་རི [ [ཡེ་ཤེས་གསུམ་པེྣ མ་པྲ་བམས་ཅ ཀྱི་ཧྱུ་ཡིན་པའི་ཝིར་ཡེ་ཤེས་ཐམས་ཅདྲ་ཅྲི་འྱགུདགནས་ཆེན་པོ་འྲངབ་དད་ དེ་དིལོངས་སྩྱཾད་ཚྫོགས 

རི་འ ཏགས ཏཱ མངན ཚིགས་ཡིན རད རྟི = ༣ དཔའི་ས་བ ཾཤཱདུས་ཆ ནས་ཆེན་པོ་ལྲད། །ལུངས་སྦོད་ང་༽ ༔ཿ- 
ཛས ་པའི་དུསན་སེམས་ཅོན་ སྲས་ལ་ ཞུམ་པ ཉིད་ ཕྲི ་པ།ཐྲོབ་པ་དེ་བསྒེ་ མ་པ་ད གཔས་བྱང་ཆུཔ 

ཞེས ༈ །ཆི་གནས་ཞི་ ' བ་རཞུགས་པ་རྒི བཀ ཏིལ ཤེས་ 


སངསྐྱ་ཆ་ ཐེ ཉེ བྟརནའབྱད་བྱར་ སོ ཤམས དཔའ་ 
ཐེབོ་པའེ་ཚེ་ དུ། །ཡེ་གེསག ་ རི ཞྲུས་ས པང ས་ཏ ། ཟམས་བུག་པས་སེམསཿདལ། །མཞམ་པ་ཉདརྱཾ ཡ་ཤཿ 

ར་ར ཞུལ་པ་ཏིད་ཡི་ཤི་ ངཿ སིད ཆེན་པོ་དང་ལྡན་ཞེ ཞིད་སམས་ཛུན་དམས་ལ་སྱའི་ཁ་དེ གྭ་སན་པོ་ལ་སོག ཨ་ཞིབ་རྭའགསཔ་ ད། །ཡ 

གི ། །སངསྦ་ཆོས་ཀ་ ངེས་པར རྟ ཞེསསོ། [སོ་སོརྐྟ་ཙོག་ རྟོགས་པའི 


ཱུ ཡ་པར་འདོད། ེས་སོ། །ཡ ཡ་ཉིད་ཡེ་ཤེསདེ་ 
ངུས་རྣམས་གུན་ཏུ་བྱམས་པ་དང། གསྔ་རེ་ཆེ ཕོ་དག་དང་ལྔ སས མཱ 
ྒྱུསཁི་སུཧཱདུ་ར་ར་མཛུ་ སའ ིངངའ པྲ ་ད། དགད ན་ཡེན། 5 ནྣསསནཾ། །འབྱོརཔ་ཐམས་ཅད་སྟོན་མཛདབ། ེ། །ས་སང་ཏིགས།་ གེ་ཤེས།་ 


ཏྲུ "” 


























རྭའུ་འབྲེབས། ཞེས་པ་གྲོ་སའོ། །བྱ་བ་ སཱ པགྱཧ་མེད་པབས་མ་གིས་མི་ཁབ་པས་སཾམས་ཅན་ཐམས་ཅངྱའི་དོན་མ །བྱ་བ། 
ཆེ [ཞས་བ ཁང ས་སྦུལ་པ་ཡི་ ེིེི་ བ་པོ ཞེས་སགས། སངུསུས་ཅི་ ཀཀ ་ 


ཡཾ ཟུངས ས་པས དབ་ས ཅི གྲི །གུངས་དང་ཞིང་ གིསྐུ་ནུམ་ ཀུན་ །བསམ་ མགས . 


བས་པའི་ཆོས་ནྣམས་འཛིན་པ་དང་ ཁི ནེ རི མད སེན མུ་བ་དང་ ཡང་དག་པའི ་པ་དྲང། སེམས་ཅནྲ་བསས་ 
ཅི ་ ཏུ བཔ་ ོ་ ད་ ཡང་དག རཔ དྲ ཁབོ་ དད དཱ 
ཏྲ །འདྲི་རམས་ཀུང་ཡ། ༈འསྦ་ཀྲི ¡ འདནའི་བུརདངསེམས་མ་ ༥ས་མསཅན་ལྭ་ལྲི་ས་ནས་བདན་པ་གཏེས་ེ་ ཅིང ག་བ 
སྭ་གསུམ་སྣ་དོས་བཞའིབདས་ཏིད་ང། །སྱུབཞི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡེ་བདག་ཉིད་དང་། སྲཾ ཙྩཔ་དཔག་འད་ཡེངཔ་པ་ཡིན དེ་འི་ཕིད་ 


=... ÷་ 





























ི ཇིད་ྲོཉིད་ས་ི 
ཛ་ལ འབན མདག 
རི ིྲ་ 

མ ༤ རྨོ 
ནྐོན་མངས་མེད་དང་གནོཿ 

གསུམ་དང་། །དན་བུ་ཉེ་ད་བཞགནམ་ འི་མ 
བོད་ནསཔ་གཟའིང་དེ། དག ཨ 








གས་ 
གཐག་མ བི 


།དདག་རད་དཤེན་མ་ཚྲད་ཏིད་ཅན། དྷ 


་ 


ཡི་ད་ཕཾ། 


` 


དནཔཉིད་བཞེག 





་ | 
་ འདུད | 
གས་པཔད་ཆུབྱ་ལྱི་ཕོགས་དདྲ་བཟུན་ 

















ཡིལ ཟོམ ༤༩ 











པའི་ཆོསསུསཱ་མ་གད། དྲུ 


མས་ཁམྱ་ཧི་གནས་སབས་སྱ་དིལ་ཉམས་སྲུ་ལེན་པའེ་རོལྲི་ས་པཛྲོགས་བབ་ཁི་སྲབསྲ་པ་བས་དཟིན་ཏོ། །དེ་བཞིན་ངུ་ཚོད་མེད་ད་། ནམ་ཐརདད། ཚེམོ་འ 
དང། རའ. གས་པ་བྲེདད། གས་ཅིང ་་ ཀྲ ཁཏ 
།ཉིདདེ། རམས་པབདེབདུ་ བདད །ལ་དདྲ་བ་ལ་པརདང་། དགའ་བ 


ཟགམེ ཉྱིད འབ ཉིག རྔ་བའོ། ཁདི་ནསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བཅུཔའྲ་བམས་ ས་པ 
ལེ པ་ 5 ཟླེ །སམས་ ་ཡུལ་བྷཆྲེབཅན། །ཟདདདབ་བའི་དགོདས་བ་ཅ ཅན སིའུ བྲལ་པ་ཡི་དགེད ` དེས་ག བྲ 


དང་ཡི་འབལ་བྲར་ 


རྦ བི་ཨཡ། །ཐུགས་ཐྲའ 


ང་དད། བཏུ་དྱསས་ལདཔདཔ།བཉིདེ༔ 
འུ་དྲནས་དུད་་ ན་ཟད་དརཙི། སྲིབ་པཐུ་མསུ་ཱ དཡུསངེས་བརསོའ་ ཐལ ཤུམ་པ་བརུང་ ཀྱི་ཐུགས་ལ་མངའ་བྱ་སརབསཇི་ལྟན་བཞེད་པ་བཞྲེའུདྲུ་བིྲ་བེས: 

ཞུས མས་ཧད་པེལ་ཡེས ད་ཞི ལས་ར ཞི མ ཐེ 8བབ་ཞུངབ་བད་ྲལ། །འེག་ཏེན་ཐྲམ་པ་ཅད་ཟིལ་ཅེས་གོནྐདོ། དི 
ི་ོ སཏདད་འཅིས་འ་ོ་བར མཐའདག་ས་དང་། ཆུདང་། མེདང། རྲང་དང། ལྷ་ནབེ་དོང་། བགམ། དམད 


ལ་ཝགའཚོལ་ལོ། །ཞེས་སོ། 


























༄༅། ° དཀར་པོ་དང རྣོལ་པར་ཤྲེས་པ་དད་ ནླ་པ་མཁའ་ཧཱེ། ལམ་ངས་སུ་མང་བས་མྲ་གཏན་པ་སེསས་ལ་དབངའོད་པས་ཐད་པར་འད་ དྱགིརཡས་་བཞིད འཆའ་བཞི། གུབ་པའི་ 
ངྫསགཾཾཾཾཨི  རརི ་ ལ་ག 
མྲ ་ དམདཔདད། དགུད་པ་མོ བིགཅུག སག་དང ག་པས | 


ཨཡབཞིན་ཤེས་ཞིང་མཁོང་ བཞེནྲང་ཞནང་གྲཊུ། ས་མེད་པར་འུ་ཤེས་ཤིང་ཛིུལོལ་གྱེ 
ལཱ་མབཞེནཞེས་ཞི་ འིད ༠ སབ་ས གན ི་གདཔ ཏིས་དང་གཞི་ འཞིདང་། ཧཱཾམགཏིས་བ ཅོས་མཱ་སྟེ། རད་བཞེ བཞནཔའི་དཔེ་ལཏོགལསགས་དའེད་ 


སྟེདེ་ལྟདུབཅུད་དྲོ། སཱོན་ །པོ་དད་ ཞད རྨ ོ་ནདབདུང། ཨ་ 
ཙ་ བལ པེ འསོགས་ པའ་གས་ར་ ཡས་སྟོ། །འདྲ་དྲུ་མངྒརཱཿ གྲས་གདམས་ངག་འ ལ་གཉིས འབྱུལ་གྱི་ཆ སིས ལྭ་བའབངག 
ྷྲ པཔ ོི་ད་་ྱ་ོགས་ བ་ཤང་ སྭ འདྲངས ཡ་དང་། ར་ཆོས ཧུས གྲུནྱསེམས་ི་ མདུའ་འགོ་་ 









































དང་; ༨ ཨཨྱོབད་དང་ ལས་དང པོ སླེ་གཏ་ 








ད་བཞི ཤེས ིས་ 'ས་ཅཿཅྱི། ༡ །བོདདང་འསོདཔངས་འྱབངལ། །ལེགས། 
དེ སིི སྟརགང་ཐོགས་པ་མི་མངའ་བས་ ཡཾ ར་རིག་པ་བཞིསྟརན་ནོས དཀྲ། དེལ །ྟཾནཔ་དོན་གཏིས་ བཤདྱ་བ་དང་། གསུང་དང་མ 
ཤའ འ་ ཉེནདདྟཏེ་པ་བཞིད་ཅདང། །གསུང་དང་མའ་ ་ ནག ་ །རིགསྟ་སཱནྱཾ་བོལྱ་ཕག་འཛོལ་ལོ། ཞེས་སོ 
ཡུས་ལེན་པདྲད། ཟགནུས་པ་དུད་ གུ གུཏཱ་བ་བཱ་མདའབ་ པས་ཡུ ུལ་དབདབཅ་མངཁ་པསདམིགས་པས་ས་དགའདང། 
༡ལ་མངའ་བཏེས་པས་མཐཁྱེན་ སྤས་དགཔྷ་་བཞིའི། ལེནད ཟི 
པི ིེ་ གས་པ་ཡང བཅ ར་བ་དང་། ། ༨ངེ་འཇོ་ ཐེ འེན ༽ཆཾཿ སསའ དགོད དད །ཞེས་སོ། ། ། །དབུང་བཅུ་ནི མོདང་"སེམས 
བ་པ་དང ཨཱ སྨན་ལམ་དང་ ཇུ་འཕུལ་དང་ ཡེ་ཤིས་དངཿ ཆོསལ་དབང་པྭ་མབྱཿའོ། །ཾ སབསབྱ་ར་སས་ཅནྡཾ་ནཡས་འབྱས་ཡིབྱ་དའཇོམབ་པར། འེ 





























་ ྲ $ །་དཔདན་འཐའྲབབས་ལབླམ་བདང། ཧ་བ་སྐོགས་པྱ་ཐབས་མིནཔ་ལྭ་ལབསསཕྲཝབདད། ཟག་བཅས་ཁྱི་དག་པྲ་ཙམ་ གྱིས་རབ་ཏུ་དག་པར་བསླུབ་དང་ ཐེག་ཆེན་སི་ངེས་པར་འྱབངུབ་་༠ 
ལྭརབཏུ་བསླ་བའྲིབཅུད་འཇོམས་པ་སྭ། ཐབས་དད་སྐྱབས་དང་ དག་པ་དང་ །ཐེག་ཆེན་དེས་པར་འབྱངའེ་ལ། །སཱ་ཨས་ཅན་དམས ཞི་བྱ་ ་ནི་བསླ་བ་ཡི། །ངུད་འཇཾལེས་ཞཱཾ། ་ ཙལ་ལོ། །ཞེས་སོ། །མི་ 
འཇིགས་པ་བཞིནི་རིམ་པ་ལྟར། རང་ག དུ དུན་ཡེ་ཤེ། སངས་པ་དང་ བགཞྲད་སི་ རས་འབ་བྲ་ ང་ ནི་དེལ་ལ་ དག་གིས་མི་ ི་འཛིགས། ། རང་ 
„ གའུནདནད་ཡ་ སདཔ་། ངས་དང་འ སྤ་བེདུཔ། ཉནམ གས་གིཞུནདག་གིས། དྲོད་བག་ི་ ཡལོ། །ཞེསསོ། །དབཞདགདོགས་བའྲིག་གསང་བཅའེ་ཤོགཔ་ཤིད་ 
4 དག་པས་སྱོད་པ་མ་དགབ་་གཞད་ཙི་ ཤེས་ན ས་ནས་བསང་བདེ་མེད་པའྱི་པར་འཁོན་ལི་ནང་ན་བག་ཆུང་སེ་གསུང་བ་དུབ་ ཚེས་ཉད་པལྦ་དུས་པ་དདལ་སཔ་དང་་ིསབརགད་ལ་མག་ 
ཚི བདང འོད་ཁྲོ་བ་དང་༠ །ཁ༩།༠༢།།ཆ་མཉས་པའིག་ཡང་བགསུམཡིས་དན་པ་མི་བསལ་བའི་ིར་བཏང་གཡྲས་གྱིས་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་ནྣོམ་ གསུམ 
སྟེ་ བསུངཿ བྷེབའཞི་སི་མངའབ། འཛོར ནང་ནས་གག་བྱ་ཧངགསུང་། གུན་ནས་ ཏོན་ཨངས་གཉིས་མངས་པ། འབར་ཕྲུད་ཁདལ་ཕྱག།འཚེལ་འོ། ཞེས་སོ། །བསྙེམ་ནས་སེ་ཡསཿཿཙིབུས་ལས 














ལཱ ལུརའ་ 
ཞི 


2 
































ཙྩཾ འདའབ་མི་ ཧཱིདཱཔ་མཛོད་པ་ཏུག་ཅུ་ ་འབྲས་བྱ་ཡོད་པ་ནིབ 
རུ ± སྲ་ཟད་ཁ༔ མས་པ ལོ །ི་ལབ་ 
་ཡ་ཧག་ངུ་ ད་ཨ སྲ 


ཱ་མི་མུངའབ་དིགུག་རུ་ 
(ཕོཿ ་དངྱ་ལནུ་པ། ། 





།ཏུདརང་ལ་ལས་ཅིའྱུརབ་ 


ང་ 








` ་ རི ཊུ་ྲས། 


་ 











€) ། མ་པ་སཱནབྟ་ས་ཐམས་ཿ སམསཅནྭ་ རྩ བི་ཙ གཅོད་ལྭ་ལག་འཚོལ་ལོ། སྲ་སོ། སབས ཅད་འ ཡཿ ནཔ་ཏདཁི་བབ་ནི། ོས་ཐམས་ཅད་ལི་ ཕྙིད་པོར་ཡོདས་ 
རར. ་། ཏཱ སྲས དྲ སཿ བུ་ དྭ །ཞུད་ ཞེས །ནུ བཏིད རྡ 


མཐུའ་ཞེསབ་ོ། །ན་ མས་ཅདཡ།ཅེན་ རོ གའ སག 
ཁིས ྱམས་ངཞ་བག་མེད་ བི ན་པར་བངོད་ [སུན་མུང ངས་ང ཨེད་པ་དི། །ཧ ངོ སཱ གས མངིང། གངསགས་སུ་དའི་ཉོན་མངོ 
ཌཱུ རྣུམསཿ ཊཱནཡོངས་མེད། ཅེས་པ་ལཉན་ ཨམས་མེད་པའ་ འི་ཉོན་ཨོངས་པྱྭ་པེ་ བྱིབ རསྱལས་པནམས་ཅིགྣ་གཡོ་ཨོ་ཡད་པཉདདོ། དདོ། ངེཡསྐོགས་ 

ཤཱ ལས རྒད དང་བའི ཞ་ཕ་རོལ་པ་དེ་ད ་དང་དེའི་ཉོན་མོངསྣ་ཆམས་མྱེས་པ་དབ་། ུུརབྱུདགཅོདཔའིན་མང་པའད་ དོད བཱ སམ མེད་པའོ། །ཇི་དྱངུ། །སེཡསནང་གནྡི་བམསས་ | 
ངི ཁབས རར ཏེནཡོདས་ལ། ཐུགས་ཇ་བཅས་ཁོད་ལྷ་ཕགའུཚོལ། ཞེས་སྲོ། །སཱནོ་ནས་ཤེས་པ་ནི། སངསྤྱ་ཧྲསྣ་སྐོད ནས་མའན་པནི། བསི 
” རྐྱེ་ས་གུབ་དད་ཆགས་གྲངས་དང་ ཐོགས་པ་ ་ལེད་དང་རྟག་ཞྭས་དང་། འའིབྱལནོལ་ནའདེབས་པར་བཞང་ ཅེས་པ་ལབདེནགཉི ཉིས་ཅིས་བཟུས་པའི་ སྲབ་་གང་ཡང་ཅརུང་བའགའ་ཞཁིག་ ས་པར་སྨོནདེ་ཤེས་ 























འགོ 
རླ ཟི - ལྲས ར་ ་ 
འབེན་ལསགནད་ 


¡ 














འི་བ ཧི ལུནདུས་ 


ཕྲ པཿ པའརྱ་གུར་ ཨིད ས་པ་དག ང་ 
འག ན་པ་ག ོ་ ལཱའི་ཧུལ་ཕོས་ཆར་ཕབ་ཧད། ་ ་ 


ཡེདཔས་བཟད་ི། ཁྱི་ལྲ་བྲ་ 


།ཚད་ཡབྱ་ཧད། །ཆོག་པ་ལྟ་བུ་ས་ བཞྩོང་མི་རུང་བ་ལ། བདོད་པའི་༠་ 




















དུད རྩ་ང་། ཆོས་ཆི་ད།ལུ་བ་མེད་པས་བསན་པ་བཅུ ཅའི་བད་ོསྱིམོདདུ ་ ད 
རྡ བའི་ ཟུདཔ་ཡདཔའྲི་ཅིད། །ུགཔ་ཞེས་བང་བརྗད་པ་ཡིན་ནོ། །གོདངུགྱསདས་ 
པདང སུའུ ༢ མཛད་པ་དེ་ིདནེ་ངུས་ན་ ཧུ་ཡུང་བད་པ་མེ པི ཆུ ཧུ་ཏ་ཞེས་ 


ཙྭ 
ཝཾ 
། ཟུ དར སཿ ང་ རྱེ ས་མཚན ཏབ ག་། ཡ་དང་། དི བྱེགཁྲེད་ 


གོ ཡརའ་ཡས ་པདུ་སེར་ 


་ ཀ་ འགཔ ཞི་མཞེས།་ 














ལ་ གསཔ ར་ 
ྱི ` 
ཅུའི 


་ མཐོ་བུ་དང་ ༢ ཞས་ག དི 
ཇི རྱཾ་དཞེངགལ། ་ གས སེ གས ལུ 


དདབསཝན་ལགས་ངིངམ་ས་པརོའ། སས་་ ཧུ 

















སཿ ང་ལས བཱ 











. , ༄༅། * ༈ཞིཏྱ་བ་དཀར་དབཆད་མཉ་ཐག་བཟ་དང། ཾ ས་ལམ 
ཅཡབར་་ དལ ྱི་བུས་ཚུས 


སྤུབས རིར དཡ་ལབ་ཏནཔསའཞབསར་པལབཞི་ 
འབལབ་ཧེ། དེ་ནི་ལའྲོརྭ་མུརྦང་འྱངའའིས་ལུསཊ 
ཕྱག་གཉིས་དང་ཕག བཀའ་བ དི ཟི 


སྤ་པག་ནེ། ་ཡངང་། ཐུབ་པའདིའྱིས། 
བྲུ དབུག་འབུདད་བཅུད་བཤིལ་ཁིད ་ གདད རི དའི ! སངས 
གཅདྡོམངསཔསྤ་པགཞབ་སྱ་ཅས་རམཔ དངང་སེ། དི རིགའ་་ ༈དགེབའི་ཆོསྣ་བདས་བདད། གཾ 





























འབུདྱ་སོང་མི་མདོན་པ་དུད་༽ བྲ་མའི་ཅེ་མོ་ནྱ་གནཱ་ཕུགས་པ་སྟེ། དེ་ནི་མི་མཉམ་པི་དཔྲལྣིསྙམསོ།རིག་པ་དང་བཟོའི་ལས་རང་གིས་བངས་བ་དང། གཞུནལ་བིནཔས་བི་ནཔ་ ་ནྲི་དཱགས་།ཨ་ནྭ་ཡཱ་ད་བའྱིགཔ་འད 
བྭ་སེ། དེ་ཉྱི་མུར་དུ་འཛིན་པའི་ས་ལྕས་སོ། ནོར་ལསེར་ལྭཾ་མྭ་བས་པས། མབྱངདྲ་ཀདྲ་པ དྲ་ཀུད་བླརྲ་དང་བརྡ་ལབཔའི་ཕུག་ཅིང་འིདྲ་མཛོས་པ་པྟེ། དེད་ཡ་བུདལཱ་མདའབཏེས་པདུང། ཇུལབའི་ཝཱ སྭ ། 
དཱ ཤྭ་བྲམད་བའ་ས་ལྷས་ས། །གོས་་ 

སུནདང་གཞལ་མེད་དདང་གནས་བཟངབོ་པིནཔས་ཝགསཔ་གསུརསི་མདག་ལར་ལཱམ་པ་དང་། ཝགྲས་པ་པབ་པ་སྟེ། དེ་དག་ཞི་གདན་ན་བཟའ་།ཁངབ་གཞལ་མདའངགནས་བཟྲད་བའྲའོབ་པའི་ས་ལྟས་སོ། 
འུངའྲ་སངས་པ་དང་། མཁྭནྨཱ་གོབ་ཕ་མ་ལ་སོགས་ལ་ཆམུལ་བཞིནབཀར་སིེ་ལ་སཾཤཾསྦབས་པས་པ་སྲ་ཞྲིབ་གརནསྲགསས་ས་ལེགས་པྲའབལ་བ་འ།བུངས་པ་དད་། (ཞལྱ་གི་པཱཾ་ནཱསའདྭབུ་སཾ་དཀར་ཁིང་ 
གནྭཿྭ་ཐཱབྲ་སཱསྦཧཱ་གཉིས་མཛོདྷཾ་པཱ་གཡས་སཱའྦའི་ལབླཟ་མབས་བྱཧནཔ། དནེ་མཉུམ་པ་ཉིདམདཔའི་ལ་ལུསས། །སཱི་ཟོས་ལ་ཉམ་ པཱརྨསདེང་ ལེགས་དཤད་མཐུ་ནཔ་དའཛད་པས་རྡོ་སད་སེང་གིའི་རྣོ་སདའདབ 
དང། སྙ ིའིདབུངཔའ་མགྲོ་ཐུན་ཡངོས་ཞིདཟུ་པ་སེ། འདིནི་ཐུབ་པ་མེདཔའྲས་ཝས་སོ། ནདཔནམསལྭ་མནདདརིས་ གདང་། ཅི་དང་ཕནཔའཟས་ཅིནཔས་ཐལ་གོད་ཡགིན་པླ་ཟུམ་ཞིདབདོཀྱ་ཆས་པ་དང། 


× མངའབ་མྱ་བེ་འདོདྱ་ལེ་བའིསབས་ཅན་ཚངས་སོདལྔ་སལ་བ་དད། གསང་ོག་བྱསངས་པས། ཁཿ མསྦ་ཧདྱ་ས་ཞིངགསད་བརྡ་བབ་གླང་བོ་ཆེ་བཞིན་དུ་སུབས་ས་ནབ་པའ་མཆོག་ས། 





























སྲ 
རྨ ཙཾ 
@ླ 

| ; ཤག་ལུག 

ཟྭ དེནའའོ་ དེ འྱི་སལསསོ། ། བཤད་མཐག་ 
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༄༅།། ཉ །ཕུགཞི་ཤཱིང་བལ་ལྟ རྭ་འཇམ་དང་། །ཡྱཿཀ་འེང་ སུ་ཡོད་ཐབ་རེངདང་། ༈ཞལ་ནི་ཧ་ཅང་མི་རིང་དང་། † །མཉྒ་ནིབི་མ་པཏ དམང། ངང། གས་མཉེན་པ་དང་སབ་པ་དང་། །དམར་དང་འ། ༨ | 
གསུང་མཉེན་པ་དང་མཛེབ་ཐུམ། མས །བྱིནྱིས་ཝྲ་དང་ཤངས་མཐོདང་། །མཆོགཉདག་པ་དགདང་འེ། དམག ཞུ ུ་དལགཔདང་།།ད ད་ | 
@ "་དང་། སྣུམ་དང་པྲུ་ནྲཾ་མཏྲིམ།དང་། བས དང་སུན་སཉམ་དང་། ཉམས་པྱ་ནྣ་མ་པར་མངས་པ་དང་། །དཔལ་བ་ལྕེགས་པར་བགྱེས་པ་དང་། །དབྱེས་ཆེ་བདུངདབྱུཆས་དང་། །དབུ་གྲཱ་བུངབ་ལྟར་གནག་དང།, ། ¦ 
༈ ཇུག་འམ་མ་འཛེངས་མི་བཤོདདང་། །དི་འིམ་སེས་བ་ བ་ ང་། །དཔལ་གྱི་བེཁྱདདྭ་བཀྲ་ཤིསདང་། །གཡུང་དུད་འཁིལ་པས་བརུན་པཧེ། །སངསྦྱ་ཧསདཔེ་བང་བཟང་པོར་བཞེད། ༈ ཅེས་པ་དཔེ་བད་བཟཔཔ་འདི་ „ 
རྣམས་ལ། །བཅོསྲི་ཕུན་འངས་ནམྲསལ་ ཨྟ།དདདང་འིད་ཡདའ་པས། །དཔྱེ་བད་འདིདང་འིད་མདའབ་ཡེན། ེསཔའླམཚན་རེདེ་མདོལ ད་ལསྤྱབངབ་འིདལྟ་སེ། སངསྦྱ་རས་བཅོམ་ཕན་ནེ་མངོ་ན་པར་འདྱབ་བཟམས་ཅདལས་ 
དབེན་པ་སྟེ། །ཐུབཔའསན་མོ་བདས་ཅི་མདོག་ལར་འཇུག་པ་དང་། ས་ར། གེ གགགས་མདའ་བསསྡེ་་ ་མདོག་སྡུམ་པ་དང་། ཕེགས༔ ཨཐུན་པརྦཔུངབས་ཨེན་མ་མཐོཔ་དང་། ༽གམཐོབ་མེ་ པས་སོང་ ། 
མྣཾམས་ རྒྱུམ་འདང་། དགེབཤིན། ཅོགསཔས་སོར་སྱོརས་པ་དང་། །རིཡ་ ཅིས་ཟུབ་པས་སར་མ་ཅིན་ཤིས་ཐབ་དང་ འབ ཕིནལས་དངེ། (འཚོ་བཤིནཅུདཔེན་ང ཡས་ར་མི་མངན་པ་དང་། ཧཤོན་མེབས་བྱི་ཨངུ་ ཅད་པ་བཀོལ་བས་མདུད 
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༄༅། 9 |དང་ཏིད་ལ་གདདིན་ཏུ་སྲ་བར་རྣམ་པར་མཛོས་པ་དང་། གཟིགས་པ་ཤིན་ཅུ་དག་པས་གཟིགས་པ་རབ་རིབ་ཛྡིབ་པ་མད་ཙིང། ་པ་དང་། ཚུལ་དང་ལྡན་པའྲིསབ་མྲ་མངའབསདྭ་ཟུམ་པ་དད། འཆོན་པའི་” 
ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་ཤིནྲྭ་ཏྭ་སྔ་དཱྭ་ས་པས་ཚུལ་སྐབས་ཕྱིན་པ་དང་། ངྭ་ཆུལ་གི་དྲེ་རབཙོམ་པས་ལུལ་མ་ཚོངོས་པ་དང་། ཆོས་ཟད་པ་བླ་ཐོག་པས་ཕྱལ་ཅམ་མེ་བདྲད ཆོས་ཤི་ ཏུ་ཟབ་མོ་ཐུགྲ་སྨཆུད་པས་ལྟེ་བ་ཟབ་” | 
རཿ མཐུནཔར་འདིན་པའྲི་མོབ་མུ་མངའབསླ་འེ་བ་གུཡས་ཚོགས་སུ་འཁལ་པ་དང་། སྲོབ་མ་ཁུནྣནས་མཛོས་པའི་དགེ་འདྲན་ཡང་ཡབས་ཀྲན་ནས་བལྟ་ན་སངང་སྔགྲ་པ་དང་། ཐུགས་ཤན་ཏུ་གཅཙད་བས་ཁྱན་ 
སྦོད་ཤིན་ཇུ་གཅང་བ་དྭང། ཆོས་ནག་པ་དང་ཐལ་བའི་ཆོས་དང་འདལ་བ་མངའབས་སྩུ་ལྭ་ལི་བ་ཞགབགུ་མེདཔ་དང་། ཤངབལ་ལུར་ཡངཔ་འཐོབ་པའ་ཆོས་དོན་པས་ཚག་ཤངབལ་ལྟར་འཇམ་པ་དང་། དགེ་ཕྱོདཆེན་ 
་བོབནེས་པས་སྣགགི་དཱི་མོ་སྩམ ་པའེ་མདངས་ཡད་པ་དང། ཟབ་ཅང་བཅུན་པ་རབྲའགས་པས་ཆུགཔབ།་རར་ཟབ་པ་དང་། བབདང་ སྭ་སྭནཔས་ཕུག་གི་རྲི་མ་རིད་བ་དང་། བླམཔ་པའ་གྲནས་ཧུ་ཅངས་རང་བར་་ ༠ 
འཆའ་བས་ཞལ་མི་སྒོས་ནིཧ་ཅཱཾང་མི་རིངབ་དང་། གྲུཟགས་བརྐན་འཇིག་ཏནདུ་བཅེབུས་མཆུ་ནི་བིམ་པ་ ར་དམར་ཞིང་གཟུགས་བརན་སྣངཔ་དང། འཇམ་ཞིང་དུལ་བས་ལྔགས་མཉེན་པ་དྲང། སྣོར་ཏན་ཐ་བའི་་ 
ཚོགས་དང་ལན་པས་ལྗགས་ཤན་ཏུ་སྲབ་པ་དང་། ཁྱིས་པའི་སྱེས་བུ་འདོན་ཚག་ཅནཅིས་ཆོས་དང་ ་འུལ་པ་ག ིའབག་གའསས་ལནདིདནང་དབ་བ་ད། གླང་པོ་དང་འབུག་གི་སྒ་ལྟ་བུརབསྲིངས་པ་མི་མངརབས་་” 
























བྲས་ཚྲོསས་མཆེ་བ་རོོ་བ་དང་ དའུལ་བཞིན་དཀར་བས་ཆེམས་མཆེབ་ཤིན་ཏུ་དཀར་བ་དངཿ སའྲི་ཚོགས་མཉས་པ་ལ་བཞུགས་པས་མཆེབ་མཏུལ་པ་དང་། རེམ་ཚིསྟ་ཏོགས་པའི་ཆོས་སྟན་པས།"” 


༨ 


ཤཾ ད་ ངང་། ཧྭ ན་ཅིང་འཇམ་པར་སྨ་བའི་སློབ་མ་མདའ་བས་གསུང་མཉེན་ཅིང་འཇམ་པྲ་དང་། མྲཾད་པར་ཀུན་ཏུ་སྱརབས་ལས་འདུས་པས་ ཚོམས་མཆུ་བ་ཟླུམ་པ་དཱང་། སྱེ་བེ་ཚཱ་བ་རྣམས་འཇུལ་ 


` | ཝ མཆེ་བ་ཐུཾན་གྱིས་ཕྲ་བ་དང་། ཤེསརཔ་ཅེ་རཾ་བོ་མཐོཿ 'ལ་བཞུགས་པས་ཤུངས་མཐོ་བ་དང་། འཇུལ་བའི་གྱེ་བྲོ་གཙང་མ་མངའ་པས་ཤངས་མ་ཆོག་ཏུ་དག་ཅིང་གཙུང་བ་ངང་། སངདསྤྱནས་ཅི་ཆོས་ཡངས་པ་མངའབས་༥ 
| སྨྱན་རིང་ཞིངངས་པ་དང་།  སེམས་ཅནི་ཚོགས་ཤེ ཅུ་བསགས་པས་རྫ་མ་སྡུག་པ་དང་། ལྷ་དྲང་ལྟ་མ་ཡིནདང་ན་ཆུངས ་མས་ཊིས་དགའབར་བུ་བ་ཡིན་པས་སྤུན་པད་མའི་འདབ་མ་འདྲ་བ་དང་། ཅུ་གཏུ་་ 
ཡངས་པ་གཟིགས་པས་སྨི་ན་མའྲི་ཚུགས་རིངབ་དང། འཇམ་པོས་འདུལ་བ་ལ་མཁས་པྲས་སྣིན་མ་འཇམ་པ་དང་། དགེ་བའི མྱ་གིས་སྩམ་པའི་པ་པོ་ལྭུདལ་བས་སདྣནམ་སྣམ་པ་དང། སྙོན་ཐམས་ཅད ་” 
མབེན་པས་སྣན་པའི་སྔ་མཞམ་པ་དང་། ཆོས་ཡངས་ཤིང་དན་དང་ཝན་པ་མངའབས་དྣན་ཤལ་རིང་ཞིང་ལེགས་པརྱ་ཆུས་པ་དང་ ཉོནོ་ མོངས་པའྱི་རུད་ལསྤྱ་ནུལ་བས་སུན་མཉམ་པ་དང་། སེནས་ཅན་བསམ་པ་ 
མ་ཉམས་པ་འདུལ་པས་སྙན་གི་དབང་པོ་ཞམས་པ་རམ་།པར་སངས་པ་དང་ ལྟ་བའེ་རྣས་པ་ཐམས་ཅད་བྱངབས་དཔྲ་ལབ་ལགས་པརགྲུབ་པདང་། ཐསྱ་་ནོལ་བ་ཤིིནཧཱ་ལལ་བས་དཔལ་བ་དགེསྐ་ཆེ་བ་སྟེ་ཡངས་ 






























་ཐོང་སོམྱལེསྣ་མདྩལ་འབག་ལ། ལ་བ་ཐད་པས་དབུ་སྐ་མྱག་པ་དང་། ཐུགས་”་ 


་པ་དང་། པླར་དའའགྲསངདངྲ་བལ་བག་དབྱས་མི་བཟུརབ་ཧྭེ་མི་ཙྩུབ་པ་དང་་། 
སྦྱ་རས་བཅོ་མྔ་ལྡན་འས་རྣམས ་དང་ཞབས་དཔཡ་གེ་པའུད་ བྲཀ་ཤོས་དང་དགའ་ 
ཛེཁྱསན་ལས། །བཟོ་དངྱ་པེ་དད་བྲངྲ་རུབ་ཆ་་། 

ཉིད་མིན །འཛིགཏད་ཀད་ལ་གཟགས་ནུས་ 

ཁདུག་དང་བྱལསས་པ་དང་། །བྲབའི་གནས་ལ་མཁས་པ་དང་།། 
།བྱེང་ཆུ་བཅོག་ཤི་འོར་ལོ་དང་། །ཡྱ་དོན་འདས་པར་གདེདུ་ 












































ད། ༢༡༨༠ རར ཇ༣ ༨, ༡༡ 7 ྣ ་ 
¦ མཛུད་རྟམས། ཡོ་ངསུམསུ་མཱ་དགྭཞིང་རྣམསསུ། ཧཱིད་པཇིསྲེད་གནཱས་པརཧཱུཧོ། ཞེས་གསུངས་པ་ལུར། གངགེས་སེད་པངི་སེད་པར། །འགྲོ་ལུ་ཤཧཔ་སྣ་ཧོགསདག །མཏམ་ཧུ་མཛང་པའྲིལ་དྡོད། །ཐུབ་པའི་མལླས་ 


རྣཱ་འཆུད། ཅིས་པ་སྣ་ཚོགས་པའི་སྦལཔ་དང་གསྲརད་པཇྲི་མིདགནསཤའི་བདླད། འསློབ་སེམས་ཅན་ཐྲམས་ཉད་གང་ལ་གད་འདུལ་དེད་སྟོན་པའི་ཇུལ་གིས་གནས་སྐབས་དང། མཐདྦབུགཤི་ཕན་པའི་རམ་པྲའ། ྣ 


ཇི 






སཔདག་སཏམ་པ་ནགཅེག་ཆར་དུ་ཡེ་དོད པའེ་སུ་གང་ཡཱན་པདེདེ་ཕུབ་པའི་གྲབགསྣ་སུགཉས་ལསྣསལ་པའི་ས་ཡིན་སོ། ཟདངར་ཧའི་ལ་ལར་འབར་བརྙ་ས་དཞིང་ལ་ལར་ཞེ་བར་སྣང་བ་དང་། ཊིབརྙྣས་དབྲང་་ 
ལསྭ་སྲ་ཡང་འབང་བརྡ་སདབ་ལྭུར། སཱ་ཁའྲདླང་བ་ལས་ནེ་ཕང་བ་དང་། ལ་ལར་སི་སྣདྲ་བྲ་ལས་སྲར་ཡདལ་ལང་སྣ་ཚོགསྐསྐ་སྟོན་པའྱེ་ཕིནཇི་སླེད་འཁོརབ་གནས་ཀྱེ་བརྡདྲུ་དྲུརལི་འཚངཔ་ཡིན་དོ། །དེ་བཡྲིན་། 


བབོ་རའ་ཇྲི་པེད་དདེ། ལྭ སི་རཆེདཔ་ར་འདད། ཅེས་པྲ་བུ་དངགསུང་དད་བུགསྲེའི་ལས་ཐམས་ཉཅདསེམས་བ་དོན་འབའིག་ཏུ་ཞུན་ཡིས་གུབཔ་རའཛུག་པདེའའདལས་ཏེ། རྒྱད་ཐ་བར། འབེད 
འཕེནལས་གསུངས་ལ། པི་ཏེག་བཞིདདྭཾ་ཨཱའྟི་སང་བསོན་པ་བྱའི་ཛྩ་དེ་དང་། འབུདཔ་མེདཔར་ཅོསྦགསུངས་པ་འུའི་ངའི་རཔེ་དང་། ལའནྲབསཱས་ཀུནའ་ཁབ་པཱ་མི་སྱོང་དཔེ་དད་། ཆོསྤྲད་ཀུན་ལ་མ་གཡོས་པ་" 








༤ 


བཞེདདྷཕསལ་པ་སོན་པ་ཚངས་པའདཔེ་དང་། །ཡི་ཤེསྦའེ་པང་བ་འོ་བཉིམའིདཔེ་དང་། །ཐུགས་ཀྱེ་གསངབ་ིད་བཞིེན་དོར་བའེ་དཔ་དང་། གྲང་དགི་གསང་བྱ་པ་བྟར་ཚྩོལ་དཔེ་དོང་། སུ་ཡེགས་པྡ་དམ་མཁའ་དཔེ་དང་་ 





| 








ཆ 














རླ །ཇི་སྐདྱད། ད་ད ཚ་ 
དབུད་། `ˆ པོད་པ་སྟེ། ཁེ་ཧཾས་པྲར་ཁྲ ༢ 


་ རྩ བུབདགཟུབ་ལེ། 


དད ་ 


ས་གོ 





























། གྱི་མཐད་པ་འཕྲིན་ལསྱ་ཧྲུ་དྲ་ལེ་འཆད་པར་འདྲོད་ཅེང་བསྲན་ཀོ། །ཇི་ 
སྲུམདད་པ་འཕྲནུ་ལས་དྷ་ང ཕེ་འཆད་པར་འདོད་ཅེང་བྐུནཀོ། །ངི་ རསེམས་ཧནྩ་ལཱས་དག་ཡིདྱཱ་ལསྟ་ྷཾ་རཔ་བེསྦ་ཏྡེརེས་མུ་ཁྭབ་ཞེངྡ་དམ་ེ 
ལྔ་རོར ཤས སྭསུ་འགོ། ཡེཡེ་སྦ་ཀྱི་རེསྦྲས་ཁ། དབ་ལྐེརྨིདོ། ་ ཀོ་ི་ང་་ ཡད ལསྟཱརྨཾཡ་ཤེས་འྱེརེས་མཱའྲུག་ རྐུད སྭཧཱ རེ ཅུས 
| | ཌད་བར་པི་སས་ དུ །བུང་བཅི། ནོ །།པས་གསུཔ་ར་ དད་བ སརདཾྣཾྣཾ།ཾཾི་་་ 
མག ཤན་པརྱ་བདབ་ངོགས བདང། །གེམས་ཅན་པ་མདོདངི་་ རོལྱཅིནྲདཱཿ དསྦྱངས་ལམ་དངརངབ་ཤེན་གེང། །རྙེང་པཉེདདད་གཉེད་ ཤེལ་འགོདཔ་དང། ཀན 
ཅུན་དོན་དེ་ཚད་ལེད་དང་། །སང་སྦྱགས་བཅསེདས། དྨ། བྱཧུབ་ས་མསད་ མི་ལམ་དང་ནེ། །མངོད་པ་ཞིདང་དླ་ཐོག་པ་དྲང། །ྱབངྨ་རུབ་ཐོབདང་ ད་ས གདོད ༥ 
༦ན་༽ནཱ་འ ; ནསེགས་ཡྐོནོཏ དང་། །བྱུངཆུབ་ཡན་ལག་ལསྣ་རམསའི ཤི༥ང་བཐོག་པ་དྲད། །ྱབདྨ་རུབ་ཐོབདང་གདགྱྱརས་ཡིད་། །རྣཡ་པ་དདཔད གི་ག དོ་ས། 
ཅད་དིུདཡེད་ངང་། ས་ཚན ལྙེདསགས་ ཡོན དང་ ཆུབ་ཡར་ཡག་ལས་རྣམཔདི། །ཧུདལེ་བདང་དདྲན་མབོང་དད་ ཅསབིད་། །ནུལ་པརདགདང་དེས་པ་དུད། སེམས་ 
དེ སངསྐཚུས དུདང། །ཅུངྱདུབ་ཡུད་ལག་ལས་དམསཞི། །ཅུད་ལེ་བད ཐོངོ་དད་། །ཡིནི་ལགྲ་དྲི་པ་དྲཔ་པདད་ འི སཱ 
ཅེས་པ་ལ དན་པ ེ། འདུམ ས་འདུས་དུ ཤད་པ ་དང་བོངསདཔགད་ | མུདུད་འདས་ལ་འགོད་པདྲ། ལ་འགན །ནྣམ་པྨ ཡར པའྱི་ཆོལ་དདེ་ 
པཔ ལ | ༈ ༡ ༡༠༠༣ ་༡3རལག༥༦།་་བའོ༼ སོཿ ེེ ཞུང 
. དང་ད །གད་ ས་པ་ཞེས་པ་དྭྲ་རམ་ཐངས་སུའིག་པརྲ་བའོ། །མཔརའང་པ་བ་ནོམས་ 
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ལལ ་ 


















ད ༧ ངོ ཁའ 
༄༅། །རིམ་གྱིས་ཞིབ་ཐེག་པ་ གསུམིམདག་ལས་འདས་པ་ལ་འགདཔའིའཐིནཞུས་ད། མིའིའུསབ་ནུམསབབའིདབས་པོ་རུས་ བཞིལ གགོད་པའི་ལཕིནལས་དང་། གནྲ་ནས་ཉོན་མོངས 


༢ ས་ མ་ལྱ་བུར་ཏོགས་པ་ལ་ སྔབས ་ཡདངུག་པའི་མའའིདོད་ཇེ་ལ་བ་ དོནལའགོདཔངང་། སྒྱ་ལ་ལྟ་བའེབ་རོལ་ཅཧྱིན་ 
| ཇུགགི་སྱོད་པ་ལ་འགོད་པ་དང་། ཐེ་འུཛི རས་ཆ ུ་ུར་ཏོགསཔ ལུ འགོདཔའི་འྲི །ལབ།དད། ཟ་ གྲུ་མམས་ སྭ་ཅད་༣ང་འཞིནིས་སྟོང་པ་ཉིདང་ ་ བྲི་ད་ར 


ཐངས་སྭུ་རུདཔ་ལའགོད་པ་དང། རི ཉིད་བམགདིཔ་དང་། ཅི ནསོགསྱི་སྱོདཔ་འབོརགྲས་ས་ངདས་གས་པ་མེད 


པ་ལ་འགོད་པ་དང་། ལཱསཅནནཡས་པ་ ནང ལ་འགོདཔའི་ལ ཀྱིས་མེབསྐབ་པའེ་ཆོས་གད་ཡང་མོ་ ཡིདའའཚད་བསང་ འདང བའའ་དའིའཨྱཧ་གེསཔལ 
འགོདཔ་དང་། སེ་མས་ཅན་ ར་ི་ིི|ིི|ིེིེིེི་ོ་ིྲིྲ རྩྱང་ཆུབལ་” བླ་སབས་པས་མའུངས་པའིབ འག་འ གེའངོནཡི ཇཔ་བཐའ 
པ་ལ་འགོང་པ་ད ངེ་པ་དང་། རད་གཞན་ཧྲི་ལས་བག་མིད་ཀྱི་གནས་དན་ལིན་ངག་པ་ཞི་སང་སྦ་རསཅི་ཞིད་ནཟ་པ་ར་ག་པ་ལ་འགོད་པ་དང་། སེམསདངབབྱ་ལེད་པ་ནས་བངྱ་ཆུབ་སཾམས་དཔའསངས་ཆས་ཁེ་བུདབོ ར་ 























ཧིད་ཡེ་ལ ཤཱ །དཔམ་པོ་བྱ་ངལཔ་ཚོས་ ས་ཁ 
འའ འའ 


བཟ དལ་བླ་གའ དྲ་བ 

ཏད ཀས དེའི མཱ 
ངྭརལ་འཛན་དང་།ནལ་འཙོརདེ་བྲག དོ | གཞི་ཤེས་རབ རི་ཁ པ་ལི 
མཔའན་འི་གན་ ོའབ་ ་ཅིས་ཆོས་གླུ་ཛྫོགས་ ཞགས་ `; སྙུ 
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བུལ 
ཌོ ས་ ལུ་འཙོརོ་དྲད འི འི ༤.༽ ༤ 
རྫེ ས་ད པཾ རད 
© ཐལབརྡ་བི་ མར་བ ཅུ ་ ིཔབིནཔས་བཅས་ཕྲགལ་རབའམས་ སཱ སྲ དེ་དག དྲ རི རབསན་པྣ་ནམས་ལས ལས གཞས་པ སྩུམ 
སྒུང ཏཾ བས་ག ཤུྷཿཏེ་བསུནཔ་དུད།། ངེའི སི རུ ཨི ེན་བིནཔ་གདང་དད་། དེའིཞ ཅུ་བྟསན་བཅོས་ལ་ 


དདད། 


འཇག་པའྲེ་སིལའདོང། །ཕྱག་འཆོལ་བ་དའ་ མཨེས་མ རྐཏྭགས་པའེ། དྦས་ 
བརྲིས་པས ན་བས དཔའི་གླག་དཅོས་ཤེས་ད་པ་ པི་གའོལ་ཧླུ་བཔའི་ འོ པྲོར ནན ་ 


ས་སུ་ཛོགས་པར་བར་པའོ། པ་ ༈ ཧྲ་ཝཞའ། 





! བུམེབ་མདཔསོ་མང་ཡད་གསེལ་བདཏང་བའི་དོད། 
ད་བ 

















